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Resumo

Obijetivou-se nesse estudo analisar dados de epidemiologia da dengue para 0 municipio de
Maraba a fim de estabelecer uma analise retrospectiva ao longo dos anos e divulgar as
informacdes para que todos tenham acesso ao conhecimento. O estudo foi realizado na cidade
de Marab4, no estado do Para, com dados referentes aos anos de 2001 a 2017, a partir do
banco de dados do Sistema de Informacgéo de Agravos de Notificacdo. As variaveis estudadas
foram ano da notificacdo, sexo, faixa etéria e raga, com exposi¢do do nimero de casos por

variavel. Foram registrados 6.363 casos de dengue no municipio de Maraba, no periodo de
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2001 a 2017. Nos anos entre 2001 e 2003 ocorreram 0s maiores nimeros de casos e, em
contrapartida, 2004 e 2014 foram o0s anos com menores incidéncias. Em relacdo as
notificacGes de dengue por sexo, ndo foi observada diferenca significativa. Na variavel faixa
etaria, entre 20 a 39 anos, observou-se uma grande incidéncia durante os anos de 2001 e 2003.
Quanto a raca, a mais acometida foi a parda, seguida da raca branca. As ragas que
apresentaram menores incidéncias pela dengue foram indigena e amarela. A dengue atua de
forma endémica no municipio de Maraba se mantendo ao longo dos anos, afetando a
populacéo local devido ao alto grau de adaptacdo do seu vetor e da exposicdo das pessoas. Se
faz necesséria a criacdo de politicas publicas e intervencdo das autoridades responsaveis pelo
cuidado a salde das pessoas.

Palavras-chave: AplicacGes da epidemiologia; Doencas negligenciadas; Arbovirus; Aedes.

Abstract

The objective of this study was to analyze data on dengue epidemiology for the municipality
of Maraba in order to establish a retrospective analysis over the years and disseminate the
information so that everyone has access to knowledge. The study was carried out in the city of
Marab4, in the state of Pard, with data referring to the years 2001 to 2017, from the database
of the Notifiable Diseases Information System. The studied variables were year of
notification, sex, age group and race, with exposure of the number of cases per variable. 6,363
dengue cases were registered in the municipality of Maraba, from 2001 to 2017. In the years
between 2001 and 2003, the highest number of cases occurred, and in contrast, 2004 and 2014
were the years with the lowest incidence. Regarding notifications of dengue by sex, no
significant difference was observed. In the age group variable, between 20 and 39 years, there
was a great incidence during the years 2001 and 2003. As for the race, the most affected was
the brown, followed by the white race. The breeds with the lowest incidence of dengue were
indigenous and yellow. Dengue acts endemically in the municipality of Maraba, maintaining
itself over the years, affecting the local population due to the high degree of adaptation of its
vector and the exposure of people. It is necessary to create public policies and intervene by
the authorities responsible for caring for people's health.

Keywords: Uses of epidemiology; Neglected diseases; Arboviruses; Aedes.

Resumen
El objetivo de este estudio fue analizar los datos epidemioldgicos del dengue para el

Municipio de Maraba para establecer un analisis retrospectivo a lo largo de los afios y
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difundir la informacion para que todos tengan acceso al conocimiento. El estudio se realiz6 en
la ciudad de Maraba en el estado de Para, con datos referidos a los afios 2001 a 2017, de la
base de datos del Sistema de Informacion de Enfermedades Notificables. Las variables
estudiadas fueron afio de notificacion, sexo, grupo de edad y raza, con exposicion del numero
de casos por variable. Se registraron 6363 casos de dengue en el municipio de Maraba de
2001 a 2017, en los afios comprendidos entre 2001 y 2003 se present6 el mayor nimero de
casos y 2004 y 2014 fueron los afios con menor incidencia. En relacion a las notificaciones de
dengue por sexo, no se observo diferencia significativa y en la variable grupo de edad, entre
20 y 39 afos, se observd una gran incidencia durante los afios 2001 y 2003. En cuanto a la
raza, la més afectada fue la parda. , seguida de la raza blanca, las razas con menor incidencia
de dengue fueron las autoctonas y las amarillas. El dengue actia de forma endémica en el
municipio de Maraba, manteniéndose a lo largo de los afios, afectando a la poblacion local
por el alto grado de adaptacién de su vector y la exposicion de las personas. ES necesario
generar politicas publicas e intervenir por parte de las autoridades responsables del cuidado de
la salud de las personas.

Palabras clave: Usos de la epidemiologia; Enfermedades desatendidas; Arbovirus; Aedes.

1. Introducéo

No Brasil hd uma forte campanha de mobilizacdo e combate a dengue e demais
doencgas associadas ao mosquito Aedes aegypti (Linnaeus, 1762), tais como chikungunya e
zika (Sugauara et al., 2020). Porém, ainda ocorrem picos da doenca apesar de haver
informativos a respeito dos cuidados que devem ser tomados para evitar os criadouros de
mosquitos, e visitas de agentes de endemias que orientam a populacdo (Souza et al., 2020).
De acordo Timerman, Nunes & Luz (2012) e Lima, Bachur & Aragédo (2019) vém ocorrendo
um aumento nas formas graves da doenca, a exemplo da dengue hemorragica e do possivel
desenvolvimento de sintomas neuroldgicos relacionado como a sindrome de Guillain-Barré,
gue necessita de estudos adicionais para ser esclarecida.

A dengue é uma doenca viral que se apresenta em quatro formas de sorotipos
diferentes DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4 (Oliveira, Rodrigues, Coélho, Verde, & Sousa,
2020) e € uma arbovirose transmitida pelo mosquito vetor A. aegypti quando se encontra
infectado e infectivo sendo um problema de saide mundial (Medone, 2019; Valle, 2020; Rita,
2020). Os mosquitos A. aegypti sdo dipteros originarios do continente Africano (Bermudi et

al., 2017). Em locais que existem populacOes selvagens e silvestres, ele tem acompanhado o
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homem em seu processo de migracdo se distribuindo em ambientes de clima tropical e
subtropical (Kraemer et al., 2015; Costa & Forbeloni, 2019).

No Brasil, 0 A. aegypti ocorre em todas as regides brasileiras e estudos apontam que a
introducao da espécie ocorreu no Brasil do periodo colonial como consequéncia do intenso
comeércio de escravos e as alteragcbes ambientais por intermédio do homem que se estabeleceu
nos seculos seguintes 0 que ocasionou a disseminagdo do vetor e 0 seu processo de adaptacdo
(Zara et al., 2016; Brasil, 2020a). Ha relatos de dengue desde o ano de 1846, porém, foi no
ano de 1986 que foi considerada uma epidemia no Brasil (Schatzmayr, 2000). A dengue afeta
cerca de 390 milhdes de pessoas a cada ano, predominantemente em paises localizados nas
regides tropicais e subtropicais, apresentando maior risco na regido das Américas e Asia
(Brady et al., 2012; Messina et al., 2020).

Vérios fatores influenciam para o aumento de dengue no Brasil, entre eles estdo o
rapido crescimento demografico associado a desorganizagdo urbana, a falta de infraestrutura
junto do aumento de residuos ndo orgéanicos (Monteiro, Carvalho & Souto, 2014). O controle
de doencgas transmitidas por vetores no Brasil é baseado em acdes vinculadas a vigilancia e
salide estabelecendo ponte com o sistema de servicos de saude (Freire et al., 2017).

A reducdo da populagdo de vetores é um grande desafio para os sistemas de controle,
por possuirem varios atributos biol6gicos associados a desordem urbana e fatores ambientais
que facilitam o contato destes vetores com o homem (Costa, 2018). De acordo com a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), é estimado que 2,5 bilhdes de pessoas estdo em risco
de contrair dengue, e que cerca de 50 milhGes de casos ocorrem anualmente (Brasil, 2017).

A maior diversidade de arbovirus e de vetores artropodes da América se encontra na
Mata Atlantica e na Amazonia (Ribeiro, 2019; Aradjo et al., 2019). Dentro desse contexto,
por estar inserida na Amazénia, a cidade de Maraba, no estado do Pard, sofre constantes
epidemias e endemias de dengue devido as suas condi¢bes ambientais e sociais que refletem
desde o periodo colonial a falta de planejamento e politicas sociais de salude junto com a
intensa pressdo para a ocupacdo da Amazonia estabelecida pelo governo brasileiro desde a
década de 70.

Partindo destas questdes, objetivou-se nesse estudo analisar dados de epidemiologia da
dengue para o municipio de Maraba, por meio da plataforma online do Sistema de Informagéo
de Agravos de Notificacdo (SINAN), na perspectiva de estabelecer uma analise retrospectiva
ao longo dos anos de ocorréncia desta doenca e divulgar essas informagfes para que todos

tenham acesso ao conhecimento e da importancia de prevencgéo e controle da doenca.
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2. Metodologia

Area de estudo

O estudo foi realizado na cidade de Maraba, no estado do Pard (Figura 1), latitude:
05.36997"’ e longitude: °049.1169°>. O municipio apresenta uma area de 15.128,058 km?,
pertence a mesorregido do sudeste paraense e a microrregido de Maraba (Ibge, 2020). Esta
localizado entre os rios Tocantins e Itacaitnas, situada ao sul da capital Belém, distante cerca
de 485 quilémetros, e é o quarto municipio mais populoso do estado do Para, com uma
populacdo em torno de 283.542 habitantes (Ibge, 2020; Parg, 2020; Para, 2018).

Figura 1 — Mapa de localizacdo do municipio de Maraba-PA, Brasil.
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A vegetacdo original da &rea € classificada como floresta ombroéfila densa, seu clima é
do tipo mesotérmico e Umido (Classificacdo Kdppen) (Sudam, 1993). A temperatura média
anual de Maraba é de 27°C, com uma umidade relativa do ar oscilante entre 68% e 83% e 0
nivel de precipitacdo €, em média, de 2.000 milimetros por ano, com estagdes chuvosas de
dezembro a maio (Veloso, Rangel Filho & Lima, 1991).
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Descricédo da pesquisa

Este é um estudo de natureza descritiva, epidemiologica, com dados referentes aos
anos de 2001 a 2017. Os dados foram coletados no ano de 2019, a partir do banco de dados
online do SINAN. As variaveis estudadas foram: ano da notificagdo, sexo, faixa etéria e raca,
com exposi¢do do numero de casos por variavel. As discussdes sobre os dados foram
baseadas na producédo cientifica relacionada ao tema, devido ao fato de que a pesquisa foi
realizada a partir de uma base de dados publica, ndo se fez necessaria a submissao ao Comité
de Etica em Pesquisa.

A andlise estatistica dos dados foi realizada por meio da elaboracéo de graficos com o
auxilio do programa Excel e estes foram elaborados dentro das perspectivas de ocorréncias de
casos de dengue ao longo dos anos de 2001 a 2017. O mapa de localiza¢cdo do municipio foi

gerado pelo programa software QGis.

3. Resultados e Discussao

Foram registrados 6.363 casos de dengue no municipio de Maraba, no periodo de 2001
a 2017. Nos anos entre 2001 e 2003 ocorreram 0s maiores numeros de casos e, em
contrapartida, 2004 e 2014 foram os anos com menores incidéncias (Figura 2). Na literatura,
alguns autores encontraram resultados diferentes ao longo de anos de estudo, como por
exemplo, Oliveira et al. (2015) que obteve 4.657 casos confirmados de dengue em um estudo
utilizando dados secundarios para a cidade de Araguaina-TO, durante o0s anos de 2000 a 2010,
e Costa et al. (2016) gue obtiveram 936 casos confirmados no municipio de Picos-Pl. Esses

resultados mostram que os dados podem refletir de fato a realidade da regido de estudo.
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Figura 2 — Gréafico com ocorréncia de casos de dengue no municipio de Marab& ao longo dos
anos de 2001 a 2017.
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Fonte: Autores.

A Figura 2 apresenta o comportamento dos casos de dengue na cidade de Maraba.
Observa-se que nos anos de 2001 e 2003 ocorreram picos da doenca, sendo que de acordo
com o Sistema Nacional de Vigilancia em Saude, no ano de 2001 as notificacdes foram altas
em todo o estado do Para (Brasil, 2011). Pereira Junior, Oliveira & Maia (2017) afirmaram
que apesar de ser recorrente no municipio de Maraba, houve evolucdo no combate a doenca,
sendo necessarias melhorias no saneamento basico e atendimento a populacéo, para agir na
prevencao e controle da disseminagdo da dengue.

Em relacdo as notificagdes de dengue por sexo, ndo foi observada diferenca
significativa entre os casos de cada género como mostra a Figura 3. Resultados semelhantes
foram encontrados em outros trabalhos, como mostra os estudos de Silva et al. (2019) e
Nicolau et al. (2017) que também n&o encontraram diferencas nas ocorréncias de casos por
sexo. O numero de casos e a proporcdo entre homens e mulheres concordam com as
informacgdes obtidas de paises, como Brasil e México, mas discordam dos dados obtidos de
estudos de outros paises, como India e Cingapura, pois nesses lugares sdo observados maiores

numeros de casos em homens do que em mulheres (Mena et al., 2011).
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Figura 3 — Grafico com o numero de ocorréncias em pessoas do sexo masculino e feminino

na cidade de Marabé ao longo dos anos de 2001 a 2017.
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Fonte: Autores.

Nos dados obtidos por faixa etaria (20 a 39 anos), observou-se uma grande incidéncia
durante os anos de 2001 e 2003, chegando a triplicar o0 nimero de casos em relacdo aos
demais anos, e isso pode ser explicado pelo fato de que essa é a idade que as pessoas mais se
expdem como consequéncia da idade economicamente ativa (Flauzino, Souza-Santos &
Oliveira, 2009). Outros autores como Fernandes & Gomes (2018) e Guzman et al. (2016)
também tiveram resultados semelhantes aos deste estudo, com predominancia de casos de
pessoas com idade entre 20 e 39 anos. Os anos de 2004 e 2014 apresentaram as menores

ocorréncias na faixa etaria 20 a 39 anos (Figura 4).

Figura 4 — Grafico com a ocorréncia de dengue em pessoas na faixa etaria entre 20 a 39
anos, durantes os anos de 2001 a 2017 no municipio de Maraba.
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A raca mais acometida foi a parda com o maior nimero de casos, sempre liderando o
nimero de ocorréncias em relacdo as outras ragcas durante os anos de 2001 a 2017,
totalizando, no final do periodo de estudo, 4.469 casos (Figura 5). A segunda raca com 0
maior nimero de casos foi a branca, apesar de ndo serem tantos casos quanto a parda. Os
estudos de Fernandes & Gomes (2018) apresentaram maiores casos de infec¢do por dengue na
raca parda, seguida da raca preta. No entanto, nos estudos de Sierra, Kouri & Guzmén (2007),
os resultados foram diferentes, j& que a raca com maior nimero de casos foi a branca, pois 0s
autores afirmaram que essa raca € mais susceptivel a dengue e a raca preta € a mais resistente

dentre todas as outras ragas.

Figura 5 — Grafico de ocorréncia de dengue nas racas estudadas (branca, parda, preta,
amarela e indigena) durante os anos de 2001 a 2017 no municipio de Maraba.
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Ainda de acordo com a Figura 5, as ragas que apresentaram menores incidéncias pela
dengue foram indigena e amarela. Essas racas apresentaram poucos casos e/ou auséncia de
casos em determinados anos. A raga preta foi a intercessdo entre as demais ragcas,
apresentando-se de forma mediana em comparagdo com as outras ragas. De acordo com o
Boletim Epidemioldgico do ano de 2015, de um total de 1.452.489 casos provaveis de dengue
notificados no SINAN em 2013, 40,5% néo apresentavam 0 campo raga/cor preenchido.
Porém, os demais casos estavam distribuidos em 26,3% dos casos ocorridos em individuos
pardos; 4,0% em pretos; 28,2% em brancos; 0,9% em amarelos; e 0,2% em indigenas (Brasil,
2015).




Research, Society and Development, v. 9, n. 12, 37591211118, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i12.11118

4. Consideragdes Finais

Diante desses resultados apresentados, pode-se concluir que a dengue atua de forma
endémica no municipio de Maraba e que se mantém ao longo dos anos, afetando a populacéo
local devido ao alto grau de adaptacdo do seu vetor, da exposi¢édo das pessoas e do descuido
com os métodos de prevencdo da doenca. Nesse sentido, faz-se necesséria a criacdo de
politicas publicas e intervencdo das autoridades responsaveis pelo cuidado a salde das
pessoas, ressaltando a importancia dos cuidados com o domicilio, pois essa guerra somente

sera ganha com a educacéao das pessoas que € uma arma direta contra essa doenga.
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