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Resumo

As doencas parasitarias sdo consideradas doengas negligenciadas, com alta ocorréncia no Brasil. Pragas publicas sao
importantes areas de lazer frequentadas por criangas, jovens, adultos e idosos, porém, tais areas possuem grande
quantidade de animais, que eliminam fezes nesses locais, potencializando a transmissdo de doengas parasitarias
zoondticas. Este estudo teve como objetivo determinar a ocorréncia de parasitos em solos de pragas publicas da cidade
de Patos, estado da Paraiba, semidrido brasileiro. Foram colhidas cinco amostras de 100 g de bancos de areia de 28
pracas publicas no periodo de novembro de 2018 a abril de 2019, totalizando 140 amostras. O processamento foi feito
pelo método de sedimentacdo simples. Das 28 pracas em 27 (96,43%) foram encontrados parasitas no solo, e das 140
amostras de solo em 74 (52,85%) foi encontrado algum tipo de agente parasitario, identificados como helmintos. Nas
28 pracas, as frequéncias absolutas e relativas foram 25 (89,2%) para Ancylostoma spp., 13 (46,4%) para
Strongyloides spp., oito (28,6%) para Trichuris spp., sete (25%) para Enterobiusvermicularis e seis (21,4%) para
Toxocara spp. (P < 0,0001). Do namero total de amostras (n = 140), 50 (35,7%) foram positivas para Ancylostoma
spp., 18 (12,9%) para Strongyloides spp., nove (6,4%) para Trichuris spp., sete (5%) para Enterobius vermicularis e
seis (4,2%) para Toxocara spp. (P < 0,0001). Das 140 amostras, 74 (52,85%) apresentaram alguma forma parasitaria,
sendo 60 (81%) com apenas um tipo de espécie parasitaria e 14 (19%) estavam poliparasitadas. Houve maior
densidade de positividade na area central da cidade. Dessa maneira, sugere-se melhor planejamento na manutencao
desses espacos com vistas a garantir a sanidade ambiental e, consequentemente, promocao da satde animal e humana.

Palavras-chave: Geohelmintos; Meio ambiente; Salde publica; Zoonoses parasitarias.

Abstract

Parasitic diseases are considered neglected diseases, with high occurrence in Brazil. Public squares are important
leisure areas frequented by children, youth, adults and the elderly, however, such areas have a large number of
animals, which eliminate feces in these places, increasing the transmission of zoonotic parasitic diseases. This study
aimed to determine the occurrence of parasites in public squares soils in the municipality of Patos, Paraiba state,
Brazilian semiarid region. Five samples of 100 g of sand banks were collected from 28 public squares from November
2018 to April 2019, totaling 140 samples. Processing was done using the simple sedimentation method. Of the 28
squares in 27 (96.43%) parasites were found in the soil, and of the 140 soil samples in 74 (52.85%) some type of
parasitic agente was found, all identified as helminths. In the 28 squares, the absolute and relative frequencies were 25
(89.2%) for Ancylostoma spp., 13 (46.4%) for Strongyloides spp., eight (28.6%) for Trichuris spp., seven (25% ) for
Enterobius vermicularis and six (21.4%) for Toxocara spp. (P < 0.0001). Of the total number of samples (h = 140), 50
(35.7%) were positive for Ancylostoma spp., 18 (12.9%) for Strongyloides spp., nine (6.4%) for Trichuris spp., seven
(5%) for Enterobius vermicularis and six (4.2%) for Toxocara spp. (P < 0.0001). Of the 140 samples, 74 (52.85%)
presented some parasitic form, 60 (81%) had only one type of parasitic species and 14 (19%) were polyparasitic.
There was a greater density of positivity in the central area of the city. In this way, better planning is suggested in the
maintenance of these spaces with a view to guaranteeing environmental health and, consequently, promoting animal
and human health.

Keywords: Geohelminths; Environment; Public health; Parasitic zoonoses.

Resumen

Las enfermedades parasitarias se consideran enfermedades desatendidas, con alta incidencia en Brasil. Las plazas
publicas son importantes areas de esparcimiento frecuentadas por nifios, jovenes, adultos y ancianos, sin embargo,
dichas areas cuentan con una gran cantidad de animales, los cuales eliminan las heces en estos lugares, aumentando la
transmision de enfermedades zoonoéticas parasitarias. Este estudio tuvo como objetivo determinar la ocurrencia de
parasitos en suelos de plazas publicas en la ciudad de Patos, estado de Paraiba, semiarido brasilefio. Se recolectaron
cinco muestras de 100 g de bancos de arena de 28 plazas publicas desde noviembre de 2018 hasta abril de 2019,
totalizando 140 muestras. El procesamiento se realiz6 mediante el método de sedimentacion simple. De los 28
cuadrados en 27 (96,43%) se encontraron paréasitos en el suelo, y de las 140 muestras de suelo en 74 (52,85%) se
encontro algun tipo de agente parasitario, identificado como helmintos. En los 28 cuadrados, las frecuencias absolutas
y relativas fueron 25 (89,2%) para Ancylostoma spp., 13 (46,4%) para Strongyloides spp., 8cho (28,6%) para
Trichuris spp., siete (25%) para Enterobius vermicularis y seis (21,4%) para Toxocara spp. (P < 0,0001). Del total de
muestras (n = 140), 50 (35,7%) fueron positivas para Ancylostoma spp., 18 (12,9%) para Strongyloides spp., nueve
(6,4%) para Trichuris spp., siete (5%) para Enterobius vermicularis y seis (4,2%) para Toxocara spp. (P < 0,0001).
De las 140 muestras, 74 (52,85%) presentaron alguna forma parasitaria, 60 (81%) con un solo tipo de especie
parasitaria y 14 (19%) fueron multiparasitarias. Hubo una mayor densidad de positividad en la zona central de la
ciudad. De esta forma, se sugiere una mejor planificacion en el mantenimiento de estos espacios con miras a
garantizar la salud ambiental y, en consecuencia, promover la salud animal y humana.

Palabras clave: Geohelmintos; Medio ambiente; Salud publica; Zoonosis parasitarias.
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1. Introdugéo

As doencas parasitarias sdo consideradas na atualidade doencas negligenciadas, e possuem alta ocorréncia no Brasil.
Enteroparasitas de alta incidéncia, como os helmintos e os protozodrios, afetam a salde humana e causam preocupacdo em
salde publica (Neves, Melo, Linard, & Vitor, 2016). Com relacdo as helmintoses, mais de 1,5 bilhdo de pessoas ou 24% da
populacdo mundial estdo infectadas, com maior distribuicdo entre as areas tropicais e subtropicais. As parasitoses apresentam
riscos principalmente para as criancas e idosos, uma vez que 0 sistema imunolégico nessas faixas etarias € mais fragil (WHO,
2016).

A intensificacdo das relagGes entre animais e seres humanos geram grandes preocupacfes com relagdo a transmissao
de doencas entre animais e seres humanos, e dentro dessa perspectiva as zoonoses parasitarias assumem importancia. Nesse
contexto, a Satide Unica representa uma visao integrada da sadde, considerada Unica e composta por trés areas indissociaveis:
humana, animal e ambiental. Este movimento vem crescendo como uma estratégia para a melhor compreensao e resolucéo de
problemas contemporaneos de salde que surgem como consequéncia da convergéncia humana, animal e ambiental, dai a
necessidade de colaboragdo interdisciplinar, visando a melhoria da sadide humana e animal (Conrad, Meek, & Dumit, 2013).

As pracas publicas sdo importantes areas de lazer frequentadas por muitas pessoas e atraem criancas, jovens, adultos e
idosos para desfrutar desses ambientes. Porém, tais areas também contam com a presenca de grande quantidade de animais de
companhia, levados por seus donos, bem como animais errantes, que eliminam excrementos (urina e fezes) nesses locais.
Dessa forma, esses ambientes acabam potencializando a transmissdo de doencas parasitarias zoonéticas (Ferreira et al., 2018).

O municipio de Patos, Paraiba, no semiarido brasileiro, conta com diversas pracas publicas que dispdem de caixas de
areias, locais onde os animais costumam depositar dejetos, tornando esses locais propicios a ocorréncia de parasitas. Dessa
maneira, a realizacdo de pesquisas nesses locais é de grande importancia do ponto de vista da salde publica, uma vez que a
localizacdo geografica do municipio de Patos associada a fatores climéticos, influéncia de forma direta na manutengdo dessas
espécies parasitarias existentes nesses locais. Devido a escassez de informacdes a respeito da ocorréncia de parasitas nesses
locais, assim como o potencial zoonético dessas espécies, e com a finalidade de contribuir com a demonstracdo do grau de
exposicdo da populagdo, bem como auxiliar com a elaboracdo de medidas profilaticas, esse estudo teve por objetivo determinar

a ocorréncia de parasitos em solos de pracas publicas no municipio de Patos, estado da Paraiba, semiérido brasileiro.

2. Metodologia

As amostras foram colhidas de bancos de areia nas pracas publicas da cidade de Patos, PB. O municipio de Patos est4
localizado no interior do estado da Paraiba, na microrregido de Patos e mesorregido do Sertdo Paraibano, semiarido do
Nordeste brasileiro. Ocupa uma area de 473,056 km2 e em 2017 sua populacdo estimada era de 107.190 habitantes (IBGE,
2017).

A cidade esta agrupada em distritos, de acordo com os bairros em que 0s mesmos estdo localizados, totalizando quatro
zonas (Tabela 1). Segundo dados da Secretaria de Servicos Urbanos do municipio de Patos, a cidade possui 35 pragas
distribuidas em 22 bairros e divididas de acordo com sua localizacdo dentro das quatro zonas. Foram colhidas amostras de

todas as pragas onde existe a presencga de bancos de areias, representando total de 28 pracas.
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Tabela 1 — Divisdo em zonas do municipio de Patos, estado da Paraiba, semiarido brasileiro, de acordo com os bairros.

Zonas Bairros

1 Morro, Maternidade, Liberdade, Bivar Olinto, Belo Horizonte e Morada do Sol

2 Sete Casas, Sao Sebastido, Novo Horizonte, Noé Trajano, Jardim Magnélia e Distrito Industrial
3 Santo Antonio, Salgadinho, Centro, Brasilia e Ana Leite

4 Santa Cecilia, Nova Conquista, Monte Castelo, Jatoba e Alto da Tubiba

Fonte: Autores.

As amostras foram colhidas no periodo de novembro de 2018 a abril de 2019, em cada praga, de acordo com a
quantidade de bancos de areia presentes em cada localidade. Foram procedidas colheitas de cinco amostras de 100 g em cada
praga visitada, considerando cada praca como um retangulo, distribuidas nos quatro cantos e no centro, totalizando as cinco
amostras por praca. No total, foram obtidas 140 amostras de areia. Na obtencdo das amostras foi empregada a raspagem
superficial do solo, com no maximo cinco centimetros de profundidade. Posteriormente as amostras foram colocadas em sacos
plasticos estéreis, identificadas, armazenadas em caixas térmicas em temperatura de 2 a 8 °C, e transportadas ao Laboratério de
Doencas Parasitarias, localizado no Centro de Salde e Tecnologia Rural (CSTR) da Universidade Federal de Campina Grande
(UFCG), Campus de Patos, onde foram imediatamente processadas para identificacdo de parasitos.

Para identificagdo de parasitos foi utilizado o método de sedimentagdo simples, método mais eficaz de acordo com
Batista et al. (2019). O método consistiu na utilizacdo de 10 g da amostra e 150 mL de agua. Apds homogeneizacao da areia e
&gua, a amostra foi tamisada e colocada em calice de sedimentacdo, com posterior repouso durante 15 minutos. Em seguida, o
sobrenadante foi desprezado e 150 mL de dgua foram acrescidos no calice de sedimentacdo (primeira lavagem). Mais duas ou
trés lavagens foram realizadas até que o liquido sobrenadante se tornasse claro. Foi preparada uma Id&mina com uma gota da
amostra com adicdo de Lugol e laminula, e as leituras foram feitas em microscopia 6tica com aumento de 100x (Batista et al.,
2019).

Para a comparacéo das frequéncias de parasitos encontrados nas pracas e nas amostras de solo foi utilizado o teste de
qui-quadrado de independéncia, e para a comparacdo das frequéncias de parasitos identificados foi utilizado o teste de qui-
quadrado de aderéncia com nivel de significancia de 5%. Para as analises foi empregado o programa BioEstat versao 5.03
(Ayres, Ayres, Ayres, & Santos, 2007).

Foram construidos mapas da cidade de Patos com o software QGIS vs 3.10 (LTR), com a localiza¢do geogréfica das
pragas de acordo com coordenadas Universal Transversa de Mercator — UTM e Datum Sirgas 2000. Para a construgdo das
estimativas de Kernel foi empregada a fungdo Quértico que é utilizada em estudos para representacdo de eventos dentro de

uma regido de influéncia, estimando-os pela distancia, de cada um, a uma localizagdo de interesse (Pfeiffer et al., 2008).

3. Resultados

Das 28 pracas analisadas em 27 (96,43%) foram encontrados parasitos no solo, e das 140 amostras de solo obtidas em
74 (52,85%) foi encontrado algum tipo de agente parasitério, sendo todos esses identificados como helmintos. Nas 28 pragas,
as frequéncias absolutas e relativas de agentes encontrados (Tabela 2) foram: 25 (89,2%) para Ancylostoma spp., 13 (46,4%)
para Strongyloides spp., oito (28,6%) para Trichuris spp., sete (25%) para Enterobius vermicularis e seis (21,4%) para
Toxocara spp. Foi observada diferenga estatistica (P < 0,0001) entre as frequéncias nas pragas. Com relacdo ao nimero total de
amostras (n = 140), 50 (35,7%) foram positivas para Ancylostoma spp., 18 (12,9%) para Strongyloides spp., nove (6,4%) para
Trichuris spp., sete (5%) para E. vermicularis e seis (4,2%) para Toxocara spp. Também foi observada diferenca estatistica (P

< 0,0001) entre as frequéncias nas amostras. Das 140 amostras coletadas, 74 (52,85%) apresentaram alguma forma parasitaria,
4
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sendo que destas 60 (81%) tinham apenas um tipo de espécie parasitaria e 14 (19%) estavam poliparasitadas. Para os agentes

do género Trichuris spp. foram encontrados apenas ovos, e para 0s demais géneros foram obtidas apenas larvas (Figura 1).
Do total de parasitos identificados (n = 90), 50 (55,5%) foram Ancylostoma spp., 18 (20%) Strongyloides spp., nove

(10%) Trichuris spp., sete (7,8%) E. vermicularis e seis (6,7%) Toxocara spp., com diferenca estatistica entre as frequéncias (P

< 0,0001).

Tabela 2 — Frequéncias de parasitos identificados em pracas publicas da cidade de Patos, Paraiba, semiarido brasileiro, de

acordo com o tipo de parasito.

Pracas Amostras

Parasitos

No. total No. de positivos (%) No. total No. de positivos (%)
Ancylostoma spp. 28 25 (89,2) 140 50 (35,7)
Strongyloides spp. 28 13 (46,4) 140 18 (12,9)
Trichuris spp. 28 8 (28,6) 140 9 (6,4)
E. vermicularis 28 7 (25) 140 7(5)
Toxocara spp. 28 6 (21,4) 140 6 (4,2)

Fonte: Autores.

Figura 1 — Formas parasitarias identificados em pragas publicas da cidade de Patos, Paraiba, semiarido brasileiro. Objetiva de
10X (A, C e D); objetiva de 4X (B); objetiva de 20X (E).

A
a2 D i

E

Fonte: Autores.

A ~L3 de dncyiosioos spp

B - Larva de Svompyiotde: 3pp .
C =Lava de £ wrmirniorss

D ~Larva de Tosocors spp .

E - Ovo de Trichwrs 1pp

Na Figura 2 é apresentada a localizagdo geogréfica das pragas investigadas de acordo com as frequéncias de amostras

positivas, e na Figura 3 é demonstrado o mapa de densidade Kernel com base em tais frequéncias. Observa-se que hd maior

densidade de positividade na area central da cidade (Zona 3), contudo, em todas as zonas foram observadas pragas com

frequéncia de positividade > 60%.
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Figura 2 — Frequéncia de amostras positivas para parasitos identificados em pracas publicasda cidade de Patos, Paraiba,

semiarido brasileiro.
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Fonte: Autores.
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Figura 3 — Mapa de densidade Kernel demonstrando as areas de maior ocorréncia de parasitos identificados em pracas
publicasda cidade de Patos, Paraiba, semiarido brasileiro.

A7 20 400'W 17419, 200'W A7 18,000 1600w 17°18,0600'W AP LA 00'W L 200'W
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1 |
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\ —
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Fonte: Autores.

4. Discussao

As infeccOes parasitarias transmitidas pelo contato com solo sdo frequentes e estdo relacionadas a deficiéncia das
condicBes de saneamento basico e dos habitos de higiene (Araudjo, Rodrigues, & Cury, 2008). Os enteroparasitas de alta
incidéncia, como os helmintos e os protozoarios, afetam a salde humana e causam preocupagdo em salde publica (Neves,
Melo, Linard, & Vitor, 2016). A alta frequéncia de formas parasitarias em amostras de solo de pragas publicas da cidade de
Patos, estado da Paraiba, é de grande importancia epidemiolégica, pois indica a existéncia de condi¢bes ambientais favoraveis
ao seu desenvolvimento, representando assim risco a saude publica, pela possibilidade de transmissdo de agentes zoon6ticos.
Em todo o mundo milhdes de pessoas sdo acometidas por geohelmintos, sendo na grande maioria criangas em idade escolar
(Araujo, Rodrigues, & Cury, 2008).

No presente trabalho, foi observada maior frequéncia de larvas que ovos. A sedimentacdo simples influencia na
obtencdo dos dados, uma vez que a mesma apresenta maior eficiéncia para a detec¢do de larvas, porém ovos pesados também
podem ser identificados (Fortes, 2004).

Dentre os géneros encontrados, destaca-se 0 Ancylostoma spp. Resultados semelhantes foram obtidos em estudos
conduzidos em outras regides do Brasil. Batista et al. (2019), em seu estudo realizado em Sousa, Paraiba, com amostras de
solo, relatou que parasitos do género Ancylostoma spp. foram os mais prevalentes em amostras de solo de pragas publicas.
Foram utilizadas as técnicas de sedimentacdo simples, flutuacdo simples, método de Faust e centrifugo-flutuacdo em solucéo
de sacarose, sendo 0 método de sedimentacdo simples o mais eficiente. Santos, Vieira, Carvalho, & Fernandes (2017), também
relataram que essa espécie foi a mais numerosa em sua avaliacdo nos solos de pragas de Muriaé — MG, e no processamento das
amostras foi utilizado o método de sedimentacdo espontanea. Trabalhos na regido sul, como o de Oliveira, Silva, & Monteiro
(2007), realizados em solos de creches municipais em Santa Maria, Rio Grande do Sul (técnicas de Faust e Baermann

7
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modificada), e na regido norte como o de Ferreira et al. (2018) realizado em Rio Branco, Acre (técnicas de Faust e Rugai), em
solos de areas de recreacdo também relataram a ocorréncia de Ancylostoma spp. Mesmo diante das diferencas entre os
inquéritos parasitologicos realizados no Brasil, Ancylostoma spp. foi sempre o género de helminto mais frequentemente
relatado. A alta frequéncia de Ancylostoma spp. é preocupante, uma vez que em seres humanos esse parasita é o causador de
uma doenca zoon6tica conhecida como Larva Migrans Cutanea (LMC). O contato com solo contaminado por fezes de cdes ou
com as proprias fezes contendo o parasita é responsavel pela transmissao do agente, 0 que sugere importante risco para 0s
usudrios dessas localidades. De acordo com Santarém, Guiffrida, & Zanin (2019), essa dermatite apresenta maior potencial
zoond6tico para criangas, devido a sua maior exposicao, principalmente em virtude do acesso a areas de lazer com caixas de
areia, como ocorre em pracas publicas, escolas e creches.

O segundo parasito mais frequente foi o Strongyloides spp. Batista et al. (2019), em sua avaliacdo de solos de pragas
publicas no municipio de Sousa, Paraiba, também obteve em seu estudo, com segunda maior frequéncia, os parasitos do género
Strongyloides spp. Campos, Valéncia, Fortes, Braga, & Medronho (2002) avaliaram a contaminacéo de pracas publicas da area
urbana do municipio de Itabuna, Bahia, por parasitas zoondticos presentes em 119 amostras fecais de cdes em 10 pracas, e
encontraram o género Strongyloides spp. como o segundo parasito mais frequente (6,7%). Em seres humanos, geralmente as
infeccBes por esse género sdo brandas, porém em animais neonatos podem causar broncopneumonias e severas diarreias,
podendo ser fatais (Bowman, 2010). Contudo, em seres humanos, as infeccGes graves estdo relacionadas as pessoas com
deficiéncias imunologicas, e geralmente estdo associadas a manifestacfes gastrintestinais, como dores abdominais, nausea e
vomito (Rodrigues, Froés, Anefalos, & Kobayasi, 2001). Os maus habitos de higiene sdo fatores que podem predispor a
infeccdo.

Os parasitas do género Trichuris spp. ocorreram em terceira maior frequéncia no presente estudo. Tavares, Scaini,
Muiller, Farias, & Berne (2008) em trabalho realizado em solos de pracas no municipio de Pelotas, Rio Grande do Sul, também
identificaram parasitos desse género. Relata-se que apesar do seu carater zoonético, a infeccdo € menos prevalente, e
geralmente mais leve e assintomatica (Bowman, 2010). Porém, seus ovos sdo altamente resistentes as mudancas climéticas,
podendo sobreviver por até quatro anos no ambiente (Longo, Santos, Oliveira, & Neves, 2008). Devido a alta resisténcia dos
ovos, relata-se a importancia de realizar o controle ambiental, pois animais confinados em um ambiente contaminado pode se
infectar novamente apos o tratamento (Bowman, 2010).

Um dos aspectos que chamam a atencdo nos resultados obtidos é a presenca de larvas do género Enterobius
vermicularis, uma vez que este € um helminto que acomete apenas humanos e primatas (Bowman, 2010). A deteccdo de E.
vermicularis pode ser interpretada como indicador de contaminacéo e sugere a existéncia de uma fonte de infeccdo humana nas
areas estudadas. Estudos relatam que o E. vermicularis infecta entre 400 milhes a um bilhdo de pessoas no mundo, porém,
como a enterobiase normalmente ndo ocasiona infec¢des graves ou 6bito, ndo sdo observados esfor¢os para controlar a mesma
(Rey, 2008). Mello, Mucci, & Cutolo (2011) identificaram nos solos de pracas da Zona Leste de Sdo Paulo parasitos desse
género, utilizando a técnica de flotagdo em solucdo saturada de cloreto de sddio. Estudo realizado por Maciel, Gurgel-
Goncalves, & Machado (2014), com hortalicas comercializadas em feiras livres no Distrito Federal, identificaram a presenca
desse género, o que indica maus habitos de higiene durante o processamento de alimentos. Ainda de acordo com Bowman
(2010), as criangas brancas pré-escolares sdo as que mais apresentam riscos em contrair a infeccdo, o que pode ser devido a
algumas caracteristicas do parasito, como a migracdo dos seus ovos para a regido anal do hospedeiro, e o fato de que uma
proteina presente na casca do ovo causa intenso prurido, contribuindo para a facil disseminacdo do parasito pela
autocontaminacdo, bem como sua disseminacdo pelo meio ambiente devido ao hébito de cocar (Coura, 2013; Maciel, Gurgel-
Goncalves, & Machado, 2014).
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Apesar de Toxocara spp. ser o género de parasito menos frequente no presente estudo, estes parasitos também
possuem grande importancia do ponto de vista da salde puablica, uma vez que podem ocasionar a Larva Migrans Visceral
(LMV) e a Larva Migrans Ocular (LMO). Na analise realizada por Sousa, Santos, Lira, S4, e Hirsch-Monteiro (2014) em
areias de praias de Jodo Pessoa, Paraiba, os ovos do género Toxocara spp. foram os mais frequentes, utilizando as técnicas de
Duwel modificada por Toparlak e a técnica de Faust. As infeccGes humanas causadas por Toxocara spp. apresentam grande
importancia do ponto de vista da salde publica, uma vez que podem assumir quatro formas diferentes: sistémica classica,
assintomatica, oculta e compartimentalizada (ocular e neuroldgica). As mais relatadas sdo a sistémica classica (que ocasiosa a
sindrome LMV), e a ocular (LMO). A primeira ocasiona grave sintomatologia, caracterizada por eosinofilia elevada,
hepatesplenomegalia, febre, hipergamaglobulinemia e leucocitose, e a segunda pode levar a perda da visdo (Carvalho &
Rocha, 2011).

Foi observado no presente trabalho que as areas com maior frequéncia de parasitos estdo situadas em locais centrais
da cidade, indicando que a maior concentracdo de animais errantes (cdes e gatos) esta relacionada a maior densidade de
parasitos. Nessas areas, a existéncia de muitos pontos de venda de comida e, consequentemente, maior atragdo de animais
errantes pode contribuir para a elevada frequéncia de parasitos zoonoticos (Sanchez-Ortiz & Leite, 2011). Porém, em todas as
areas da cidade foi possivel observar pracas com frequéncia de positividade > 60%, o que indica falhas no controle
populacional de animais errantes, bem como maus habitos de higiene da populagéo.

O municipio de Patos apresenta altos indices de desigualdade social, e esta problematica é notoria pela presenca de
pessoas carentes vivendo em situacdo de extrema miséria em bairros pobres da regido periférica da cidade (Lucena, 2013), o
que evidencia a vulnerabilidade social de varias comunidades. A salde tem sido motivo de preocupacdo dos gestores em geral,
uma vez que as estratégias de prevencdo e controle de doencas e agravos requerem esforcos combinados dos 6rgéos publicos,
envolvidos tanto com a salide humana quanto com a salde animal e a satide ambiental. As interacdes ecoldgicas entre humanos
e animais acontecem em diversos ambientes e de diferentes maneiras, e essas interacBes podem ser responsaveis pela
transmissao de doencas entre homens e animais, como as zoonoses parasitarias (Lecca et al., 2019).

Os solos das pragas publicas da cidade de Patos, Paraiba, apresentaram elevadas frequéncias de infestagdo por
helmintos de carater zoonético, o que representa grande risco a salde publica, a despeito do municipio estar localizado no
semidrido brasileiro, com condi¢Bes ambientais adversas a sobrevivéncia de agentes bioldgicos na maior parte do ano. Dessa
maneira, 0s problemas estruturais relacionados & vulnerabilidade socioeconémica da populagdo podem influenciar na
constancia desses parasitos (Lindoso & Lindoso, 2009). Portanto, € necessario a implantacio de agBes que permitam uma
conscientizagdo da comunidade acerca dos riscos da transmissdo de doencas zoondticas e/ou de impacto social, evidenciando
estratégias que promovam Sadde Unica e que incitem a comunidade a uma guarda responsavel, aproveitando, entdo, os
beneficios que a interacdo com o animal pode proporcionar ao ser humano.

Como resolugdo da problemética, pode-se indicar que haja um melhor planejamento na manutencdo dos espagos
publicos de recreacdo, como por exemplo, (a) utilizar grades ou cercas de restricdo ao redor dos espacos que possuem bancos
de areia; (b) realizar o controle populacional dos animais errantes, através de castracdo, bem como a reclusdo desses animais
em abrigos. Neste caso, seria indispensavel a presenca de um centro de controle de zoonoses na cidade, que auxiliaria no
controle de doencas parasitarias, bem como outras doencas de carater zoondtico; (c) a educacdo e conscientizacdo da
populacdo acerca da problematica também é necessaria, e poderia ser realizada através de folhetos informativos espalhados nas
pragas publicas, bem como palestras informativas, pelos quais poderiam ser passadas informagdes bésicas sobre a
vermifugacdo e vacinacdo de animais de companhia e sobre habitos de higiene adequados para evitar infec¢des, como a correta
higienizacdo das méaos e correta higienizagao e coccgdo dos alimentos; e (d) medidas simples que podem ser adotadas no dia a
dia para promover a reducdo dos riscos de contrair doengas zoondticas, bem como a promocéo da salde Unica.
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5. Concluséao

A alta contaminacdo dos solos de pragas publicas do municipio de Patos, Paraiba, semiarido brasileiro, por parasitos
de carater zoonético representa grande fator de risco no contexto de Sadde Unica, uma vez que pde em risco a salide humana e
animal, sendo os solos um local ideal para a manutengdo de formas parasitarias de carater infeccioso. Além disso, os resultados
obtidos apontam para falhas de higiene, que podem abranger os maus habitos da populacdo, como jogar lixo em locais
inadequados, o que acaba por atrair animais errantes, que servem como fontes de infecgdo desses parasitas. Dessa maneira, o
melhor planejamento na manutencdo desses espacos com vistas a garantir a sanidade ambiental, bem como a conscientizacéo
da populagdo acerca da problematica e de formas para prevencao de zoonoses parasitarias sdo imprescindiveis para que haja a
promocao da sadde animal e humana. Sugere-se, também, que trabalho neste contexto sejam conduzidos em outros centros

urbanos do estado da Paraiba.
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