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Resumo

Este estudo colabora na descricdo do espelhamento, através da avaliagdo de escolares do Gltimo ano da educagdo
infantil e classes de alfabetizacdo, objetivando: a) tragar um pardmetro de incidéncia de indicios de espelhamento
nessas séries, b) relacionar o espelhamento no reconhecimento e na producéo escrita de simbolos gréficos e, c) avaliar
possiveis associagbes do espelhamento com variaveis linguisticas ou cognitivas. Hipotetizou-se que individuos nao
nascem naturalmente preparados para relacionar valor sonoro e determinada dire¢do de elementos linguisticos. As
varidveis foram: lateralidade, preferéncia manual, producdo de simbolos, sinais de pontuacéo, letras, nimeros, frases,
palavras e escrita do proprio nome. Avaliou-se o reconhecimento de letras, ndo letras, simbolos de outros sistemas de
escrita, letras em outras direcBes e letras espelhadas, capacidade de leitura, escrita e inteligéncia. A produgdo e o
reconhecimento foram avaliados com tarefas adaptadas e elaboradas. Participaram da pesquisa 129 escolares de 4 a 12
anos, de ambos os sexos, de creche, escola publica e particular no interior baiano. Os resultados mostraram que
escolares que ja decodificam apresentam menos producdo espelhada e, em contrapartida, sujeitos ainda ndo leitores
apresentam expressivos indicios de espelhamento em produgdo e reconhecimento. O espelhamento ocorre no
processamento visual de quaisquer simbolos graficos; ndo ocorre apenas com elementos do sistema escrito e pode
permanecer em escolares que ja leem. Nas tarefas de produgdo, quanto maior o grau de escolarizagdo, menores foram
os indicios de espelhamento. Na comparacdo entre segmentos linguisticos, observaram-se indicios de espelhamento
em letras e palavras, mas ndo foram observados em frases.

Palavras-chave: (Dis)simetrizacdo; Espelhamento; Alfabetizacdo; Lateralidade; Preferencia manual; Inteligéncia.

Abstract

This study collaborates in the description of mirroring, through the assessment of students in the last year of early
childhood education and literacy classes, aiming at: a) drawing a parameter of incidence of mirroring evidence in
these series, b) relating mirroring in recognition and production writing of graphic symbols and, c¢) evaluating possible
associations of mirroring with linguistic or cognitive variables. It was hypothesized that individuals are not born
naturally prepared to relate sound value and a given direction of linguistic elements. The variables were: laterality,
manual preference, production of symbols, punctuation marks, letters, numbers, phrases, words and writing of the
name itself. The recognition of letters, not letters, symbols of other writing systems, letters in other directions and
mirrored letters, reading, writing and intelligence skills were evaluated. Production and recognition were assessed
with adapted and elaborated tasks. 129 students from 4 to 12 years old, of both sexes, from day care, public and
private schools in the interior of Bahia participated in the research. The results showed that schoolchildren who
already decode have less mirrored production and, in contrast, subjects who are not readers yet have significant
evidence of mirroring in production and recognition. Mirroring occurs in the visual processing of any graphic
symbols; it does not occur only with elements of the written system and can remain in students who already read. In
production tasks, the higher the level of schooling, the lower the signs of mirroring. In the comparison between
linguistic segments, there were signs of mirroring in letters and words, but they were not observed in sentences.
Keywords: (Dis)symmetrization; Mirroring; Literacy; Laterality; Manual preference; Intelligence.
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Resumen

Este estudio colabora en la descripcién del mirroring, a través de la evaluacion de los estudiantes del Gltimo afio de las
clases de alfabetizacion y educacién infantil, con el objetivo de: a) trazar un parametro de incidencia de la evidencia
del mirroring en estas series, b) relacionar el mirroring en el reconocimiento y produccién de escritura de simbolos
graficos y, ¢) evaluacion de posibles asociaciones del reflejo con variables linglisticas o cognitivas. Se plante6 la
hip6tesis de que los individuos no nacen naturalmente preparados para relacionar el valor del sonido y una
determinada direccidn de elementos lingisticos. Las variables fueron: lateralidad, preferencia manual, produccién de
simbolos, signos de puntuacion, letras, ndmeros, frases, palabras y escritura del propio nombre. Se evalu6 el
reconocimiento de letras, no letras, simbolos de otros sistemas de escritura, letras en otras direcciones y letras
reflejadas, lectura, escritura e inteligencia. Se evalu6 la produccién y el reconocimiento con tareas adaptadas y
elaboradas. En la investigacion participaron 129 estudiantes de 4 a 12 afios, de ambos sexos, de guarderias, escuelas
pUblicas y privadas del interior de Bahia. Los resultados mostraron que los escolares que ya decodifican tienen una
produccion menos reflejada y, en contraste, los sujetos que aln no son lectores tienen evidencia significativa de
reflejos en la produccion y el reconocimiento. La duplicacion ocurre en el procesamiento visual de cualquier simbolo
grafico; no ocurre solo con elementos del sistema escrito y puede permanecer en estudiantes que ya leen. En las tareas
de producciodn, cuanto mayor es el nivel de escolaridad, menores son los signos de reflejo. En la comparacion entre
segmentos lingtisticos, hubo signos de reflejo en letras y palabras, pero no se observaron en oraciones.

Palabras clave: (Des) simetrizacién; Mirroring; Alfabetizacion; Lateralidad; Preferencia manual; Inteligencia.

1. Introducéo

O valor sonoro de grafemas de sistemas de representacdo escrita da fala esté relacionado a determinada dire¢do dos
tracos das letras, sendo o espelhamento, entendido como a grafia em outras direcbes que ndo a convencionalizada, aspecto
sempre presente e, as vezes, preocupante durante o processo de desenvolvimento inicial da leitura e da escrita. Como atestam
ano apds ano os alfabetizadores, é frequente, no desenvolvimento inicial, o espelhamento, ou a falta de atribui¢do de valor
distintivo a direcéo das letras, tanto no que diz respeito ao reconhecimento quanto a produgéo. E sobre esse fendmeno comum
da alfabetizagdo inicial a que se dedica este estudo, que objetiva, além de descrever o fendmeno, relacionar reconhecimento e
producdo e avaliar possiveis associagdes com outras varidveis linguisticas e cognitivas.

Para Dehaene (2012), a dificuldade no aprendizado da modalidade escrita da lingua, entre outros aspectos, situa-se na
capacidade de as pessoas realizarem o processo de neuroplasticidade. Para o autor, diferentemente da modalidade oral, o
desenvolvimento de sistemas de escrita ndo é um processo natural, pois a escrita € invencdo cultural recente na histérica de
nossa espécie, a qual ndo houve tempo para alteracdes filogenéticas no nosso sistema nervoso central. Para o autor, para que a
leitura se adaptasse ao cérebro foi necessario o recrutamento no cérebro de area biologicamente desenvolvida para o
processamento da forma de rostos, num processo que o autor chamou de reciclagem neuronal, comumente processo conhecido
como neuroplasticidade. Isso foi possivel, entre outras razdes, pela potencialidade de o cérebro humano se adaptar a natureza

dos estimulos.

[...] as invencBes culturais como a leitura se inserem nesta margem de plasticidade. Nosso cérebro se adapta ao
ambiente cultural, ndo absorvendo cegamente tudo o que Ihe é apresentado em circuitos virgens hipotéticos, mas
convertendo a outro uso as predisposicoes cerebrais ja presentes. [...] Para aprender novas competéncias, reciclamos
nossos antigos circuitos cerebrais de primatas — na medida em que tolerem um minimo de mudanca (Dehaene, 2012,
p.20).

A simetrizacdo, entendida como habilidade neurologica de interpretar formas orientadas em espelho como iguais
(Dehaene, 2012), mostra-se como um desafio a ser vencido no ensino inicial da leitura e da escrita. Tal competéncia no
processamento visual, a da simetrizacdo dos estimulos visuais, na avaliacdo do autor, foi desenvolvida ao longo de nossa
histéria evolutiva para que, ao desprezar detalhes de estimulos visuais, a resposta comportamental fosse rapida, colaborando
para a subsisténcia de nossa espécie. Tal competéncia evolutivamente conquistada, infelizmente atrapalha o aprendizado inicial

da leitura e da escrita. Para a alfabetizagdo, principalmente em sistemas de escrita alfabéticos, é necessario dissimetrizar, ou
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seja, nosso sistema de processamento visual deve necessariamente considerar a direcdo das letras, pois, em nosso sistema de
escrita, a direcdo determina o valor sonoro, como em p, b, g, d, por exemplo. O espelhamento é entendido aqui, portanto, como
uma manifestacdo grafica de nosso aparato cerebral biologicamente evoluido para simetrizar as informagdes visuais; a medida
que ha ensino e/ou estimulos suficientes acerca da direcdo das letras, ocorre a dissimetrizagdo, processo necessario para o
aprendizado de sistemas alfabéticos de escrita que, mesmo indo de encontro a nossa histéria evolutiva, envolve a adaptacéo do
aparato cerebral para a atribuicdo de valor distintivo das letras considerando sua direcdo convencionalizada.

No tocante ao espelhamento, neste estudo temos como motivacdo a busca de resposta para uma questdo mais geral e
outras mais especificas. A questdo geral busca saber se a simetrizagdo, fendmeno evolutivo-biolégico do aparato cognitivo de
processamento visual de nossa espécie, elemento em desacordo com a caracteristica distintiva da dire¢do das letras em
sistemas de escrita, nesse caso 0 sistema alfabético da Lingua Portuguesa, esta associada a variaveis linguisticas e/ou
cognitivas. Indicios de simetrizacdo serdo levantados neste estudo por meio de tarefas de reconhecimento e producéo,
avaliadas por meio de visualizagdo (reconhecimento) e escrita (producdo) de simbolos gréficos e ditado de letras, nimeros,
palavras, frases e escrita do nome.

Os dados, assim como este estudo esta delineado, permitirdo discutir questdes mais especificas como: o espelhamento
de letras e palavras estd associado a variaveis linguisticas, mais especificamente ao conhecimento das relagdes entre fala e
escrita, considerando as diferentes faixas etarias avaliadas? Espelham-se quaisquer sinais graficos? Ha diferencas entre
reconhecimento e producdo no que diz respeito a dire¢do de sinais graficos? A simetrizacdo/espelhamento est4 associado a
inteligéncia, nogdes de lateralidade, preferéncia manual?

Para tanto, nessa perspectiva de avaliar esse fendmeno como resultado de complexo jogo de variaveis, o objetivo geral
deste estudo é, portanto, avaliar 0 necessario processo de dissimetrizagdo dos estimulos visuais para o aprendizado inicial da
leitura e da escrita, em escolares do Ultimo ano da educacéo infantil e das classes do ciclo de alfabetizacdo. Nossa hip6tese de
trabalho é de que, pelo fato de a escrita ser um elemento cultural de nossos tempos, os individuos ndo nascem naturalmente
preparados para relacionar valor sonoro e determinada direcdo de elementos linguisticos, tal fendmeno do ambito do
processamento visual esta relacionado a aspectos do &mbito tanto linguistico quanto cognitivo.

Tais resultados permitirdo contribuir com a literatura especializada da &rea sobre a temaética, ja que, em geral, ndo
apresenta, de modo claro e definido, as caracteristicas das criangas que estdo produzindo as inversdes: idade; nivel de
escolaridade; oportunidades de aprendizagem; tipos de inversdes; frequéncia com que ocorrem; periodo de tempo em que
permanecem na escrita das criangas; se o espelhamento acontece somente com algumas criancas, estabelecendo uma
dificuldade individual ou se é um fato que pode ocorrer com a maior parte delas que compromete o processo de aquisi¢do da
linguagem.

Ao longo do ultimo século, muitas foram as tentativas na busca de compreender como acontece em nosso cérebro o
espelhamento. Em 1920, Samuel Orton constatou que o hemisfério esquerdo é simétrico ao hemisfério direito, porém, segundo
ele, esses hemisférios codificam as informacdes visuais conforme captacdes inversas, ou seja, quando o hemisfério esquerdo vé

m “p” o direito visualiza um “q”. Em sua teoria ha uma explicagdo de que o “grupo de células nervosas excitadas por um
estimulo visual nos hemisférios direito ¢ a imagem exata em espelho daquele presente no hemisfério esquerdo” (DEHAENE,
2012, p. 288). Outra postulagdo cientifica para o espelhamento foi de Corballis e Bealle (1976 apud Dehaene, 2012), de acordo
com os autores as confusdes em espelho ndo sdo erros de percepcdo e sim podem resultar de uma generalizacdo excessiva, ha
qual seria possivel compreender que nosso sistema visual ao longo da evolugéo teria incorporado a ideia de que as imagens em
espelho sdo muitas vezes vistas como um s6 e mesmo objeto, ou seja quando cada hemisfério aprende uma informagéo visual
nova, esse traco de memoria é imediatamente enviado ao outro hemisfério (ibidem, p. 292). A hip6tese de Orton se sustentou

por quase meio século e foi amplamente questionada em suas fragilidades a exemplo da simplicista visdo de lateralidade
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hemisférica e também a possibilidade de confusdo entre significante e significado. Michael Corballis e Ivan Beale realizaram
uma releitura da teoria de Orton afirmando que as descobertas recentes das neurociéncias confirmam que as areas visuais dos
dois hemisférios analisem inicialmente suas entradas de modos independentes, contudo, a simetria anatdmica acontece no
momento da transferéncia dessas informagdes de um hemisfério para outro. Nesse modelo, a manutencao ativa da simetria do
plano cerebral é o mecanismo de elementos que permite a generalizacdo em espelho.

Outra descoberta importante no campo da neuroplasticidade é a descoberta de uma éarea responsavel pelo
reconhecimento das palavras ou da area da forma visual da palavra (Word Form Visual Area, ou WFVA) situada na regido
occipto-temporal ventral do hemisfério esquerdo. Segundo Naschold et al., (2015) ha uma sequéncia de processamento da
informacéo visual no contexto da leitura que envolve essa area:

a) as areas visuais do l6bulo occiptal dos hemisférios direito e esquerdo efetuam uma primeira analise da imagem para
dela extrairem as formas elementares (retas e curvas); b) cerca de 50 milésimos de segundos depois, o resultado dessa analise é
enviada para a area do conhecimento visual da palavras WFVA no hemisfério esquerdo, na regido occipto-temporal ventral
esquerda; ¢) logo em seguida, ainda no hemisfério esquerdo em regido limitrofes a regido occipto-temporal ventral esquerda, a
leitura acessa o sentido e a sonoridade mediante atividade de dois circuitos principais: um converte os sons, o outro da-lhes
sentido; d) estas vias de leitura ativam as areas cerebrais distintas nas quais o lébulo temporal do hemisfério esquerdo, em
especial o planum temporal - efetiva o encontro das informagdes visuais e auditivas. Este planum temporal tem um papel de
encruzilhada essencial & aprendizagem da leitura pois ele remete imediatamente para vérias outras regides cerebrais de acesso
ao sentido (Naschold, et al., 2015, p. 311-6).

O processo de (dis)simetrizagdo acontece em nivel da percepcao por neurdnios que sdo responsaveis pela extragao da
invariancia das letras em espelho, estes se localizam na regido temporal inferior, onde acontece a reciclagem para a leitura.
Para Dehaene (2012), os neurfnios responsaveis pela simetrizagdo apresentam maior resisténcia a simetria horizontal do que a
vertical, porém, quando sdo apresentadas vérias orientages de um mesmo objeto a preferéncia sera por uma orientacao
vertical, como exemplo um neurdénio consegue distinguir um “p” de um “b”, mas ndo consegue distinguir um “p” de um “q”.
Conforme Corballis e Baele, essa invaridncia faz parte das invariancias que nossas conexdes inter-hemisféricas nos permitem
reconhecer de forma espontanea (apud Dehaene, 2012, p. 297).

A letra e sua identificacdo sdo similares no aspecto que envolvem a discriminagdo e categoriza¢do da informacao
visual. Identificacdo e reconhecimento sdo tarefas que precisam ser bem situadas neste contexto, no qual a identificacdo
envolve uma decisdo de que um objeto com o qual se confronta deve ser colocado em uma determinada categoria cognitiva.
Reconhecimento significa que o objeto com o qual nos confrontamos ja foi visto antes, embora a identificagdo possa ndo estar
envolvida (Smith, 2003, p. 137). Segundo esse mesmo autor, dois aspectos distintos ocorrem para identificacdo das letras: 1)
estabelecimento das proprias categorias e, especialmente, nomeacgéo das categorias; 2) identificacdo das letras, entendida como
alocacdo das vérias configuracdes como diferentes e ndo funcionalmente equivalentes.

Existem vaérias possibilidades de compreensdo do fendmeno do espelhamento, pois para alguns autores podera ser
indicativo de problemas espaco-temporais, neuropsicomotores, de origem emocional. Para Zorzi (2003), quando a crianca
inicia seu contato com o sistema escrito, € comum que passe por um periodo conhecido como “estagio do espelhamento”, no
qual é comum apresentar uma escrita espelhada de letras e/ou palavras, mesmo que ndo consiga reconhecer sua producéo
escrita esteja invertida. Para o autor, ha muito o que se descobrir acerca do espelhamento, pois de um lado existe “uma
auséncia de informagdes confiaveis e sistematicas em relagdo aos espelhamentos e a sua evolugdo no processo de
aprendizagem infantil, embora haja muitas publicagdes a respeito” (2003, p. 132); para outro, ha uma tendéncia em transformar
0 espelhamento em patologia, associada a dislexia, como possibilidade de reduzir estudos que busquem de forma mais

ampliada uma compreensédo do referido fendmeno que, visto no contexto da dislexia, é sempre trabalhado de forma conjunta e
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ndo individualizada.

Para Gibson et al. (1963), os tragos distintivos das letras sdo aprendidos no primeiro momento por uma capacidade de
distinguir objetos que é transferida para a grafia, sendo, esse processo, continuo com tragos ndo distintivos entre as letras. O
trabalho de Cuba dos Santos (1975) apresenta uma concepgao da dislexia com a presenca de erros classicos, apontados pela
autora e que podem ocorrer tanto na escrita quanto na leitura: confusdo entre letras simétricas (p / g; n/u;d/beg/q);
inversdo da ordem das letras dentro de uma silaba (pal/pla) e inversdo da ordem das silabas numa palavra (aeroplano -
areoplano). Disseminou-se a crenca, tanto no meio clinico quanto no meio escolar, de que as invers@es de letras poderiam ser
indicios definidores da dislexia. Com base na perspectiva psicogenética piagetiana, delineada na pesquisa de Chakur (2005),
pode-se explicar a escrita espelhada a partir de outros argumentos, que vdo além dos aspectos visoespaciais, € romper com uma
explicacdo de carater patologico. A referéncia esta calcada nos aspectos préprios do desenvolvimento cognitivo infantil, na
constru¢do da nocdo de realidade, mais especificamente, a no¢do de permanéncia e de invaridncia do objeto. Uma das
principais descobertas da crianca é a compreensdo de que 0s objetos podem ter uma existéncia independente e que eles
possuem propriedades invariaveis.

Em contrapartida, a partir do desenvolvimento dessa capacidade, uma crianga pode reconhecer seus pais, bem como
outras pessoas que lhe sdo familiares, independentemente da posi¢cdo em que se encontrem. Para estudiosos da area como
Mucchielli e Bourcier (1979) e Borel-Maisonny (1984), os espelhamentos de letras sdo citados como uma das evidéncias
consideradas marcantes, no contexto de sinais da dislexia. Kohler (1984) apresenta uma série de teorias que surgiram para
explicar o fenémeno do espelhamento, segundo o qual pode ser compreendido a partir da nogéo de que existe um conflito entre
hemisférios direito e esquerdo; dominéncia manual, ocular ou auricular contrariadas; distdrbios da organizacdo temporo-
espacial.

Scliar Cabral (2009) afirma que, quanto menor for o nivel do processamento, maior a automatizacdo deve ser durante
a aprendizagem. Esse processo é necessario para que a memdria ndo seja sobrecarregada, o que é indesejavel, como pode ser
visto no sistema de escrita chinés, o qual, dada sua organizacdo mista entre grafemas que correspondem a morfemas e
grafemas que sinalizam a prondncia e as unidades, h4& um ndmero bastante grande de combinagdes possiveis, tornando esta
tarefa mais dificil para aprendizes da escrita chinesa.

Uma hipétese possivel € de que a crianga comeca a entender a escrita como um objeto qualquer, sem compreender
que, neste caso, as posicdes que as letras ocupam no espaco podem estar determinando diferentes identidades. Portanto, é
necessario considerar que esta caracteristica da escrita é arbitraria, convencional e que contraria a realidade. Resultados obtidos
em pesquisas neurocientificas recentes, perspectiva assumida para este estudo, apontam para uma tendéncia espontanea do
sistema visual reconhecer as formas como simétricas, o que Dehaene (2012) aponta como a causa para a percepcao de letras
espelhadas e rodadas, especialmente as espelhadas, ser uma dificuldade a mais na aprendizagem do sistema escrita em fase
inicial da leitura.

Como alternativas para o espelhamento, Zorzi (1998) aponta o treino de habilidades perceptuais na crianca para ajudar
a compreender que, no caso da escrita, algumas letras podem ter sua identidade modificada dependendo da posicdo. Para o
autor, os espelhamentos e as inversdes tendem a desaparecer com certa rapidez quando a crianga é orientada sobre a
necessidade de se levar em consideracdo a posicdo das letras tomando como referéncia o espago grafico. Neste sentido é
preciso compreender a localizacdo das margens do papel, a direcdo (da esquerda para a direita) e o sentido (de cima para
baixo) da escrita. Uma vez compreendida a convencionalidade de tal organizacio espacial, a crianca comega a estabilizar a
posicdo e o valor de cada letra. Como possibilidade de confirmacéo dessa hipétese, Zorzi (1998) empreendeu um levantamento
sistemético da escrita de criangas de primeira série em diante, no qual observou que a ocorréncia de inversfes tem sido a

alteracdo grafica menos frequente, o que indica que, se um dia as criangas apresentaram espelhamento, nao tiveram dificuldade
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em supera-lo, nos outros casos estaria relacionado ao surgimento de outras patologias como a propria dislexia.

Felipe Pegado, especialista na area de investigagdo em neurociéncias, em entrevista para a Revista Lingua Nostra,
apresenta que o “espelhamento” ¢ um dos seus temas de interesse, em um trecho de sua fala ele afirma que:

Outro aspecto que nos estudamos nos Gltimos anos foi a invariancia em espelho, ou seja, quando a crianga comeca a
alfabetizacdo comete um erro frequente: a escrita em espelho. Ela escreve um b ao invés de um d, por exemplo. Esse erro em
espelho é na verdade um produto da nossa organizagdo cerebral. O nosso cérebro tem uma representacdo invariante em
espelho. Alids, ndo s6 o cérebro humano, mas o cérebro do macaco e mesmo de outros animais, por exemplo, gato, pombo, a
resposta para objetos espelhados — imagem invertida — é equivalente. A representacdo cerebral tolera essa inversao em espelho,
apesar de serem imagens totalmente diferentes ao nivel da retina dos seus olhos. Entdo, essa generalizagdo em espelho
atrapalha a alfabetizagdo no aspecto da orientacdo das letras (ex. d e b, p e g). Isso no comecgo da aprendizagem é complicado
para a crianca. Ela faz muito esses erros, é muito tipico. Entdo, o que mostramos em nossas pesquisas é que o cérebro com a
aprendizagem da leitura vai perdendo a invariancia em espelho para as letras, para as palavras. Com a aprendizagem da leitura
0 cérebro tem que fazer essa distin¢éo entre a orientacdo correta das letras para poder ler e escrever (Guaresi, 2016, p. 160).

Outro estudo que auxilia na compreenséao do espelhamento é o de Rosa Neto (2013) sobre a lateralidade cruzada, e o
desempenho em leitura e escrita de escolares. O autor verificou que as variaveis do desempenho da leitura e da escrita foram
maiores para 0 grupo das criangas com dominancia lateral completa do que para o grupo das criancas com lateralidade cruzada.
Na escrita, houve diferenca significante entre os dois grupos, sendo atribuido melhor desempenho as criancas com lateralidade
destro-completa. O autor concluiu que as criancas com lateralidade cruzada apresentam desempenho inferior na leitura e
escrita quando comparadas as criangcas com dominancia lateral completa. Estes dados justificam a relevancia do
desenvolvimento psicomotor na infancia como fator essencial no processo de aprendizagem escolar (ROSA NETO, 2013).

Corballis e Michael (2008) publicaram um estudo intitulado “Equivaléncia de imagem invertida e reversdo inter-
hemisférica de imagem invertida”, no qual afirmam que confusdes espelhadas sdo comuns, principalmente em criangas e em
alguns casos de comprometimento neuroldgico. Suas pesquisas sugerem que as confusdes em espelho podem ser um
impedimento especial em atividades como ler e escrever scripts direcionais, nos quais os padrGes de imagem em espelho
devem ser distinguidos. Tratar as imagens espelhadas como equivalentes, no entanto, também pode ser adaptavel no mundo
natural, que ndo carrega um viés sistematico de esquerda-direita e onde 0 mesmo objeto ou evento pode aparecer em pontos de
vista opostos. No curso da aprendizagem, a equivaléncia de imagem espelhada pode ser estabelecida através de um processo de
simetrizacdo, alcangado através de trocas inter-hemisféricas homotdpicas na formagéo de circuitos de memdria. Tais circuitos
ndo distinguiriam entre imagens espelhadas. Aprender a identificar as discriminac¢6es na imagem espelhada pode depender das
assimetrias cerebrais existentes ou de um aprendizado extenso que substitui o processo de simetrizagdo. O equilibrio entre
equivaléncia de imagem espelhada e discriminagdo de imagem espelhada pode, no entanto, ser precario, com confusfes ou
reversdes espontaneas, como a escrita espelhada, as vezes aparecendo naturalmente ou como uma manifestacdo de condi¢des

como dislexia.

2. Metodologia

Esta pesquisa, aprovada por Comité de Etica, trata-se de um estudo exploratorio e, em relagdo a anélise dos dados,
pode também ser classificada como qualitativa e quantitativa. Na pesquisa qualitativa, a realidade é multipla e subjetiva, sendo
que as experiéncias dos individuos e suas percepcles sdo aspectos Uteis e importantes para a pesquisa, onde a realidade é
construida em conjunto entre pesquisador/a e pesquisado/a por meio das experiéncias individuais de cada sujeito, sendo assim,
o0s pesquisadores entendem que ndo ha neutralidade e que estéo, no processo da pesquisa, influenciando e sendo influenciados

pelo que esta sendo pesquisado. O raciocinio ou a logica da pesquisa qualitativa é a indutiva, partindo do especifico para o
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geral. Nédo se parte de uma teoria especifica, mas ela é produzida a partir das percep¢des dos sujeitos que participam da
pesquisa (Patias e Hohendorff, 2019). O método quantitativo é caracterizado pelo emprego da quantificagdo na coleta de
informacdes e em seu tratamento através de técnicas estatisticas, garantindo a precisao dos trabalhos realizados e reduzindo as
chances de distor¢Ges dos resultados. Questionarios e entrevistas, geralmente realizam a coleta de dados nesse tipo de
abordagem metodoldgica e apresentam variaveis distintas e relevantes para pesquisa, que em analise é geralmente apresentada
por tabelas e graficos. (Coélho e Bergamini, 2019). Sera exploratéria por buscar identificar indicios de espelhamento, bem
como sua possivel relacdo com variaveis do ambito linguistico e cognitivo. Estudos exploratérios configuram-se como fase
preliminar do trabalho cientifico, pois visam explorar o maximo de informagdes do assunto estudado, delimitar o tema, definir
0s objetivos, formular hipoteses, descobrir um novo tipo de enfoque para o assunto investigado, nédo é testar uma hip6tese e
sim procurar padrfes. Ndo costuma produzir resultados muitos conclusivos ou respostas para determinados problemas, mas
indica pesquisas futuras (Costa, 2018).

O estudo buscou avaliar o processo de (dis)simetrizagdo no desenvolvimento inicial da leitura e da escrita, em
escolares do ultimo ano da educacdo infantil e das classes do ciclo de alfabetizagdo. Mais especificamente, a) investigar a
incidéncia de indicios de simetrizacdo, tanto em tarefas de reconhecimento quanto de producgdo, de elementos do sistema
alfabético da Lingua Portuguesa e de outros sinais graficos em escolares do ultimo ano da Educacdo Infantil e dos primeiros
anos de educacdo formal; b) investigar a relacéo entre indicios de simetrizac@o e outras variaveis: conhecimento das rela¢des
entre fala e escrita; inteligéncia, nocéo de lateralidade, preferéncia manual e sexo.

As varidveis deste estudo sdo: sexo; noc¢Bes de lateralidade; preferéncia manual; inteligéncia; série; conhecimento do
sistema de escrita; indicios de espelhamento — reconhecimento; indicios de espelhamento — producdo. O levantamento dos
dados ocorreu por meio da aplicacdo das seguintes ferramentas: ficha de anamnese do desenvolvimento; PROLEC: Provas de
Leitura e Escrita; WASI; tarefas de identificacdo de indicios de espelhamento — reconhecimento; tarefas de identificacdo de
indicios de espelhamento — produc&o; teste de preferéncia manual; teste de nocédo de lateralidade.

O corpus da pesquisa foi composto pelos resultados dos testes acima descritos aplicados a escolares do Gltimo ano da
educacdo infantil e do ciclo de alfabetizacdo de um Creche de Educacdo Infantil e duas Escolas de Ensino Fundamental I,
ambas situadas em Vitdria da Conquista, uma publica e outra da rede privada que atende alunos da educagdo infantil e ensino
fundamental I. Esses informantes responderam aos testes desde que autorizados pelos seus pais através da assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Como informantes para a realizacéo deste estudo, elegeram-se, escolares do Gltimo ano da Educacéo Infantil e dos trés
anos do ciclo da alfabetizacdo. Essas classes foram escolhidas por considerarmos que é quando se apresenta o sistema de
escrita a crianga. Ainda, consideramos que um escolar no 3° ano ja teria superado a fase em que sdo observados indicios de
espelhamento.

Os critérios de inclusdo para a selecdo da amostra foram: a) assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido pelos pais ou responsaveis pelos escolares; b) escolares com desempenho cognitivo dentro dos padrdes esperados,
esse critério foi avaliado por meio de didlogos com o professor titular dos escolares; c) responder as tarefas de forma auténoma
(Silva, 2020).

Os critérios de exclusdo para a selecdo da amostra foram: a) presenca de deficiéncia cognitiva; b) presenga de
sindromes genéticas; c) idade discrepante da esperada para a série, com tolerancia de apenas 1 ano de atraso e d) escolares
cujos pais se recusaram a assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido;

Avaliaram-se 129 participantes, sendo 36 alunos, equivalente a 28%, da Infancia Ill; 38 alunos do 1° ano,
correspondente 29%; 27 alunos do 3° ano, o que equivale a 22% e 28 alunos do 2° ano, que corresponde a 21% da populacdo

total avaliada. A distribuicdo por série foi equilibrada.
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Os dados sdo analisados qualitativamente e quantitativamente, de forma descritiva e correlacional. Os dados das
variaveis foram tabulados e calculado o Coeficiente de Correlacdo de Pearson. Utilizamos como critério de interpretacdo do
coeficiente a proposta de Dancey e Reidy (2006), segundo a qual a correlagdo sera forte se acima de 0,6 (ou —0,6); moderada
entre 0,3 a 0,6 (ou —-0,3 a -0,6); fraca entre 0,1 e 0,3 (ou -0,1 a —0,3) e a correlagdo sera infima ou aleatdria abaixo de 0,1 (ou -
0,1).

3. Resultados e Discussao

O primeiro de nossos objetivos de pesquisa € o de investigar a incidéncia de indicios de simetrizacdo/espelhamento,
tanto em tarefas de reconhecimento quanto de producédo, de elementos do sistema alfabético da Lingua Portuguesa (letras,
silabas, palavras, frases) e de outros sinais graficos em escolares do Gltimo ano da Educacdo Infantil e dos primeiros anos de
educacdo formal. Dos participantes desta pesquisa, 12% (15 escolares) ndo apresentam indicios de espelhamento nem no nivel

da producdo e nem no nivel do reconhecimento.

a) Tarefas de reconhecimento

A (dis)simetrizacdo dos tracos foi analisada nessa pesquisa por meio de tarefas de identificacdo e de produgdo. As
tarefas de reconhecimento, desenvolvidas para fins dessa pesquisa, consistiram na apresentacdo ao participante de cinquenta
pranchas contendo, em cada prancha, 5 elementos, um de cada uma destas categorias: letras, letras de outros sistemas de
escrita, nimeros, letras espelhadas — horizontal e verticalmente — e letras em outras diregdes (ver instrumento em SILVA,
2020). Em cada rodada, era solicitado ao participante olhar a prancha que continha o desenho de algum objeto. Na prancha
com a bola era feita uma afirmacdo e uma pergunta: A palavra bola comega com B. Indique com qual alternativa vocé
comecaria a escrever a palavra BOLA. Os participantes eram convidados a indicarem com o dedo com quais elementos
comegcaria escrever a palavra alvo. As 5 alternativas eram das categorias: letras; letras de outros sistemas de escrita; letras
espelhadas - horizontal ou verticalmente -; letras em outras dire¢des; e nimeros.

Admitiu-se, no momento das respostas as tarefas de reconhecimento, que o participante indicasse mais de uma
alternativa. Ou seja, por mais que o instrumento contasse com 50 itens, por vezes, o participante apresentou um resultado final
maior de 50 pontos porque poderia responder mais de uma alternativa. Cinco participantes da pesquisa, de um total de 129
individuos, indicaram todas as alternativas como validas, o que indica um percentual de menos 5% do total de escolares
avaliados.

A Tabela 1 apresenta uma sintese dos dados dessas tarefas de reconhecimento aplicadas aos 129 escolares. A
alternativa mais apontada nas tarefas de reconhecimento foi de letras (com média de 8,612), seguida de letras em outras
direcdes (7,596), de letras espelhadas (7,503) e, por fim, do reconhecimento de ndmeros (0,806) e letras de outros sistemas de
escrita (0,589).
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Tabela 1. Resultado das tarefas de reconhecimento considerando o resultado de todos os participantes do estudo.

Desvio
Média Mediana Moda Minimo Maximo Contagem
Padrao
Letras 8,612 9 10 1,710 3 10 129
Letras de outros 0,589 0 0 0880 0 4 129
sistemas de escrita
3. Nameros 0,806 0 0 1,031 0 4 129
4. Letras espelhadas 7,503 8 8 1,649 3 10 129
5. Letras em outras 7,596 8 8 1632 3 10 129
direcdes
Total dos ltens 16496 17 18 3,247 8 23 129

(2,3, 4e5)

Fonte: Silva (2020).

Comparando os resultados das 5 categorias, observa-se que as médias das categorias letras, letras espelhadas e letras
em outras direcBes se aproximam e estas se distanciam das médias das categorias letras de outros sistemas de escrita e
nameros.

O resultado desse tabelamento intrigou-nos especialmente pelo baixo valor das médias das indicacBes de
reconhecimento da categoria letra, pois isso € indicio de falta de conhecimento alfabético dos participantes avaliados. Esse
resultado €, ao mesmo tempo, frustrante e preocupante. Frustrante porque percebemos que apenas pequena parcela de nossos
participantes, embora com percentual expressivo nos 2° e 3° anos, conseguiam decodificar adequadamente e isso, como o leitor
podera verificar a seguir, comprometeu avaliacdo apropriada das questdes de pesquisa deste estudo. E preocupante porque
esses dados sdo uma amostra da situacao delicada por que passa a alfabetizacdo nas escolas avaliadas.

Por outro lado, é bem provavel que as experiéncias prévias dos participantes justifiquem em parte esses resultados. Ou
seja, os dados sugerem que algumas formas de letras, letras espelhadas e letras em outras dire¢des fazem de alguma forma
parte da categoria letras. Enquanto a categoria nimeros apresenta uma funcionalidade especifica de quantificagdo. Na mesma
linha de andlise, a categoria letras de outros sistemas de escrita apresenta componentes pouco frequentes nas experiéncias
prévias dos escolares participantes desta pesquisa. A nosso ver, isso € indicio de conhecimento prévio, de conhecimento basilar
do processo de alfabetizacdo que é a distingdo entre letras e outros sinais gréaficos, competéncia descrita na BNCC para a
Educacdo Infantil (Brasil, 2017). Quando uma crianca chega para a alfabetizagdo, ela vem com um conjunto de conhecimentos
préprios de alguém que vivem em ambiente letrado.

Os resultados muito proximos entre letras e letras espelhadas ou em outras dire¢fes, a nosso ver, robustecem a tese
de que nosso cérebro ndo evoluiu para reconhecimento das diferentes formas de apresentacdo dos tragcos, como afirma Dehaene
(2012), por isso uma mesma letra apresentada em sua posi¢do original é vista como verdadeira se apresentada espelhada ou em
outra direg&o.

A Tabela 2 apresenta a média dos resultados das tarefas de reconhecimento distribuida por séries: Infancia I1l, 1° ano,
2% ano e 3° ano. Esses dados reforcam o que ja foi mencionado acima acerca da falta de diferenca expressiva na indicagdo da
categoria letra e isso, a nosso ver, é novamente indicativo de falta de conhecimento alfabético mesmo em escolares do 2° e 3°
ano.

As indicagdes para a categoria letras espelhadas foram também equivalentes entre as turmas, ndo confirmando o que
esperavamos: aumento gradativo nas médias da categoria letras e proporcionalmente diminui¢do da média da categoria letras

espelhadas. No exercicio de olhar o desempenho dos participantes que sabiam o valor sonoro das letras, verificamos que os
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participantes que, mesmo precariamente, ja decodificavam/codificavam, observamos que o reconhecimento espelhado ainda se
mantinha. Ou seja, observamos indicio de simetrizacdo/espelhamento mesmo depois da conquista da decodificagdo/codificacao
pelos participantes.

Quanto ao reconhecimento de letras espelhadas e letras em outras direcoes, o percurso é semelhante, havendo uma

pequena reducdo no 3° ano. Isso, na nossa analise, confirma a consideracdo acima.

Tabela 2. Média do resultado das tarefas de reconhecimento distribuido por turmas.

Infancia 111 1°ano 2°ano 3°%ano

1. Letras 6,861 8,973 9,185 9,821

2. Letras de outros sistemas de escrita 0,694 0,342 0,481 0,892

3. Numeros 0,777 0,578 0,333 1,607
4. Letras espelhadas 6,777 7,921 8,407 7

5. Letras em outras direc6es 6,583 8,157 8,666 7,107

Total dos itens (2, 3,4 ¢ 5) 14,833 17 17,888 16,603

Fonte: Silva (2020).

No 2° e 3° anos, observou-se um fendmeno perceptivel no momento da aplicacdo dos instrumentos, mas que nao
aparece nos resultados: em geral, a ordem de indicacdo pelos escolares foi inicialmente a categoria de letras e, em seguida,
letras espelhadas e, posteriormente, em outras dire¢des. A nosso ver, esse fato pode ser resultado de frequéncia de input, j&
que, em geral, ndo sdo frequentes indicagdes das categorias nimeros e letras de outros sistemas de escrita. A vivéncia no
mundo letrado coloca o individuo em contato com outdoors, panfletos publicitarios, escrita em brinquedos e placas em que é
comum letras da Lingua Portuguesa, mas ndo é comum letras de outros sistemas de escrita. Por outro lado, a ordem da
indicacdo informada acima é, na nossa anélise, estabelecimento, mesmo ainda inseguro, das convencdes de nosso sistema de
escrita, no que diz respeito as direcdes das letras. 1sso nos leva a supor que se 0s participantes do 2° e 3° anos, se tivessem que
dar apenas uma resposta, indicariam a categoria letras.

Para o calculo do Coeficiente Alfa de Cronbach, os resultados de todos os participantes avaliados (N=129) foram
validos e avaliados nas cinco categorias de reconhecimento: letras, letras de outros sistemas de escrita, nimeros, letras de

outras diregdes e letras espelhadas. O resultado observado foi de 0,59, conforme a Tabela 3.

Tabela 3. Coeficiente de confiabilidade de Cronbach? das tarefas de reconhecimento

Cronbach's Alpha Cronbach's Alphall’?ez;sqid on Standardized

.59 .50 5
Fonte: Silva (2020).

N of Items

O resultado observado € significativamente diferente de zero, de modo que as tarefas avaliam aquilo a que se

propdem. Souza, Alexandre e Guirardello (2017, p. 652) defendem que valores superiores a 0,30 ja podem ser considerados

1 O coeficiente alfa de Cronbach foi apresentado por Lee J. Cronbach em 1951. Essa ferramenta de célculo estatistico, bastante criticada,
mas amplamente utilizada, serve para estimar a confiabilidade de instrumentos de avaliagdo, sua consisténcia interna e sua fidedignidade. O
coeficiente a € calculado a partir da varidncia dos itens individuais e da varidncia da soma dos itens de cada topico avaliado. A avaliacdo da
confiabilidade é topico importante na avaliacdo psicométrica de instrumentos neuropsicolégicos.
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adequados para avaliagdo do constructo. Informam, ainda, que apesar de ser um dos mais utilizados ndo ha consenso quanto a
interpretacdo dos resultados. Apesar disso, defendem que “embora estudos determinem que valores superiores a 0,7 sejam 0s
ideais, algumas pesquisas consideram valores abaixo de 0,70 — mas préximos a 0,60 — como satisfatorios” (2017, p. 651),

como é o caso do observado nas tarefas de reconhecimento deste estudo.

b) Tarefas de producao

Em relacédo as tarefas de producdo, foram elaboradas trés tarefas com objetivo de investigar o fenébmeno presente no
desenvolvimento inicial da leitura e da escrita: a (dis)simetrizagdo dos tragos. Os resultados das 3 tarefas totalizavam 50 itens.

A primeira tarefa foi composta de 18 simbolos graficos que foram apresentados a crianga, um a um, seguidos da
solicitagdo para que o participante memorizasse para, em seguida, reproduzir uma cdpia na folha de respostas. Esse
instrumento foi uma adaptacgdo de Garcia (2008)?, cujo objetivo foi o de avaliar o processo de simetrizagéo de um silabario. O
seguinte contou com trés itens, mais especificamente trés sinais de pontuacéo para, igualmente, o participante memorizar e, em
seguida, reproduzir na folha de resposta. A Figura 1 apresenta o conjunto desses 21 itens a que fizemos referéncia (18

simbolos gréaficos e 3 sinais de pontua¢&o).

Figura 1. Simbolos para reproducdo gréfica.
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Fonte: Silva (2020).

A segunda tarefa de producdo consistiu na solicitacdo para a crianca escrever a partir do ditado oral destes itens: letras
(10 itens), numeros (9 itens), palavras (4 itens) e frases (4 itens). Foi entregue a crianca uma pagina preparada para esta tarefa.
Destaca-se que nessa elaboracdo foram considerados itens (letras, nimeros, frases e palavras) com maior possibilidade de
reproducdo espelhada: a) letras: E, F, L, M, W, A, B, V, U, D; b) nimeros: 3, 2, 8,5, 9, 4, 1, 6, 7; c) palavras: Familia,
Macaco, Sapo, Janela e d) frases: Pipoca pula na panela. O passaro voa alto. Os animais brincam na chuva. O menino joga

bola.

2 Alguns itens sdo do estudo de Tania Mikaela Gacia, intitulado Neuroplasticidade: o espelhamento de grafemas na leitura de um silabario.
O estudo trata-se de tese de doutorado defendida em 2008 na Universidade Federal de Santa Catarina. Disponivel em:
https://docplayer.com.br/25130993-Reciclagem-neuronal-o-espelhamento-de-grafemas-na-leitura-de-um-silabario.html. Acesso em: 12 set.
2019. A tese foi orientada por Leonor Scliar Cabral. Na nossa versdo acrescentamos 0s sinais de pontuacéo (, ; e ?) porque consideramos
importante investigar se os escolares dessa pesquisa espelhavam também sinais de pontuacéo.
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A (ltima tarefa de producédo foi a replicacdo de estudo de Cornel (1985, apud Dehaene, 2012). Tal estudo consistiu na
entrega de uma folha contendo dois pontos, um a direita e outro a esquerda. Em seguida houve a instrucéo oral para a crianga
escrever o seu nome a partir dos pontos da folha.

A soma dos diversos itens de produgdo totalizou 50 itens. A Tabela 4 apresenta uma sintese dos dados dessas tarefas
de producdo aplicadas aos 129 escolares. A producdo adequada foi considerada com a média mais alta 25,046, ou seja,
aproximadamente 50% dos participantes produziram adequadamente a tarefa; a categoria producéo parcial obteve média de

13,875; indicios de producéo espelhada 3,581 (aproximadamente 7% das respostas) e auséncia de producéo com média 7,302.

Tabela 4. Resultado de todas as tarefas de producdo considerando o resultado de todos os participantes do estudo.

Média Mediana Modo IE:;}';% Minimo Méaximo Contagem
1. Producdo adequada 25,046 25 23 11,057 1 47 129
2. Producéo parcial 13,875 15 18 6,094 0 27 129
3. Indicios de producéo espelhada 3,581 3 3 2,685 0 12 129
4. Auséncia de producgdo 7,302 5 0 7,583 0 46 129

Fonte: Silva (2020).

Na Tabela 5 é apresentada a média dos resultados das tarefas de produgdo distribuida por séries: Infancia 111, 1° ano,
2° ano e 3° ano. E possivel ver um movimento inversamente proporcional entre produgdo adequada e produgéo espelhada
quando se leva em conta o resultado por séries. Como é possivel ver na Tabela 5, h4 evolucéo do indice de producéo adequada
quando se comparam os resultados das séries e, por outro lado, a producdo espelhada diminui consideravelmente caindo de
15,611 (infancia 1111) para 3,714 (3° ano). No quesito producao parcial também h& uma redugdo com a progressdo das séries,
de 17,555 na infancia I1l para 10,750 no 3° ano. A maior diferenca observou-se no quesito indicios de producao espelhada que

cai de 15,611, na infancia Il1, para 3,714 no 3° ano.

Tabela 5. Média do resultado das tarefas de producéo distribuido por turmas.

Infancia 111 1°ano 2°ano 3°%ano
1. Producgéo adequada 12,138 28,583 30,555 31,964
2. Producao parcial 17,555 13,684 12,481 10,750
3. Indicios de producao espelhada 15,611 4,131 4,407 3,714
4. Auséncia de producdo 4,567 3,763 2,407 3,071

Fonte: Silva (2020).

A diferenca nas tarefas de producdo do Il infantil para o 1° ano pode ser resultado do aumento mais importante da
exposicdo do individuo as convencdes de escrita, entendidas a luz da Teoria dos Sistemas Adaptativos Complexos® como
atratores estranhos ao sistema. Cabe a ressalva de que as tarefas de producdo envolviam elementos linguisticos (3 sinais de
pontuacao, 10 letras, 4 palavras e 4 frases) e ndo linguisticos (21 simbolos graficos e 9 nimeros). Todavia, diferentemente do

observado nas tarefas de reconhecimento, vemos aqui uma significativa diferenca entre os dados da Infancia 111 em relacdo aos

3 Para mais informag@es acerca dessa teoria, sugerimos a leitura de Silva (2020).
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demais anos do ciclo da alfabetizacdo, em especial da categoria producdo adequada (12,3 na Infancia Il para 28,5 no 1° ano) e
indicios de producdo espelhada (15,6 na Infancia 1l para 4,1 no 1° ano).

O observado nos dados das tarefas de producdo, ao que parece, estd de acordo com os resultados de Cornel (1985
apud Dehaene 2012), em que boa parte dos individuos passa a dissimetrizar os estimulos visuais entre 0 6° e 0 7° ano de idade,
especialmente no que concerne a escrita do nome a partir do ponto.

Nas tarefas de producdo, foram mostrados sinais gréaficos variados e sinais de pontuacdo, foram ditadas letras,
nameros, palavras e frases e foi solicitado que o participante escrevesse o nome tomando como referéncia os pontos em uma
folha branca. Observaram-se respostas classificadas como espelhadas nas seguintes atividades: Escrita do nome, Ditado de
Letras e NUmeros. Nao se observou escrita espelhada nas categorias palavra e frase. Ou seja, houve registro de espelhamento
em sinais graficos variados (Figura 2), sinais de pontuacao (Figura 3), letras (Figura 4), nimeros (Figuras 5 e 6) e, também, na
escrita do nome (Figuras 18, 19 e 20).

Conforme a Figura 2, ndo observamos muitos indicios de espelhamento quando se avaliou a reproducgdo de simbolos
gréficos, especialmente formas de poucos tragos. Todavia, hd muitas producdes em outras dire¢des, ou seja, observamos que
muitos de nossos participantes reconheciam a forma, mas ainda ndo conseguiam reproduzir no papel a figura na mesma direcéo

que Ihe fora apresentada, a figura alvo.

Figura 2. Producéo espelhada na reproducéo de sinais gréaficos variados.

Alvo Produgdo observada

Autor: A.G. 5 anos — primeiro ano do ciclo de alfabetizacéo. Fonte: Silva (2020).

A Figura 3 apresenta exemplos de reproducdo espelhada e em outras direcdes de sinais de pontuacdo. Quanto a
virgula, provavelmente por ser mais conhecida pelos escolares, ndo se observou quaisquer indicios de espelhamento. Mais uma
vez a Teoria dos Sistemas Adaptativos Complexos colabora para o entendimento desse fenémeno, de ndo termos observado
espelhamento da virgula e sim dos demais sinais, ja que em geral a frequéncia da virgula é bastante superior a frequéncia do
ponto e virgula, por exemplo.

Em se tratando de sinais menos recorrentes, seja no reconhecimento ou na reproducdo, como é o caso do ponto e
virgula (;) e interrogacdo (?), observaram-se algumas reproducdes espelhadas. Assim como no reconhecimento, a producéo

espelhada também se mostrou persistente naqueles participantes com algum conhecimento alfabético.
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Figura 3. Produgdes espelhadas na reproducéo de sinais de pontuacéo

Alvo Producéo

*?

Autor: F.B. 6 anos — Gltimo ano da educacéo infantil. Fonte: Silva (2020).

Na Figura 4, apresenta-se um exemplo de espelhamento de letra observado na tarefa do ditado - produgdo. Ha poucos
indicios de espelhamento no nivel da letra, provavelmente por fazerem parte do repertério do escolar no inicio da educacao
formal. Observamos, também, maior frequéncia de espelhamento de algumas letras e em menor frequéncia outras. Varias

ocorréncias foram observadas com a letra E, conforme Figura 14, que tem semelhangas com nimero 3, por exemplo.

Figura 4. Producéo espelhada na tarefa de ditado de letras.

Letras

Lty 4

SINH §53

Autor: D.S. 7 anos — primeiro ano do ciclo de alfabetizag@o. Fonte: Silva (2020).

Ao se observar o espelhamento nas tarefas de ditado de nimeros, vimos registros espelhados bastante frequentes nos
participantes desta pesquisa. A Figura 5 apresenta exemplo de produgdo de nimeros com espelhamento, confirmando que
muitos escolares que ainda ndo se apropriaram do sistema de escrita, mesmo conhecendo o valor sonoro de cada numeral, na

hora de reproduzir o fazem de forma invertida.
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Figura 5. Produgdo espelhada na tarefa de ditado de nimeros.

Niumeros

Autor: Y.S. 6 anos — primeiro ano do ciclo de alfabetizagdo. Fonte: Silva (2020).

A nosso ver, esse exemplo confirma, assim como postula Dehaene (2012), de que nosso cérebro ndo nasce com
determinantes acerca da dire¢do distintiva dos tragos. Na mesma linha, é necessario neuroplasticidade de areas cerebrais (a
principal delas a regido Occipito-temporal ventral do hemisfério esquerdo) para o processamento da direcéo distintiva dos
tracos. Ao que parece, 0s participantes em processo de alfabetizacdo ndo amadureceram o suficiente ndo sé para reconhecer
como também para produzir elementos graficos nas dire¢cGes convencionalizadas (Naschold, 2015).

A Figura 6 apresenta um dado de escrita espelhada do nome. Nesse resultado, é possivel perceber que, mesmo que o

préprio nome ja seja conhecido pelos participantes, houve casos que o participante escreveu espelhado.

Figura 6. Produgéo espelhada na tarefa de Escrita do nome.

TESTE DE ESCRITA (DAMAENE, 2012)
INSTRUCAO ORAL

Vooe sabe eacrever seu nomwe ?

Come » 3 B
Nece & escrever scu nome no lugas assinalado por um ponto

Autor: M.R.S. 5 anos — Gltimo ano da educacdo infantil. Fonte: Silva (2020).

¢) Relacdo entre simetrizacéo e outras variaveis linguisticas e cognitivas

O segundo dos objetivos especificos deste estudo foi o de investigar a relagdo entre indicios de simetriza¢do e outras
variaveis: conhecimento das relagdes entre fala e escrita; inteligéncia, nogao de lateralidade, preferéncia manual e sexo.

O coeficiente de correlagéo entre as varidveis Indicio de producao espelhada de nimeros e a variavel conhecimento
linguistico (PROLEC), a qual foi negativa e fraca (r — 0,204) e significativa no nivel de 5% (0,021). Foi negativa porque
quanto maior a quantidade de acertos no PROLEC, menor foi a quantidade de espelhamentos observados de nimeros, ou seja,
quanto mais os participantes conheciam o sistema de escrita, menos tendéncia de espelhar os nimeros, embora a correlacéo
tenha sido fraca. A correlagdo entre as variaveis Escrita Espelhada do Nome e a varidvel conhecimento linguistico foi negativa
e moderada (r — 0,315) e significativa no nivel de 1% (0,000). Foi negativa porque, em geral, s6 espelharam participantes com
pouco conhecimento do sistema de escrita. A medida que aumentava o conhecimento do sistema de escrita, havia, mesmo que

apenas moderadamente, a tendéncia de diminuirem os indicios de espelhamento. Destaca-se que boa parte dos participantes
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ndo responderam a tarefa de escrita do nome, pois ndo dispunham do conhecimento linguistico suficiente para a realizagdo da
tarefa.

Comparamos, também, indicios de espelhamento dos escolares desta pesquisa com sexo. Conforme a Tabela 6, as
médias do total de indicios de produgdo espelhada e Indicio de reconhecimento espelhado sdo muito semelhantes para os
niveis de producdo e reconhecimento. O sexo feminino no nivel da producdo apresentou média de 3,69 enquanto o0s
participantes do sexo masculino apresentaram 3,47 de média. No nivel do reconhecimento, as participantes do sexo feminino
apresentaram 7,51, enquanto os do sexo masculino apresentaram média de 7,50 com diferenca minima de um décimo, o que
leva ao entendimento que ndo ha diferenca estatisticamente significativa quando se avalia a produgdo e reconhecimento de
producéo espelhada na comparacéo entre os sexos feminino e masculino dos participantes envolvidos nesse estudo, embora se

observe uma leve diferenga matematica.

Tabela 6. Correlac@es entre total de indicios de producéo espelhada e reconhecimento de producdo espelhada em comparacao

por sexo.

Sexo N Média Erro Erro padréo da

Desvio média

. . F 67 3,69 2,566 ,313
Indicios produc¢éo

espelhada

2 62 3,47 2,827 ,359

Indicio de F 67 7,51 1,580 ,193
reconhecimento

espelhado M 62 7,50 1,734 220

Fonte: Silva (2020).

A Tabela 7 destaca os resultados dos participantes no teste de lateralidade, elaborado para a finalidade deste estudo. O
objetivo deste teste foi avaliar a nogdo de lateralidade (esquerda, direita, cima, baixo) e sua possivel relacdo com dados das
tarefas de espelhamento. Conforme os dados da referida tabela, os percentuais de acerto mostram que 57% de acertos para a
indicacdo da esquerda e 62% para as indicacOes da direita; 87% de acertos para indicagdo cima e 79% para a indicagdo frente.
Observamos que a nogdo esquerda e direita é mais suscetivel a erro se comparado com a no¢do cima e baixo. Numa
perspectiva diferente, cabe destaque que 43% ainda apresenta dificuldade em sinalizar & esquerda e 38% apresenta

dificuldades para a indicacdo a direita.

Tabela 7. Resultado do Teste de Lateralidade.

NUmero de escolares que acertaram as tarefas de lateralidade

Direcéo Direita Esquerda Cima Frente
Acertos 80 74 113 102
Percentual 62% 57% 87,5% 79%

Fonte: Silva (2020).
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Estes dados corroboram com outros estudos que afirmam que 0 nosso cérebro ndo estd preparado para a
(dis)simetrizacdo e simetrizacdo em especial quando a dire¢Bes esquerda e direita.

O Gréfico 5 apresenta a classificagcdo dos escolares segundo a dominancia manual. Para essa avaliagdo, utilizou-se
instrumento adaptado de Annet (1967, in Briggs; Nebes, 1975), que avalia essa variavel e também apresenta um barema* para
a classificacdo®. 71% da populacéo avaliada foi classificada como destra, 22% como ambidestra e 7% como canhotas.

Gréfico 1. Classificacdo dos participantes quanto a dominancia manual.

Destro e
= Ambidestro

Canhoto ~ ot
e Canhoto

. !
Ambidestro —H Destro

0 20 40 60 80 100

Fonte: Silva (2020).

A Tabela 8 apresenta os resultados dos escolares destros e canhotos, considerando as varidveis dominancia manual e
indicios de espelhamento. No que diz respeito ao total de indicios de producdo espelhada, como é possivel ver na tabela 10,
houve pouca diferenca entre as médias de canhotos (3,80) e destros (3,46). Quanto avaliada a dominancia manual no nivel do
reconhecimento de producdo espelhada, os canhotos apresentam maior média (8,40) e enquanto que os destros (7,53).
Submetidos a andlise estatistica, embora observemos pequenas diferencas matematicas, as médias ndo se mostraram diferentes.

Tabela 8. Resultados da avaliagdo de Dominancia Manual.

Erro padréo da

Classificacao N Média Erro Desvio 1
media

Total indicios Canhoto 10 3,80 2,741 ,867

producéo espelhada Destros 91 3,46 2,605 273

Reconhecimento de Canhotos 10 8,40 ,843 ,267

producéo espelhada Destros 91 7,53 1,662 174

Fonte: Silva (2020).

Como é possivel ver na Tabela 9, hd uma fraca correlagéo entre inteligéncia e indicio de reconhecimento espelhado (-

0,163, sig 0,065) e entre inteligéncia e indicios de producao espelhada (-0,256, sig 0,003).

4 Adaptado de Annet 1967, in Briggs; Nebes, 1975

5 Destaca-se que para essa avaliacdo foram feitas adaptacdes com a utilizacdo de brinquedos, no caso de criangas menores de 7 anos, com 0
objetivo de avaliar mais fidedignamente a dominancia manual.
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Tabela 9. CorrelagGes entre reconhecimento, producgéo, conhecimento linguistico, eficiéncia intelectual e lateralidade.

Total  rotal tarefas TROE wag) Tl
Reconhecime de producio - - Total Lateralidad
nto Total

Total Correlagdo de Pearson 1 ,182" -067  -,163 ,240™
Reconheci Sig. (2 extremidades) ,039 451 ,065 ,006
mento N 129 129 129 129 129
Total Correlacdo de Pearson ,182" 1 -,190" -256™ -,045
tarefas de  Sig. (2 extremidades) ,039 ,031 ,003 ,616
producdo N 129 129 129 129 129

Correlacéo de Pearson -,067 -,190" 1 ,303™ ,012
ﬁF_li_(c))tI; IIEC Sig. (2 extremidades) 451 ,031 ,000 ,893

N 129 129 129 129 129
WAS| _ Correlagdo de Pearson -,163 -,256"™ ,303™ 1 ,017
Total Sig. (2 extremidades) ,065 ,003 ,000 ,852

N 129 129 129 129 129
Total Correlacéo de Pearson ,240™ -,045 ,012 ,017 1
Lateralida Si9. (2 extremidades) ,006 ,616 ,893 ,852
de N 129 129 129 129 129

*. A correlagdo é significativa no nivel 0,05 (2 extremidades).
**. A correlacdo é significativa no nivel 0,01 (2 extremidades).
Fonte: Silva (2020).

A natureza complexa das inter-relacdes entre as variaveis do estudo, tanto de indissociacdo quanto de
interdependéncia entre simetrizagdo do processamento visual de simbolos gréaficos e demais varidveis deste estudo, sugere que
a consolidacdo do conhecimento dos diversos aspectos de sistema alfabético de escrita ocorre, esta associada as limitacdes de
nossos determinantes bioldgicos que, embora plasticos, impdem alguma dificuldade & necessaria dissimetrizagdo de nosso
aparato neurolégico de processamento visual para que seja possivel a atribui¢do do valor sonoro das letras de acordo com as
convengdes de escrita. Observamos que isso é caracteristica ndo s6 das letras, mas de outros estimulos visuais, nimeros, sinais
graficos diversos, sinais de pontuacdo, etc. Ainda, que o espelhamento ocorre tanto no reconhecimento quanto na produgao.

Claro também nos parece que esses resultados podem estar relacionados as experiéncias prévias do individuo com
material escrito e, naturalmente, com a direcdo convencionalizada dos textos, das frases, das palavras e letras. Essas
experiéncias podem ser a visualizacdo de outdoors, folders publicitarios, culto na igreja onde hé& a leitura da biblia, ha
mensagens em posteres, etc. Veja o leitor que ndo observamos espelhamento de frases mesmo a leitura convencionalizada
sendo da esquerda para a direita. Todavia, é conhecimento tdo fragil que na atividade de escrever o nome houve escrita da
esquerda para a direita simplesmente pelo fato do pedido de escrever a partir do ponto.

De acordo com os resultados observados, as experiéncias prévias do escolar com material escrito de acordo com as
convengdes da Lingua Portuguesa podem ter impactado as areas de processamento visual do cérebro, ja que, como também
mostram 0s nossos dados, o aparato cognitivo parece ndo estar preparado para o processamento distintivo da direcéo,
sugerindo o caminho para o qual o sistema tende a se mover por meio do principio da auto-organizacdo, robustecendo as
condicBes necessarias para a superagao do espelhamento na alfabetizacéo.

Para Larsen-Freeman (1997, p. 145 apud Paiva, 2014a, p. 142-3), a instabilidade do sistema pode ser “formada pelo
fato de eles serem sensiveis a feedback™ e, acrescentamos, a frequéncia com que o cérebro processa determinado fenémeno.
Tudo leva a crer que, por meio de um processamento de estimulos com reiteragdo de determinado padréo, o qual ocorre pelo
fato de o individuo viver num ambiente mais ou menos letrado, acontece a emergéncia gradual — output — de padrfes com
direcdo convencionalizada de elementos de escrita, resultado obviamente da interacdo dos diversos subsistemas linguisticos e

de diversas variaveis do &mbito “bio-cognitivo-socio-histérico-culturais e politicos” (Paiva, 20143, p. 144).
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A medida que o ensino formal do sistema de escrita ocorre, em que o individuo recebe o feedback acerca do valor
sonoro das letras e sua associacdo com determinada direcdo, informagéo essa que pode ser entendida como fator estranho ao
sistema, ja que assumimos o fato de essa competéncia ndo ser natural, mas adquirida, pode ocorrer a instauracdo da
instabilidade do sistema, condicéo para a atuacdo do principio da auto-organizagdo para o desenvolvimento de algum aspecto
da leitura e da escrita e, naturalmente, na constituicdo de um estado final que também é transitorio.

4. Consideracdes Finais

Em relacdo a primeira parte de nossa hip6tese de trabalho, como foi possivel ver na apresentacdo e na discussdo do
objetivo especifico 1, ndo houve diferenca estatisticamente significativa entre as médias das 4 séries avaliadas, embora as
classes de alfabetizacdo ja tivessem escolares com conhecimento alfabético. Avaliando as médias das turmas, ndo observamos
reducdo na média @ medida que aumentava o desempenho em leitura e escrita 0 que nos leva a concluir que os indicios de
simetrizagdo / espelhamento continuam, tanto em tarefas de producdo quanto em tarefas de reconhecimento, mesmo apds o
inicio do conhecimento alfabético no ciclo de alfabetizacdo. Embora saibamos que a sofisticacdo do processamento visual esta
relacionada com o desenvolvimento da leitura e da escrita, a dissimetrizacdo ocorre algum tempo apds o conhecimento do
nome das letras ou do som das letras. Ou seja, a superacdo da simetrizacdo, ou melhor, o processo de dissimetrizacdo, ou a
atribuicdo distintiva do valor sonoro de determinada direcdo das letras, é conquista cognitiva que ocorre em niveis linguisticos
mais sofisticados de apropriacdo da escrita, para além da simples decodifica¢do ou codificacao.

Os resultados sugerem que o espelhamento é fendmeno relativamente comum no inicio do processo de alfabetizacéo
e, sabemos, é superado & medida que o individuo evolui no conhecimento linguistico. Todavia, no que diz respeito & primeira
parte de nossa hip6tese, ndo foi possivel nem confirmar a hipotese e nem refutar a hipdtese, ja que ela continua uma hipétese
possivel. Para avaliar apropriadamente essa hipdtese, sdo necessarios estudos com outras popula¢fes para responder a essas
questBes de pesquisa, ou com escolares de séries mais avangadas ou escolares nessas mesmas séries com conhecimentos
linguisticos mais robustos. Vale ainda destacar que estudos com adultos a exemplo da Pesquisa de adaptacéo de Garcia (2008)
cujo objetivo foi o de avaliar o processo de simetrizacdo de um silabario em adultos utilizados sinais e simbolos de outro
idioma e confirmou a hip6tese do espelhamento que ocorre diante do estranho e novo, como acontece com as criangas que
estéo na fase inicial da alfabetizagao.

A segunda parte de nossa hipétese foi confirmada, pois ndo observamos diferenga estatistica entre indicios de
simetrizagdo, tanto em tarefas de reconhecimento quanto de producéo, e no¢fes de lateralidade, preferéncia manual, eficiéncia
intelectual e sexo. Ou seja, embora sejam variaveis que compdem o complexo emaranhado de aspectos que atuam de maneira
intercolaborativa e interdependente para a manifestacdo do fendmeno aqui estudado, e que particularizam o processo de
(dis)simetrizacdo de cada individuo, ciclo que a Teoria dos Sistemas Adaptativos Complexos chama de variabilidade, as
variaveis sexo, preferéncia manual, nogGes de lateralidade e eficiéncia intelectual ndo sdo variaveis que, de alguma forma,
promovem influéncia direta no fenémeno, no caso o valor distintivo da dire¢éo das letras.

S&0 necessarios outros estudos com populagdes complementares a deste para responder apropriadamente as seguintes
questBes: ha relacdo entre espelhamento e dificuldade mais acentuada de aprendizado? H& casos em que o recomendado é a
busca por ajuda profissional extraclasse? A superagdo do espelhamento ocorre em que nivel de conhecimento linguistico e de
maturacdo bioldgica? O espelhamento estd relacionado ao processamento visual do individuo, logo, ha diferencas entre
reconhecimento e producgdo espelhada? Ou seja, 0 que é superado antes, o reconhecimento e depois a produgdo ou o contrario?

Espera-se que o presente estudo impulsione a realizacdo de estudos futuros no Brasil, tendo em vista sua realidade,
aspectos culturais, que investiguem o reconhecimento e a producao de sinais graficos invertidos e outras diregSes como 0s que

estdo na direcdo correta com valor sonoro, em especial na aquisicdo e aprendizado inicial da leitura e da escrita, como
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proposicdo metodoldgica importante em especial nos espacos onde é limitado o acesso desses alunos a profissionais que
tenham condicOes de avaliar e reabilitar estas criancas naquilo que limita sua aprendizagem.

Longe de conclusdes, essas aproximacgdes finais indicam ainda investigacdes sobre o espelhamento que explorem
tarefas de rotacdo mental, avaliacdo e uso da alga visual em escolares e sua percep¢do do objeto rotacionado bem como a
relacdo entre espelhamento e 0 uso da alca fonoldgica como consequéncia da memoria visual especial e também o papel das

memorias de trabalho e verbal.

Referéncias

Borel-Maisonny, S. (1984). Existe uma patologia da aprendizagem da lingua escrita? Resposta de S. Borel Maisonny. In Ajuriaguerra, J. (ed.) - A dislexia em
questdo: dificuldades e fracassos na aprendizagem da lingua escrita. Artes Médicas.

Brasil. (2017) Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Educagéo é a Base. MEC/CONSED/UNDIME.

Briggs G. G., & Nebes, R. D. (1975). Patterns of hand preference in student population. Cortex; 11: 230-238.

Chakur, C. R. de S. L. (2005). Contribuicdes da pesquisa psicogenética para a educagao escolar. Psic.: Teor. e Pesq., 21(3), 289-296.
Corballis M.C., Hattie J, Fletcher R (2008). Handedness and intellectual achievement: an even-handed look. Neuropsychologia.46(1):374-8.

Coélho, J. J. A., & Bergamini, G. B. (2019). Uso da pesquisa quantitativa nas pesquisas em educacao: possibilidades e desafios. Revista Saberes da
Faculdade S&o Paulo. 9(1).

Costa, P. D. S. (2018). Metodologias de Pesquisa utilizadas nos Programas de Pés-Graduacdo em Ciéncia da Informagédo do IBICT e UNESP nos anos de
2014 a 2016. Trabalho de Concluséo de Curso de Graduagéo em Biblioteconomia - Universidade Federal do Par4, Belém.

Cuba dos Santos, C (1975). Dislexia especifica de evolugéo. Editora Sarvier.
Dancey, C. P., & Reidy, J (2006). Estatistica sem matematica para psicologia: usando SPSS para Windows. Artmed.
Dehaene S (2012). Os neurdnios da leitura: como a ciéncia explica a nossa capacidade de ler. Editora Penso.

Garcia, T. M. (2008). Neuroplasticidade: o espelhamento de grafemas na leitura de um silabario. Floriandpolis: UFSC, 324 f. Tese (Doutorado em
Linguistica) — Programa de P6s-Graduagdo em Linguistica, Faculdade de Letras, Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis.

Gibson, E. J. et al (1963). An analysis of critical features of letters tested by a confusion matrix. In: A Basic Research Program in Reading. Final Report,
Cooperative Research Project No. 639, Cornell University and United States Office of Education. ERIC #: ED002967

Guaresi. R (2016). Neurociéncia e educacao - Entrevista com Felipe Pegado. Revista Virtual Lingu@ Nostr@, 3(1), 155 - 161.

Kohler, C (1984). Disléxicos, disortograficos ou "maus leitores" e "maus escritores"? A resposta de Kohler. In Ajuriaguerra, J. (ed.) - A dislexia em questéo:
dificuldades e fracassos na aprendizagem da lingua escrita. Artes Médicas.

Larsen-Freeman, D (1997). Chaos/complexity science and second language acquisition. Applied Linguistics, 18(2), 141-165.
Muchielli, R. & Bourcier, A.L (1979). La dislexia: causas, diagndstico y reeducacion. Cincel - Kapelusz.

Naschold, A. C., et al (2015). Aprendizado da leitura e da escrita: a ciéncia em interfaces. EDUFRN, 408 p.

Paiva (2014). Aquisicdo de segunda lingua. Sao Paulo: Parabola.

Patias, Naiana Dapieve e Hohendorff, Jean Von. (2019). Critérios de qualidade para artigos de pesquisa qualitativa. Psicologia em Estudo, 24, e43536.
https://doi.org/10.4025/psicolestud.v24i0.43536

Rosa Neto, Francisco et al (2013). A lateralidade cruzada e o desempenho da leitura e escrita em escolares. Rev. CEFAC, 15(4), 864-872.
Scliar-Cabral, L (2009). Processamento bottom-up na leitura. Veredas On-line —Psicolinguistica — 2/2008, 24-33 — PPG LINGUISTICA/UFJF.

SILVA, L. P. da (2020). O espelhamento no processamento visual de estimulos gréficos e sua possivel associagdo com variaveis linguisticas e cognitivas.
Dissertacdo (mestrado) — Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Programa de P6s-Graduagéo em Linguistica — PPGLin, Vitoria da Conquista, 2020

Smith, F. Compreendendo a leitura: uma andlise psicolinguistica da leitura e do aprender a ler. Trad. Daise Batista. (4a ed.), Artes Médicas, 423p., 2003.

Souza, A. C. de; Alexandre, N. M. C., Guirardello, E. de B (2017). Propriedades psicométricas na avaliagdo de instrumentos: avaliacio da confiabilidade e
da validade. Epidemiol. Serv. Sadde. 26(3), 649-659. https://doi.org/10.5123/s1679-49742017000300022.

Zorzi, J. L (2003). Aprendizagem e distdrbios da linguagem escrita: questdes clinicas e educacionais. Artmed.

Zorzi, J. L (1998). Aprender a escrever - a apropriacdo do sistema ortogréafico. Artes Médicas.

20


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i4.12792
https://doi.org/10.4025/psicolestud.v24i0.43536

