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Resumo

Introducdo- A abordagem sobre a fosfoetanolamina sintética (Pho-s) diz respeito @ morte das células causadoras do
cancer. O papel da enfermagem envolve perceber do paciente significados de mudancas de valores, crengas e atitudes.
Método — pesquisa documental de abordagem qualitativa, exploratdria - descritiva retrospectiva mediante entrevistas e
sessOes televisionadas da camara do senado e deputados, além de matérias jornalisticas documentais e orais, com a
utilizacdo de plataforma online. Resultados - O processo de discussdo se iniciou com o quimico Gilberto Chierice,
quando desenvolveu a substancia nos anos 1980. A partir de acontecimentos com a Pho-s, como a distribuicdo sem
estudos clinicos comprovados, a discusséao foi levada aos tribunais até receber atencéo dos parlamentares federais, com
iss0, avangou para meios juridicos onde uma comissdo foi organizada para se discutir sobre. O projeto foi aprovado
pelos deputados federais, autorizando o uso e produgédo da Pho-s. No entanto, no mesmo ano o STF suspendeu a lei
votada no Senado por precisdo de uma analise clinica mais aprofundada. Discussdo — para correlacionar o quadro
complexo do céncer é utilizado a pirdmide das necessidades basicas, Teoria Wanda Horta. Com a disfungdo fisioldgica
ocorrida manifestacdo do cancer a parte fisiol6gica fica comprometida e assim a base da pirdmide fica comprometida.
A enfermagem tem um papel importante nesse processo, restabelecendo o equilibrio do individuo e a restauracéo da
parte fisioldgica. Consideragdes finais - 0 papel da equipe multiprofissional para atender as demandas dos pacientes

oncoldgicos é de grande valia para a recuperacéo do paciente.
Palavras-chave: Enfermagem oncol6gica; Anaerobiose; Terapia farmacoldgica adjuvante.

Abstract

Introduction- The approach on synthetic phosphoethanolamine (Pho-s) concerns the death of cancer-causing cells. The
role of nursing involves perceiving the patient meanings of changes in values, beliefs and attitudes. Method -
documentary research of qualitative, exploratory approach - retrospective descriptive through interviews and televised
sessions of the House of The Senate and Deputies, as well as documentary and oral journalistic articles, with the use of
an online platform. Results - the discussion process began with the chemist Gilberto Chierice, when he developed the
substance in the 1980s. From events with Pho-s, such as distribution without proven clinical studies, the discussion was
brought to court until receiving attention from federal parliamentarians, thereby advancing to legal means where a
commission was organized to discuss. The bill was approved by federal deputies, authorizing the use and production of
Pho-s. However, in the same year the Supreme Court suspended the law voted in the Senate for accuracy of further
clinical analysis. Discussion — to correlate the complex picture of cancer is used in the pyramid of basic needs, Theory
Wanda Horta. With the physiological dysfunction that has occurred manifestation of cancer the physiological part is
compromised and thus the base of the pyramid is compromised. Nursing plays an important role in this process, restoring
the balance of the individual and the restoration of the physiological part. Final considerations - the role of the

multidisciplinary team to meet the demands of cancer patients is of great value for patient recovery.
Keywords: Oncology nursing; Anaerobiosis; Adjuvant drug therapy.
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Resumen

Introduccion- El enfoque sobre la fosfoetanolamina sintética (Fo-s) se refiere a la muerte de las células causantes del
cancer. El papel de la enfermeria consiste en percibir el significado del paciente de cambios en los valores, creencias y
actitudes. Método - investigacion documental de enfoque cualitativo, exploratorio - retrospectiva descriptiva a través
de entrevistas y sesiones televisadas de la Camara de Senadores y Diputados, asi como articulos periodisticos
documentales y orales, con el uso de una plataforma en linea. Resultados - el proceso de discusion comenzé con el
quimico Gilberto Chierice, cuando desarrolld la sustancia en la década de 1980. A partir de eventos con fo-s, como la
distribucion sin estudios clinicos probados, la discusion fue llevada a los tribunales hasta recibir atencidn de los
parlamentarios federales, avanzando asi a los medios legales donde se organiz6 una comision para discutir. El proyecto
de ley fue aprobado por diputados federales, autorizando el uso y produccion de fo-s. Sin embargo, en el mismo afio la
Corte Suprema suspendi6 la ley votada en el Senado para la exactitud de més andlisis clinicos. Discusion — para
correlacionar la compleja imagen del cancer se utiliza la piramide de necesidades basicas, Teoria Wanda Horta. Con la
disfuncion fisiolégica que ha ocurrido manifestacién del cancer la parte fisioldgica se ve comprometida y por lo tanto
la base de la piramide se ve comprometida. La enfermeria desempefia un papel importante en este proceso, restaurando
el equilibrio del individuo y la restauracion de la parte fisioldgica. Consideraciones finales - el papel del equipo
multidisciplinario para satisfacer las demandas de los pacientes con cancer es de gran valor para la recuperacién del
paciente.

Palabras clave: enfermeria oncoldgica; Anaerobiosis; Terapia farmacoldgica adyuvante.

1. Introducéo

Segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA), o total de novos casos de neoplasias em homens séo trezentos e nove
mil setecentos e cinquenta (309.750), ja em mulheres os casos estdo em trezentos e dezesseis mil duzentos e oitenta (316.280).
Em mulheres os maiores casos sdo de cancer de mama, com 29,7% dos casos € nos homens sdo 0s canceres de prostata com
29,2% Instituto Nacional do Cancer [INCA] (2020)

O céncer é uma doenca que se caracteriza pela multiplicacdo desordenada de células e se multiplica a partir dos vasos
sanguineos. Células que foram alteradas na sua forma e cédigo genético migram através da corrente sanguinea e se alojam em
outros 6rgdos ou tecidos. A primeira fonte, primata humano, conhecida de cancer diagnosticado data de 35 mil anos, em um
neandertal na Alemanha, na regido de Stetten. Em animais data de 350 milhdes de anos e foi detectado em um féssil de peixe
Oliveto (2015).

Quando os mecanismos de regulacdo que limitam a divisdo celular estdo defeituosos e as células se dividem
desordenadamente, o resultado é o cancer. A causa direta é quase sempre um defeito genético em uma ou mais das proteinas que
regulam a divisdo celular Lehninger (2019).

Devido a essa multiplicacdo desordenada, as células cancerigenas precisam de uma demanda de oxigénio maior, para
que isso aconteca ha uma sinalizagdo de fatores de crescimento endotelial vascular, da sigla em inglés (VEGF). Uma
caracteristica saliente de muitos tumores é que eles residem em um ambiente de baixo oxigénio (hipdxia) variando de 0 a 2% 02
porque a taxa de proliferacdo de células tumorais muitas vezes excede a taxa de formacdo de novos vasos sanguineos
(angiogénese) Boarim et al. (2015)

A adaptacdo metabodlica a hipdxia é coordenada pelo HIF-1, que induz genes metabélicos envolvidos no aumento do
fluxo glicolitico. Alguns tumores apresentam ativacdo constitutiva do HIF-1 sob condigdes normais através de uma variedade
de mecanismos, incluindo (i) hiperativagdo de mTORCLI, (ii) perda de von Hippel-Lindau, (iii) acdimulo de ROS, e (iv) acimulo
de metabdlitos do ciclo TCA succinato ou fumarato devido a mutaces especificas do cancer em desidrogenase succinato (SDH)
ou hidratado de fumarato (ESF), respectivamente Raychaudhuri et al. (2019)

Com a maior irrigacdo e nutricdo o tecido pode crescer e se multiplicar ainda mais rapido e migrar para outros locais.
Assim, existem regides do tumor que ndo recebem um fluxo de oxigénio considerdvel e crescem em hipdxia, principalmente nas
regides centrais das células. A baixa de oxigénio induz a célula a lise de aminoécidos no metabolismo da gliconeogénese para

substituir a glicose na manutengao e crescimento das células mutagénicas Boareto et al. (2015)
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Estudos mostram que as células glicoliticas sdo susceptiveis a morte celular quando sujeitas a baixa disponibilidade de
glicose ou a falta dela Boareto et al (2015). No entanto, algumas células cancerosas, incluindo as glicoliticas, podem, de forma
eficiente, adquirir maior tolerancia a deplecéo de glicose, levando a sua sobrevivéncia (resisténcia) e agressividade Palorini et
al. (2016)

A sinalizacédo da quinase A (PKA), enzima envolvida no controle do ciclo celular, proliferacdo, diferenciacdo, migracao
celular e metabolismo, é fundamental para o desenvolvimento da resisténcia de células cancerigenas a inanigdo da glicose.
Demonstraram ainda que a inibicdo da PKA resultou no aumento da taxa de morte celular pela ativacdo da autofagia. Com isso,
concluiram que a autofagia e os mecanismos ativados pela PKA sdo importantes para o crescimento celular em um ambiente em
que haja privacdo de glicose. Palorini et al. (2016)

A ativacdo das vias de sinalizacdo e das vias metabdlicas compensatdrias é apontada como uma explicacdo para a
resisténcia aumentada a inanigéo de glicose, caracteristica apresentada pelas células tumorais. Durante o crescimento, a glicose
é utilizada para gerar energia (ATP), bem como para produzir biomassa (lipideos, amino&cidos e nucleotideos). Para produzir
duas células filhas vidveis na mitose, uma célula em proliferacéo deve replicar todo seu conteido celular, impondo uma exigéncia
de biomassa. ATP Amorim et al. (2018)

A velocidade de crescimento do tumor resultard em um aumento exacerbado dessa exigéncia e da velocidade de
producdo dessas moléculas, fatores que irdo guiar quais as vias metabdlicas devem ser ativadas. Heiden et al. (2009)

A partir dai, pode-se entender o porqué, apesar de gerar mais ATP, 0 metabolismo aerébico contraria as necessidades
para uma proliferacéo rapida das células tumorais. Isso explica em parte, os achados por Warburg, em que mesmo na presenca
de oxigénio, uma célula tumoral degrada a glicose até piruvato (glicélise aerébica) e simultaneamente o converte em acido latico
(metabolismo anaerdbico). Ainda nesse sentido, Heiden, Cantley e Thompson relatam que, considerando o tempo necessario
para a formacdo de ATP e biomassa a partir de uma molécula de glicose, € mais eficaz utilizar o metabolismo anaerébico do que
0 aerobico. Heiden et al. (2009)

A fosfoetanolamina é um composto natural, presente na bicamada fosfolipidica e tem efeito antitumoral na sua forma
sintética. A sua atuacdo nos organismos afetados pelas mutacGes génicas é diminuir a atividade de multiplicacdo celular mitética,
principalmente nas fases das divisdes S (duplicagdo de DNA, sintese de RNA e proteinas), G2 (manutencdo da fase S) e M (o
processo de mitose, propriamente dito e a citocinese — multiplicacdo da célula em duas. Ferreira et al. (2013)

Os mecanismos de controle da multiplicagdo celular voltam a funcionar e o tamanho dos tumores regride, a partir da
atuacdo da enzima Caspase — 3, que atua como um dos reguladores do processo de divisdo celular. Além disso, o retorno do
processo de suicidio programado — Apoptose — que atua como um regulador do crescimento, envelhecimento e reciclagem das
células eucariontes. A apoptose interrompe a agdo de um DNA mutagénico, que pode alterar o funcionamento de uma célula
saudavel em um tumor e por isso o seu funcionamento é primordial ao organismo. Ferreira et al. (2011)

O papel da enfermagem, enquanto equipe é de perceber o paciente com cancer traz significados diversos, mudangas de
valores, crengas e atitudes que demandam intervengdes apropriadas e individualizadas, para minimizar a ameaga a sua
integridade fisica e psiquica, o que leva a enfermeira, e demais profissionais de sua equipe, a confrontar-se com sua propria
vulnerabilidade e finitude. Silva e Cruz (2011)

Assistir ao paciente com cancer vai além de uma prescricdo de cuidados: envolve acompanhar sua trajetéria e de sua
familia, desde os procedimentos diagndsticos, tratamento, remissao, reabilitagdo, possibilidade de recidiva e fase final da doenca,
ou seja, vivenciando situacGes do momento do diagndstico a terminalidade. Silva e Cruz (2011)

O impacto que uma doenca provoca sofre interferéncia de alguns fatores, como sua Adoecer por cancer é uma
experiéncia que ultrapassa o corpo fisico, embora nele se instale e desenvolva sentimentos e significados, estes interpretados e
reinterpretados tanto pela pessoa doente quanto por aquelas com as quais convive. Silva e Cruz (2011); Maruyama (2006)
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A compreensao desses aspectos pode direcionar o profissional de enfermagem a olhar para além da pessoa doente. Isto
porque a cronicidade, a repercussdo que esta pode gerar, quer seja do ponto de vista das alteragdes organicas ou em relacdo as
questbes afetivas, emocionais e sociais. Ou seja, a doenca traz em si um significado individual, que é pessoal, mas também tem
um significado coletivo, que é social Silva e Cruz (2011). Além disso, compreender como a doenga oncolégica mobiliza toda a
dindmica familiar faz com que a equipe de enfermagem, ao direcionar e planejar a assisténcia, possa fazé-lo de uma maneira
mais abrangente, porém individualizada, de qualidade, e que contribua para um melhor enfrentamento da doenga. Silva e Cruz
(2011)

Assim, é de fundamental importancia a relagdo profissional-paciente no processo de adesdo ao tratamento, visto que
existem fatores ai envolvidos que sédo préprios do contexto em que o paciente esta inserido. Por isso, as enfermeiras oncologistas
precisam entender e fazer-se entender, e compartilhar com o paciente/familia 0 momento do tratamento como sendo de troca e
interacdo. Silva e Cruz (2011)

Temos como questdo norteadora: Em que medida a fosfoetanolamina sintética podera beneficiar o paciente com cancer?
O objeto do estudo é analisar a utilizacdo da fosfoetanolamina sintética em pacientes com cancer. Os objetivos do estudo sédo
os de coletar dados do uso da fosfoetanolamina sintética em pacientes com cancer, descrever uma linha histdrica da utilizacdo
fosfoetanolamina sintética aos pacientes com cancer, relatar as informaces da linha histérica do uso fosfoetanolamina sintética
até o momento atual em pacientes com cancer.

O presente estudo torna-se relevante devido a necessidade de esclarecimento do uso da fosfoetanolamina sintética e seu
impacto no tratamento contra o cancer e a necessidade de continuidade da pesquisa clinica. O estudo se justifica em acumular
dados sobre a fosfoetanolamina sintética e assim entender o seu funcionamento no organismo e o tratamento contra o cancer.
Esse entendimento proporcionara para a populacdo acometida por essa doenga uma forma de tratamento com um custo menor

do que os convencionais e sem efeitos colaterais severos.

2. Metodologia

Trata-se de uma pesquisa documental, de abordagem qualitativa, exploratéria — descritiva retrospectiva. A anélise
documental favorece a observagdo do processo de maturacdo ou de evolugdo de individuos, grupos, conceitos,conhecimentos,
comportamentos, mentalidades, préticas, entre outros. Cellard (2008) Além disso, de acordo com Ludke e Andre (2013) os
métodos qualitativos sdo aqueles nos quais é importante a interpretacdo por parte do pesquisador com suas opinides sobre 0
fendmeno em estudo e isso demonstra que a base do estudo qualitativo é favorecido pela base de dados analisados pelos autores.

De acordo com Gil (2007) utilizaremos 3 fases para dar conta das buscas documentais: Na fase de pré — analise os
documentos que geraram a formulagdo da hip6tese foram matérias jornalisticas (online) documentais e orais, com a utilizacao
da plataforma Youtube para buscas de videos e relatos abordando a tematica incluindo entrevistas e sessdes televisionadas da
camara do senado e deputados nas respectivas TV Senado e TV Céamara. Documentos legais que estdo disponiveis ao publico
dos relatos juridicos igualmente foram utilizados para base da pesquisa.

A fase de exploracdo do material classifica-se por uma linha temporal de acontecimentos, enumerando os fatos de
ocorréncia fomentando maior entendimento das acdes e fatos.

Elucidando a fase de tratamento dos dados, interpretamos os resultados com inferéncia a temética através da exploracéo
e organizacdo dos achados em pastas e por ano de acontecimentos e discussdes com literatura pertinente. Como critério de

inclusdo obtivemos uma busca de documentos entre 2015 a 2020 e exclusdo de documentos fora desta temporalidade.
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3. Resultados

A partir da analise feita das matérias jornalisticas, incluindo: revistas, jornais (online) e reportagens televisivas (videos
do Youtube), além disso, videos na plataforma Youtube com as sesses na Camara dos Deputados Federais e Senado Federal
nos seus respectivos canais TV Camara e TV Senado.

Ao analisar as matérias jornalisticas percebe-se 0 quanto o assunto envolvendo a fosfoetanolamina sintética é sensivel,
tanto para as pessoas que precisam dela quanto para os 6rgdos que acolhem a sua fabricagdo ou a sua proibicao.

O processo de discussao sobre a fosfoetanolamina sintética se iniciou com o quimico Gilberto Orivaldo Chierice, quando
do desenvolvimento da substancia, nos anos 1980 no laboratério do Instituto de Quimica, pertencente a Universidade de Sao
Paulo (USP), e sua distribui¢do gratuita por quase 20 anos, como diz no relato: “Trata-se de um polimero desenvolvido a partir
do 6leo de mamona. Ele produziu e distribuiu o remédio gratuitamente por 20 anos, embora ndo houvesse testes clinicos
comprovados em humanos...” Sobrinho (2020)

No entanto, o Tribunal de Justica de Sdo Paulo vetou, no ano de 2014 a distribuicdo do fA&rmaco, que acontecia na USP
de Séo Carlos e os pacientes que eram atendidos ficaram desabastecidos, como diz o relato: “... embora proibida a distribui¢ao
acontecia informalmente até ser expressamente proibida...”. A fosfoetanolamina sintética € a esperanga de muitos pacientes com
cancer. Mesmo sem comprovacao clinica, a substancia é entregue para pacientes através de concessao judicial.

Tendo como base a determinagdo n°1389/2014, ... em que a producdo e distribuicdo de drogas com finalidade
medicamentosa s6 pode ser efetuada com a presenga de licengas e registros... foi dado como interrompido a producéo pelo
judiciério, ja que a fosfoetanolamina sintética ndo possui permissdo da Anvisa. Advocacia (2015)

A partir dai a discussao foi levado aos tribunais, até receber a atencéo dos parlamentares federais, que passaram a fazer

pressdo para que as pessoas que contavam com o medicamento pudessem ser atendidas, como diz o relato:

"A fosfoetanolamina sintética ganhou destaque no noticiario nacional ap0s virar caso de Justica. A droga ainda nao foi
liberada para venda pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), mas alguns pacientes entraram com a¢des
na Justica para poder se tratar com a substancia, que vem sendo apontada como revolucionaria no tratamento do cancer.
A fosfoetanolamina foi desenvolvida na Universidade de S&o Paulo (USP) em Séo Carlos. Porém, a propria USP, a
Anvisa e diversas autoridades médicas alegam que a droga ndo passou por testes em humanos, por isso nem mesmo
pode ser considerada um medicamento.” Camara dos Deputados (2015)

Porém, a discussdo avangou no meio juridico e uma comissdo foi montada para se discutir com a sociedade, quem
produziu, equipe médica e 6rgdos responsaveis pela aprovagao da medicacéo. "A fosfoetanolamina so podera ser distribuida em
grande escala a partir da autorizagdo da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e do reconhecimento de todas as
fases que se exige da pesquisa clinica no Brasil. E de consenso entre o grupo a defesa de critérios rigorosos na aprovagao do uso
da substancia.” Camara dos Deputados (2015): “consideramos e valorizamos ainda os iniimeros testemunhos que nos chegam.
Entretanto, precisamos lembrar que a existéncia de relatos de cura entre pacientes que recorreram a fosfoetanolamina até o
momento ainda ndo comprova a eficacia da substancia contra o cancer. Estudos com seres humanos séo necessarios (0s testes
clinicos) para que uma substancia seja considerada um medicamento." Camara dos Deputados (2015)

Com isso fica evidente a necessidade de serem feitos estudos clinicos mais aprofundados e de maior controle para a
aprovacdo da Anvisa, uma vez que poucos estudos clinicos foram feitos. Para além disso, a subcomissao independente que fez
ensaios clinicos verificou resultados positivos com o uso da fosfoetanolamina sintética nos ensaios, como diz os relatos de forma
respectiva: “O grupo busca através de reuniBes com pesquisadores, autoridades sanitarias, governamentais e a partir das

evidéncias apresentadas em audiéncias publicas, criar as condi¢des necessarias para agilizar as pesquisas clinicas e, a0 mesmo
o
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tempo, buscar garantir o fornecimento continuado para os pacientes que ja estdo em uso da fosfoetanolamina.” Camara dos

Deputados (2015)

“A fosfoetanolamina s6 podera ser distribuida em grande escala a partir da autorizacdo da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéria (Anvisa) e do reconhecimento de todas as fases que se exige da pesquisa clinica no Brasil. E de

consenso entre o grupo a defesa de critérios rigorosos na aprovagao do uso da substancia.” Camara dos Deputados (2015)

“O chefe do Laboratdrio de Imunologia do Instituto Butanta, Durvanei Augusto Maria, defendeu que a fosfoetanolamina
tem efeitos comprovados cientificamente no tratamento de varios tipos de cancer, como o de mama, rins, leucemia e na
boca. “A fosfoetanolamina tem potencial para ser uma nova droga para o tratamento de tumor na cavidade oral. E a

primeira vez que isso acontece”, sustentou.” Camara dos Deputados (2015)

O pesquisador apresentou aos parlamentares resultados de pesquisas que, de acordo com ele, comprovam a reducgédo dos
tumores e a morte das células do céncer, por meio de imagens que mostram bolhas na superficie das células.” Camara dos
Deputados (2015)

A partir dos processos de discussao nas comissdes, o projeto de lei PL 4639/16 foi aprovado pelos deputados federais.

O projeto de lei autorizava o uso e a producdo da fosfoetanolamina sintética como medicamento para as pessoas com cancer.

“A substancia ¢ definida como de relevancia publica e sua produgdo, distribuicdo, prescri¢do, dispensacdo e uso
poderdo ocorrer mesmo sem registro sanitario.Os testes e estudos clinicos sobre essa substancia ainda estdo em curso e
a Anvisa ndo pode conceder o registro sem a concluséo das pesquisas. Entretanto, a prépria Anvisa terd de autorizar os

laboratoérios que fardo a produgéo e distribuigdo da fosfoetanolamina sintética.” Camara dos Deputados (2016)

Apos a aprovagdo na camara dos deputados o projeto precisava passar no senado federal e foi aprovado por unanimidade.
No Senado Federal, a proposta tramitou como o PLC 3/2016, obteve a aprovacdo na Comissdo de Ciéncia e Tecnologia e na
Comissao de Assuntos Sociais daquela Casa e seguiu para apreciacao do plenario em regime de urgéncia. Sua aprovagdo também
ocorre ap6s atestada a seguranca e baixa toxicidade da substancia, por meio de uma pesquisa clinica financiada pelo Ministério

da Saude e de Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo.

“A proposta ¢ de autoria de varios deputados federais, incluindo os membros do Grupo de Trabalho (GT) da

Fosfoetanolamina Sintética, e segue agora para a san¢do da Presidente da Republica” Agéncia Senado. (2016)

No entanto, no mesmo ano o Supremo Tribunal Federal suspendeu a lei votada no Senado, porque o Conselho Federal
de Medicina e os magistrados entenderam que o farmaco precisa ter sua analise clinica mais aprofundada, antes de ser liberada.

Por maioria de votos, o Plenario do Supremo Tribunal Federal (STF) deferiu nesta quinta-feira (19) medida liminar na
Acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 5501 para suspender a eficacia da Lei 13.269/2016 e, por consequéncia, 0 uso da
fosfoetanolamina sintética, conhecida como “pilula do cancer”. A lei autoriza o uso da substancia para pacientes diagnosticados
com neoplasia maligna. Supremo Tribunal Federal [STF]. (2016)

Os ministros do Supremo Tribunal Federal (STF), suspenderam a lei que liberava o uso da fosfoetanolamina sintética,

no total, foram seis votos pela suspenséo provisoria da lei. Ainda em votacéo, o relator Marco Aurélio Mello, considerou haver
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um potencial dano em liberar a substancia sem a realizagao de estudos cientificos e registro do medicamento pela Anvisa. STF
(2016)

Com quatro votos a favor da liberacdo para pacientes com cancer terminal, o ministro Edson Fachin considerou que a
lei deveria ser mantida pois ndo caberia ao Estado estabelecer o que o paciente deveria ou ndo usar como medicamento, evocando
direito de autonomia. UOL (2016)

Fachin, Rosa Weber, Dias Toffoli e Gilmar Mendes defenderam que a liberacdo da substancia fosse mantida no caso de
pacientes terminais, mesmo sem as devidas pesquisas cientificas requeridas pela Anvisa. UOL (2016)

Finalmente, agora pacientes que pretendem utilizar a fosfoetanolamina sintética precisam -por meio de medida judicial-
solicitar o uso experimental, com venda e comercializacdo proibidas. O STF entendeu que a distribuicdo do farmaco ndo € de
competéncia do Estado, mas o paciente que quiser optar pelo tratamento alternativo pode fazer a solicitagdo por meio judicial.
“O documento, assinado pelo juiz Flavio Henrique Albuquerque de Freitas, afirma que o Supremo Tribunal Federal (STF) proibiu

apenas a distribuicdo da substancia, mas ndo o direito do paciente de custear o proprio tratamento.” Rebeca (2020)

4. Discussao
O cancer é uma doenca que afeta todo o sistema do individuo e para além disso, também afeta a familia, amigos e
pessoas proximas do paciente. Para correlacionar esse quadro complexo € imperioso trazer a discussdo a tedrica Wanda Horta,

com a pirdmide das necessidades basicas. (Figura 1)

Figura 1. A hierarquia das necessidades de Maslow - O que é e como funciona.

y/:

Fonte: https://www.gov.br/infraestrutura/pt-br/assuntos/gestao-estrategica/artigos-gestao-estrategica/a-hierarquia-de-necessidades-de-maslow

A Figura 1, apresenta a hierarquia de necessidades de Maslow, que baseia-se nas condi¢des necessarias para que cada
humano atinja a sua satisfagdo pessoal e profissional, abrangendo um modelo de cinco niveis hierdrquicos dentro de uma
piramide. Esta hierarquia sugere que as pessoas sdo motivadas a satisfazer as necessidades basicas, antes de passar a outras
necessidades mais avangadas. O que pode-se observar é que devido ao estudo fisiolégico alterado, os individuos passam a ter a

base da piramide prejudicada e isso impacta diretamente nos outros niveis.

“A enfermagem como parte integrante da equipe de salde implementa estados de equilibrio, previne estados de
desequilibrio e reverte desequilibrios em equilibrio pela assisténcia ao ser humano no atendimento de suas necessidades
béasicas; procura sempre conduzi-lo a situagdo de equilibrio dindmico no tempo e espago.” De Oliveira (2001 como
citado em Horta, 1979)
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Devido a disfuncédo fisioldgica ocorrida pela manifestacdo do cancer a parte fisioldgica fica comprometida e assim a
base da piramide fica comprometida. A enfermagem tem um papel muito importante, pois é ela quem efetua o processo de cuidar
com técnica e pratica e restabelecendo o equilibrio do individuo e assim restaurar a parte fisiologica que foi alterada pela doenca.

Sendo o ser humano parte integrante do universo, do ponto de vista bio -psico- social, esta sujeito a acdes do ambiente
que o levam a estados de equilibrio e desequilibrio. Entende-se “equilibrio” como a manuten¢éo da harmonia entre o corpo ¢ a
mente, sendo que “desequilibrio” é entendido como a auséncia desta harmonia. A enfermagem tem como meta o ato de assistir
0 ser humano no atendimento de suas necessidades, partindo de um principio fundamental que é a promogdo da salde e a
prevencdo da doenca. De Oliveira (2001)

Horta conceitua a enfermagem como ciéncia e a arte de assistir o ser humano. No atendimento de suas necessidades
basicas, de torna-lo independente desta assisténcia, quando possivel pelo ensino do autocuidado, de recuperar, manter e promover
a salide em colaboracéo com outros profissionais. De Oliveira (2001 como citado em Horta 1979)

A fosfoetanolamina € um composto que esta classificado entre os fosfolipidios, que € um componente importante na
membrana bioldgica, pois os fosfolipidios tém uma cabeca polar e cauda apolar e interagem entre si formando bicamadas
lipidicas, que separam as células do ambiente externo como também transportam substancias quimicas especificas para dentro e
fora das células. Da Silva (2016 como citado em Campbell 2000)

A fosfoetanolamina sintética (Pho-s), atua com a finalidade de obter a morte das células causadoras de tumores malignos.
Isso é conseguido devido a Pho-s ser uma nova classe de compostos fosfolipidios e tem uma atividade anticancer promissora e
a caracteristica mais importante é que esta nova classe ndo tem como alvo o DNA. Da Silva (2016 como citado em Ferreira et al
2012)

Esta nova classe inclui substancias altamente relevantes para o tratamento de tumores malignos, entéo foi investigado
0 precursor no centro da biossintese de fosfolipidios que tem efeitos anti tumorais, assim a fosfoetanolamina um lipidio envolvido
com a classe dos fosfolipidios € um substrato para diversos fosfolipidios da célula na membrana e especialmente a fosfatidilcolina,
entdo a partir da pesquisa realizada pelo IQSC-USP foi sintetizada a fosfoetanolamina sendo altamente citotéxica para uma vasta
variedade de células tumorais, incluindo o ser humano. Da Silva (2016 como citado em Ferreira et al 2012)

A fosfoetanolamina sintética foi testada em espécies animais e em células cultivadas em laboratério fornecendo
resultados bastante favoraveis as expectativas do grupo de pesquisa, no qual percebeu-se a morte destas células com tumores

malignos e a redugdo dos tumores nos animais que possuiam. Da Silva (2016)

5. Considerac0es Finais

Espera-se que os produtos obtidos nesta pesquisa possam contribuir para a ampliacdo do entendimento do publico.
Considerando o impacto que uma doenca provoca, pode sofrer interferéncia em alguns fatores, ultrapassando o estado fisico da
pessoa envolvendo toda uma familia e equipe.

A construgdo desse conhecimento sobre as ag0es necessarias para a aprovacao da Anvisa requer estudos clinicos mais
aprofundados e com todas as etapas necessarias concluidas, sendo assim, necessario a aprovacdo do meio juridico para um
avanco.

Ensaios clinicos feitos com seriedade, seguranca e respeitando 0s processos e assim averiguar a efetividade ou ndo do
farmaco. Além disso, fica evidente a necessidade de um debate pablico para ampliar a discussdo da fosfoetanolamina sintética
com profissionais da salde, os responsaveis pela produgdo do farmaco para esclarecer de forma imparcial o uso, distribuicéo e
erros cometidos.

Para tanto, a conducdo da linha historica do processo da discussdo da fosfoetanolamina, além do que é, seu mecanismo

de acdo e atuacao sdo fundamentais para o entendimento e reafirma a necessidade de novos ensaios clinicos para estabelecer a
o]
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efetividade do farmaco para as pessoas que possuem cancer e assim ter uma opgdo de tratamento alternativo, além dos
convencionais como radioterapia e quimioterapia.

Assim, o papel da equipe multiprofissional para atender as demandas dos pacientes oncoldgicos é de grande valia para
a recuperacao do paciente. A enfermagem, com o olhar holistico, permite evidenciar a necessidade de cada individuo, estabelecer
junto da equipe médica o melhor tratamento para o0 paciente e assim restabelecer o paciente para a vida normal. Com novos
métodos em teste e de forma controlada, associado aos tratamentos convencionais dara maior chances de sobrevivéncia e
qualidade de vida aos pacientes.

Espera-se que com esse texto os ensaios clinicos com a fosfoetanolamina sintética possam retornar e assim novas
conclusBes possam ser feitas sobre 0 medicamento e sua eficacia real e comprovada na populacdo que necessita dela. Para
préximos estudos que os pacientes que usaram a fosfoetanolamina sintética possam ser ouvidos, suas experiéncias possam ser
relatadas e também relatar os efeitos do medicamento.
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