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Resumo

O carcinoma de células escamosas de labio inferior € uma das neoplasias malignas mais comuns da regido oral e
maxilofacial. O objetivo do presente estudo foi relatar um caso clinico de carcinoma epidermdide em assoalho bucal.
Paciente do sexo feminino, 57 anos, tabagista e etilista por um periodo de dez anos, compareceu a clinica
odontolégica exibindo um aumento de volume em regido de assoalho bucal, com sintomatologia dolorosa,
consisténcia endurecida, e duracdo de 2 anos. Sob a hipétese clinica de carcinoma epidermoide oral, foi realizada a
bidpsia incisional, a qual revelou neoplasia maligna epitelial exibindo ninhos e ilhas de células com nucleo
hipercromatico, moderado pleomorfismo nuclear e celular, e pérolas de ceratina. O estroma exibia moderado
infiltrado inflamatdrio predominantemente mononuclear. Com base no diagnéstico definitivo de carcinoma de células
escamosas, 0 paciente foi encaminhado para um centro de referéncia contra o cancer. Os achados do presente caso
ressaltam a importancia do correto diagnéstico e enaltece a importancia de um exame clinico minucioso, sendo
necessario correlacionar os dados clinicos, radiograficos e histopatoldgicos para o correto diagnéstico.
Palavras-chave: Carcinoma epidermoide; Neoplasias bucais; Diagndstico.

Abstract

Squamous cell carcinoma of the lower lip is one of the most common malignant neoplasms of the oral and
maxillofacial region. The aim of the present study was to report a clinical case of squamous cell carcinoma on the oral
floor. Female patient, 57 years old, smoker and alcoholic for a period of ten years, attended the dental clinic showing
an increase in volume in the region of the oral floor, with painful symptoms, hardened consistency, and duration of 2
years. Under the clinical hypothesis of oral squamous cell carcinoma, an incisional biopsy was performed, which
revealed an epithelial malignant neoplasm showing nests and islands of cells with a hyperchromatic nucleus, moderate
nuclear and cellular pleomorphism, and keratin pearls. The stroma exhibited a moderate predominantly mononuclear
inflammatory infiltrate. Based on the definitive diagnosis of squamous cell carcinoma, the patient was referred to a
cancer referral center. The findings of the present case underscore the importance of a correct diagnosis and highlight
the importance of a thorough clinical examination, making it necessary to correlate the clinical, radiographic and
histopathological data for the correct diagnosis.

Keywords: Carcinoma squamous Cell; Mouth neoplasms; Diagnaosis.

Resumen

El carcinoma de células escamosas del labio inferior es una de las neoplasias malignas mas frecuentes de la region
oral y maxilofacial. El objetivo del presente estudio fue reportar un caso clinico de carcinoma epidermoide en el piso
bucal. Paciente de sexo femenino, 57 afios, fumadora y alcohdlica por un periodo de diez afios, que acudio a la
consulta odontolégica mostrando aumento de volumen en la region del piso bucal, con sintomas dolorosos,
consistencia endurecida y duracion de 2 afios. Bajo la hipétesis clinica de carcinoma oral de células escamosas, se
realiz6 una biopsia incisional que reveld una neoplasia maligna epitelial que mostraba nidos e islas de células con
nlcleo hipercromético, pleomorfismo nuclear y celular moderado y perlas de queratina. El estroma presentaba un
infiltrado inflamatorio moderado predominantemente mononuclear. Con base en el diagndstico definitivo de
carcinoma de células escamosas, el paciente fue derivado a un centro de referencia de cancer. Los hallazgos del
presente caso resaltan la importancia de un correcto diagndstico y resaltan la importancia de un examen clinico

2


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i3.13639

Research, Society and Development, v. 10, n. 3, e46810313639, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i3.13639

minucioso, por lo que es necesario correlacionar los datos clinicos, radiogréficos e histopatolégicos para el correcto
diagnostico.
Palabras clave: Carcinoma de células escamosas; Neoplasias de la boca; Diagndstico.

1. Introdugéo

O carcinoma epidermoide oral (CEO) figura como um dos tipos de neoplasias malignas de maior acometimento em
cavidade oral, representando cerca de 90% de todas as neoplasias dessa regido. Dessa forma, espera-se contribuir para um
maior entendimento sobre os aspectos clinicos e histopatologicos dessa patologia, facilitando para a realizagdo de um
diagnostico precoce, buscando um melhor prognastico para os pacientes acometidos.

Os carcinomas epidermoides orais sdo mais frequentes na mandibula, ocorrendo duas ou trés vezes mais quando
comparado a regido da maxila (Browand et al., 1995). Ademais, pode atingir varias areas da cavidade oral, como: glandulas
parotidas e submandibulares, lingua, assoalho bucal, palato, seios maxilares, orofaringe, regido retromolar e processo alveolar
(Pereira, 2001).

O sexo masculino apresenta uma maior predisposi¢do para esse tipo de carcinoma, cuja apari¢cdo ainda pode estar
associada, entre outros fatores, ao HPV, decorrente da infeccdo através do sexo oral (Ledesma-Montes et al., 2018). Esse
tumor caracteriza-se por um comportamento biolégico variavel e é com frequéncia encontrado nas glandulas salivares maiores,
especialmente na parétida. O envolvimento dos 0ssos gnaticos é extremamente raro, com maior incidéncia em regido de
mandibula posterior (Morais et al., 2019).

Em relacdo ao diagnostico, este é realizado por meio da bidpsia, procedimento que permite a avaliacdo do estagio em
que se encontra (Levi et al., 2005). Para uma correta avaliagcdo diagndstica, € necessario a avaliacdo da extensdo do tumor, para
garantir que os pacientes recebam tratamento adequado e que os sistemas de salde possam fornecer cuidados de salde
especificos (Rohde, 2014).

Em relacdo aos achados imaginoldgicos, o carcinoma epidermoide oral apresenta sinal intermediario a discretamente
baixo em T2 na Ressondncia magnética, o que auxilia a distinguir o tumor de um tecido inflamatério. Na Tomografia
computadorizada € possivel observar destruicdo Ossea agressiva, 0 que ndo é comumente observado em certos tipos de
sarcomas, linfomas e doencas metastaticas (Rege, 2013).

Apesar de grandes avangos no estudo, o tratamento da doenga continua sendo um desafio. E muito comum a
ocorréncia de metastases para os linfonodos cervicais pela migracdo através dos vasos linfaticos e a determinagdo dos
linfonodos envolvidos é um dos fatores importantes para definir o estadiamento da doencga e orientar o seu tratamento. De
acordo com a literatura, dados clinicos e imaginoldgicos negativos contém metastase ocultas em 20% a 40% dos casos,
descobertas apenas ap6s a analise histologica dos linfonodos removidos do pescoco (Vanini, 2019). Quanto ao prognéstico,
variaveis como idade, histopatologia, estadiamento e regido anatdmica sdo determinadas da evolugdo nesses pacientes
(Passarelli et al., 2011).

O tratamento geralmente consiste em cirurgia e radioterapia, mas ainda sdo observadas importantes taxas de recidivas
locais (Maia et al., 2016). Ademais, observa-se a utilizacdo da técnica de glossectomia esvaziamento cervical, e ainda a
reabilitacdo com a atuacdo do cirurgido dentista. (Santos, 2010). O presente estudo teve como objetivo relatar um caso

evidenciando os aspectos clinicos-patoldgicos do carcinoma epidermoide localizado em regido de assoalho bucal.

2. Relato de Caso

Paciente sexo feminino, 57 anos, mesoderma, compareceu a clinica odontoldgica, afirmando sentir dor na regido de

mandibula, h4 aproximadamente dois anos. Ao realizar o exame clinico a paciente relatou ndo ser portadora de doencas
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cronicas ou sistémicas, assim como nao possuir habitos parafuncionais. Relatou ainda fazer uso de medicacédo controlada para
hipertensdo arterial (Enalapril), bem como afirmou ser etilista e tabagista ha dez anos. Ainda durante o exame clinico, a
paciente relatou um “manchamento da prétese”, referindo dor a regido de adaptagdo da mesma, com um periodo de evolucgio
de 20 dias.

Clinicamente foi observada a presenca de uma lesdo exofitica em regido de assoalho bucal, medindo
aproximadamente 3 cm, com aspecto tumoral, de bordas elevadas e ndo delimitadas, de coloragdo eritroleucoplasica,
apresentando uma superficie ceratosa, e uma area central deprimida, com formato irregular, ulcerado (Figura 1). A hipotese
diagnostica clinica foi de carcinoma epidermoide oral. A paciente foi orientada a realizar uma correta higienizacgao da protese,
bem como foi feita a solicitagdo dos exames pré-operatorios para a realizacdo da biopsia incisional, a qual foi realizada apos 7
dias.

O exame histopatoldgico revelou a presenga de uma neoplasia maligna epitelial exibindo ninhos e ilhas de células
com nucleo hipercromatico, moderado pleomorfismo nuclear e celular, e pérolas de ceratina. O estroma exibia moderado
infiltrado inflamatdrio predominantemente mononuclear (Figura 2). Com base no diagnostico final de CEO, o paciente foi
encaminhado para um centro de referéncia contra o cancer e atualmente a paciente encontra-se sob controle periddico,

incluindo acompanhamento por fonoaudi6loga e nutricionista.

Figura 1. Aspecto clinico da lesdo localizada em regido de assoalho bucal.

Fonte: Autores.
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Figura 2. Aspecto histopatoldgico. A) Proliferacdo epitelial de ninhos e ilhas de células permeando o estroma que exibe um
moderado infiltrado inflamatério predominantemente mononuclear. B) Células com nicleo hipercromatico e moderado

pleomorfismo nuclear e celular.

Fonte: Autores.

3. Discussao

O surgimento do CEO esta, em grande parte, associado a fatores como etilismo e ou tabagismo conforme descreve
Passarelli et al. (2011) onde se observou-se que o surgimento do CEO esta ainda associado a fatores como ma higiene,
imunossupressao, infecgOes virais pelo papiloma, herpes-virus e deficiéncias nutricionais. Dessa forma, corroborando com o
estudo realizado pelos autores, foi evidenciado no presente caso clinico que a paciente fez uso de bebidas alcoodlicas e também
era tabagista.

Outro fator de destaque nos casos de CEO refere-se ao fato de estar associado a idade dos pacientes, Morais et al.
(2019), afirma que o CEO exibe picos de incidéncias em pacientes com idades entre 20 e 70 anos, Ledesma-Montes et al.
(2018), em sua pesquisa afirma ainda que os diagnésticos acontecem com maior frequéncia em pacientes do sexo masculino
guando comparado ao sexo feminino. No presente relato, o paciente possuia idade de 57 anos, confirmando assim a tese
defendida por Morais et al. (2019).

No tocante ao diagndstico, foi realizado procedimento préximo ao descrito por Levi (2005), onde ocorreu a realizagéo
da bidpsia incisional com o objetivo de averiguar qual o diagnoéstico final, bem como o estadiamento da lesdo. Ao referir-se ao
tratamento, autores como Maia (2016) e Santos (2010) descrevem procedimentos bastantes parecidos, com a realizagdo de
esvaziamento cervical, a realizacdo de radioterapia e quimioterapia, podendo ser auxiliada ou ndo por reabilitagdo com o
cirurgido dentista, indicando assim uma tendéncia a ser seguida. Ademais, 0s aspectos relacionados ao presente caso clinico
apontam o tabagismo e o etilismo como possiveis hip6teses etioldgicas para o surgimento do carcinoma epidermoide oral.
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4. Concluséo
Os achados do presente caso ressaltam a importancia do correto diagnostico e enaltece a importancia de um exame
clinico minucioso, sendo necessario correlacionar os achados clinicos, imaginolégicos e histopatoldgicos para um diagnéstico

mais preciso e melhor progndstico para o paciente.
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