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Resumo

Obijetivo: Descrever a construgdo e validacdo de um podcast educacional em salde com participacdo ativa de
académicos de enfermagem. Método: Estudo metodoldgico desenvolvido em duas etapas. Na primeira etapa foi
construido um podcast educacional com académicos de enfermagem. Utilizando o género peca radiofonica para
promogdo da salde em hanseniase. Na segunda o podcast foi submetido a validagdo de contetdo por 22 juizes
especialistas multidisciplinares das areas de sadde, comunicacéo, educacao e tecnologia educacional. Os dados foram
analisados no software SPSS® Statistics, versdo 20.0, sendo realizado o célculo do I-1VC indice de Validade de
Contelido. Resultados: O IVC apresentou-se acima de 0,80 e a concordancia foi satisfatéria na maioria dos itens.
Quanto a relevancia, 25 de 30 itens tiveram I-IVC acima de 0,80 entre os juizes, considerando-o adequado para
utilizacdo em a¢des de educacdo em sadde. Os cinco itens abaixo de 0,80 foram alterados, conforme as sugestdes.
Consideracdes finais: Construir e validar o podcast educacional de forma participativa permitiu que os discentes
conhecessem uma ferramenta educacional em formato de audio, e a peca radiofénica como uma forma lidica de levar
conteGidos educacionais, permitindo visualizar que é possivel elaborar e difundir contelidos educacionais pautada na
dialogicidade, em que os diversos atores envolvidos sdo protagonistas na producdo e difusdo de conteldos.
Palavras-chave: Podcast; Validacéo; Participacéo ativa; Ensino.

Abstract

Obijective: To describe the construction and validation of an educational podcast in health with active participation of
nursing academics. Method: Methodological study developed in two stages. In the first stage an educational podcast
was built with nursing academics. Using the genre radiophonic piece to promote health in leprosy. In the second, the
podcast was submitted to content validation by 22 multidisciplinary experts from the areas of health, communication,
education and educational technology. The data were analyzed in the software SPSS® Statistics, version 20.0, and the
I-IVC Content Validity Index was calculated. Results: 1'VC was above 0.80 and concordance was satisfactory in most
items. Regarding relevance, 25 of 30 items had I-IVC above 0.80 among judges, considering it adequate for use in
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health education actions. The five items below 0.80 have been changed as suggested. Conclusion: Building and
validating the educational podcast in a participatory manner allowed the students to know an educational tool in audio
format, and the radio piece as a playful way of carrying educational contents, allowing to visualize that it is possible
to elaborate and disseminate educational contents based on the dialogicity, in which the various actors involved are
protagonists in the production and diffusion of contents.

Keywords: Podcast; Validation; Active participation; Teaching.

Resumen

Obijetivo: Describir la construccién y validaciéon de un podcast educativo en salud con la participacién activa de
estudiantes de enfermeria. Método: Estudio metodoldgico desarrollado en dos etapas. En una primera etapa se
construy6 un podcast educativo con estudiantes de enfermeria. Utilizacion del género teatral radiofénico para la
promocion de la salud en la lepra. En el segundo, el podcast fue sometido a validacién de contenido por 22 jueces
expertos multidisciplinarios en las areas de salud, comunicacion, educacion y tecnologia educativa. Los datos se
analizaron mediante el software SPSS® Statistics, version 20.0, con el calculo del indice de Validez de Contenido I-
IVC. Resultados: EI CVI estuvo por encima de 0,80 y la concordancia fue satisfactoria en la mayoria de los items. En
cuanto a la relevancia, 25 de los 30 items tenian I-CVI por encima de 0,80 entre los jueces, considerandolo apto para
su uso en acciones de educacion en salud. Los cinco elementos por debajo de 0,80 se cambiaron, como se sugirio.
Consideraciones finales: La construccion y validacion del podcast educativo de manera participativa permitié a los
estudiantes descubrir una herramienta educativa en formato de audio, y el juego de radio como una forma ludica de
acercar contenidos educativos, permitiéndoles visualizar que es posible elaborar y difundir contenidos educativos
basados en la dialogicidad, en los que los distintos actores involucrados son protagonistas en la produccién y difusién
de contenidos.

Palabras clave: Podcast; Validacion; Participacion activa; Ensenénza.

1. Introducéo

O advento e a popularizacdo das tecnologias via web abrem uma nova fronteira e propiciam uma ruptura do
“monopdlio” na produgdo, difusdo e uso da informagéo. Os meios de comunicagdo e a tecnologia tém uma forte influéncia na
formagcdo critica do cidaddo seja mudando as linguagens ou as formas de transmisséo e os processos de armazenamento dos
dados (Sganzerlla, 2011). As tecnologias cada vez mais convergem combinando aparatos tecnol6gicos e novas homenclaturas
para novas formas de comunicacdo e de aquisicdo, armazenamento, processamento, producgdo e distribuicdo de informacéo.
Sua importancia cresce cada vez mais na sociedade e propicia redefinicdo das relagdes de producédo e de poder (Ruiz, 2002).
Essas caracteristicas e contradi¢es da sociedade influenciam gradativamente o cotidiano afetando a forma como se aprende, se
ensina e nas formas de participacdo nas questfes de uma sociedade que Se apresenta em constante mudanca e se organiza e
reorganiza de acordo com caracteristicas de uma sociedade em rede e globalizada (Castells & Espanha, 2007).

Com todas essas mudancas na sociedade e nas tecnologias, o radio e a difusdo de audio também ultrapassaram as
fronteiras da radiodifusdo. A transmissdo ndo se limita mais a transmissores terrestres; satélites ou cabo (Meditsch, 2001). A
internet é a nova fronteira. A transmissdo de programas deixa de ser exclusiva dos poucos estudios de radio e passa para a web
através de podcasts e outras tecnologias que permitem que cada individuo seja um transmissor de contelido, permitindo desta
forma responder ao clamor por informacdo e participacdo da sociedade.

Apesar do meio de transmissdo ser diferente, algumas das fungdes do radio (Mcleish, 2001), sdo mantidas na
transmissao de audio pela web, entre elas, a minima exigéncia tecnolégica, dispensando todo o aparato comum nos meios
visuais (camera, luzes e outros recursos). Basta uma estrutura simples para construir e divulgar conteido em &udio pela web,
sendo os custos relativamente baratos, se comparados com outros meios de comunicagdo, tanto do ponto de vista de
investimento quanto de manutengdo (Mcleish, 2001). Na transmissdo por audio as palavras e a forma de falar sdo pensadas
para o ouvinte com suas particularidades e expectativas (Mcleish, 2001), permitindo que as pessoas se expressem de diferentes
maneiras. Sendo a linguagem, por si s4, um instrumento de interagdo entre o pensamento humano e o seu meio.

O audio pela web mantém a func¢do do radio como “pano de fundo” (Mcleish, 2001) possuindo uma ligagdo mais

ténue com o usudrio permitindo ao ouvinte fazer outras atividades a0 mesmo tempo em que escuta a transmissdao. O audio
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transmitido via radio ou via web tem a capacidade de ensinar, pois funciona bem no mundo das ideias, formando “imagens” do
tamanho da imaginagdo do ouvinte, sendo estas formadas a partir de efeitos sonoros apropriados, muisica adequada, e a
entonacdo da narragdo (Mcleish, 2001). Servindo para veicular qualquer assunto que possa ser discutido, conduzindo o
ouvinte, num ritmo predeterminado, por um conjunto de informacBes (Mcleish, 2001). A transmissdo via web possui uma
vantagem em relacdo a transmissdo por radio, pois 0 mesmo rompe com a efemeridade do meio, pode-se ouvir o programa
guando quiser mesmo que ja tenha sido transmitido (Mcleish, 2001).

A transmissdo por audio carrega consigo uma funcéo social desde que surgiu vem se firmando como um servico de
utilidade publica (Mcleish, 2001; Bertolli Filho, 2011). Vem deixando como legado principios como agdo, atuacéo,
transformacdo e mobilizagdo. Ajuda a desenvolver objetivos comuns e opcoes politicas, possibilitando o debate social e

politico e expondo temas e solugdes praticas atuando como agente de informacéo e formacéo do coletivo.

2. Metodologia

Estudo metodoldgico com abordagem quantitativa (Pereira et., 2018) para descrever a construcdo e validacdo de um
podcast educacional. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa, da UFPE, com parecer n°: 1660.670. (CAAE:
57173316.6.0000.5208) atendendo as normas previstas pela Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Salide - Ministério
da Saude. O estudo foi desenvolvido em duas etapas. Na primeira etapa do estudo foi construido um podcast educacional para
promocdo da saude em hanseniase. Elaborado e construido de forma participativa com académicos de enfermagem da
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), que participaram de forma voluntaria de todas as etapas de formagdo e
discussdo para elaboragdo do podcast educacional, Os mesmos, se apresentaram como sujeitos ativos na producdo de contetido
educacional em salde de forma participativa. Utilizou-se género peca radiofénica para aproximar a informacdo a ser
transmitida e a visdo cultural e cientifica dos participantes.

Na segunda etapa o podcast foi submetido a validacdo de contetdo por 22 juizes especialistas multidisciplinares das
areas de saude, comunicacéo, educacdo e tecnologia educacional. Foram enviados formularios eletrénicos e disponibilizado o
dudio para que os mesmos avaliassem criticamente o podcast. Os dados referentes as apreciagdes dos juizes obtidos mediante
andlise dos instrumentos de validacdo do contetido foram passados para uma planilha eletronica Microsoft Excel e exportada
para o software Statistical Package for the Social Science (SPSS) version 20.0 for Windows onde foi realizada sua andlise.
Para analise dos dados e validacdo dos instrumentos, foi realizado o calculo do indice de Validade de Contetido (IVC). Este
mostra a congruéncia da opinido dos juizes especialistas por meio da propor¢do de concordéncia sobre os aspectos do
instrumento que se pretende validar. Para cada item da escala foi atribuido um valor numérico de forma que para as opcdes
“concordo totalmente” e “concordo” sendo atribuido o valor +1, por se tratarem de avaliagdes positivas; para a op¢ao “nem
concordo nem discordo” foi atribuido o valor 0 (zero) por se tratar de uma opgao neutra e para as opgdes “discordo” e
“discordo totalmente™ foi atribuido o valor -1, por se tratar de uma opgdo de avaliagdo negativa. A partir destes valores o IVC
foi calculado mediante as seguintes vertentes (Polit & Beck, 2011):

» I-CVI (Item-level Content Validity Index): corresponde a quantidade de juizes que concordaram ou concordaram
totalmente com determinado item. Foi calculado, para cada item, mediante a soma do nimero de juizes que atribuiram
respostas de pontuacdo +1. O valor resultante desta soma foi dividido pelo nimero total de juizes, obtendo-se assim a
proporcdo de concordancia entre os juizes.

+ S-CVI (Scale-level Contente Validity Index): corresponde & média aritmética da propor¢do dos itens que receberem
avaliacao de concordo ou concordo totalmente do total de juizes.

Foi considerado como aprovado na validagdo o item que obteve I-CVI maior ou igual a 0,80 e S-CVI maior ou igual a
0,90 sendo este o coeficiente de validade (Polit & Beck, 2011).
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Considerando que seria de relevancia a sugestdo de mudancas dos juizes o instrumento de validacdo constou com
espacos para consideracOes e sugestfes dos avaliadores. As falas apreendidas foram uteis para entender em qual contexto o
item ndo aprovado precisaria melhorar.

Apos a validagao de conteldo da primeira versao da tecnologia educacional proposta os resultados foram analisados e
as sugestdes consideradas apropriadas foram incorporadas e realizados 0s ajustes necessarios, resultando na versao final da

tecnologia educacional.

3. Resultados

O podcast educacional “A Mancha” foi construido por sete alunos de graduagdo em enfermagem da UFPE, 85,7%
(n=6) cursando o 8°. Periodo e 14,3% (n=1) cursando o 6°. Periodo que fazem parte do grupo de pesquisa em comunicacao e
educacdo em saude (50%), educacdo em salde (25%) e outros grupo na area de salde (25%). Os mesmos costumam utilizar
tecnologias educacionais para produzir seus trabalhos académicos, sendo o mais utilizado a midia impressa (35,3%), na
sequéncia o video (29,4%), o audio (17,6%) e apresentacbes por slide (17,6%). Também costumam produzir conteldos
educacionais em saude utilizando a midia impressa (41,7%), o audio (25%), o video (16,7%) e o slide (16,7%) para suas aces.
Quando perguntado se produzem ou ja produziram podcasts e/ou dudio para web 57,1% (n=4) ja o fizeram, sendo 75% (n=3)
com conteldo de entretenimento e 25% (n=1) com conteldo educacional. Os mesmos também consomem o conteldo
produzido na web, 77,7% costumam ouvir udios, sejam educacionais (33,3%) ou para entretenimento (44,4%). E a plataforma
mais utilizada é o youtube e o facebook com 40% cada e o whatsapp com 20%. Percebeu-se que a pouca familiaridade com a
producdo de contetdo educacional em audio ndo foi uma barreira dificil de transpor, uma vez que 0s mesmos concluiram com
éxito todas as etapas, desde sua concepcdo até fase de masterizacdo, para producdo do podcast educacional em hanseniase
sendo disponibilizado tal produto com dezoito minutos de duragdo para validacdo dos juizes especialista multidisciplinares.

Na etapa de validacdo de contetdo vinte e dois juizes com graduagdo em Enfermagem 45,5% (n=10), Comunicacao
social/Radio e Tv 31,8% (n=7), Comunicacdo Social/ Jornalismo 13,6% (n=3) e Educacdo 9,1% (n=2). Que atuam
profissionalmente na area de Salde publica 45,5% (n=10), Comunicag¢do social 27,3% (n=6) e tecnologia da informacéao e
comunicagdo 27,3% (n=6). Destes 77,3% tem experiéncia em docéncia, nas areas de Salde publica e/ou educagdo em salde
52,9% (n=9), na area de tecnologia na educagdo e/ou audio e/ou radio 29,4% (n=5), na area de comunicacdo social 11,8%
(n=2) e na &rea de enfermagem 5,9% (n=1). Destes 63,6% (n=14) sdo mestres e 22,7% (n=>5) sdo doutores, sendo suas areas de
estudo nas dissertacdes e/ou teses em salde publica e/ou saude coletiva 35,3% (n=6), em comunicagdo social 35,3% (n=6), em
midias digitais 11,8% (n=2), em tecnologias na educagdo (n=2) e em educacdo em saude 5,9% (n=1).

A média do I-CVI (Item-level Content Validity Index) para o podcast educacional foi de 0,89. Ja 0 S-CVI (Scale-level
Contente Validity Index) que corresponde & média aritmética da propor¢do dos itens que receberem avaliagdo de concordo ou
concordo totalmente do total de juizes foi igual a 0,90. Quanto a relevancia dos itens, expressa pelo calculo do 1-CVI (ltem-
level Content Validity Index), que corresponde a quantidade de juizes que concordarem ou concordarem totalmente com
determinado item. Verifica-se que o valor do I-CVI foi maior do que 0,80 na maioria dos itens avaliados, exceto para os itens
2.2,25,3.3,3.8 e 3.9 conforme Tabela 1.
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Tabela 1 — Itens para validagdo do podcast educacional, segundo os juizes. Recife, 2016.

I-CVI

1.1 O contelido atende uma possivel situacdo de educacdo em salde. 1,00
1.2 O conteldo é coerente com uma prética educacional em salde. 0,95
1.3 O conteldo é relevante para educacgdo em salde 1,00
1.4 O podcast mostra aspectos culturais da realidade da populacdo sobre a hanseniase 0,91
1.5 O podcast consegue transmitir informacao educacional em salde para diferentes pablicos 0,86
1.6 O podcast é esclarecedor sobre a hanseniase 1,00
1.7 O conteldo é claro e objetivo 0,95

0,95

1.8 O género peca radiofonica auxiliou na transmissdo do contelido

2.1 O podcast ¢ facil de ser acessado. 0,86
2.2 A abertura do podcast chama a atencdo de quem esta ouvindo e indica sobre o contelido do material. 0,68
2.3 A linguagem utilizada esti compativel com um material educacional 1,00
2.4 O podcast € adequado para difusdo de material educacional em saide 0,95
2.5 O tempo do podcast é coerente 045

0,95

2.6 O formato da dramatizacdo auxiliou na compreensdo do contetido

3.1 O titulo chama a atencéo do ouvinte 0,82
3.2 O titulo é coerente com o conteudo 1,00
3.3 A duracdo do podcast é satisfatoria para fornecer conhecimento sobre a hanseniase 0.73
3.4 O formato de peca radiofénica motiva a ouvir o podcast 091
3.5 O conteldo e a historia apresentadas incentiva a conhecer/entender sobre a hanseniase 091
3.6 As cenas sdo simples e claras e abordam o conhecimento sobre a hanseniase 1,00
3.7 Existe l6gica na sequéncia da narrativa 1,00
3.8 O ouvinte é incentivado a prosseguir a audicdo do contetdo até o final 0,68

0,68

3.9 A formulacdo dos didlogos é atrativa e ndo cansativa

4.1 Os cenarios e personagens sao atraentes e identificaveis pela voz (locucgdo) e pelos efeitos sonoros utilizados 0,95
4.2 Os efeitos sonoros, o tipo de locucdo e as trilhas sonoras selecionadas facilitam o entendimento do podcast. 091
4.3 E facil perceber a mudanca de personagem pelo tom da voz e tipo de locuggo. 0,95

0,95
4.4 E facil perceber a mudanca de ambiente pelos efeitos sonoros utilizados

0,95
4.5 Os personagens estdo bem caracterizados pelo tom de voz (locucdo) e pelos efeitos sonoros utilizad os.

0,95
4.6 A trilha/efeitos sonoros auxiliou no entendimento do conteido

0,95

4.7 A trilha/efeitos sonoros auxiliou na ambientacdo dos espacos

Fonte: Autores (2017).

As sugestfes emitidas nos itens que tiveram 1-CVI abaixo de 0,80, para melhoria do podcast educacional, foram

referentes a abertura do podcast (item 2.2), o tempo do podcast (item 2.5), a duragéo do podcast (item 3.3), sobre incentivo a

continuar a ouvir (item 3.8) e sobre a formulagdo do dialogo (item 3.9). Sendo modificados todos os itens, correlacionando a

avaliacdo com as sugestdes deixadas por muitos dos juizes ficou claro que o fato da abertura ser pouco atraente se dava ao fato
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de haver um dialogo longo para apresentacdo da trama, sendo os demais itens que ficaram abaixo de 0,80 se deve a esse fato o
tempo ficar muito longo com didlogos que poderiam ser suprimidos, pois ndo fariam grande diferenca para a trama. Apds a
avaliagdo dos juizes o podcast educacional foi reformulado, suprimindo as falas que ndo comprometeriam as ideias centrais e
secundarias propostas sendo as mesmas preservadas, ao final do processo o podcast educacional ficou com doze minutos de

duracdo.

4. Discussdo

A construcdo de um podcast educacional utilizando o género peca radiofénica (Mcleish, 2001; Prado, 2012) que é um
produto sonoro que envolve teatro, literatura e misica, onde a intencédo é ir além da simples narracdo de uma historia, busca
construir uma dramatizacdo sonora onde o som transmite uma histdria (Mcleish, 2001; Consani, 2012; Prado, 2012) de modo
criativo para discussdo de temas do cotidiano (Amarante, 2012)°. A dramaturgia em audio, e posteriormente em video, desde
seus primérdios contribuiram no aspecto da salde, pautando muitas vezes, assuntos que de alguma forma sdo tabus na
sociedade. Um exemplo disso € a introducéo na dramaturgia do tema preservativo apos o aparecimento da AIDS contribuindo
assim na prevencdo de doencas (Hansen, 2004). Para construcdo de uma peca radiofénica é interessante perceber que ela esta
ligada mutuamente a outras formas de expressdo como a musica, o teatro e a literatura (Montagnari, 2004).

Construir e validar um podcast com contetdos educacionais em saulde produzidos de forma critica e reflexiva por
académicos de enfermagem possibilita que os sujeitos participantes tenham autonomia, sendo parte integrante da construgéo de
sua historia, de sua cultura e de sua educacdo, reconhecendo e tomando consciéncia sobre sua situagdo de opressdo social
(Freire, 1996), de sua situacdo de sujeito negado em uma realidade social injusta e desigual permitindo-se perceber como
sujeito de direito em uma prética reflexiva onde repeticOes a partir de padrdes pré definidos podem ser modificados a partir do
olhar sobre a realidade, sendo a problematizacdo um ponto de partida para esta mudanga e de uma grande importancia para
construcdo do conhecimento em salde (Torrezan, Guimaraes, & Furlanetti, 2012).

A problematizagdo e o didlogo podem levar os individuos a uma melhor compreensdo da realidade, conhecendo
melhor sua realidade ele pode modifica-la (Freire, 1996) e a partir do momento que ele modifica fazendo parte do processo e
das tomadas de decisdo 0 sujeito caminha para uma participacdo cidada (Arnstein, 1969). O preceito de promocgdo a satde
sobre a participacdo e utilizando metodologias participativas com base na autonomia dos sujeitos e do dialogo visto em Freire®3
foi construido o podcast no formato de uma peca radiofonica, visando principalmente destacar a participacéo efetiva da pessoa
humana, sendo o técnico um mero facilitador do processo. Desta forma destaca-se que o produto construido tem como
principal finalidade n&o apenas servir como um material educacional em salde sobre a temética da hanseniase, mas apresentar
o0 réadio/podcast como uma ferramenta de facil participacdo e construcdo pelos participantes podendo ser utilizada facilmente
com escolares de qualquer idade e em qualquer faixa etaria com requisitos minimos para desenvolver a agdo. Sendo a peca
radiofénica uma ferramenta que ilustra situagfes do cotidiano do publico, usado para facilitar a compreenséo do contetido e
estabelecer empatia com o ouvinte (Mcleish, 2001; Freire, 2013); trabalha conflitos, sentimentos, motivagdes e € capaz de dar
leveza a narrativa radiofénica. Fator importante, especialmente, em programas com temas cientificos (Mcleish, 2001).

Depois de submetido a juizes especialistas multidisciplinares para avaliar o podcast educacional em quatro dimensdes
(contetido, aparéncia, funcionalidade e ambiente sonoro) o mesmo obteve o indice de Validade de Contetdo (IVC) = 0,89,
sendo considerado validado. Individualmente cada uma das dimensdes também foi validado com escores acima de 0,80,
apresentando os seguintes escores: quanto ao contedo (IVC = 0,95), quanto a aparéncia (IVC = 0,82), quanto a
funcionalidade (IVC= 0,86) e quanto ao ambiente sonoro (IVC=0,95). A dimensdo com menor escore foi 0 da aparéncia
sendo os itens relacionados ao tempo final do podcast e a duracdo de alguns dialogos os que receberam menores escores, pois

0s juizes referiram em seus comentarios que 0 mesmo ficou bastante longo tornando 0 mesmo cansativo. As sugestes emitidas
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nestes itens para melhoria do podcast educacional foram modificadas suprimindo falas que ndo interferiam para o
entendimento da trama. Sendo o podcast reformulado, suprimindo as falas que ndo comprometeriam as ideias centrais e
secundarias propostas sendo as mesmas preservadas, ao final do processo o podcast educacional que inicialmente tinha dezoito
minutos de duragéo ficou com doze minutos ao final.

Um dos critérios que obtiveram escores bem elevados foi o contetdo (IVC=0,95), que demonstra a qualidade da
informacdo transmitida e o ambiente sonoro (IVC=0,95) que é de grande relevancia para uma midia em audio e para um peca
radiofbnica, uma vez que nas dramatizacfes vozes diferentes; acordes dramaticos; musica; sons e ruidos assumem diferentes
funcbes e ddo brilho e variedade a uma peca radiofonica (Freire, 2013). Sendo um dos principais objetivos de todo texto
dramatico ter as ideias originais recriadas na mente dos ouvintes (Mcleish, 2001).

Para as modificacOes a partir da analise dos dados dos instrumentos de avaliacdo dos juizes especialistas foi discutido
com 0 grupo e realizada uma nova edicdo das falas, sem perda para o conteldo dos temas centrais: Hanseniase (sinais,
sintomas e tratamento); sensibilizar para uma doenga que é trativel; Mostrar o tratamento como um direito do cidad&o;
Importancia da informacéo e do conhecimento; Importancia e fungdo social de uma radio comunitaria; Importancia da USF, do
enfermeiro e do ACS nesse contexto; nem houve perda dos temas secundarios, 0s quais a ruptura de estere6tipo de género
(onde a mulher sempre é apresentada como dona de casa); a valorizagdo da fungdo social da comunicagdo e o papel da radio
comunitaria; a importancia do tratamento completo da hanseniase; discutir o acesso ao medicamento e ao servicos de salde
ndo como uma gratuidade e sim um direito; além de cuidados e prevencdo sobre a hanseniase, ficando desta forma a versdo
final em 12 minutos.

Ter um podcast construido de forma totalmente horizontal e validado por juizes especialistas multidisciplinares contribui
para que o0s processos educacionais sejam eles através de tecnologias ou ndo, leve a uma reflexdo no modo de fazer educagéo
em salde onde o outro, seja um aluno, seja um comunitario seja visto como um sujeito que possui um conhecimento e ndo um
“saco vazio” (Freire, 1996) promover processos educacionais que busquem a agdo-reflexdo (Polit & Beck, 2011) com todos os
atores envolvidos deve ser algo que deve caminhar sempre juntas (Furlanetti, 2009).

Ao concluir o estudo e passado por toda etapas de produgdo do podcast educacional percebeu-se que a pouca familiaridade
com a producdo de contetido educacional em dudio néo foi uma barreira dificil de transpor, uma vez que a pratica em audio e a
forma como se fala através dele expressa proximidade e intimidade (Santos, 2012) com a pratica cotidiana de cada sujeito
falar, o que contribuiu para o trabalho em equipe e a elaboracdo do radiodrama. Mostrando desta forma ao grupo participante
que a ferramenta podcast pode ser vista como uma ferramenta de colaboragéo entre diversos atores e que permite multiplicar e
aumentar a difusdo de informacfes em saide. E que 0s mesmos possam produzir materiais educacionais em satde utilizando
esta tecnologia. Construindo os mesmos de forma participativa com o pulblico ao qual se destinam seus contetdos e que as
praticas para produc¢do de conteiidos educacionais visualizando a dramaticidade de uma peca radiofénica como uma ferramenta
é propicia para captar a atencdo do ouvinte nas tematicas cotidianas que podem auxiliar em um processo de educacdo em

salde.

5. Concluséo

O presente estudo apresentou a validacdo do uso de um Podcast educacional como instrumento de aproximacdo da
Enfermagem diante uma estratégia educacional desenvolvida de forma participativa e compartilhada entre todos 0s agentes
envolvidos, evidenciando uma producéo de saberes dialégica fomentando o cultivo da promocéo a sadde. Através do processo
educacional participativo, buscou-se possibilitar a promogdo da sadde através do uso do recurso do dudio, destacando o tema

da Hanseniase apresentado em carater educacional, informativo e socialmente relevante.
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A importancia de se validar um podcast enquanto tecnologia educacional, construido a partir dos repertérios dos
envolvidos, correlacionando os saberes populares e cientificos permite legitimar o exercicio da cidadania e autonomia dos
sujeitos envolvidos, possibilita a expressdo do ser social além de fortalecer uma ruptura do poder e da centralizagdo na
transmissdo de informac&o centrada apenas em um mediador.

Validar um podcast com contetdo educacional permitiu também validar a expressdo oral conhecida historicamente
pela midia radio como um importante difusor de informacdo e comunicagdo. Construir um contetido educacional de forma
participativa possibilitou visualizar que processos comunicacionais executados de forma horizontalizada aproxima e integra
realidades e necessidades.

Considera-se, portanto, a necessidade da abrangéncia da construcédo e do uso da ferramenta tecnoldgica podcast como
recurso educacional, que venha a contribuir para aproximar os saberes e emponderar os sujeitos envolvidos, fomentando novas

formas e novos olhares para a promog¢do em saude.
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