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Resumo

Objetivo: realizar a prototipagdo de um aplicativo movel de comunicagdo alternativa para pessoas com traqueostomia
por cancer de laringe, fundamentada na Teoria de Necessidades Humanas Basicas de Horta. Métodos: estudo de
aplicacdo do modelo de criacdo de protdtipos de Pressman, com adogdo do formato em papel pela adequacidade da
apresentacdo da concepcéo tecnol6gica, com implementacdo das fases de definicdo e de desenvolvimento. Por se
tratar de uma pesquisa na area da Enfermagem adotou-se a Teoria das Necessidades Humanas Bésicas de Wanda
Horta, focalizando-se a comunicacdo. Resultados: o protétipo proposto foi a intervencéo diante da interrupcéo do
processo de comunicacao destes adoecidos. Consideragdes finais: 0 método de prototipacdo viabilizou a concepgéo de
uma tecnologia, com o planejamento e discussdo detalhada de cada uma das etapas, confirmando-se a viabilidade do
desenvolvimento de um software, neste caso um aplicativo mével, fundamentada na Teoria de Necessidades Humanas
Basicas, vinculado ao Processo de Enfermagem.

Palavras-chave: Enfermagem oncoldgica; Aplica¢des da informética médica; Neoplasias laringeas, Teoria de
enfermagem; Auxiliares de comunicacéo para pessoas com deficiéncia.

Abstract

Obijective: to carry out the prototyping of an alternative communication mobile application for people with laryngeal
cancer tracheostomy, based on the Wanda Horta's theory of Basic Human Needs. Methods: application study of the
Pressman prototype creation model, with the adoption of the paper format due to the adequacy of the presentation of
the technological conception, with the implementation of the definition and development phases. As this is a research
in the Nursing area, Wanda Horta's Theory of Basic Human Needs was adopted, focusing on communication. Results:
the proposed prototype was the intervention in view of the interruption of the communication process of these
patients. Final considerations: the prototyping method enabled the conception of a technology, with the planning and
detailed discussion of each of the stages, confirming the feasibility of developing a software, in this case a mobile
application, based on the Theory of Basic Human Needs linked to the Nursing Process.

Keywords: Oncology nursing; Medical informatics applications; Laryngeal neoplasms; Nursing theory;
Communication aids for disabled.
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Resumen

Objetivo: realizar el prototipado de una aplicacion maévil de comunicacion alternativa para personas con traqueotomia
por cancer de laringe, basada en la Teoria de Necesidades Humanas Bésicas de Horta. Métodos: estudio de aplicacion
del modelo de creacion del prototipo Pressman, con la adopcion del formato papel por adecuacion de la presentacion
de la concepcion tecnoldgica, con la implementacion de las fases de definicion y desarrollo. Al tratarse de una
investigacion en el area de Enfermeria, se adoptd la Teoria de las Necesidades Humanas Basicas de Wanda Horta,
enfocada en la comunicacion. Resultados: el prototipo propuesto fue la intervencion ante la interrupcion del proceso
de comunicacion de estos pacientes. Consideraciones finales: el método de prototipado permitié la concepcion de una
tecnologia, con la planificacion y discusion detallada de cada una de las etapas, confirmando la viabilidad de
desarrollar un software, en este caso una aplicacion movil, basado en la Teoria de las Necesidades Humanas Basicas
vinculadas a el proceso de enfermeria.

Palabras clave: Enfermeria oncolégica; Aplicaciones de la informética médica; Neoplasias laringeas; Teoria de
enfermeria; Equipos de comunicacion para personas con discapacidad.

1. Introdugéo

O tratamento cirdrgico para o cancer de laringe em estagio avancado é a laringectomia total (Chaves & Pernambuco et
al., 2012), que resulta em repercussfes de maior severidade, que reduzem a qualidade de vida destas pessoas, comprometendo
as atividades de vida diaria e, quando ocorrem complicacfes graves, podem levar ao 6bito (Galbiatti et al., 2013) . Desta
forma, o laringectomizado total apresenta alteracdes definitivas como afonia e a confecgdo de traqueostomia pela remocgéo de
estruturas de producdo do som laringeo, assim como do fluxo aéreo definitivo via traqueostomia e alteracGes do olfato e
paladar, em decorréncia do tratamento neoadjuvante/adjuvante de radioterapia (Caldas, Facundes & Melo, 2011). Estas
alteracdes impactam na autoestima e em todas as dimens6es da vida da pessoa e das pessoas de seu convivio, com mudancas
na dindmica familiar e social, sendo que a comunica¢do entre as pessoas, em geral, ainda esta focalizada na verbal falada.

A capacidade de comunicacdo humana € uma funcdo fundamental por permitir a expressdo de pensamentos e
opinides, que possibilita entender, construir e estabelecer relacionamentos entre as pessoas e para a integracdo ativa nas
comunidades sociais aos quais pertence (Fogle, 2013).

Apo6s o tratamento cirdrgico, os pacientes necessitam aprender alternativas para a comunicacdo verbal falada, que a
capacidade de producdo da voz é perdida abruptamente, causando estranhamento e dificuldades em relacdo a afonia e a
traqueostomia, tanto para os pacientes como de seus cuidadores. As possibilidades da comunicacdo verbal passam a ser
constituidas pela VVoz esoféagica (VE); Voz com eletrolaringe (VEL) e Voz traqueoesofagica (VTE), além da comunicacdo ndo
verbal por meio de gestos e mimica labial. Para cada uma dessas possibilidades ha necessidade de intenso treinamento,
trazendo desafios especificos & comunicacéo destes pacientes.

Para que o cuidado deste paciente seja eficaz, € importante a atengdo a qualidade de vida do paciente (Othero &
Costa, 2007), que inclui o controle da doenca e dos sintomas durante o seguimento ambulatorial e a reabilitacdo destas pessoas
em relagdo as repercussfes do tratamento cirlrgico. Os recursos de Tecnologia no processo de reabilitagdo possibilitam
preservar as atividades diarias de vida e garantir uma melhor qualidade de vida (QV) ao paciente oncol6gico (Melo Filho et al.,
2013; Silveira et al., 2012). Para tanto, as alternativas para a comunicacdo devem ser abordadas com os pacientes e familiares
no ensino pré-operatorio e retomadas no pos-operatorio.

Assim, os sistemas de comunicacdo podem ser auxiliares ou suplementares, a depender das necessidades, permitindo
a escolha dos pacientes laringectomizados totais ou parciais, de acordo com seus desejos, para favorecer a sua participacéo
social. A comunicacgdo pode ocorrer por meio de linguagem escrita, gestos, expressdes faciais, uso de pranchas de alfabeto ou
simbolos pictogréficos, além do uso de sistemas mais sofisticados como comunicadores de voz, computadores e tablets (Pelosi,
2011). No Brasil, em 2016, os smartphones ocuparam a primeira posi¢do entre os dispositivos eletrdnicos, mais consumidos
(Deloitte Touche Tohmatsu Limited, 2016), sendo que a incorporacdo de tais tecnologias no dmbito dos servigos de salde,

potencializam as transformacdes na melhoria do processo de cuidado (Agboola et al., 2016; Juliani et.al, 2014).
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Neste contexto, a incorporacao de Tecnologias de Informacdo em Salde, na assisténcia de enfermagem aos adoecidos
com traqueostomia por cancer de laringe por meio de aplicativo, poderd facilitar a expressdo de suas demandas de
necessidades. A proposi¢do de um prototipo deste aplicativo, foi realizada mediante a concep¢édo de uma tecnologia, adotando-
se 0 método de prototipacdo (Pressman, 2006), que assegurou o embasamento tedrico e o rigor metodologico para o
desenvolvimento de software deste estudo.

Este estudo objetivou realizar a prototipagdo de um aplicativo mével como alternativa de comunicagdo para pessoas

com traqueostomia por cancer de laringe, fundamentada na Teoria de Necessidades Humanas Basicas de Horta (1979).

2. Metodologia

Trata-se de um estudo de natureza aplicada, sendo este se trata de estudo metodoldgico, uma vez que seu produto
advém de um trabalho rigoroso, meticuloso, que usa conhecimentos decorrentes da pesquisa ou experiéncia pratica com vistas
a producdo de novos materiais, equipamentos, politicas e comportamentos (Gil, 2010).

Para a proposicdo do produto tecnologico, buscou-se compreender os processos da engenharia de software, da qual
adotou-se 0 modelo tedrico de criacdo de prototipos de Pressman (2006), o qual propde trés formas: (1) prototipo em papel ou
por modelo de software; (2) protétipo de trabalho com fungdes pré-estabelecidas; (3) programa existente com caracteristicas a
ser aperfeicoadas. Escolheu-se a forma protdtipo em papel ou modelo de software, pela adequacidade da apresentacdo da
concepcdo da tecnologia aos usuarios.

Um prototipo € uma versdo inicial de um sistema de software, usado para demonstrar conceitos, experimentar opgdes
de projeto e descobrir mais sobre o problema e suas possiveis solucdes, ainda na esfera tedrica, pois trabalhou-se as fases
definicdo e desenvolvimento do modelo de Pressman. Prot6tipos possibilitam, ao usuério, avaliar a eficiéncia de atendimento
das suas necessidades pelo sistema proposto, com definicdo das técnicas e dos materiais para 0 seu desenvolvimento
(Somerville, 2011). O protoétipo foi desenvolvido na cidade de Belém do Para, no periodo de agosto de 2019 a marco de 2020.

A concepcdo da tecnologia de comunicacdo alternativa de pessoas com traqueostomia pelo cancer de laringe, foi
fundamentada na Teoria de Necessidades Humanas Basicas de Wanda Horta (1979) para viabilizar a expressdo das
necessidades humanas béasicas da pessoa com traqueostomia por cancer de laringe. Esta etapa do estudo foi realizada por uma
equipe de pesquisa, composta por um graduando, orientado por duas enfermeiras doutoras e docentes, além de um enfermeiro
mestre, todos com expertise na assisténcia e na pesquisa em enfermagem oncoldgica, na assisténcia de enfermagem as pessoas
com cancer de laringe e cancer colorretal (Neves & Santana, 2020).

Por se tratar de dados secundarios, ndo houve a necessidade de aprovacio de Comité de Etica, também n#o envolveu

riscos de exposi¢do de dados do publico-alvo.

2.1 Protocolo do estudo

O processo de desenvolvimento do protétipo foi embasado na engenharia de software de Pressman (2006), que é
realizado em trés fases: Fase de definicdo dos requisitos da aplicagdo, com verificagdo da sua viabilidade e planejamento das
atividades a serem desenvolvidas; Fase de desenvolvimento da producdo do software (concepcdo, especificagdo, design da
interface, prototipagdo dentre outras); e Fase de manutencdo do aplicativo quando é efetivamente utilizado pelos usuérios,
permitindo os feedbacks destes para a otimizacdo do sistema. Neste estudo foram desenvolvidas as fases de defini¢do e de

desenvolvimento.
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2.2 Fase de definicéo

No planejamento das atividades, inicialmente foi determinado o percurso metodoldgico da criagdo do protétipo, no
qual realizou-se uma reviséo da literatura acerca das formas de comunicacgio alternativa da pessoa com traqueostomia por
cancer de laringe, bem como as tecnologias de informacdo em salide e na enfermagem e a relagcdo da enfermagem com a
informéatica. Ap6s a organizacdo dos dados coletados decidiu-se adotar a Teoria de Necessidades Humanas Bésicas para
fundamentar o protétipo da tecnologia, em virtude de a comunicacdo ser um problema potencial na vida e no cuidado da
pessoa com traqueostomia por cancer de laringe. Tendo em vista que a comunicacdo constitui um instrumento de enfermagem
e uma necessidade humana basica, a fundamentagdo do prototipo nesta teoria apresenta-se como um recurso norteador da
consecucdo do Processo de Enfermagem para esta clientela, e para o embasamento cientifico da area, na construcdo de um
recurso tecnoldgico. Sequencialmente, realizou-se a fase de concepcédo da tecnologia, constituida pelo processo de analise e
especificacdo de requisitos, que posteriormente fundamentardo a programacdo da tecnologia.

2.3 Fase de desenvolvimento

Essa fase traduziu os requisitos, previamente definidos pela revisdo da literatura, associados aos dados coletados e a
experiéncia clinica dos pesquisadores sobre o processo comunicacional de pessoas com traqueostomia por cancer de laringe.
Representou a ilustracdo das ideias e dos conceitos apresentados, nas fases anteriores do modelo de prototipacdo, como um
produto gerado pela associacdo das ideias, conceitos e literatura analisada, que resultou no protétipo em papel. O
desenvolvimento da interface, da identidade visual do app e do design da tecnologia apresentada, foi viabilizada com o auxilio

de um design gréfico, responséavel pela criacdo das imagens do protétipo.

3. Resultados

Por meio do prot6tipo apresentado, desenvolveu-se o protétipo de um aplicativo para a viabilizacdo da expresséo das
necessidades humanas bésicas da pessoa com traqueostomia por cancer de laringe. Objetivou-se o desenvolvimento de um
aplicativo multiplataforma, isto é, que tivesse uma funcionalidade nos principais sistemas operacionais do mercado: 10S e
Android e que pudesse estar disponivel para uso offline, ocupando pouco espago no dispositivo do usuario, para assegurar a
acessibilidade e a-sua funcionalidade em qualquer smartphone, sem a necessidade de uma conexao de internet ativa.

A aplicacdo movel contard com um espaco pessoal, em que o usuério adicionara informagdes como sua identificacéo,
seu peso e uma foto, para promover a individualizacdo na utilizacdo do app, e principalmente, a interacdo com os
desenvolvedores da tecnologia, por meio do envio de sugestBes para o aprimoramento do aplicativo, como na Figura 1.
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Figura 1 - Representacdo da tela inicial do App com as grandes categorias. Belém, PA, Brasil, 2021.

Fonte: Autores.

Os dominios de Nutricdo; Sono e Repouso; Eliminacdo; Mecanica Corporal; Ambiente; Regulacdo Térmica; Amor;
Auto Estima e Necessidades Psicoespirituais, presentes na Teoria de Necessidades Humanas Bésicas (Horta,1979), embasaram
0s requisitos funcionais da tecnologia do protétipo em papel. Contudo, a nomenclatura destes dominios foi adaptada em oito
categorias para o prototipo: Nutricdo, Sono e repouso, Eliminacdo; Corpo; Salde; Ambiente; Religido (correspondente ao
dominio Necessidades Psicoespirituais) e Sentimentos (correspondente aos dominios “Amor” ¢ Autoestima”), para facilitar a
compreensdo no cotidiano dos usuarios.

A funcionalidade da tecnologia (apresentada por este protétipo) é caracterizada como um aplicativo de galeria de
audios, onde o usuario poderé selecionar uma dessas categorias para expressar uma necessidade especifica, ativando-se a
emissdo de um som pelo seu aparelho celular. Na tela inicial do aplicativo (Figura 1), o usuario encontrara as categorias com o
titulo adaptado para o prot6tipo e, ao selecionar uma destas, encontrara subcategorias correspondentes a necessidade que
desejarad comunicar (Figura 2 e Figura 3), por meio de um clique, o aparelho celular emitird um som, previamente gravado. Ou
seja, caso 0 Usuario queira expressar algo sobre a Necessidade Humana Bésica (NHB) de Nutrigdo, este devera selecionar no
aplicativo, a categoria Nutri¢do, e posteriormente, caso queira relatar inapeténcia, selecionara a subcategoria “sem apetite”.
Deste modo, podera expressar sua necessidade, clicando o seu aparelho celular, que estara programado para emitir um audio de
uma mensagem, que deixara o receptor e 0 usuério ciente da informacdo emitida.
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Figura 2 — Representacdo das subcategorias do App 1. Belém, PA, Brasil, 2021.

Fonte: Autores.

Figura 3 - Representacdo das subcategorias do App 2. Belém, PA, Brasil, 2021.

Fonte: Autores.

Na analise sobre as opgGes economicamente viaveis para a posterior construgdo do aplicativo deste protétipo, citam-se
as plataformas de desenvolvimento de aplicativos online, que permitem que toda pessoa seja capaz de programar, desenvolver
e publicar a sua propria tecnologia. Dentre estas escolheu-se a plataforma FabApp, utilizada em estudos cientificos, por
grandes e pequenas empresas e, até mesmo, por 6rgdos publicos, que possibilita a criagdo de galerias de audio, oferecimento de
profissionais da tecnologia da computagdo para auxiliar a sua programacdo. Portanto, estes fatores foram decisivos para a

escolha desta plataforma, para a viabilizag8o estrutural e econémica da ideia de um aplicativo sonoro.
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4. Discussao

Com o avango do estadiamento da doenca oncolégica, bem como diante do tratamento cirdrgico e/ou clinico ao qual
s8o submetidos, a capacidade de comunicacdo pode diminuir o que pode gerar tensdo, ansiedade e frustracdo no adoecido por
cancer de laringe e seus familiares (Cabral, 2017). Nesse contexto, é de fundamental importancia que, inicialmente, a
assisténcia de enfermagem a pessoa com traqueostomia por cancer de laringe esteja embasada diante dos diagnosticos de:
Conhecimento Deficiente (Herdman & Kamitsuru, 2018), pois o enfermeiro ensina a pessoa com cancer de laringe e seu
familiar cuidador sobre o estado de salde e as repercussdes do tratamento cirdrgico para a vida diaria, assim como na
diminuicdo da capacidade de comunicacéo verbal, Comunicagdo Verbal Prejudicada (Herdman & Kamitsuru, 2018), pelo qual
o enfermeiro auxilia no desenvolvimento das habilidades para o gerenciamento da afonia e da traqueostomia com as
alternativas de comunicacéo.

Em se tratando das alternativas de comunicacéo, Klaske et al. (2017) apontam que quando os participantes tiveram
que julgar as formas de reabilitagdo vocal, nenhuma diferenca foi encontrada em aceitabilidade entre os métodos. Quanto a
qualidade de voz, houve uma melhor qualidade de voz para FTE em comparacdo com FE, no entanto embora a FTE tenha sido
associada ao mais alto nivel de inteligibilidade dos alto-falantes, em comparacdo com as outras abordagens, a qualidade do
som ainda é aproximada, baixa afinacdo e pouco clara em comparacdo a producdo normal de voz.

A eletrolaringe ou laringe eletrdnica, é um equipamento eletronico movido a bateria recarregavel, no qual o paciente
pressiona 0 equipamento na regido submandibular ou na porcdo mediana do pescoco, onde é emitida uma vibracdo sonora
continua, que é transmitida ao ressonador buconasofaringeo, e pelos 6rgdos articuladores, como labios, lingua e dentes, dando
origem a fala por eletrolaringe (FEL), a qual no estudo de Klaske et al. (2017) foi classificada como uma forma de
comunicacgdo alternativa que proporciona uma melhor qualidade de voz e menor riscos ao paciente por se tratar de um recurso
tecnoldgico ndo invasivo. A portaria n® 39, de 11 de setembro de 2018 e o Projeto de Lei 4324/20 tornam obrigatéria a
distribuicéo e incorporacdo da laringe eletrénica no Sistema Unico de Satde brasileiro, no entanto algumas barreiras ainda sdo
encontradas em relacdo a aquisicdo da laringe eletrénica, em virtude do elevado custo e da disponibilidade do equipamento no
mercado.

A incorporacgdo de tecnologias no sistema publico de salde e o crescente movimento diante do desenvolvimento e
incorporagdo de recursos de tecnologia mdvel na saulde, estdo embasados pelos programas da Organiza¢do Mundial da Saude
(OMS) M-Health e E-Health, os quais dispde da implementagéo do uso das tecnologias da informagdo e comunicaggo (TIC’s)
por meio de dispositivos méveis (como telefones celulares, tablets, dentre outros) em apoio a salde e nos campos relacionados
a saude, incluindo-se servicos de saude, vigilancia em salde, literatura em salde e educacdo em salde, conhecimento e
pesquisa.

Quanto a categoria profissional, o estudo de Ventola (2014) aponta que os médicos sdo os profissionais que mais
utilizam e desenvolvem recursos de tecnologia moével para auxiliar na assisténcia e no ensino. Historicamente, a utilizagdo de
recursos de tecnologia da informacéo é uma realidade do cotidiano do profissional de enfermagem, no entanto ainda é vista
como um desafio a pratica dos enfermeiros (Marin & Cunha, 2006). No que diz respeito a utilizagdo e desenvolvimento de
recursos de tecnologia moével o estudo de Silva et al. (2018) aponta que a temética é recente e desenvolvida em paises onde hé
mais recursos tecnoldgicos. Para os profissionais, as possibilidades de criacdo de tecnologia mdvel vdo desde o registro de
dados do paciente, meio de informagdo sobre doencas, atividades gerenciais e administrativas, dentre outras. Identificou-se
também uma necessidade de novos estudos sobre tecnologias méveis na area da Enfermagem, a fim de que possam preencher
as lacunas atualmente presentes e contribuir para pratica de enfermagem agil, sistematizada e segura.

A pesquisa nacional por amostra de domicilios continua (tecnologia da informacéo e comunicacao), realizada pelo

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2018), evidenciou que 79,3% dos brasileiros possuem aparelhos celulares para o
7
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uso pessoal, e que 98,1% desses usuarios tem acesso a internet por meio dos celulares, em relagdo aos entrevistados que
declararam ndo possuir celular para o uso pessoal (20,7%), apontando como justificativa o alto custo para a aquisi¢do do
recurso tecnoldgico, falta de interesse e/ ou falta de habilidade para manuseio do aparelho.

Pensando na perspectiva da crescente utilizacdo de recursos de tecnologia da informacdo para o uso pessoal e para a
assisténcia em saude, e principalmente no reconhecimento da importancia da insercdo e do acompanhamento das novas formas
de produzir o Cuidado e a Ciéncia da Enfermagem frente a revolucdo técnico-cientifica informacional, teve-se como proposta
o desenvolvimento de um prot6tipo de uma tecnologia de comunicacdo alternativa, o qual visasse atender as necessidades da
pessoa com traqueostomia por cancer de laringe quanto a expressao de suas necessidades fisioldgicas e emocionais.

Nesse contexto, o prototipo apresentado caracteriza-se como um produto de inovagdo tecnolégica movel, que
constitui a primeira comunicacdo alternativa mével desenvolvida no Brasil, e fundamentado na Teoria de Necessidades
Humanas Basicas. Assim como também, trata-se de uma intervencdo de enfermagem ao paciente com tragqueostomia por
cancer de laringe, mas podera beneficiar outros pacientes com o Diagnoéstico de Enfermagem “Comunicagdo Prejudicada”,
cuja utilizacdo podera ser extrapolada para o contexto domiciliario do binémio adoecido-familiar cuidador.

A acessibilidade as alternativas de comunicagdo como o desenvolvimento da voz esofégica e aquisicdo da laringe
eletronica, ainda ¢ um desafio na realidade destas pessoas e este protétipo contribuird na melhoria das relagGes interpessoais
com os familiares e com a sociedade, auxiliando na solu¢do de adversidades, como uma ferramenta importante para o
ajustamento social e reabilitacdo destas pessoas, assim como demonstrado nos estudos de Brunner (2016) e Brunner (2018) a
respeito do satisfacdo da pessoa com cancer de laringe em relagdo utilizagdo de tecnologias méveis para a comunicacéo.

As limitagdes deste estudo se devem ao fato desta tecnologia de protétipo ainda ndo ter concluido a fase de
manutencdo. Contudo, a viabilizacdo das etapas de definicdo e de desenvolvimento, possibilitaram a proposicdo e sua
fundamentacdo metodoldgica, que favorecerdo as sugestdes de adequacBes no processo de sua validacdo que requer o
desenvolvimento de aspectos técnicos e de contelido do aplicativo de comunicacdo alternativa, para assegurar a efetividade,
viabilidade, confiabilidade e relevancia para a reabilitacdo, cuidado e adaptacdo da pessoa com traqueostomia por cancer de

laringe diante da impossibilidade da producéo de voz.

5. Considerac0es Finais

O método de prototipagdo viabilizou a ideacdo de uma tecnologia, o aprofundamento tedrico nesta metodologia, bem
como planejar e discutir minunciosamente cada uma das etapas, confirmando-se a viabilidade do desenvolvimento de um
software, ancorado em uma Teoria de Enfermagem, neste caso, um aplicativo mdvel como alternativa para a comunicagéo da
pessoa com tragueostomia por cancer de laringe. Posteriormente, sera realizado o desenvolvimento e validagdo da tecnologia
deste protétipo por estes usuarios, pelos seus familiares cuidadores, e pelos pares, ou seja, enfermeiros com expertise.

A utilizacdo de recursos tecnoldgicos € uma realidade no cotidiano da profissdo de Enfermagem, no entanto, a
producdo cientifica sobre a incorporagdo de novas tecnologias como celulares e tablets no cuidado, assim como do
desenvolvimento e uso de softwares de tecnologia mdvel ainda sdo escassas no Brasil, principalmente para pacientes
oncoldgicos. Diante da pressdo social da utilizagdo massiva de recursos de midias méveis (celulares e tablets), esta proposta
favorece o ensino, seguimento de pacientes e continuidade da assisténcia, apés a alta hospitalar.

Espera-se que o produto desta pesquisa, bem como os seus passos metodoldgicos possam embasar a incorporagao de
conhecimentos da area de Tecnologias da Informagdo pela enfermagem e pela &rea da salde, estimulando a proposi¢do de
outros prototipos para o cuidado em Salde, para implementacdo na pratica clinica assistencial, como resultado do avanco
cientifico em salude e na Enfermagem, favorecendo a satisfagdo e qualidade de vida dos usuarios, bem como do cuidado

prestado pelos enfermeiros e pela equipe multiprofissional.
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