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Resumo

Objetivo: refletir sobre o ensino & distancia no processo de formacdo em enfermagem no contexto de pandemia da
COVID-19. Método: artigo de reflexdo que tem como eixo central a pandemia da COVID-19 e o ensino a distancia
(EaD) na formacdo do enfermeiro, pautando-se em trés secdes tedricas: i) EaD: breve contextualizagdo, vantagens e
desvantagens ii) Formacdo de Enfermeiros mediante o ensino a distancia: criticas, desafios e implicagdes iii)
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Repercussdes da pandemia COVID-19 no processo de formagéo de enfermeiros. Resultados: a enfermagem tem como
foco principal o cuidado, e a graduacdo em enfermagem busca a formacdo de profissionais que sejam capazes de
realizar atividades de planejamento, organizacdo, supervisdo, além de implementar e executar cuidados voltados ao
cliente e a comunidade. Apesar dos esforcos para implementacdo do ensino remoto, em decorréncia da pandemia, é
possivel perceber que no contexto da graduacdo em enfermagem, tal fato acarretara prejuizos ao processo ensino-
aprendizagem. Consideragdes Finais: A formacdo graduada em enfermagem prop8e-se a formar profissionais que
sejam capazes de atuar nos servicos de salde, o que pressupde a necessidade da praxis para o desenvolvimento de
habilidades técnicas, relacionais e gerenciais. Portanto, ha limitagGes importantes a serem consideradas neste contexto
pandémico voltadas para formagéo do profissional enfermeiro.

Palavras-chave: Enfermagem; Educacdo em enfermagem; Ensino; Pandemias; Infecgdes por coronavirus.

Abstract

Obijective: to reflect upon distance learning in the process of educational development in Nursing in the context of the
COVID-19 pandemic. Methodology: a reflexive article which has as its central axis the COVID-19 pandemic and
distance learning (EaD in Portuguese), and the educational development of nurses, focusing on three theoretical
sections: i) Distance education: brief contextualisation, advantages and disadvantages, ii) The education of nurses in
the context of distance education: criticism, challenges and implications, iii) Repercussions of the coronavirus
pandemic in the educational process of nurses. Results: Nursing has as its main focus the caring of others and the
Bachelor of Science in Nursing seeks to enable professionals to carry out planning, organising and supervising
activities as well as implementing and providing clients and communities with special care. In spite of the effort to
implement distance education, as a consequence of the pandemic, it is noticeable that in the context of the field of
Nursing such fact leads to losses in the teaching-learning process. Concluding remarks: The Bachelor of Science in
Nursing aims to assist professionals in being capable of performing duties in the healthcare industry, which
presupposes the need of praxis for the development of technical, relational and managerial abilities. Therefore, there
are considerable limits to be taken into consideration in this pandemic context as far as the educational development
of nurses is concerned.

Keywords: Nursing; Nursing education; Teaching; Pandemics; Coronavirus infections.

Resumen

Obijetivo: reflexionar sobre la educacion a distancia en el proceso de formacién en enfermeria en el contexto de la
pandemia COVID-19. Método: articulo de reflexion que tiene la pandemia COVID-19 y la educacién a distancia
(EaD) como eje central en la formacion de enfermeras, basado en tres apartados teéricos: i) EaD: contextualizacién
breve, ventajas y desventajas ii) Formacién de enfermeras a distancia aprendizaje: criticas, desafios e implicaciones
iii) Repercusiones de la pandemia COVID-19 en el proceso de formacion de enfermeras. Resultados: la enfermeria se
enfoca principalmente en el cuidado, y el programa de pregrado en enfermeria busca formar profesionales que sean
capaces de realizar actividades de planificacion, organizacion, supervision, ademas de implementar y ejecutar
cuidados dirigidos al cliente y la comunidad. A pesar de los esfuerzos para implementar la educacion a distancia,
debido a la pandemia, es posible darse cuenta de que en el contexto de la carrera de enfermeria, este hecho provocara
pérdidas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Consideraciones finales: La formacién de posgrado en enfermeria
tiene como objetivo formar profesionales capaces de trabajar en los servicios de salud, lo que presupone la necesidad
de praxis para el desarrollo de habilidades técnicas, relacionales y gerenciales. Por tanto, existen importantes
limitaciones a considerar en este contexto pandémico orientadas a la formacion del profesional de enfermeria.
Palabras clave: Enfermeria; Educacién en enfermeria; Ensefiando; Pandemias; Infecciones por coronavirus.

1. Introducéo

O ano de 2020 ficara marcado na hist6ria por uma grave crise sanitaria mundial que tem mobilizado governos em todo
0 mundo. O novo coronavirus iniciou sua circulagdo em Wuhan, provincia da China (WHO, 2020) e, devido a sua acelerada
disseminacéo por diversos paises e continentes, a Organiza¢do Mundial de Satide (OMS) decretou, em 11 de mar¢o de 2020,
estado de pandemia (OPAS, 2020).

De acordo com resumos cientificos publicados pela OMS, a disseminacdo do Severe Acute Respiratory Syndrome
(SARS-CoV-2), agente etiolégico do Coronavirus Diasease (COVID-19), ocorre de pessoa a pessoa desde a fase pré-
sintomatica, principalmente por meio de goticulas emitidas pela fala, tosse, espirro e contato fisico préximo, em ambiente
fechado por periodo superior a uma hora. H& evidéncia, também, de transmisséo por aerossois gerados durante procedimentos

médicos e, também por objetos inanimados contaminados, os chamados fomites (McEnroe, 2020).
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Diante da inexisténcia de medicamentos antivirais especificos para combater a doenca e da limitada disponibilidade
de doses das vacinas para a imunizagdo da populagdo mundial, até o presente momento, os principios de Florence Nightingale
nunca estiveram tao contemporaneos. Nesta perspectiva, medidas como a higienizagdo das mdos com agua e sabdo, friccdo
com alcool 70%, higienizacdo dos hospitais e dos ambientes domésticos, adocéo de etiqueta respiratdria, utilizacdo de mascara
de tecido em locais publicos, manutencdo de ambiente limpo e arejado, além da pratica do distanciamento social, evitando-se
aglomeracOes, seguem imperativas para o controle da circulacdo do virus e de suas novas variantes (McEnroe, 2020; OPAS,
2020; WHO, 2021).

Cabe ressaltar que a COVID-19 é uma infecgdo respiratdria que evolui de formas diferentes em cada individuo,
inclusive existem pessoas que mesmo infectadas ndo apresentam sintomatologia clinica, ja as sintomaticas podem desenvolver
a doenca em sua forma leve, moderada ou grave e, até mesmo, evoluir para o ébito (OPAS, 2020). Até o dia até 02 de abril de
2021, a OMS registrou, em todo 0 mundo, 129.215.179 casos confirmados e 2.820.098 mortes decorrentes da doenga (WHO,
2021). No Brasil, o Ministério da Sal(de divulgou através do Boletim Epidemioldgico Especial n°52, referente a Semana
Epidemioldgica 08 de 2021, que até o dia 27 de fevereiro do ano corrente, 10.517.232 casos confirmados e 254.221 6bitos pela
COVID-19 em territério brasileiro (Brasil, 2021).

Diante deste cenario, reacendeu a discussdo em relagdo ao Ensino a Distancia (EAD) na formacédo do profissional de
enfermagem. Assim, em situagdo emergencial, houve a necessidade de se recorrer ao ensino a distancia, com vistas a dar
prosseguimento ao processo formativo. Desde entdo, o Ministério da Educacdo vem publicando diversas portarias no Diario
Oficial da Unifo, sendo a mais atual a Portaria N° 544/20, que autoriza as instituicGes de ensino superior realizarem as
atividades letivas por meio de “recursos educacionais digitais, tecnologias de informagdo e comunica¢do ou outros meios
convencionais”, em substitui¢ao as aulas presenciais, até a data de 31 de dezembro de 2020 (Brasil, 2020, p.1).

Destaca-se que no texto, o documento responsabiliza as instituicbes quanto a disponibilizacdo dos recursos
necessarios para que os discentes estejam aptos a acompanhar as atividades letivas, assim como, realizar as avaliacGes de
contetdo (Brasil, 2020).

Nesta l6gica, como forma de continuar promovendo a aprendizagem e minimizar prejuizos na formagdo dos discentes,
preservando a saude de todos os envolvidos, instituicBes de ensino superior publicas e privadas se viram obrigadas a suspender
as aulas presenciais e aderir ao formato de ensino remoto emergencial, cabendo, assim, ressaltar que as aulas nesse formato
ndo sdo consideradas uma modalidade de ensino, apenas uma solucdo acessivel para atender a necessidade em tempos de
pandemia.

Desta forma, o ensino a distancia, atualmente, tem sido considerado uma relevante estratégia para 0 processo
formativo, j& que rompe com paradigmas como a sincronia e a presenca fisica de docentes e discentes em um mesmo local
(Alves et al., 2015). Mesmo a distancia, tem-se buscado adotar metodologias pedagdgicas que proporcionem ao discente
ocupar a posicdo de protagonista do seu processo de ensino-aprendizagem, rompendo-se com o modelo tradicional de ensino,
estimulando-o a pensar solug@es utilizando a problematizacéo de situac@es reais (Souza et al., 2018).

Uma dessas possibilidades metodoldgicas que rompem com o ensino tradicional se inclina na metodologia conhecida
como PBL — Aprendizagem baseada em problemas. Este método consiste em uma proposta pedagdgica de ensino centrado no
estudante e baseado na solugéo de problemas, conforme informa Silva, Dias, Souza e Lima (2019). De acordo com as autoras
nesse modelo de metodologia de ensino, o estudante adquire ferramentas para desenvolver habilidades técnicas, cognitivas e
atitudinais para a pratica profissional o que corrobora diretamente na formagéo do enfermeiro.

Essa modalidade metodoldgica se classifica no Brasil como parte das metodologias ativas, estas que sao abalizadas

pelos principios tedricos de Paulo Freire, objetivando-se a formacéo de um profissional autbnomo, critico-reflexivo, com
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responsabilidades que estejam em consonancia com o mundo real e que seja capaz de resolver os problemas a partir de
conhecimentos prévios da realidade onde vive (Jesus et al., 2020).

Portanto, cabe ressaltar que a formacdo em enfermagem tem por objetivo preparar profissionais para o cuidar, deve
ser direcionada para a atuagio nos servicos de satde do Sistema Unico de Satde (SUS), embasada pelos seus principios e
diretrizes e fundamentada no conceito ampliado de salde. Para isso, faz-se necessario que esta formagdo seja voltada para o
campo de trabalho, a fim de promover a integragdo entre o ensino e 0s servi¢os de salide, e que o futuro enfermeiro possa se
familiarizar com as politicas de salde vigentes, a atuagdo multiprofissional e transdisciplinar que visam a atencdo integral a
salde da populacdo (Winters et al., 2016).

Tal questdo € descrita nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), vigentes a partir de 2001, onde a mesma descreve
que a formacdo do enfermeiro tem por objetivo dotar o profissional dos conhecimentos requeridos para o exercicio de
competéncias, enquanto capacidade de articular e mobilizar conhecimentos, habilidades e atitudes, colocando-os em agéo para
resolver problemas e enfrentar situacGes de imprevisibilidade; além das habilidades gerais: atencdo a salde, tomada de
decisBes, comunicacao, lideranca, administracdo, gerenciamento e educagdo permanente (Brasil, 2001).

Assim, na DCN, fica evidente o entendimento da necessidade em articular e mobilizar habilidades, estas que para o
aluno em formacédo se traduzem nas habilidades praticas que sdo aquelas treinadas em laboratério de habilidades, de simulacao
realistica, de anatomia e diversos outros tipos os quais compdem significativamente nas competéncias que deverdo ser
desenvolvidas. Porém com o advento da pandemia, a falta das atividades praticas podera traduzir em impactos futuros
significativos na formag8o do enfermeiro.

Nesta acepcdo, 0 presente artigo tem como objetivo refletir sobre o ensino a distancia no processo de formagdo em
enfermagem no contexto de pandemia da COVID-19. Compreende-se que a contribui¢do deste estudo é destacar a necessidade
de ampliacdo das discussdes voltadas para o processo de formacdo do enfermeiro de maneira remota, nas redes publicas e

privadas, em meio a pandemia da COVID-19, e as possiveis repercussdes que esta mudanca possa gerar no futuro.

2. Metodologia

Trata-se de um artigo de reflexdo que tem como eixo central a pandemia da COVID-19 e o ensino a distancia na
formacgéo do enfermeiro. Esta reflexdo foi desenvolvida pautando-se em trés se¢des tedricas, as quais se complementam e
viabilizaram o aprofundamento de discussdes acerca da tematica proposta.

As sec¢des tedricas foram intituladas da seguinte forma: i) EAD: breve contextualizagdo, vantagens e desvantagens; ii)
Formacdo de enfermeiros mediante o ensino a distancia: criticas, desafios e implicacdes; iii) Repercussdes da pandemia

COVID-19 no processo de formacédo de enfermeiros.

3. Resultados e Discussao
EAD: breve contextualizagdo, vantagens e desvantagens

O percurso do EaD no Brasil perpassa por diferentes geracdes, tendo seu inicio motivado pela necessidade de
capacitacao profissional da populacéo frente ao processo de industrializagdo (Silva et al., 2016).

Inicialmente, essa modalidade ocorria por meio do envio de material por correspondéncia, porém com a expanséo das
midias de comunicacdo de massa, diversos cursos passaram a ser oferecidos utilizando-se o radio, a televisao e, até mesmo,
videos, com o fito de ampliar o acesso da classe trabalhadora & educacdo (Fernandes et al., 2019).

Com o advento da Internet inaugura-se um novo momento e 0s cursos a distancia se expandem, ganhando grandes

proporcdes. Gracas a utilizagdo dessa tecnologia, distancias foram encurtadas, possibilitando que pessoas de diferentes
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localidades estivessem conectadas em tempo real, além de facilitar a troca de informagdes e o envio de materiais a partir de
apenas um clique (Fernandes et al., 2019).

Cabe destacar que, no Brasil, a expansdo dos cursos a distancia ocorreu no final da década de 1980, juntamente com a
evolucdo das tecnologias educacionais e com a possibilidade de maior acesso aoc computador e a internet, elementos que vém
se intensificando nos ultimos anos (Marin et al., 2017).

Neste contexto, o EaD passou a ser uma modalidade de ensino prevista legalmente a partir da implementacéo da Lei
n° 9.394/96 Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) (Brasil, 1996) e regulamentada pelo decreto n® 5.622/2005

(Brasil, 2005), revogado, posteriormente, pelo decreto n® 9.057/2017, que traz a seguinte definicdo de educagdo a distancia:

modalidade educacional na qual a mediacdo didatico-pedagdgica nos processos de ensino e aprendizagem ocorra com
a utilizacdo de meios e tecnologias de informacdo e comunicacdo, com pessoal qualificado, com politicas de acesso,
com acompanhamento e avaliagdo compativeis, entre outros, e desenvolva atividades educativas por estudantes e
profissionais da educagéo que estejam em lugares e tempos diversos. (Brasil, 2017, p.1)

O decreto supracitado autoriza a oferta de cursos de formacéo superior — graduacédo e pos-graduacgdo latu sensu — no
formato EaD, desde que estejam credenciados junto ao Ministério da Educacdo e ocorram de acordo com a legislacdo em
vigor. Nos casos em que 0 projeto pedagdgico prevé atividades presenciais do tipo: aulas em laboratorio, pratica profissional,
tutoria, estagio e defesa de trabalho de conclusdo de curso, essas atividades devem ser desenvolvidas na sede da Instituicdo de
Ensino Superior, em polos de ensino a distincia mantidos pela instituicdo ou em ambientes profissionais (Brasil, 2017).

Em um pais de grandes dimensdes e marcado por relevante desigualdade social, como é o caso do Brasil, um
percentual significativo da populacdo ndo tem acesso a educacdo pela dificuldade de locomocao, falta de recursos para custear
alimentacdo e meios de transporte, além da impossibilidade de estudar em horério instituido pelas instituicbes de ensino
(Tavares, 2018) devido a elevadas jornadas de trabalho. O ensino a distancia constitui-se, entdo, um recurso que democratiza o
acesso a educacdo, possibilitando que uma maior parte da populacdo possa se profissionalizar, impactando positivamente nas
condicBes de empregabilidade.

Além disso, tem como condi¢do sine qua non que o discente assuma a responsabilidade com seu processo de
aprendizagem e desenvolva seu préprio método de estudo para que, através do autogerenciamento, consiga cumprir 0s prazos
de entrega das tarefas (Antunes et al., 2019; Fernandes et al., 2019; Tavares, 2018), o que estimula a autonomia. Outro ponto
positivo € que tal formato requer do aluno a leitura de maior quantidade de contetido, o que possibilita o treinamento de
habilidades como interpretacdo de texto e concentragao.

Nesta perspectiva, 0 EaD tem se mostrado um importante aliado na difusdo de conhecimentos, por possibilitar que um
maior nimero de pessoas tenha acesso aos conteldos disponibilizados virtualmente, permitindo que o usuério estude em
qualquer local e no horéario que estiver disponivel (Fernandes et al., 2019; Tavares, 2018).

Observa-se como desvantagem a diminuta interagdo entre discente-discente e docente-discente, pois na maioria das
vezes o didlogo ocorre através dos foruns de respostas, havendo um intervalo de tempo para que as davidas sejam esclarecidas,
tornando o processo moroso. A impossibilidade de realizar atividades em grupo priva o aluno de experienciar momentos de
debate, negociacéo e articulagdo, fundamentais para o trabalho em equipe.

Por se tratar de um formato muito tedrico, hd uma perda no que diz respeito a articulacdo de teoria e préatica, haja visto
que 0s momentos presenciais ndo sdo exigidos por lei em todos os cursos e, quando obrigatdrios, esses ocorrem em menor
quantidade, comparado aos cursos presenciais.
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Formacao de enfermeiros mediante o ensino a distancia: criticas, desafios e implicacdes

A partir da implementacio do Sistema Unico de Salde (SUS), fez-se necessario a formagdo de profissionais
capacitados para atuar de acordo com as politicas e servicos do modelo assistencial vigente. Diante de tal demanda, a
graduacdo em enfermagem, que outrora objetivava a formacdo de profissionais para trabalhar com a doenca no contexto
hospitalar, precisou ser revista e vem sofrendo reformulac@es, a fim de capacitar pessoas detentoras de pensamento reflexivo,
critico, orientados por principios éticos, habilitados para atuarem de acordo com as necessidades de salide da populacdo (Peres
etal., 2018).

Desta maneira, 0 curriculo teve que ser formulado articulando-se o tripé ensino, pesquisa e extensdo, de forma a
proporcionar uma formagéo integral e pautada no rigor cientifico, adotando-se metodologias que tenham o discente como
centro do processo de ensino aprendizagem, no qual o professor ocupe a posi¢cdo de mediador, estimulando e agucando a
curiosidade do discente para que este aprenda a aprender (Brasil, 2001).

No contexto do formato EaD, ficou autorizada a insercdo de disciplinas no Projeto Pedagdgico dos Cursos de
Graduacdo em Enfermagem (PPC), desde que em observancia as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do Curso de
Graduagcdo em Enfermagem que “definem os principios, fundamentos, condi¢cBes e procedimentos da formacdo de
enfermeiros” (Brasil, 2001, p.1)

No entanto, enfatiza-se a importancia da associacdo de teoria e pratica, desde o inicio da formacdo, para que o
formando desenvolva habilidades que o capacite a pensar criticamente sobre a realidade social onde esta inserido e, com isso,
possa buscar solucdes. Espera-se, entdo, que sejam formados enfermeiros com perfil generalista, humanista, que embasem sua
pratica em principios éticos e atuem promovendo acBes que visem a protecdo, promoc¢do, prevencdo e reabilitagdo do
individuo, familia e coletividade (Brasil, 2001).

No contexto da graduacdo em enfermagem, os 6rgaos representativos da categoria, Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN) e Associacgdo Brasileira de Enfermagem (ABEN), preocupados em preservar a qualidade da formacdo profissional,
tecem duras criticas ao ensino de enfermagem no formato EaD, se posicionando radicalmente contra tal modalidade por
entenderem que a formagdo integralmente & distancia torna-se fragil e, consequentemente, pode impactar na qualidade da
assisténcia prestada & populacéo, gerando, por exemplo, aumento de erros por imprudéncia, negligéncia ou impericia (Sanes et
al., 2020).

Ademais, a critica também se refere & adocdo da modalidade apenas como forma de baratear o custo da formagéo para
a instituicdo, sem priorizar o rigor metodolégico. Preocupam-se com a infraestrutura dos polos de ensino a distancia, no que
diz respeito & qualidade e adequacgdo dos laboratdrios, assim como a mediacdo do momento presencial por tutores que possuem
a funco de aplicar o contetdo disponibilizado pela matriz, tornando desnecesséario o papel do docente (Sanes et al., 2020).

Porém, beneficios sdo apontados na incorporagdo de disciplinas no formato EaD ao longo da graduacdo em
enfermagem. Na era digital, as Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunica¢do (TDIC) permitem que contelidos sejam
armazenados em ambientes virtuais, aulas sejam transmitidas e experiéncias sejam trocadas entre discentes e docentes. Esta
forma de desenvolver aprendizagem requer do discente a gestdo do préprio processo educativo, estimulando habilidades como
organizacdo e autonomia (Silva et al., 2016; Tavares et al., 2018).

Estudo realizado em uma Instituicdo Federal de Ensino Superior de Minas Gerais, Brasil, sobre a percepgdo de
estudantes de enfermagem a respeito da utilizagdo do EaD, demonstra que os discentes apontaram como ponto positivo a
possibilidade de realizar disciplinas oferecidas em outros campus da mesma universidade e, também, em outras Instituicbes de
Ensino Superior (IES), na rea da salde, da enfermagem e até mesmo de outras éareas, a exemplo do curso de inglés (Silva et
al., 2016).
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Ressalta-se que o mercado de trabalho do século XXI, cada vez mais exigente, prima pela certificacdo (Frota et al.,
2020). Na éarea da saude, a forca de trabalho continua sendo humana, porém com intensa incorporacdo tecnoldgica,
demandando dos trabalhadores constante atualizacdo de modo a acompanhar as aceleradas transformacfes do setor (Frota et
al., 2020; Tavares et al., 2018).

Entretanto, faz-se mister considerar que a enfermagem tem como foco principal o cuidado e, por esta razéo, o curso de
graduacdo em enfermagem visa a formacdo de profissionais que sejam capazes de realizar atividades de planejamento,
organizacdo, supervisdo, além de implementar e executar cuidados de enfermagem de forma direta ao cliente e a comunidade.
Assim, aspirando garantir a populag&o assisténcia embasada nos principios e diretrizes do sistema de satde vigente e com foco
na humanizacéo (Silva et al., 2016), destaca-se que apesar de todos os esforcos para implementar nos cursos de enfermagem o
ensino a distancia ou ensino remoto, este apresenta limitacdes que podem comprometer a formagdo do profissional que

necessita desenvolver habilidades, competéncias e atitudes frente ao processo de cuidar.

Repercussbes da pandemia COVID-19 no processo de formacéo de enfermeiros

A histéria mundial é marcada por surtos de doencas que surgem de tempos em tempos, dizimam parte da populacdo e
a humanidade as enfrenta de acordo com os recursos disponiveis em cada época. O ano de 2020 esta sendo marcado pela pior
pandemia da atualidade, ocasionada pelo virus SARS-CoV-2 que causa a COVID-19 (WHO, 2020b) e a sociedade do século
XXI tem utilizado o aparato tecnoldgico existente na tentativa de minimizar seus impactos.

Ressalta-se que o Brasil ja enfrentava dificuldades na area da educacéo, tendo a pandemia agravado a desigualdade de
acesso a esse direito fundamental, que € a base de uma sociedade igualitaria, justa e desenvolvida (Unesco, 2020).

A pandemia da COVID-19 fortaleceu as reflexdes sobre o processo de formacdo nas IES publicas e privadas. Nesse
sentido, fez emergir de forma emergencial uma série de discussdes a respeito do processo e da necessidade de reinventar novas
formas de ensino, mantendo-se a qualidade no processo de formacdo. Isto porque foram necessérias medidas para o
enfrentamento dos desafios gerados pela pandemia também no campo da educagéo.

O Ministério da Educacéo intentando dar continuidade ao ano letivo de 2020, autorizou que cursos, de uma forma
geral, utilizassem o ensino mediado por tecnologias, ensino remoto ou EAD, de modo excepcional, para viabilizar o processo
de ensino e aprendizagem. A partir disso, surgiram diversos desafios tanto para os gestores das instituicdes de ensino pablicas
e privadas, quanto para os docentes, discentes e seus familiares.

Com vistas a possibilitar o ensino, pesquisa e extensao durante a pandemia, IES se viram na urgéncia de implementar
0 ensino remoto. Para atender tal demanda, mantendo a mesma qualidade do formato presencial, fez-se indispensavel grande
mobilizacdo entre profissionais de diferentes &reas, que enfrentaram longos periodos de reunibes para discutir desde aspectos
referentes & tecnologia para a implantacdo de ambientes virtuais, até questées como a metodologia utilizada, carga horéria de
discentes e docentes, critérios de avaliacdo, presenga e interatividade dos atores envolvidos (Bezerra et al., 2020; Souza et al.,
2020).

Foi preciso, com isso, replanejar o ano letivo, as estratégias pedagogicas, imersas e subsidiadas pelo uso da internet, a
fim de reduzir os impactos na aprendizagem oriundos do ensino presencial, tendo em vista que os curriculos de grande parte
das institui¢des de ensino ndo foram criados para serem aplicados remotamente.

Nesta perspectiva, os docentes tiveram que se reinventar nas suas maneiras de ministrar aulas e avaliar estudantes, ja
que a maior parte ndo estava acostumada nem preparada para o ensino a distancia, o qual pressupde o afastamento geografico
de docentes e discentes. Assim como 0s estudantes, pois também tiveram que se adaptar a este “novo normal”.

A vista disto, se percebe rotineiramente as dificuldades enfrentadas neste novo contexto formativo, ja que a formagéo

de bacharel em enfermagem exige atividades gerenciais e de assisténcia a satde, que pressupdem contato presencial, empatia e
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interacdo para o processo de formacao em servigo. Nesta Otica, verifica-se que é um grande desafio a utilizagdo de um ensino
a distancia, pois apesar do emprego de tecnologias inovadoras e de metodologias ativas, ndo se tem verdadeiramente a
operacionalizacdo do contato humano.

Uma outra questdao importante que se tem visto na préatica do ensino remoto durante esta pandemia e que, de alguma
maneira, impacta no processo formativo é a dificuldade de acesso aos ambientes virtuais. Tal situacdo ocorre por inexperiéncia
na utilizacdo desses ambientes e pela caréncia de recursos, como internet rapida ou recursos de informatica avancados, criando
obstéaculos para que os discentes possam participar ativamente das aulas e das demais estratégias utilizadas, como 0 acesso aos
materiais das aulas.

Assim, as TDIC constituem-se como a espinha dorsal para a viabilizacdo do ensino exclusivamente a distancia,
trazendo a tona questGes relacionadas ao acesso e a utilizacdo dos meios digitais por docentes e discentes. Porém, as mesmas
ndo chegam para todos os grupos da sociedade, devido a assimetria na distribuicdo de recursos materiais e financeiros,
inaugurando mais uma forma de segregar pessoas e grupos (Knop, 2017).

Considera-se que para obtencao de beneficios na utilizagdo das tecnologias digitais ndo basta apenas ter a disposi¢ao
um aparelho conectado a internet, é mister conciliar fatores relacionados a infraestrutura, como qualidade do equipamento e
capacidade da banda larga utilizada para promover um acesso adequado a rede, com 0s saberes necessarios para a utilizacdo
das ferramentas de informética (Knop, 2017).

Portanto, de modo a garantir a equidade educacional, faz-se relevante que governo e universidades firmem parcerias
com empresas de telecomunicacdo, de desenvolvimento e fabricacdo de softwares e produtos tecnoldgicos para que seja
garantido ao estudante o acesso ao contetido disponibilizado na rede. Sanada a questdo do acesso, a preocupacao recai sobre a
habilitacdo para utilizacdo do ambiente virtual. Estudos anteriores destacam a relevancia do treinamento de docentes e
discentes, anterior ao inicio da utilizacdo da plataforma digital, objetivando possibilitar o engajamento do discente (Antunes et
al., 2019; Souza et al., 2020), sobretudo nesse grande desafio de se manter estudando em um momento adverso como uma
pandemia, em um formato exclusivamente a distancia de maneira compulsoria.

Outro ponto que impacta na motivagdo é a utilizacdo de uma estratégia pedagdgica atrativa, utilizando-se formas
variadas na apresentacdo das disciplinas intercalando contelidos textuais com atividades em grupo, ao vivo, onde o professor
possa valer-se de recursos inovadores para estimular a pesquisa, o debate, enfim, a troca de conhecimento. Ressalta-se que
manter a relagéo entre professor e alunos é fundamental na mediacdo pedagdgica em ambientes virtuais (Antunes et al., 2019).

Salienta-se que a graduagdo em enfermagem intenta formar profissionais com competéncias e habilidades para a
prética do cuidado da pessoa e coletividades, assim como para enfrentar as adversidades e 0s agravos a saude da populagéo.
Para isso, prima-se por um curriculo que articule teoria e pratica desde o inicio do curso com o fito de aproximar o estudante
da realidade das ac¢des e servicos de salde ofertados pelo SUS (Brasil, 2001). Neste sentido, tem-se uma grande perda com o
EaD, pela limitacdo em relacéo a realizacéo de atividades praticas e tedrico-praticas.

O Conselho Nacional de Saude (CNS), em 01 de julho de 2020, emitiu a recomendacdo n° 048, posicionando-se
contrério a realizagdo de praticas profissionais de estagio e laboratério no formato EAD e/ou remoto nos cursos da &rea da
salde. Tal recomendacéo fundamenta-se no entendimento de que a formagdo de profissionais da salde exige presencialidade
para que o formando em contato com profissionais e usuarios, vivenciando situacdes reais, possa desenvolver capacidades de
escuta, empatia, comunicacdo, acolhimento, além de propiciar o exercicio das habilidades técnicas relativas a cada area do
saber (Brasil 2020b).

O documento sinaliza que as TDIC devem ser utilizadas como dispositivos pedagdgicos complementares ao

processo de ensino e aprendizagem e ndo como forma de substituir o ensino presencial (Brasil 2020b), pretendendo com isso
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garantir formacédo de qualidade aos profissionais de salide, tanto em situaces de emergéncia sanitaria, como € o caso da atual
crise pandémica, quanto em condicGes habituais.

Em relagdo & inser¢do de académicos nos servicos de salde durante a pandemia da COVID-19, o CNS enfatiza a
necessidade de que esta atividade ocorra sob supervisdo pedagdgica e chama a responsabilidade os servigos e instituicdes de
ensino no sentido de providenciar condicBes de seguranca aos estudantes e preceptores. Essas condigdes seguras dizem
respeito ao fornecimento de EPI (mascaras N95, aventais, éculos, protetores faciais e luvas) de modo que esteja garantida a
integridade fisica e psicossocial dos estagiarios e professores (Brasil 2020b).

Entretanto, apesar de extremamente importante, € uma situacao delicada, que se constitui inclusive como uma barreira
para insercdo de académicos nos servigos de sadde, tendo em vista que, por vezes, ndo ha recursos suficientes nem para a
equipe do proprio servico, quanto mais em quantidade e qualidade suficientes para uso de estudantes e dos professores
supervisores.

Ademais, a pandemia se soma as fragilidades ja encontradas no processo de trabalho da enfermagem, agravando
situacBes como as péssimas condi¢des de trabalho, sobrecarga laboral levando ao desgaste fisico e mental dos profissionais e a
auséncia de EPI em nimero suficiente para a protecéo do trabalhador (Miranda et al., 2020).

No entanto, cabe destacar que o fato de os estudantes de enfermagem se manterem afastados dos servicos de saude
gera repercussfes importantes que podem impactar diretamente no desenvolvimento de habilidades, tomadas de decisdes e
competéncias. Entdo, no que se refere ao ensino de enfermagem, salienta-se que a discussao vai além do fato de ndo se estar
presencialmente em uma sala de aula, mas principalmente pela impossibilidade de serem realizadas atividades tedrico-praticas
e praticas.

A limitacdo da realizacdo das atividades préaticas pelos graduandos de enfermagem neste momento, notoriamente gera
lacunas no processo formativo e exige dos docentes o estabelecimento de estratégias que permitam o desenvolvimento das
habilidades técnicas sem colocar em risco a salde dos professores e estudantes. Tudo isso gera um sentimento de medo e
incertezas na formacdo em enfermagem, exatamente no ano de 2020, o qual foi tdo esperado por marcar o bicentenario do

nascimento de Florence Nightingale e que foi declarado pela OMS como o “Ano Internacional da Enfermagem”.

4. Consideracdes Finais

E inegavel que esté sendo feito um esforgo consideravel no sentido de viabilizar estratégias voltadas para reducio de
danos no processo de ensino-aprendizagem, na tentativa de se deixar o processo menos fragil, enquanto perdurar esta situacéo
de pandemia.

E incontestavel, ainda, que a mudanca para 0 ensino remoto fez emergir a capacidade inovadora dos docentes, que
precisaram se adaptar a nova metodologia de forma repentina, ao implementarem ferramentas diferenciadas, se reinventando
no processo educacional.

Todavia, ndo se pode perder de vista que a graduacdo em enfermagem forma profissionais para atuar no servigo de
salde, o que pressupde a necessidade da interagdo teoria e prética, para o desenvolvimento de habilidades técnicas, relacionais
e gerenciais. E neste sentido, especialmente para a graduacdo em enfermagem hé limitagGes importantes a serem consideradas
neste contexto pandémico, voltadas a formacdo do enfermeiro.

Desta forma, compreendendo a relevancia do tema frente a pandemia causada pelo COVID-19, ressalta-se que esta
tematica néo se finda por meio deste estudo e muitas observacdes poderdo emergir dessa reflexdo. Considerando-se assim, de

grande relevancia que mais estudos sejam realizados enfatizando esse tema.
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