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Resumo

O objetivo deste estudo é relatar a experiéncia vivenciada pela Liga Académica de Urgéncia e Emergéncia (LAUE) da
Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG) em relagdo aos eventos organizados por alunos e docentes do curso
de Enfermagem participantes utilizando plataformas de videoconferéncia para a realizacéo de palestras e minicursos a
distancia devido ao isolamento social ocasionado pela Pandemia da COVID-19 envolvendo o processo informacional
da literacia em Salde. Trata-se de estudo quantitativo, descritivo, do tipo relato de experiéncia de estudantes do curso
de enfermagem acerca do uso da tecnologia no desenvolvimento de atividades educativas. Participaram deste estudo 79
participantes de eventos realizados pela Liga Académica e 15 discentes da LAUE de cursos da area da salde. As
atividades ocorreram entre os meses de outubro e dezembro de 2020, utilizando meio remoto. O uso de tecnologias
durante o periodo de isolamento social demonstrou-se satisfatorio reforcando que o seu uso exerce um papel facilitador
no processo de ensino e aprendizagem durante o periodo de isolamento social. Através da internet foi possivel obter um
maior alcance de pessoas, propiciando fomentar a literacia em saide com a utilizagdo de midias digitais, promovendo
o conhecimento baseado em evidéncias cientificas e podendo ser observado uma maior interacdo dos ouvintes com 0s
palestrantes durante os eventos realizados. Visto isso, 0 uso de plataformas de videoconferéncia exerceu um papel
facilitador no processo de construgdo do conhecimento, tendo como aliado as tecnologias que propiciam a comunicago
cada vez mais efetiva e moderna entre pessoas que possam estar em espagos diferentes.

Palavras-chave: Ensino; Educacao; Infecgdes por coronavirus; Isolamento social; Pandemias.
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Abstract

The objective of this study is to report the experience of the Academic League of Urgency and Emergency (LAUE) of
the University of the State of Minas Gerais (UEMG) in relation to events organized by students and professors of the
participating Nursing course using videoconference platforms for the realization lectures and short courses due to the
social isolation caused by the COVID-19 Pandemic involving the informational process of health literacy. This is a
quantitative, descriptive study, of the type of experience report of students of the nursing course about the use of
technology in the development of educational activities. 79 participants of this study participated in events held by the
Academic League and 15 LAUE students from courses in the health area. The activities took place between the months
of October and December 2020, using remote means. The use of technologies during the period of social isolation
proved to be satisfactory, reinforcing that their use plays a facilitating role in the teaching and learning process during
the period of social isolation. Through the internet it was possible to obtain a greater reach of people, allowing to foster
health literacy with the use of digital media, promoting knowledge based on scientific evidence and being able to
observe a greater interaction of listeners with the speakers during the events held. In view of this, the use of
videoconferencing platforms played a facilitating role in the process of building knowledge, having as an ally the
technologies that provide increasingly effective and modern communication between people who may be in different
spaces.

Keywords: Teaching; Education; Coronavirus infections; Social isolation; Pandemics.

Resumen

El objetivo de este estudio es reportar la experiencia de la Liga Académica de Urgencia y Emergencia (LAUE) de la
Universidad del Estado de Minas Gerais (UEMG) en relacion a eventos organizados por estudiantes y profesores del
curso de Enfermeria que participan utilizando plataformas de videoconferencia. para la realizacién de charlas y cursos
cortos a distancia debido al aislamiento social provocado por la Pandemia COVID-19 involucrando el proceso
informativo de alfabetizacién en salud. Se trata de un estudio cuantitativo, descriptivo, del tipo de relato de experiencia
de los estudiantes del curso de enfermeria sobre el uso de la tecnologia en el desarrollo de actividades educativas. 79
participantes de este estudio participaron en eventos realizados por la Liga Académica y 15 estudiantes LAUE de cursos
en el area de la salud. Las actividades se desarrollaron entre los meses de octubre y diciembre de 2020, utilizando medios
remotos. El uso de tecnologias durante el periodo de aislamiento social resultd ser satisfactorio, reforzando que su uso
juega un papel facilitador en el proceso de ensefianza y aprendizaje durante el periodo de aislamiento social. A través
de internet se logré obtener un mayor alcance de las personas, permitiendo fomentar la alfabetizacion en salud con el
uso de medios digitales, promoviendo el conocimiento basado en evidencia cientifica y pudiendo observar una mayor
interaccion de los oyentes con los ponentes durante los eventos realizados. Ante esto, el uso de plataformas de
videoconferencia jugd un papel facilitador en el proceso de construccion del conocimiento, teniendo como aliado las
tecnologias que brindan una comunicacion cada vez mas efectiva y moderna entre las personas que pueden estar en
diferentes espacios.

Palabras clave: Ensefiando; Educacién; Infecciones por coronavirus; Aislamiento social; Pandemias.

1. Introdugéo

As ligas académicas, em geral, sdo um organismo da sociedade civil formado por um corpo de docentes de diversos
anos da graduacgdo, supervisionados e coordenados por docentes vinculados a Instituicdo de Ensino Superior (IES). Séo
responsaveis pela organizacdo de eventos como simp0sios, congressos, seminérios, aulas e mesas de discussdo, redagdo de
artigos, resumos, além da elaboragdo de projetos cientificos. Seus principios sdo norteados por meio de cada estatuto que regem
suas normas e regras (Soares, Santana & Cunha, 2018).

As primeiras atividades relacionadas a Ligas Académicas no Brasil tiveram inicio durante a ditatura militar, periodo em
que houve o interesse dos individuos em levantar questionamentos relacionados a fundamentacdo dos ensinamentos e sua
aplicabilidade na expansdo do conhecimento baseado no modelo tedrico-préatico realizado pelas universidades brasileiras (Torres
et al., 2008). A primeira Liga Académica na &rea da salde surgiu no Brasil no ano de 1920 e pertencia ao Centro Académico
Oswaldo Cruz estando direcionada ao Combate a Sifilis, que até hoje desenvolve suas atividades idealizando projetos que
envolvem a busca pela melhoria no tratamento e prevengao de Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST’s) na Faculdade de
Medicina da Universidade de S&o Paulo (Da Costa et al., 2012)

As Ligas Académicas sdo uma importante ferramenta no ensino superior pois oferecem aprendizado e conhecimento
tedrico-pratico aos discentes, proporcionando uma formacao universitaria mais reflexiva e critica, formando profissionais mais

preparados ao mercado e a lidar com as situagfes encontradas em sua pratica profissional (Queiroz et al., 2020), propiciando aos
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estudantes novas experiéncias, estimulando a colaboracéo coletiva e o trabalho em equipe.

A utilizacdo de estratégias que estimulem os individuos a trabalharem de forma ativa podem ser relevantes no processo
de aprendizagem do individuo. Favorecer o uso da dialogicidade, da interacdo social com outros e a inclusdo de alunos em
atividades que o estimulem a buscar o saber séo fatores relevantes que contribuem no seu processo de formacédo (Pereira et al.,
2018). Assim, observa-se a relevancia da liga, uma vez que possibilita uma aproximac&o dos estudantes com o ensino, pesquisa
e extensdo (Moreira et al., 2019).

A Liga Académica de Urgéncia e Emergéncia (LAUE) é um projeto extensionista voltada para o estudo, aprendizagem,
qualificacdo técnica e desenvolvimento cientifico de atividades relacionadas a promocdo do cuidado e conhecimento sobre
Urgéncia e Emergéncia contemplando discentes dos cursos de Enfermagem, Fisioterapia, Psicologia e Educacdo Fisica da
Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG) e comunidade civil. Desse modo, a LAUE tem o objetivo de propiciar o
desenvolvimento do conhecimento tedrico-pratico a seus membros e participantes através de cada atividade proporcionada como
palestras, aulas, cursos, entre outros.

No entanto apds o primeiro caso confirmado de um novo Coronavirus em pacientes hospitalizados na cidade de Wuhan
na China no ano de 2019, a qual evolui com casos de pneumonia grave e em sindrome respiratoria aguda grave, havendo o inicio
da contaminacdo em massa em todos os paises do mundo no ano de 2020 e consequentemente 0 aumento drastico das taxas de
mortalidade pela doenca no mesmo ano, sendo decretado estado de calamidade publica devido a pandemia causada pelo novo
Coronavirus (Zhu et al., 2020; Cui, Li & Shi, 2020; Huang et al., 2020; Tan, Zhao & Ma, 2020), fazendo com que fossem
necessarias a ado¢do de medidas de distanciamento social até o controle da situacdo epidemiologica atual, trazendo diversas
mudancas e adaptacdes no sistema educacional (Brasil, 2020). Assim, com a suspensdo das aulas presenciais das Universidades
foram adotadas novas formas de ensino, principalmente com a modalidade de Educacdo a Distdncia (EaD), a fim de dar
continuidade ao ano letivo.

Mesmo parecidos, a migracdo das atividades presenciais para 0 uso de ambiente virtuais no ensino superior se difere do
Ensino A Distancia (EAD) visto que, a utilizacdo da educagdo remota reforga os mecanismos disciplinares adotados no ensino
presencial. Além disso, 0 momento atual de adogdo ao ensino hibrido reforgou a necessidade da utilizagdo de metodologias ativas
pelos professores de ensino superior (Saraiva et al., 2020).

Desse modo, as ligas académicas também precisaram adaptar suas formas de ensino e agdes para ndo terem 0s seus
cronogramas e objetivos perdidos (Cordeiro et al., 2020). Assim, foram adotados eventos de modo a distancia como aulas teéricas
online, pela modalidade EaD, minicursos, palestras e informag@es colocando em prética a literacia em salde.

A literacia em salde consiste na habilidade de obter, processar e analisar informac@es relacionadas a saude podendo
auxiliar na tomada de decisdo dos profissionais de saude. E importante ressaltar o impacto da literacia no acesso e na
compreensdo da sociedade acerca de conhecimentos voltados para promogao da salde e prevengdo de doengas (Quemelo et al.,
2017). Além disso, a mesma retrata o letramento funcional em salde e tem como significado a alfabetizacéo digital (Santos &
Portella, 2016). No contexto mundial, disponibiliza informaces da area da saide através de midias digitais, com intuito de levar
as informacdes para populacdo, promovendo a sadde e provocando o empoderamento do individuo ao seu autocuidado em busca
da qualidade de vida (Batista et al., 2020; Cavaco & Santos, 2012; Santos et al., 2015; WHO, 2013).

Com o aumento das tecnologias na &rea da informética e da informagdo, houve também o aumento do acesso da
sociedade aos meios digitais, sendo hoje 0 meio mais pratico para acesso as informacdes sobre salide, doengas e seus tratamentos
(Wu et al., 2020). Desta forma, a literacia em salde busca a ampliagdo do nivel cognitivo do sujeito, com o objetivo de extrair
informagdes relacionadas & salde para sua utilizacdo pessoal, na prevencdo de doengas e agravos (Ancker, 2020).

O objetivo do presente estudo é relatar a experiéncia vivenciada por alunos participantes da Liga Académica de Urgéncia
e Emergéncia (LAUE) da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG) em relagdo aos eventos realizados com as mudancgas
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adotadas devido ao isolamento social envolvendo o processo informacional da literacia em Satde.

2. Metodologia

Trata-se de estudo quantitativo, descritivo, do tipo relato de experiéncia de estudantes de cursos da area da sadde acerca
do uso de tecnologias voltadas para a transmissao virtual de palestras por meio de programas de computador que possibilitam a
realizagdo de videoconferéncias de forma remota e no desenvolvimento de demais atividades educativas da LAUE da
Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG) - Unidade Divinépolis durante o distanciamento social decorrente da
pandemia causada pelo novo Coronavirus, evidenciando o processo de informacdo através da literacia em satde.

Através do uso do estudo descritivo é possivel que o pesquisador realize a jungdo dos dados, de modo organizado,
possibilitando que os resultados encontrados sejam demonstrados em forma de graficos, tabelas, médias e distribuicdo segundo
0s atributos da pessoa, do tempo e do espaco, sem que sejam estabelecidas associagdes ou qualquer uso de qualquer interferéncia
causal ou do pesquisador (Estrela, 2018; Waldman, 2002, p. 218).

As atividades da Liga Académica ocorreram entre os meses de outubro e dezembro de 2020, por meio de plataforma de
video conferéncia remota, totalizando trés palestras com duas horas de duracdo cada. Para o desenvolvimento das atividades
propostas, a LAUE optou pela utilizagdo dos meios audiovisuais para o ensino e extensdo e foi conduzida por quinze discentes
dos cursos de enfermagem e fisioterapia e trés docentes do curso de enfermagem.

Nos meses de outubro a dezembro de 2020, foram promovidas palestras de forma online e gratuita pelos programas e
aplicativos de videoconferéncia remota organizados pela LAUE sendo que, duas palestras organizadas pela mesma e uma em
parceria com a Liga Académica de Oncologia - LAON da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG) - Unidade
Divinopolis. Para organizagdo dos eventos, foram realizadas reunides com os participantes das ligas, juntamente com a diretoria
e orientadores onde foram definidos os temas dos eventos de acordo com seu grau de relevancia, propostos pela diretoria e a
divisdo das equipes para o desenvolvimento de cada palestra, a fim de evitar a sobrecarga de tarefas, de modo que todos pudessem
participar ativamente.

A escolha dos palestrantes se deu pelo convite aos profissionais considerados mais qualificados de acordo com a
tematica, e a aceitacdo do mesmo. Apos confirmacéo do tema e palestrante, foi realizada a confeccéo de um folder de divulgacéo,
desenvolvido pelos integrantes da LAUE, através do aplicativo Canva, um editor grafico gratuito que permite a criacdo de artes
de forma facil utilizando modelos prontos editaveis ou criando layouts proprios. Com o folder aprovado pela liga e palestrante
iniciou-se o processo de divulgacdo para fomentar a literacia em salde digital através das midias e redes sociais como Instagram
e WhatsApp, juntamente com o processo de inscricdes, uma vez que as plataformas onde foram realizados os eventos,
disponibilizam vagas limitadas de acesso, e também para maior controle e organizacéo do evento.

As inscricbes dos participantes foram realizadas através de um formulério criado no Google Forms, sendo
disponibilizado um link de acesso para o participante inserir os seus dados que, posteriormente, seriam utilizados para envio do
link de acesso do evento e demais instrucfes. Para realizacdo dos eventos foi utilizado a plataforma do Google Meet, uma
plataforma de transmissdo ao vivo por videoconferéncia permitindo o compartilhamento da tela pelos participantes da
videochamada, gravacdo do video e interacdo dos participantes uns com os outros, através do chat ao vivo, ou de video e &udio.
A plataforma é de uso gratuito e facil de ser acessada e manuseada sendo que, através de poucas instru¢des, pode ser acessada
pelos usudrios tanto pelos computadores ou smartphones com facilidade.

Os contetidos foram ministrados por professores e profissionais da area da salde com expertise na temaética.
Inicialmente, realizou-se a palestra “Manejo do cuidado em tempos de pandemia: prevencao de acidentes e atendimento a crianca
em situagdo de risco”, ministrada por uma enfermeira especializada em saude da crianga e da familia. Em seguida, foi ministrada

a palestra intitulada “Monitoriza¢do invasiva e ndo invasiva em ambiente hospitalar”, ministrada por um enfermeiro de uma
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Unidade de transplantes de 6rgdos solidos e medula 6ssea. O dltimo evento de 2020 foi realizado em parceria com a LAON
sendo uma palestra intitulada “Manejo nas intercorréncias em pacientes oncoldgicos”, ministrada por uma enfermeira
especializada em enfermagem oncoldgica.

Ao final de cada palestra foi disponibilizado um link, também de um formuléario do Google Forms, para o preenchimento
dos participantes com o objetivo de computar a sua presenga no evento. Foi disponibilizado neste formulario lacunas onde os
participantes poderiam colocar os seus dados pessoais para confecgdo dos certificados de participagao, a cidade e estado de onde
estavam participando. Além disso, os participantes deveriam, ao final do formulario, avaliar as palestras ministradas em ruim,
bom, 6timo, excelente, e também fazer um comentario sobre as palestras ministradas seja ele de critica, reclamagdo, elogio ou
sugestdo, constando como uma opinido pessoal sobre o evento.

Participaram dos eventos mencionados 79 pessoas vinculadas aos mais variados cursos de diversas Faculdades e
Universidades do Brasil. Responderam as lacunas de comentarios todos os participantes demonstrando opinides sobre os eventos.

Os dados coletados através deste formulario foram analisados e copilados em planilhas Excel para analise posterior dos
dados. As informagdes relacionadas a satisfacdo do participante, cidade e estado de residéncia, comentarios mencionados no
formulario relacionados aos eventos, foram descritos nos resultados sendo que, os participantes, em momento algum foram

identificados.

3. Resultados e Discusséo

A LAUE foi criada no ano de 2019 por alunos e docentes vinculados a Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG)
- Campus Divindpolis que, apds discussdes sobre a idealizacdo de um projeto que contemplasse 0 ensino, a pesquisa e extensdo
na Universidade que fossem voltados para a Urgéncia e Emergéncia, criaram a Liga com o intuito de levar informacdes
cientificas, palestras, minicursos e treinamentos de qualidade para a comunidade académica em geral. Apds a aprovacao da
elaboracédo e implementacéo da Liga pela coordenacdo do curso de enfermagem da UEMG foi criado o estatuto para que fossem
organizadas as atividades a serem realizadas pelas partes envolvidas tendo o apoio de professores do curso de enfermagem com
expertise na area de atuacdo da Liga Académica em questao.

Apoés a sua criagdo, alunos e docentes dos cursos da area da salde da Universidade mencionada organizaram e
ministraram o primeiro evento da Liga intitulado “Minicurso de Suporte Basico de Vida (SBV)” que contou com a participagao
de uma enfermeira especializada em Trauma, Urgéncia e Terapia Intensiva que contribuiu para realizagdo do treinamento
oferecido a comunidade académica de forma presencial.

Com o inicio da pandemia causada pelo Novo Coronavirus, as atividades presenciais foram suspensas devido a
necessidade de realizar e respeitar o isolamento social dentro e fora das Universidades do Brasil. Para que as praticas voltadas
para a Liga Académica continuassem durante este periodo, foram adotadas medidas importantes para garantir o distanciamento
entre os individuos, onde a Liga passou a oferecer eventos de forma remota através de plataformas de videoconferéncia online,
podendo ser acessada pelos participantes tanto pelo celular quanto pelo computador de forma virtual.

Todavia, alguns estudantes néo dispdem de artefatos ou estratégias que possibilitem o estudo independente e demais
fatores fundamentais para o processo de aprendizagem na modalidade virtual (Huang et al., 2020). Sendo assim, o canal utilizado
deve facilitar a comunicacdo, sendo utilizados recursos de facil manipulacdo, que sejam acessiveis necessitando que sejam
repassadas orientag@es aos participantes sobre a utiliza¢do do canal de comunicagéo escolhido (Sandars et al., 2020).

Visto isso, foram escolhidas preferencialmente as plataformas utilizadas rotineiramente pelos alunos de graduagdo
adotando meios audiovisuais, exposicdo dialogada, casos clinicos e momento de discussdo para sanar dividas apresentadas pelos
participantes.

Os trés eventos realizados tiverem 79 espectadores, sendo em sua maioria do sexo feminino, de vérios estados do Brasil,
5
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como Bahia, Minas Gerais, Par4, Paraiba, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, Rio Grande do Sul e S&o Paulo (Tabela 1).

Tabela 1 - Participantes das palestras remotas divididos por estado.

Estado NuUmero de Participantes Porcentagem
Minas Gerais 62 78%
Séo Paulo 3 4%
Bahia 3 4%
Para 2 3%
Paraiba 1 1%
Rio de Janeiro 4 5%
Rio Grande do Norte 1 1%
Rio Grande do Sul 3 4%
Total de Participantes 79 100%

Fonte: Dados dos pesquisadores (2020).

Em relacdo as consideracOes sobre o evento, todos os participantes colocaram as suas consideracdes, na qual foram

divididas como Excelente, Otimo, Bom e Ruim, além de dar espaco para suas consideragdes pessoais (Tabela 2).

Tabela 2 — Consideractes dos participantes sobre a palestra remota.

Avaliacdo NUmero de Participantes Porcentagem
Ruim 0 0
Bom 35 45%
Otimo 19 22%
Excelente 25 33%
Total de Avaliacdes 79 100%

Fonte: Dados dos pesquisadores (2020).

A mudanca ocasionada na educacdo devido a pandemia do COVID-19, trouxe desafios que impuseram a busca por
novas metodologias e alternativas para que as atividades de ensino, pesquisa e extensdo das Universidades do pais continuassem
sendo realizadas, sem prejuizos significativos ao aprendizado (Silva & Teixeira, 2020). Desse modo, a utilizacdo da internet
como meio de propagacdo de ensino e conhecimento tem possibilitado uma comunicacdo livre e flexivel, o que possibilita o
papel extensivo das ligas académicas (Cordeiro et al., 2020). Pelos resultados apresentados na tabela acima, é possivel notar o
nivel de satisfacdo alcancado pela LAUE em seus eventos realizados de forma remota demonstrando que é possivel realizar
eventos de qualidade utilizando plataformas de videoconferéncia.

Na érea da salide, o ensino a distancia apresenta-se ainda mais desafiador, uma vez que é necessario a juncdo da pratica
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com a teoria para maior aprendizado. No entanto mesmo com o distanciamento, observa-se a importancia da continuidade do
ensino com o uso das novas tecnologias da informagdo e comunicagdo dando abertura a novos métodos de ensino e alcance
maior da populacdo (Bezerra, 2020), uma vez que surgem novos problemas relacionados a salde que necessitam do
conhecimento e capacitacdo dos profissionais.

Desse modo, os profissionais da satde tém um papel fundamental na promogdo da literacia em salde, uma vez que
também sdo responsaveis pela educacao em salde durante sua atuacdo profissional. Sendo assim, durante seu planejamento de
intervencoes eles devem disseminar informacao em salde trazendo conhecimento cientifico, juntamente com suas experiéncias
vivenciadas na pratica, resultando na aprendizagem, o que contribui para promogao da salde, acesso as informacdes e prevencao
de agravos na satde dos individuos (Calha, 2014).

Assim sendo, observa-se a importancia de atividades que abordem temas envolvendo as complicages ocasionadas pelo
novo Coronavirus, por meio da realizacdo de eventos e capacitacdes que tragam a troca de experiéncias com profissionais que
atuam na pratica desses atendimentos e o contato com questdes complexas que envolvem a sociedade em geral, contribuindo
para formacdo de novos profissionais com conhecimento e senso critico (dos Santos et al., 2020).

Ressalta-se ainda, que uma das consequéncias negativas do distanciamento social foram a suspenséo das aulas, o que
culminou no cancelamento de diversos eventos programados e projetos de extensdo. No entanto 0 uso da internet permitiu a
volta desses eventos de forma remota, sendo possivel um maior alcance de discentes e profissionais, com menor custo, uma vez
que os eventos foram gratuitos e online, sendo possivel acompanhar de suas casas ou trabalhos, ndo sendo necessarios gastos
com locomocéo, e tendo a mesma qualidade de palestras, sendo possivel observar a satisfacdo dos participantes através dos
relatos deixados nos formularios ap6s a participacdo nos eventos.

Através dos relatos deixados pelos participantes, os alunos participantes da LAUE puderam compreender a importancia
da continuidade das atividades referentes a Liga Académica e da abordagem voltada para contetdos ligados as necessidades
atuais da comunidade académica. Nos comentarios, diversos participantes mencionaram gue 0s eventos contribuiram para a
construcdo do conhecimento critico sendo os contetidos oferecidos de forma didatica, objetiva, ministrados com o maximo de
clareza e compreensdo. Além disso, 0s mesmos citaram a importancia dos eventos em sua formacao académica além de serem
proferidos elogios aos ministrantes das palestras e minicursos realizados pela Liga Académica.

Assim podemos observar que mesmo durante a pandemia, que ocasionou mudancas significativas no processo de ensino
e aprendizagem, o desempenho dos profissionais durante as palestras agradou a todos os participantes dos eventos realizados
pela LAUE por meio remoto, além de demonstrar aos alunos participantes da Liga a importancia da adaptacdo das Universidades
na organizacdo de eventos cientificos na area da saude durante o periodo de pandemia, reforgando que a tecnologia tem um papel
facilitador no processo de ensino e aprendizagem, além de possibilitar um vasto conhecimento através das midias digitais com a
tematica relacionada a literacia em salde.

Além disso, vale ressaltar que o uso das plataformas pela internet promoveu uma maior interagdo dos ouvintes com 0s
palestrantes assim como as atividades realizadas de forma presencial. Essa interacdo aumenta principalmente se o profissional
passar confianca, competéncia e estabelecer uma comunicag¢do auténtica com os ouvintes. Sendo assim, € importante que o
profissional acompanhe as mudancas tecnolégicas e digitais, para maior eficiéncia no processo de ensino e aprendizagem online

(Lundin, 2019) durante o periodo de isolamento social.

4. Consideracdes Finais
A implementag&o do uso de tecnologias voltadas para a realizacéo de video conferéncias de forma virtual nas atividades
realizadas pela LAUE-UEMG durante o periodo de pandemia foram satisfatdrias, uma vez que possibilitou a Liga Académica

um maior reconhecimento e visibilidade no meio académico, demonstrando que as atividades, antes realizadas de forma
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presencial, podem ser realizadas de forma remota sem perder a sua qualidade e eficiéncia.

E importante ressaltar que através do uso de midias digitais e plataformas de videochamada no cenério atual, as
Universidades puderam se comunicar de maneira efetiva e mais proxima dos seus alunos com o intuito de realizar atividades
praticas e tedricas que deixariam de ser oferecidas devido a paralisagdo das atividades académicas durante o periodo de
isolamento social ocasionado pela pandemia. Assim foi possivel fomentar a literacia em salde no &mbito académico por meio
das midias digitais, promovendo conhecimento baseado em evidéncias cientificas.

Observa-se a importancia de uma liga académica uma vez que, através destas, é possivel preencher lacunas da graduacao
ndo sO na area da sadde, mas também nas outras areas, uma vez que é possivel ver a pratica do ensino tedrico. Em tempos de
pandemia onde 0 ensino precisou ser remodelado, foi perceptivel que a internet tem um papel fundamental na disseminacéo de
conteddo e informacdes académicas, exercendo um papel facilitador no processo de ensino e aprendizagem tendo como grande
aliado o desenvolvimento de tecnologias que propiciam a comunicagdo cada vez mais efetiva e moderna entre pessoas que
possam estar em espacos diferentes.

Além disso, 0 uso da internet possibilitou em nossos eventos um alcance maior de pessoas, sendo que a maioria dos
participantes dos eventos organizados pela Liga Académica sdo de outras cidades e estados, fazendo com que conquistassemos
maior reconhecimento, confirmando que a internet ndo possui barreiras, contribuindo para a socializacéo e globalizac&o.

Séao necessarios a realizacdo de estudos mais amplos que aprofundem no assunto e evidenciem as reais potencialidades
do uso de plataformas para atividades remotas em instituicGes de ensino superior para ministragdo de aulas e palestras, visando
particularmente, avaliar a qualidade do processo de aprendizagem de alunos e espectadores nesta modalidade quando comparado

aos resultados das mesmas atividades ministradas de forma presencial.
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