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Resumo

Os pinos de fibra de vidro ou ndcleos metélicos fundidos sdo utilizados na odontologia como retentores
intrarradiculares e tem como principal intuito repor a estrutura dental que foi perdida, além de facilitar o suporte e a
retencdo da coroa. A revisao teve por objetivo analisar a literatura em relagdo a comparacéo entre os pinos de fibra e os
nlcleos metélicos fundidos. Foi desenvolvida uma revisdo integrativa da literatura nas bases de dados SciELO e
LILACS, utilizando os descritores: “Reabilitacao bucal”, “Pinos dentarios” e “Técnica para retentor intrarradicular”
individualmente e em seguida o cruzamento com o operador booleano AND. Os critérios de inclusdo utilizados na
selecdo dos artigos foram: artigos publicados em portugués disponiveis na integra que retratassem o problema
pesquisado, artigos publicados e indexados nos referidos bancos de dados nos Ultimos quinze anos (2005 a 2020).
Foram encontrados 20 artigos e a partir deles verificado que o uso de nicleos metélicos fundidos estd diminuindo,
devido ao sucesso dos pinos estéticos. A fratura radicular € menor em dentes restaurados com pinos de fibra de vidro
devido & melhor distribuicéo de forcas. Apesar disso, é fato que tanto os nlcleos metalicos fundidos quanto os pinos de
fibra de vidro apresentam bons resultados quando utilizados corretamente, mas os pinos de fibra de vidro apresentam
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maior resisténcia a fratura. Mais estudos podem ser feitos com diversas marcas em uso no mercado, para guiar melhor o
cirurgido-dentista sobre os materiais em uso.
Palavras-chave: Pinos dentarios; Reabilitacdo bucal; Técnica para retentor intrarradicular.

Abstract

Fiberglass pins or fused metal cores are used in dentistry as intraradicular retainers and have the main purpose of
replacing the lost dental structure, in addition to facilitating the support and retention of the crown. The purpose of the
review was to analyze the literature in relation to the comparison between fiber pins and fused metal cores. An
integrative literature review was developed in the SciELO and LILACS databases, using the descriptors: “Mouth
Rehabilitation”, “Dental pins” and “Post and Core Technique” individually and then the crossing with the Boolean
operator AND. The inclusion criteria used in the selection of articles were: articles published in Portuguese available in
full that portrayed the problem researched, articles published and indexed in the referred databases in the last fifteen
years (2005 to 2020). Twenty articles were found and from them it was verified that the use of fused metal cores is
decreasing, due to the success of aesthetic pins. Root fracture is less in teeth restored with fiberglass pins due to the
better distribution of forces. Despite this, it is a fact that both fused metal cores and fiberglass pins have good results
when used correctly, but fiberglass pins have greater resistance to fracture. Further studies can be done with several
brands in use in the market, to better guide the dentist about the materials in use.

Keywords: Dental pins; Mouth rehabilitation; Post and core technique.

Resumen

Los pines de fibra de vidrio o ndcleos de metal fundido se utilizan em odontologia como retenedores intrarradiculares y
tienen el propdsito principal de reemplazar la estructura dental perdida, ademas de facilitar el soporte y retencion de la
corona. El proposito de la revision fue analizar la literatura em relacién a la comparacion entre pines de fibra y nlcleos
de metal fundido. Se desarroll6 una revision integradora de la literatura em las bases de datos SciELO y LILACS,
utilizando los descriptores: “Rehabilitacion Bucal”, “Pins Dentales” y “Técnica de Perno Mufién” individualmente y
luego el cruce conel operador booleano AND. Los criterios de inclusion utilizados em la seleccién de articulos fueron:
articulos publicados em portugués disponibles em su totalidad que retrataran el problema investigado, articulos
publicados e indexados em las referidas bases de datosenlos Gltimos quinceafios (2005 a 2020). Se encontraron veinte
articulos y de ellos se comprob6 que el uso de ndcleos de metal fundido esta disminuyendo, debido al éxito de los pines
estéticos. La fractura de laraiz es menor em los dientes restaurados conpasadores de fibra de vidrio debido a la mejor
distribucion de fuerzas. A pesar de esto, es unhecho que tanto los nicleos de metal fundido como los pines de fibra de
vidrio tienen buenos resultados cuando se usan correctamente, pero los pines de fibra de vidrio tienen una mayor
resistencia a la fractura. Se pueden realizar mas estudios con varias marcas en uso en el mercado, para orientar mejor al
dentista sobre los materiales en uso.

Palabras clave: Pins dentales; Rehabilitacién bucal; Técnica de perno mufidn.

1. Introducéo

Dentes que perderam grande parte de sua estrutura corondria necessitam de dispositivos intrarradiculares para
alcancar uma retengdo desejada do material restaurador, devolvendo estética e funcéo ao paciente (Sigemori et al., 2012). Os
pinos de fibra de vidro e nucleos metalicos fundidos sdo utilizados na odontologia como retentores intrarradiculares, tendo
como principal intuito repor a estrutura dental que foi perdida, além de facilitar o suporte e a retencéo da coroa (Moro,
Agostinho & Matsumoto, 2005). E necessério que o pino escolhido pelo cirurgifo-dentista e utilizado durante o tratamento,
consiga suportar o estresse, seja biocompativel, tenha uma boa resposta quando associado a outros materiais restauradores e
seja de fécil colocagdo e remocdo. Além disso, os tecidos de suporte dentario devem apresentar salde favoravel (Soares &
Sant’ana, 2018).

Apesar da menor resisténcia a fraturas, dentes que sdo tratados endodonticamente, com o passar dos anos estdo
apresentando evolugdo significativa em relagdo as técnicas de restauracdo e reconstrugcdo (Sigemori et al., 2012). O nucleo
metélico é uma das técnicas de reabilitacdo em dentes que passaram por terapia pulpar e apresentam uma perda elevada de
estrutura dentaria. E um ndcleo produzido com ligas metalicas como niquel-cromo e bastante indicado por apresentar
adaptacdo favoravel ao conduto radicular e também uma boa resisténcia (S, Akaki & S4, 2010).

O emprego de pinos estéticos compostos por fibra de vidro tem sido cada vez mais estudado e os beneficios

biomecénicos, além da possibilidade adesiva, tornam vidvel seu uso em varias situagdes clinicas. Estudos mostram que a
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perfeita adaptacao as paredes do canal radicular é importante para melhorar as propriedades do conjunto dente-pino (Oliveira
et al., 2012). Aspectos importantes a serem considerados séo anatomia intrarradicular, a fricgdo/adapta¢éo do pino no interior
do canal radicular e a dificuldade de acesso nas regides mais profundas do conduto, controle de umidade e fator-C (Marques et
al., 2014).

Nucleos metalicos fundidos apresentam boas propriedades mecanicas, mas possuem uma estética desfavoravel e
necessitam de um tempo clinico mais elevado para serem confeccionados, entdo, por conta disso, estdo sendo cada dia menos
indicados (S4, Akaki & Sa, 2010). Pinos de fibra de vidro e fibra de carbono além de possuirem estética favoravel, tém
também efetivas propriedades fisicas e mecanicas e sdo capazes de proporcionarem aproveitamento mais prudente do
remanescente dentario, resultando num tratamento mais conservador, proporcionando uma melhor recuperagédo de dentes que
foram danificados extensamente (Prado et al., 2014). E importante ressaltar que a sele¢do do retentor mais adequado para cada
situacdo clinica pode interferir diretamente na longevidade do tratamento restaurador (Mazaro et al., 2014).

O objetivo deste estudo é analisar a literatura comparando pinos de fibra e os nuicleos metalicos fundidos, ressaltando

suas caracteristicas, indicagdes, vantagens, desvantagens e uso na odontologia.

2. Material e Métodos

Este estudo trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, baseada nas seis etapas descritas por Mendes et al.,
(2008): pergunta norteadora da pesquisa, busca na literatura, categorizagdo dos estudos, avaliacdo dos estudos, interpretagdo
dos resultados e sintese do conhecimento. Na qual a questdo norteadora para pesquisa foi: “Tratando-se de pino de fibra de
vidro e nucleo metélico fundido, qual a melhor opcéo de uso na odontologia?”.

Para o levantamento dos artigos na literatura utilizou-se duas bases de dados, Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e livros atuais que retratassem o tema
proposto.

Para o levantamento dos artigos foram utilizados como descritores: “Reabilitagdo bucal”, “Pinos dentarios” e
“Técnica para retentor intrarradicular”. O levantamento bibliografico foi realizado em Maio de 2020. Inicialmente, a busca
pelos descritores foi feita individualmente e em seguida foram realizados os cruzamentos utilizando o operador booleano
AND. Os critérios de inclusdo definidos para a sele¢do dos artigos foram: artigos publicados em portugués disponiveis na
integra que retratassem o problema pesquisado, artigos publicados e indexados nos referidos bancos de dados nos Ultimos
quinze anos (2005 a 2020), os critérios de exclusdo seguiram de: artigos publicados antes de 2005, em outros idiomas, além do

portugués, monografias e trabalhos de concluséo de curso.

3. Resultados

A amostra final desta revisdo foi constituida por 23 artigos cientificos, dos quais 3 se repetiram, restando apenas 20
artigos, selecionadas através dos critérios de inclusdo previamente estabelecidos. Destes, 15 foram encontrados na base de
dados LILACS e os demais na base de dados SCIELO.

O quadro a seguir expde o0s artigos selecionados nas bases de dados.
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Quadro 1. Artigos incluidos na revisdo integrativa.

Titulo Autores Ano Delineamento Desfecho

Retencéo de pinos pré-fabricados | Shiozawa, L. J.etal. | 2005 Estudo A cimentacdo realizada com cimento resinoso

e nlcleos metalicos fundidos com comparativo e o fosfato de zinco apresentam capacidade

cimento resinoso e fosfato de retentiva e resisténcia a remocao por tracdo

zinco. maior.

Nucleos Metalicos Fundidos X Moro, M., 2005 Revisdo de Ainda ha indicacéo especifica para cada um

Pinos Pré-Fabricados. Agostinho, A. M. & literatura dos pinos pré-fabricados. Os ntcleos

Matsumoto, W. metalicos fundidos sdo muito empregados e

quando bem indicados, permitem bons
resultados clinicos.

Comparagdo da resisténcia a Silva, R. V. Cetal. | 2009 Estudo O nucleo metalico fundido e o pino de fibra de

tracdo entre pinos metalicos comparativo vidro mostram valores parecidos de

(ni/cr) e de fibra de vidro resisténcia a tracdo, quando estes sdo

cimentados com cimento cimentados com cimentos resinosos.

resinoso.

Pinos intrarradiculares estéticos — | Franco, A. P. G. O. 2009 Relato de caso Pinos intrarradiculares estéticos tém se

caso clinico. et al. mostrado eficientes quanto a retencéo do
material restaurador coronario de dentes
mutilados e na distribuicdo das cargas
mastigatdrias.

Pinos estéticos: Qual o melhor Sa, T. C. M., Akaki, | 2010 Revisdo de O uso de pinos fundidos vem diminuindo,

sistema? E.&S4J. C.M. literatura devido ao sucesso dos pinos estéticos. A
fratura radicular é menor em dentes
restaurados com fibra de vidro se comparado
aos com pinos ceramicos e metalicos
fundidos, devido a melhor distribuigao de
forgas.

Remocédo de retentores metalicos | Pantoja, C. A. M. S. | 2011 Relato de caso Saca-pino M&V® ¢ eficiente para a remogao

intrarradiculares com o saca- etal. de retentores metalicos intrarradiculares e

pinos M&V: relato de casos associado a outros recursos torna o

clinicos. procedimento mais répido, facil e previsivel.

Reforco intrarradicular de raizes | Sigemori, R. M. et 2012 Revisdo de Estrutura dental e as paredes do canal ajudam

debilitadas. al. literatura na resisténcia a fratura, porém a instalacdo de
pinos pré-fabricados enfraquecem os dentes,
tomando-os mais susceptivel a fraturas.

Distribuicdo das tensdes Oliveira, H. E. etal. | 2012 Revisdo de Pinos intrarradiculares metalicos de titanio

relacionadas ao uso de retentores literatura geram estresse no sistema dente-periodonto,

em dentes tratados sendo 0 menos indicado. O mais indicado foi

endodonticamente utilizando o 0 pino metalico fundido,

método dos finitos.

Influéncia da espessura do filme Prado, N. A. S.etal. | 2013 Revisdo de O devido assunto deve continuar sendo

de cimento na resisténcia de literatura investigado, com o intuito de um protocolo

unido de pinos reforgados por clinico mais confiavel, que promova menos

fibras cimentados em canais desgaste de estrutura do elemento dental

radiculares. durante o preparo do conduto, para que ndo
ocorra prejuizo na resisténcia adesiva.

Retentores Intrarradiculares: Prado, M. A. A. et 2014 Revisdo de Os nucleos metalicos fundidos ainda sdo

Revisdo da Literatura. al. literatura bastante utilizados, porém, a indicagéo dos

pinos pré-fabricados flexiveis vem ganhando
destaque, pois suas propriedades mecénicas
sdo mais favordveis na restauracao.
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Avaliagdo da resisténcia de unido | Marques, V. F.etal. | 2014 Estudo O sucesso clinico da cimentacdo de pinos

entre dentina e pinos de fibra de comparativo intrarradiculares, com materiais resinosos,

vidro utilizando trés diferentes deve-se, predominantemente, a reten¢éo por

técnicas de cimentagdo. atrito e ndo apenas a ligacdo adesiva
propriamente dita.

Avaliacdo dos fatores criticos Mazaro, J. V. Q. et 2014 Relato de caso Os pinos de fibra apresentam-se como uma

para selecdo e aplicagdo clinica al. alternativa para reabilitacdes estéticas em

dos pinos de fibra: relato de caso. regido anterior.

Efeitos do reembasamento sobre | Andrioli, A.R. V. et | 2016 Estudo A utilizacdo dos pinos de fibra de vidro é

a resisténcia ao cisalhamento por | al. comparativo essencial para que se tenha sucesso no

extrusdo (push-out) de pinos de tratamento restaurador, 0s pinos ndo

fibra de vidro. reembasavel tem maior resisténcia ao
cisalhamento.

Anélise comparativa da Marques, J. N.etal. | 2016 Estudo O cimento convencional e 0 autoadesivo

resisténcia de unido de um comparativo apresentam uma adesao satisfatdria e

cimento convencional e um semelhante entre a camada de dentina e o pino

cimento autoadesivo ap6s de fibra de vidro.

diferentes tratamentos na

superficie de pinos de fibra de

vidro.

Pino de fibra de vidro anatdbmico: | Ferreira, M. B. C. et | 2018 Relato de caso Os pinos de fibra anatdmicos apresentam

relato de caso. al. vantagem em comparagéo aos pré-fabricados,
pois se adequam melhor ao canal radicular de
elementos dentais que possuem tratamento
endoddntico.

Estudo Comparativo entre Pino Soares, D. N. S. & 2018 Revisdo de Fatores como a dentina remanescente € a

de Fibra de Vidro e Pino Sant’ana L. L. P. literatura quantidade de estrutura dental restante

Metalico Fundido: Uma Revisdo influenciam diretamente na escolha no

de Literatura. retentor intrarradicular.

Resisténcia a fratura de dentes Carvalho, T. F. etal. | 2019 Estudo Quatro tipos de pinos comparados quanto a

tratados endodonticamente comparativo resisténcia a fratura, ficando evidente que o

refor¢ados com pinos uso de pinos customizados é capaz de reduzir

customizados de fibra de vidro e a incidéncia de fraturas, j& a auséncia do pino

carbono intrarradicular é capaz de causar fraturas do
tipo irreparaveis.

Avaliacdo do efeito da Conte, T.etal. 2019 Estudo de caso Tanto a clorexidina como o hipoclorito de

clorexidina e hipoclorito de sédio sodio apresentam resisténcia de unido adesiva

na cimentac&o adesiva de pinos a dentina na fixacdo dos pinos de fibra de

de fibra - estudo in vitro. vidro.

Potencial antimicrobiano de Finger, N. H.; 2019 Estudo de caso Retentores intrarradiculares dos grupos G3-

diferentes retentores Paulus, M.; Gazzoni, Ni-Cr e G4-Cu-Al apresentou efeito

intrarradiculares frente A F. antimicrobiano maior frente ao

a Enterococcusfaecalis: uma microrganismo testado. Confirmando assim a

avaliacdo in vitro. alternativa de usa-los nas etapas protéticas na
realizagdo da restauracao.

Desgaste dentinério seletivo Pessoa, V. L. P. et 2019 Relato de caso Manchas dentinéria intrinsecas podem ocorrer

associado a pino de fibra de
vidro: relato de caso

al.

por diversos motivos como hemorragia
intracorondria e medicamentos de uso
intracanal, causando comprometimento
estético - funcional do sorriso e 0s pinos
quando usados de forma correta devolvem
favoravelmente a estética e autoestima dos
pacientes.
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Fonte: Autores.

No quadro acima é possivel verificar que os artigos foram publicados entre 2005 a 2019, nos quais20 foram
selecionados e organizados por meio de fichamento, em ordem numeérica crescente, tendo dois (2) artigos de estudo de caso,
cinco (5) artigos de relato de caso, seis (6) artigos de estudo comparativo e sete (7) artigos de revisdo de literatura,
possibilitando assim a aproximacéo inicial com o tema. Em seguida, os artigos foram submetidos a leitura na integra, tendo
como finalidade proporcionar uma melhor busca dos dados apresentados pelos artigos, além de visar uma realizagdo de andlise

interpretativa.

4. Discussao

A perda de estrutura dentéria causada por lesdo cariosa, aliada ao tratamento endodontico, pode comprometer a
resisténcia do elemento dental, assim a restauragdo desses elementos dentais torna-se um desafio para a odontologia
restauradora, dando a caréncia de remanescente dental. Quando a estrutura dentinaria esta insatisfatoria, dispde-se do uso de
pinos intrarradiculares para elevar a resisténcia a fratura, propiciando uma reabilitacdo restauradora e assim alcangando uma
maior longevidade ao dente (Oliveira et al., 2012, Moro, Agostinho & Matsumoto, 2005)

Os pinos intrarradiculares diferem-se pela forma anatdmica, configuracdo superficial e composicdo do material,
entretanto detém da mesma funcéo de reforcar o remanescente dentinario. Devido a essa grande variedade é de fundamental
importancia que o cirurgido dentista domine o conhecimento sobre a classificagdo desse material, para facilitar a selegéo diante
dos casos clinicos (Soares & Sant’ana, 2018).

A partir da forma anatdbmica podem ser classificados como cilindricas ou conicas; De acordo com a configuracdo
superficial podem ser classificados como lisa, serrilhada ou rosqueaveis; Ja os materiais de confeccdo sdo classificados como
metalicas (tithnio ou aco inoxidavel) ou ndo metalicas, sendo subdivididas em “ndo estéticos” (fibras de carbono) ou
“estéticos” (fibras de vidro, fibras de quartzo, fibras de carbono com quartzo e dioxido de zircénio) (Franco et al., 2009).

A indicacdo ou ndo dos pinos intrarradiculares é baseado em pardmetros como: posi¢do do elemento dental no arco;
oclusdo; funcdo do dente na arcada; quantidade de remanescente dentirio e a morfologia do canal. Estes retentores
intrarradiculares estdo indicados para reforcarem elementos dentais com tratamento endoddntico, de modo que, retenham e
restaurarem a estrutura destruida, além de evitar futuras fraturas (Mazaro et al., 2014). Em casos de insucesso neste tratamento
e havendo necessidade de retratamento do sistema de canais radiculares, o cirurgido-dentista pode sentir dificuldade durante a
remocdo dos retentores intrarradiculares levando ao risco de fraturas no remanescente radicular. Nesses casos o profissional
deve langar méo de técnicas mais eficientes para uma remog¢do com maior seguranga, como 0 Saca-pinos, que segundo Pantoja
et al., (2011) € um aparelho que pode ser usado isolado ou associado a outras técnicas e funciona exercendo uma forga de
tracdo para remover o retentor intrarradicular.

Prado et al., (2013) e Soares e Sant’ana (2018) ressaltam sobre as diferentes opgdes de retentores intrarradiculares
para dentes que possuem tratamento endodéntico, dentre eles pode-se destacar os nicleos metalicos fundidos e os pinos de
fibra de vidro. O objetivo dos nlcleos metélicos fundidos é repor a perda de estrutura perdida do dente, além disso, facilita o
suporte e retencdo da coroa dental. Possuem em sua composicao ligas metalicas distintas: niquel-cromo, prata-paladio e cobre-
aluminio, sdo algumas delas. Podem ser indicados devido a sua boa resisténcia e a sua adequada adaptacdo nos condutos
radiculares, mas, sua cor prateada e seu tempo elevado de confeccdo, sdo desvantajosos. Os pinos de fibra de vidro podem
servir como substitutos aos pinos metalicos, pois favorece a estética, devido a sua coloracdo similar ao da estrutura dentéria, e,

quando utilizados precisam de um menor desgaste de dentina intrarradicular (Prado et al., 2013; Soares & Sant’ana, 2018).
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Através de uma avaliagdo in vitro, Finger, Paulus e Gazzoni (2019), evidenciaram que os retentores intrarradiculares
agregados aos grupos G3-Ni-Cr e G4-Cu-Al possuem um maior efeito antimicrobiano frente ao microrganismo Enterococcus

faecalis. Sendo assim, confirmam que é uma boa alternativa usa-los em etapas protéticas na realizagdo da restauracao.

Nucleos metélicos

O nucleo metalico fundido é considerado uma das técnicas mais antigas aplicadas na odontologia por preencher
melhor o propdsito no qual é destinado. Sdo nicleos muito resistentes, versateis e permitem uma adequada adaptacdo no canal
radicular, tem também como vantagem o baixo custo, ndo necessita de técnica ou cimentos especiais para fixacdo, grande
experiéncia clinica nas varias décadas em que ja sdo empregadas, além de excelente radiopacidade (Moro, Agostinho &
Matsumoto, 2005). Seu uso é indicado em situagdes no qual os pinos pré-fabricados ndo se adequem as paredes dos condutos
radiculares, em mudanca na inclinagdo dentaria e em grandes perdas de estrutura coronaria (Prado et al.,2014; Mazaro et
al.,2014).

E de extrema importancia que o nlicleo metalico fundido apresente extensio de aproximadamente 2/3 do comprimento
radicular, além disso, 0 mesmo deve permanecer no minimo a 4,0 mm de material para obturacdo no apice do elemento dental
para que ocorra uma adequada cimentacdo do nicleo metalico fundido (Prado et al., 2014).Essas medidas sdo essenciais, pois
se 0 comprimento do nucleo inserido ao dente for superior, pode haver enfraquecimento da raiz devido a supresséo da dentina,
que provavelmente ocasionara numa fratura radicular durante os episddios de cargas mastigatorias (Prado et al.,2013).

Segundo Moro, Agostinho e Matsumoto (2005) Na tentativa de prover as deficiéncias dos nudcleos metalicos fundidos,
como necessidade de fase laboratorial e a estética desfavoravel, surgiram os pinos pré-fabricados. Entre as diversas classes de
pinos pré-fabricados existentes no mercado, tendo caracteristicas e indicacOes especificas para cada tipo, estes apresentam
vantagens de facil e rapida instalagdo; dispensam moldagem; tem baixo custo e preparo conservador; disponivel em diversas
formas, tamanho e materiais, porém segundo S et al., (2010) os pinos metalicos pré-fabricados exibem potencial de fraturas
radiculares em médio e curto prazo, além da desfavoravel coloracdo do material.

Outras desvantagens também sdo observadas como enfraquecimento da raiz; falta de retengdo do agente de
cimentacdo, dificuldade de remogdo; tempo de trabalho estendido, estética desfavoravel, probabilidade de sofrerem corroséo,
maodulo de elasticidade sendo superior ao da dentina, além de ndo serem adesivos (S&, Akaki & Sa, 2010; Moro, Agostinho &
Matsumoto, 2005).

Pinos de fibra

Os pinos intrarradiculares ttm como objetivo promover a retencdo da restauracdo de dentes com perda severa da
estrutura coronéria e que foram tratados endodonticamente. Por muito tempo os pinos metalicos eram utilizados com essa
finalidade, mas com o aumento das exigéncias estéticas na odontologia aos poucos comegaram a ser introduzidas no mercado
0s pinos ndo-metalicos, entre eles o pinos reforgados por fibras (Prado et al.,2013).

Pinos reforgados por fibra, especialmente o pino de fibra de vidro sdo materiais que em sua composicdo apresentam
fibras longitudinais de vidro e quanto maior a quantidade de fibras, maior a resisténcia e a rigidez. Essas fibras geralmente sdo
combinadas com uma matriz resistente de resina composta. (Prado et al., 2013; Soares & Sant’ana, 2018). Pessoa et al., (2019)
relatam que quando o desgaste dentinario acontece de forma seletiva e estd associado a restauracdo utilizando resina composta
juntamente com o pino de fibra de vidro, ha favorecimento na estética e funcéo do elemento dentario e autoestima do paciente.

Sédo indicados para reabilitacdo de elementos dentais com tratamento endoddntico e que apresentam cerca de metade
do remanescente coronario, sendo contraindicado em elementos dentais que possuem canais amplos. Uma das vantagens que

se destacam € o mddulo de elasticidade perto ao da dentina, fazendo com que as forcas da mastigacdo sejam absorvidas,

7


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i5.15236

Research, Society and Development, v. 10, n. 5, €51610515236, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i5.15236

protegendo assim o remanescente radicular do elemento dental, ademais contam com valores altos de ades&o as resinas
odontoldgicas. Caso seja necessario um retratamento endodontico, estes elementos possuem uma maior facilidade para
remogao, possuem resisténcia a corrosdo e admitem um preparo mais conservador do elemento dentério. Sua utilizagcdo nao
necessita de fases em laboratdrios, sendo assim, ha economia na duragdo do tempo clinico e consequentemente nos custos
(Prado et al., 2014).

Pinos de fibra de carbono também séo opg¢des de bastante relevancia e surgiram no mercado odontolégico em meados
dos anos 90, como possiveis substitutos dos pinos metalicos. Sdo constituidos por cerca de 64% de fibra de carbono e
apresentam 8 um de diametro que ficam dispostos longitudinalmente, evolvidos numa matriz de resina epdxica. Como
vantagens, esse pino de fibra apresenta boa flexibilidade, biocompatibilidade e aderéncia quimica em relagéo as resinas de uso
odontolégico, ndo necessitam de qualquer tratamento de superficie, possuem resisténcia a corrosdo, resisténcia a fadiga,
caracteristicas mecanicas semelhantes as da dentina e facilidade de remogdo. Como desvantagem pode ter falhas adesivas, pois
& um material flexivel (Moro, Agostinho & Matsumoto, 2005).

Entre todos os retentores utilizados, os pinos de fibra sdo considerados os preferidos entre os cirurgiGes dentistas, pois
possuem mais praticidade, sdo econdémicos, com elevada estética e translucidez, favorece a cimentacdo adesiva, seu médulo de
elasticidade se assemelha a estrutura dentaria e apresentam melhor distribuicéo de tensdes ao longo da raiz e por isso sdo muito

aproveitados em dentes anteriores (Mazaro et al., 2014).

Potencial de resisténcia a fratura

O sistema de retencdo intrarradicular tem como objetivo prover resisténcia a fratura do remanescente dentinario e
fornecer retencdo para o material restaurador (Sigemori et al., 2012), Entretanto, dentes que foram submetidos a tratamento
endodbntico estdo mais suscetiveis a fratura por conta de reducdo da umidade dentinaria (Prado et al., 2013), sendo assim, ha
necessidade de manutengfo da estrutura dentéria, avaliando sempre a resisténcia do elemento dental. A vista disso, a estrutura
dentinaria saudéavel deve ser preservada durante a insercdo de qualquer meio auxiliar de retencdo intrarradicular, em razéo
disso a instalagdo de ndcleos metalicos fundidos ou pinos pré-fabricados enfraquecem a estrutura dental, assim deixando-a
mais suscetivel a fraturas radiculares verticais. Diante disso, 0 uso de pinos deve ser indicado exclusivamente para retencéo do
material restaurador e ndo como reforco para dentes com tratamento endoddntico, pois sempre se remove dentina sadia para a
instalacdo desses meios de retencédo (Sigemori et al., 2012; Andrioli et al., 2016).

Os pinos reforgcados por fibras sdo formados por fibras inorganicas de carbono, vidro ou quartzo, embebidas em
matriz de resina epdxi ou de metacrilato, para permitir uma melhor distribui¢do das tensdes pelo pino. As fibras aumentam a
rigidez dos pinos, assim uma maior densidade de fibras aumenta sua resisténcia a fratura (Ferreira et al., 2018), além de,
segundo Carvalho et al., (2018) o mddulo de elasticidade entre dentina, pino de fibra de vidro e resina composta serem muito
semelhantes, fazendo com que as tensdes sejam distribuidas de forma mais homogénea e a interface dentina/pino seja
preservada, reduzindo o risco de fratura, permitindo o que leva a uma melhor distribui¢do de tensdes e preservacdo da interface
dentina/pino, melhorando assim a resisténcia a fratura. Quando os pinos de fibra de vidro sdo utilizados, a transferéncia de
tensdo para estruturas radiculares é menor, que possivelmente reduzem o indice de fraturas, principalmente em raizes
fragilizadas (Prado et al., 2013).

Um aumento na concentracdo de tensdo no &pice radicular pode ser causado pelos nlcleos metélicos fundidos, visto
que estes retentores dispdem de um mdédulo de elasticidade mais elevado que o da dentina. Consequentemente as cargas de
mastigacdo sdo passadas para 0 nicleo através da coroa protética, e logo depois séo transferidas aos tecidos dos elementos
dentais, sendo adiante dissipadas como deformacéo eléstica. Caso o valor da tenséo seja mais elevado que o limite elastico e a

forca de coesdo tecidual a raiz do elemento dentario podera sofrer uma fratura de curto e médio prazo (Prado et al., 2013).
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Resisténcia de unido

Segundo Silva et al., (2009) deixam claro que tanto o ndcleo metélico fundido quanto o pino de fibra de vidro expdem
valores similares de resisténcia a tragdo, quando estes sdo cimentados com cimentos resinosos. Os retentores intrarradiculares
sdo responsaveis tanto pela retencéo da restauragdo final, quanto pela protecdo do remanescente radicular. Para que se tenha
uma retencdo adequada da restauragdo, o retentor deve ser de no minimo 2/3 do comprimento da raiz do dente e ser maior ou
igual a coroa futura (Shiozawa et al., 2005).

Segundo Prado et al., (2013) quanto maior espessura do filme de cimento menor a resisténcia adesiva. Quando o pino
esta precisamente adaptado ao conduto preparado, a resisténcia adesiva diminui. Marques et al., (2014) relatam que quanto
mais intimo o contato entre o cimento resinoso e as paredes do canal, maior sera a retengdo. Shiozawa et al., (2005) completam
falando que quando ocorre cimentacdo com cimento resinoso e fosfato de zinco, ocorre uma maior capacidade de retencdo e
resisténcia a tracdo aumentada nos retentores intrarradiculares.

Os agentes cimentantes utilizados para execucdo do tratamento quer que seja o0 cimento convencional ou o
autoadesivo apresentaram uma adesao satisfatoria e semelhante entre opino de fibra de vidro e a dentina, além de apresentarem
que os valores de resisténcia de unido (RU) semelhantes foram exibidos e achados no grupo de jateamento com 6xido de
aluminio (Marques et al., 2016).

O agente silano ndo aumenta a resisténcia adesiva entre pinos reforgados por fibras e cimento resinoso, e 0 mesmo
ocorre no caso do cimento autoadesivo. Ja o jateamento com particulas de 6xido de aluminio se mostrou eficaz, promovendo
um aumento na resisténcia de unido entre pino e cimento, sem a necessidade de qualquer tratamento adiciona (Prado et al.,
2013). Para Conte et al., (2019) a clorexidina e o hipoclorito de sédio pode ser usados na cimentacdo adesiva dos pinos, sem
que apresentem vantagens e/ou desvantagens na resisténcia de unido, porém véo influenciar nos tercos radiculares, podendo ser
considerados inapropriados quanto a resisténcia de unido no terco apical.

Tratando-se de cimentagdo de pinos intrarradiculares utilizando materiais do tipo resinoso, um bom resultado clinico
deve-se, principalmente a ligacdo adesiva propriamente dita e também a retencdo por atrito. Quanto a resisténcia, é possivel
afirmar que h& uma relacdo direta da mesma com a friccdo, onde a estabilidade da unido da interface do sistema
adesivo/dentina é associada & mesma, sendo assim, fica subentendido que se o pino é capaz de se manter em posic¢éo devido a
friccdo (Marques et al., 2014).

Para Marques et al., (2014), é coerente admitir como hip6tese que quanto maior o vinculo de contato entre as paredes
do canal e cimento resinoso, maior sera a retencdo, porém segundo Moro, Agostinho & Matsumoto (2005) a agdo de brocas
utilizadas para remover o material obturador, produz uma nova “smearlayer” contendo cimento obturador e remanescentes de
guta-percha plastificada, o que pode comprometer a resisténcia de unido, pois 0s cimentos resinosos s6 sdo capazes de

proporcionar alta resisténcia de unido sob dtimas condic¢des de limpeza dentinaria.

5. Concluséo

Apesar do avango nas técnicas e uma maior ampliacdo na criacdo de novos materiais, a literatura ainda ndo menciona
qual pino pode ser considerado o melhor. Varios tipos de pinos pré-fabricados estdo no mercado até hoje, sendo que, cada um
possui indicagdes especificas. Quando utilizados de forma correta, ambos os pinos (ndcleos metélicos fundidos e pinos de fibra
de vidro) apresentam resultados satisfatorios, mas estudos feitos recentemente evidenciam que os pinos de fibra de vidro
possuem uma resisténcia cada vez maior em relagdo a fraturas.

J& que as indicacBes e contraindicacfes dos retentores intrarradiculares foram apresentadas, estudos posteriores

podem fazer comparacfes a respeito da resisténcia dos pinos aliados as diversas marcas que estdo no mercado, com a


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i5.15236

Research, Society and Development, v. 10, n. 5, €51610515236, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i5.15236

finalidade de nortear os profissionais para os melhores materiais, além de especificar quais desses estdo ligadas com a maior

longevidade nas reabilitacGes em dentes anteriores e posteriores.
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