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Resumo

A cinomose é uma doenca infectocontagiosa causada por um virus que acomete principalmente cdes domésticos, onde
sua transmissdo consiste na inalacdo de goticulas em aerossdis e outras excretas corporais. As principais manifestaces
clinicas observadas séo, descarga oculonasal, tosse, vomitos, diarreia e sintomas neuroldgicos, O diagnéstico pode ser
realizado principalmente a partir do exame fisico-clinico e testes soroldgicos. O trabalho tem como objetivo relatar se
houve 0 aumento ou a diminuicdo da prevaléncia de ces positivos para cinomose atendidos no Hospital Veterinario da
Universidade Estadual do Maranhdo no ano de 2019, avaliando a eficacia da introducdo de métodos preventivos da
enfermidade e relacionar a ocorréncia dos casos em cada més com o seu respectivo indice pluviométrico e temperatura
média do municipio de S&o Luis no ano de 2019. Para isso, foram analisados 9.960 prontuérios clinicos de cées dos
arquivos do hospital escola, onde a populacéo de estudo corresponde aos cées diagnosticados com cinomose através de
teste rapido imunocromatografico. Os dados foram tabulados, utilizando-se de construcfes de gréaficos para analise
estatistica descritiva simples, juntamente aos dados meteorol6gicos coletados no site do INMET. A partir dessas
informac@es, foram feitas comparagdes desses dados com anos anteriores e estudos em outros estados. Foi observado a
eficacia dos métodos empregados no comeco do ano de 2019 pelo hospital veterinario da UEMA, acarretando na
diminui¢do dos casos positivos no segundo semestre de 2019. Além disso, 0 nimero de casos aumentou juntamente
com a quantidade de chuvas e diminuicdo da temperatura média na cidade.

Palavras-chave: Cinomose; Epidemiologia; So Luis.

Abstract

Distemper is an infectious contagious disease caused by a virus that affects mainly domestic dogs, where its transmission
consists of inhaling aerosol droplets and other bodily excreta. The main clinical manifestations observed are oculonasal
discharge, cough, vomiting, diarrhea and neurological symptoms. The diagnosis can be made mainly from the physical-
clinical examination and serological tests. The study aims to report whether there was an increase or decrease in the
prevalence of dogs positive for distemper treated at the Veterinary Hospital of the State University of Maranho in
2019, evaluating the effectiveness of the introduction of preventive methods for the disease and relating the occurrence
of cases in each month with its respective rainfall and average temperature of the municipality of Sdo Luis in 2019. For
this, 9,960 clinical records of dogs from the files of the teaching hospital were analyzed, where the study population
corresponds to dogs diagnosed with distemper through of fast immunochromatographic test. Data were tabulated, using
graphic constructions for simple descriptive statistical analysis, together with meteorological data collected on the
INMET website. Based on this information, comparisons were made of these data with previous years and studies in
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other states. The effectiveness of the methods employed at the beginning of 2019 by the UEMA veterinary hospital was
observed, resulting in a decrease in positive cases in the second half of 2019. In addition, the number of cases increased
along with the amount of rain and a decrease in the average temperature in the city.

Keywords: Distemper; Epidemiology; S&o Luis.

Resumen

El moquillo es una enfermedad infecciosa contagiosa causada por un virus que afecta principalmente a los perros
domeésticos, donde su transmision consiste en la inhalacion de gotitas de aerosol y otras excretas corporales. Las
principales manifestaciones clinicas observadas son secrecion oculonasal, tos, vémitos, diarreas y sintomas
neurolégicos, el diagndstico se puede realizar principalmente a partir de la exploracion fisico-clinica y las pruebas
serolégicas. El estudio tiene como objetivo informar si hubo un aumento o disminucidn en la prevalencia de perros
positivos por moquillo tratados en el Hospital Veterinario de la Universidad Estatal de Maranhdo en 2019, evaluando
la efectividad de la introduccién de métodos preventivos para la enfermedad y relacionando la ocurrencia de casos en
cada mes con sus respectivas precipitaciones y temperatura media del municipio de Sao Luis en 2019. Para ello, se
analizaron 9,960 expedientes clinicos de perros de los archivos del hospital universitario, donde la poblacion de estudio
corresponde a perros diagnosticados de moquillo por de prueba inmunocromatografica rapida. Los datos fueron
tabulados, utilizando construcciones graficas para un analisis estadistico descriptivo simple, junto con los datos
meteoroldgicos recolectados en el sitio web de INMET. Con base en esta informacion, se hicieron comparaciones de
estos datos con afios y estudios anteriores en otros estados. Foi observado a eficacia dos métodos empregados no comego
do ano de 2019 pelo hospital veterinario da UEMA, acarretando na diminui¢do dos casos positivos no segundo semestre
de 2019. Além disso, 0 nimero de casos aumentou juntamente com a quantidade de chuvas e diminuicéo da temperatura
média en la ciudad.

Palabras clave: Moquillo; Epidemiologia; S&o Luis.

1. Introducéo

A cinomose canina é uma doenca infectocontagiosa que acomete principalmente carnivoros terrestres, como 0s cées
domésticos (Canis familiares). Essa enfermidade multissistémica é causada por um virus da familia Paramyxovirus, do género
Morbilivirus (Greene & Vandevelde, 2012). O animal consegue transmitir o virus de 60 a 90 dias ap6s a infec¢do natural (Fraser
et al., 1997; Silva et al., 2007). A infec¢do possui sua devida importancia pela sua alta taxa de morbidade (Entre 25% a 75%) e
de mortalidade (De 50% a 90%), onde somente o0 virus da raiva é capaz de causar maior mortalidade que a cinomose (Shell,
1990; Swango, 1997).

A cinomose possui certa sazonalidade, com a maior quantidade de casos ocorrendo durante o inverno e periodos Umidos,
visto sua resisténcia ao frio, com sua maior disseminagao ocorrendo nesse periodo devido ao fato de constar um ambiente mais
propicio para sua permanéncia (Monti, 2004; Borba et al., 2002; Headley & Graca, 2000).

Estudos em diversas areas do pais determinaram a prevaléncia da infecgdo em cées com soropositividade variando de
10,6% a 65,7% (Curi, 2005; Dezengrini, 2007; Barbosa e Passos, 2008; Hass et al., 2008). De acordo com Biezus et al. (2018),
em um estudo realizado no Hospital de Clinicas Veterinarias (HCV) da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) no
periodo de fevereiro de 2013 a julho de 2015, a maior ocorréncia da infeccdo por cinomose em cées ocorreu nos animais
enquadrados como ndo vacinados e que possuiam livre acesso a rua.

Temos a vacina¢do como uma abordagem eficaz na prevencao, visto que sem ela, pode haver aumento em torno de 100
vezes a ocorréncia da doenga numa populagdo (Borba et al., 2002). E visivel a escassez de pesquisa epidemioldgica acerca da
notificacdo e analise desses surtos e casos de cinomose dentro da medicina veterinaria (Headley & Graga, 2000; Dezengrini et
al., 2007).

E de extrema necessidade a conscientizagio da populacdo a acerca do protocolo vacinal de cdes contra a cinomose,
portanto este trabalho teve como objetivo avaliar a eficicia das praticas de prevencdo e controle adotadas pelo Hospital

Veterinario Universitario da Universidade Estadual do Maranhdo no ano de 2019.
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2. Metodologia

O presente trabalho trata-se de um estudo retrospectivo observacional analitico quantitativo, que utilizou como fonte de
dados os registros de prontuarios de atendimento do Hospital Veterinario Universitario (HUV) da Universidade Estadual do
Maranhdo (UEMA) no ano de 2019, na cidade de S&o Luis no estado do Maranhdo.

Foram analisados 15.481 (quinze mil quatrocentos e oitenta e um) prontuarios clinicos dos arquivos do hospital escola,
dos quais 9.960 (nove mil novecentos e sessenta) foram de cdes. A populacdo de estudo corresponde aos cées diagnosticados
com cinomose no HVU-UEMA através de teste rapido imunocromatografico (Rapid CDV Ag Test Kit, Alere®, EUA). Esse teste
detecta o antigeno do virus da cinomose em amostras de mucosa ocular, saliva, mucosa nasal, urina, soro ou plasma.

Os dados obtidos foram tabulados no programa Microsoft Office Excel® 2013, utilizando-se de constru¢des de graficos
para analise estatistica descritiva simples, apontando quantos testes foram feitos no ano todo, quantos constaram como positivos
e quantos como negativos, juntamente 0s meses correspondentes a esses resultados. Os dados meteoroldgicos foram coletados
no site do INMET, do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (INMET, 2020). A partir dessas informagdes, foram

feitas comparac6es desses dados ha anos anteriores e estudos em outros estados.

3. Resultados e Discussao

Foram relatados 0s nimeros de casos registrados de cdes positivos para cinomose atendidos no HVU-UEMA e foi
estabelecendo se houve o aumento ou a diminui¢do da prevaléncia de cinomose, e foi relacionado a ocorréncia dos casos em
cada més com o seu respectivo indice pluviométrico e temperatura média do municipio de Sao Luis no ano de 2019.

No periodo de janeiro a dezembro de 2019, foram feitas um total de 747 doses de vacina, e atendidos um total de 15.481
animais no HVU-UEMA, sendo 9.960 prontudrios de cdes. Desse total de prontuarios, 2,1% (216/9960) animais eram suspeitos
de estarem com o virus da cinomose. A suspeita se fundamentava no exame fisico e queixa principal do animal, analisando a
presenca de sintomas como convulsdes, mioclonias, diarreia e secrecdo ocular. Com a utilizacdo do teste répido
imunocromatografico (Rapid CDV Ag Test Kit, Alere®, EUA), podemos observar a confirmagao de 1,3% (131/9960) de cées
positivos para a cinomose canina do total de cées atendidos, e 60,6% (131/216) do total de suspeitos. O nimero de cées positivos

e negativos em cada més do ano encontram-se dispostos na Tabela 1.

Tabela 1 - Numero total de animais suspeitos, positivos e negativos para cinomose canina de acordo com o més onde foram
atendidos no HYU-UEMA no ano de 2019.

MES DO ANO POSITIVO NEGATIVO SUSPEITOS
JANEIRO 17 7 24
FEVEREIRO 15 4 19
MARCO 10 5 15
ABRIL 11 10 21
MAIO 16 13 19
JUNHO 12 6 18
JULHO 7 7 14
AGOSTO 12 7 19
SETEMBRO 8 10 18
OUTUBRO 7 8 15
NOVEMBRO 10 5 15
DEZEMBRO 6 3 9
TOTAL 131 85 216

Fonte: Autores.
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Os dados fornecidos pelo Instituto Nacional de Meteorologia em relagéo ao indice pluviométrico e temperatura média

da cidade no ano de 2019 estdo presente nas Figuras 1 e 2 respectivamente.

Figura 1. Precipitacdo total mensal em S&o Luis (MA) no ano de 2019.
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Fonte: Autores utilizando dados do INMET (2019).

Figura 2. Temperatura média mensal em Sao Luis (MA) no ano de 2019.
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Fonte: Autores utilizando dados do INMET (2019).

O total de c&es positivos para CDV no presente estudo se mostrou bem menor comparado ao estudo de Barbosa e Passos
(2008), que demonstrou 10,6% de cdes positivos para CDV no total de 460 atendimentos no HV-FAA em Anapolis (GO), de
maio a dezembro de 2007, e ao estudo de Lucio et al. (2014), que demonstrou 90,38% de soropositividade no total de 104
amostras de animais suspeitos domiciliados, em bairros do municipio de Garanhuns (PE), no periodo de agosto a dezembro de
2012. Foi observado também por Rodrigues e Marisco (2018) em atendimentos a uma clinica veterinaria do municipio de PocGes
(BA) nos meses de outubro de 2016 a setembro de 2017, que a cinomose foi a segunda doenca infeciosa mais diagnosticada
nesse periodo, sendo as doencas infecciosas as de maior ocorréncia em relacdo a outros tipos de doengas. Um estudo realizado
também no HVU-UEMA no Maranhd&o nos anos de 2011 a 2013 por Brito et al. (2016), também demonstrou resultados superiores
em relacdo ao presente estudo, constando maior nimero de animais positivos ao ano, 5,3% (174/3224) em 2011; 4,1% (149/3633)
em 2012 e também 4,1% (138/3342) em 2013.

Podemos observar que apesar do aumento do nimero de atendimentos em relagdo aos anos anteriores, 0S casos
confirmados de CDV decairam percentualmente. Esse resultado favoravel pode ser atribuido as praticas de prevengao e controle
instauradas no HYU-UEMA no comego do ano de 2019, incluindo a realizacdo de um programa social durante todo o ano, que
abrangia campanhas de vacinagdo gratuitas contra a cinomose para a populacéo local carente financeiramente, que constitui-se
da maior parcela de pessoas que sdo atendidas no hospital veterinario da UEMA. Como prética de controle, podemos observar a
divisdo de setores de atendimento no hospital entre animais que possivelmente possuem alguma doenca infecciosa (incluindo a
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cinomose) e animais que ndo possuem. Esse fator pode ser confirmado por Biezus et al. (2018), que afirma que a auséncia do
protocolo vacinal correto foi responsavel pela ocorréncia de casos de cinomose em seu estudo no Planalto Catarinense, em
animais atendidos no Hospital de Clinicas Veterinarias da UDESC, no periodo de fevereiro de 2013 a julho de 2015. Oliveira et
al. (2015) demonstra 25,93% em 2013, e 50,94% em 2014 de cédes positivos atendidos em clinicas na cidade de Mineiros (GO),
e com o0 aumento anual enfatiza a importancia da vacinacado dos filhotes como principal forma de prevencéo e controle da doenca.

O teste rapido imunocromatografico (Rapid CDV Ag Test Kit, Alere®, EUA) é o método de diagndstico antigénico
muito utilizada no HVU-UEMA, principalmente por ser uma forma mais préatica no dia a dia do veterinario para triar animais
que entram no hospital, e impedir que entrem em contato com outros animais saudaveis ou que ndo possuem doencas infecciosas,
e por possuir cerca de 97,7% de especificidade e 98,8% de sensibilidade. Um estudo em Uberaba (MG) realizado por Santos et
al. (2012) demonstrou também a partir do diagndstico através de teste imunocromatografico uma alta porcentagem de antigenos
virais, com cerca de 19,9% dos animais avaliados.

A prevencdo e controle da cinomose é de extrema importancia, visto a sua alta mortalidade e seu poder incapacitante
para com 0s cdes acometidos. Podemos observar esse fato no estudo de Menezes (2005), onde demonstrou que a cinomose
constituiu 12,65% dos motivos de eutanasia em Teresina (P1). Fighera et al. (2008) também demonstrou uma grande porcentagem
(12,4%) de morte ou razdo para eutandsia de animais acometidos pelo CDV em relagéo aos outros motivos listados no periodo
de 1965-2004. Todos animais testados positivos no presente trabalho ndo apresentavam carteira de vacinacao, e a maioria possuia
apenas a vacina antirabica fornecida pelo governo em campanhas. O estudo conduzido por Pigossi et al. (2015) refor¢a ainda
mais a ideia da importancia desse protocolo vacinal, visto que ap6s campanha de vacinacao realizada no Hospital Veterinario da
UNESP em Botucatu, foi obtido um nimero menor de animais doentes no segundo semestre de 2014. Pigossi et al. (2015)
também empregou palestras educacionais para os tutores em unidades basicas de salde, o que ajudou na conscientiza¢do. Todos
os estudos citados juntamente ao presente trabalho reafirmam resultados positivos e favoraveis com a possibilidade do aumento
do alcance dessas campanhas de vacinagao e conscientizacao das estratégias de controle da cinomose. Assim como no estudo de
Pigossi et al. (2015), podemos observar a grande diminui¢ao do ndmero de casos no segundo semestre de 2019 no HYU-UEMA,
como demonstrado na Figura 3.

Figura 3. Distribuicdo mensal da cinomose de cdes atendidos no HYU-UEMA no ano 2019.
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Fonte: Autores utilizando dados do INMET (2019).

Os altos indices da ocorréncia da doenca nos primeiros meses do ano podem ter relagdo também com a quantidade de

chuvas em Séao Luis (MA) no periodo de janeiro a maio do ano de 2019. Fatos semelhantes acerca da sazonalidade podem ser
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observados por Borba (2002), em seu estudo que demonstra o maior nimero de casos de cinomose em Maringa (PR) no periodo
de 1998 a 2001 coincidindo com o periodo mais frio do ano, onde favorece a imunossupressao dos animais e a sobrevivéncia do
virus. E afirmado também por Monti (2004) que a cinomose apresenta sazonalidade durante o inverno e temperaturas mais frias,

aumentando ainda mais sua disseminagéo.

4. Concluséo

Foi possivel observar com o presente trabalho a eficacia dos métodos empregados no comeco do ano de 2019 pelo
hospital veterindrio da UEMA, incluindo separacdo de setores visando a ndo aglomeracdo de animais que possuem alguma
doenca infecciosa com animais que ndo possuem, além da vacinacdo gratuita para a populacdo carente de recursos e que criam
cdes altamente susceptiveis. Todas essas medidas acarretaram na diminuicdo dos casos atendidos no HVU no segundo semestre
de 2019. Além disso, 0 nimero de casos distribuidos no decorrer dos meses foi de encontro com a quantidade de chuvas e
temperatura média na cidade, demonstrando ainda mais a importancia da vacinacdo antes da chegada das épocas mais frias do
ano, onde a disseminacao e sobrevivéncia do virus é bem maior.

Portanto, é imprescindivel mais campanhas de vacinacdo e orientacdes para a populacdo mais carente a respeito da
cinomose, visando a diminuicdo da disseminacdo da doenga. Decerto, sdo necessarios mais estudos para monitorar a eficacia da

vacina, na prevencao dessa doenca.
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