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Resumo

Neste artigo, objetiva-se refletir sobre a formacao dos académicos de enfermagem das Instituicbes de Ensino Superior
(IES) da regido do oeste do Para no tocante a assisténcia integral & satide das populacdes negras/quilombolas. E uma
pesquisa descritiva, com abordagem qualitativa. Os participantes do estudo foram professores e académicos de
enfermagem de duas IES de Santarém-PA. Foram realizadas entrevistas individuais e utilizou-se o software
IRAMUTEQ para avaliagdo das falas, através da ferramenta Classificagdo Hierarquica Descendente, para avaliagdo
qualitativa e quantitativa. Constatou-se que tanto professores quanto académicos tém conhecimentos basicos sobre a
Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra (PNSIPN) e sobre as peculiaridades do modo de vida desta
populacdo. Verificou-se também que as IES ainda tém dificuldade em colocar em prética a proposta do Projeto
Pedagdgico do Curso (PPC), que é uma ferramenta de planejamento e avaliacdo pedagdgica que norteia as diretrizes
curriculares dos cursos de enfermagem.

Palavras-chave: Populacdo Negra e Quilombola; Enfermagem; Educagdo Superior; Ensino.

Abstract

In this article, the objective is to reflect on the training of nursing students from Higher Education Institutions (HEIS)
in the western region of Para with regard to comprehensive health care for black/quilombola populations. It is a
descriptive research with a qualitative approach. The study participants were nursing professors and academics from
two HEIls in Santarém-PA. Individual interviews were conducted and the IRAMUTEQ software was used to assess
the speeches, through the Descending Hierarchical Classification tool, for qualitative and quantitative assessment. It
was found that both professors and academics have basic knowledge about the National Policy for Comprehensive
Health of the Black Population (PNSIPN) and about the peculiarities of this population's way of life. It was also found
that HEIs still have difficulty in putting into practice the proposal of the Pedagogical Course Project (PPC), which is a
pedagogical planning and evaluation tool that guides the curricular guidelines of nursing courses.

Keywords: Black Population and Quilombola; Nursing; College Education; Teaching.
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Resumen

En este articulo, el objetivo es reflexionar sobre la formacion de los estudiantes de enfermeria de las Instituciones de
Educacién Superior (IES) de la region occidental de Para en lo que respecta a la atencidn integral de la salud de la
poblacion negra / quilombola. Es una investigacion descriptiva con enfoque cualitativo. Los participantes del estudio
fueron profesores de enfermeria y académicos de dos IES en Santarém-PA. Se realizaron entrevistas individuales y se
utilizé el software IRAMUTEQ para evaluar los discursos, a través de la herramienta de Clasificacién Jerarquica
Descendente, para la evaluacion cualitativa y cuantitativa. Se encontrd que tanto profesores como académicos tienen
conocimientos basicos sobre la Politica Nacional de Salud Integral de la Poblacion Negra (PNSIPN) y sobre las
peculiaridades del modo de vida de esta poblacion. También se encontré que las IES aln tienen dificultades para
poner en préactica la propuesta del Proyecto de Curso Pedagdgico (PPC), que es una herramienta de planificacién y
evaluacion pedagdgica que orienta los lineamientos curriculares de los cursos de enfermeria.

Palabras clave: Poblacion Negra y Quilombola; Enfermeria; Educacién Universitaria; Ensefianza.

1. Introducéo

O ensino para formacdo do profissional de saide tem sido marcado, historicamente, pela fragmentacdo e pela visdo
hospitalocéntrica, biologista, sustentando um modelo tradicional de ensino, na légica da educagdo bancaria, que enfatiza a
superespecializacéo e a sofisticacbes de acdes e procedimentos coletivos. Esta realidade tem dificultado o processo de ensino e
aprendizagem, o qual centra-se na formagdo tecnicista, concebendo o professor como detentor do saber técnico-cientifico
(Keller-Franco, Kuntze & Costa, 2012).

H& um reforco do processo de ensino em uma perspectiva hierarquizada, contrapondo-se ao ensino por resolucdo de
problemas, contribuindo assim, para a formagéo de profissionais despreparados para atuagéo nos servicos de salde (Moraes &
Costa, 2016).

Neste sentido, considera-se um desafio, construir um ensino voltado para o conhecimento integrado e contextualizado,
articulando teoria e prética, com uma proposta concreta de integracdo do ensino e exercicio profissional em seus contextos
socioecondmico-politico-cultural. Acredita-se que este é o caminho para preparar, construir e sensibilizar os alunos para a¢oes
de prevencédo, promocdo, prote¢do e reabilitacdo, tanto individual como coletiva, primando pela qualidade técnico-cientifica,
principios éticos e de responsabilidade social. Uma formacdo com estas caracteristicas tem condi¢cBes de contribuir
positivamente para as mudancas de atitudes e habilidades profissionais nos cendrios dos servicos de salde (Santos &
Tocantins, 2015).

Neste contexto, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s) do curso de enfermagem, aprovadas por meio da
Resolugdo n° 03 de 7 de novembro 2001, determinam que os curriculos atendam as necessidades sociais da sadde, com énfase
no Sistema Unico de Salde (SUS). Isso significa assegurar uma formacio que considere prioritario os principios do SUS,
como a integralidade, a universalidade e a equidade na tencdo em salde, primando pela qualidade e humanizacdo do
atendimento, em consonancia com uma visdo ampla do processo de salde voltada ao cidaddo, familia e comunidade em geral
(Silva & Santana, 2015).

E preciso também ampliar essa discussdo sobre os principios do SUS, no tocante a populagdo negra, dando
visibilidade a estudos sobre a tematica, promovendo e apoiando o desenvolvimento de a¢des em salde voltada para este grupo
populacional (Santos & Tocantins, 2015). De acordo com o Ultimo censo, realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE-2010), demostrou-se que a quantidade de pessoas que se autodeclaram pardas ou negras foi de 43,1% e de
7,8%, respectivamente. Portanto, perfazendo mais de 50,7% da populagdo brasileira (Chehuen Neto, et al., 2015).

No Sistema Nacional de Notificacdo de Nascidos Vivos (SINASC) e no Sistema de Informacdo de Mortalidade
(SIM), os quais apontam que a maior propor¢do de nascidos vivos em maes adolescentes esta entre as mées negras e indigenas
e as maiores taxas de mortalidade materna é de mulheres negras, a qual encontra-se associada a falta de acesso ao pré-natal e
ao parto com assisténcia inadequada, bem como a possiveis complicacdes derivadas da hipertensdo ou das doencas falciforme

ndo detectada pelos servigos de salde, o que evidencia que nesta populacdo de pardos e negros, ha um diferencial nas
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condigBes de viver, adoecer e morrer. (Batista, Werneck & Lopez, 2012).

Dentre as politicas do SUS, a Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra (PNSIPN), instituida pela
Portaria GM MS n° 992 de 13 de maio de 2009, busca garantir a equidade e a efetivagdo do direito a salde aos afro-brasileiros.
Tendo como marco o reconhecimento do racismo, das desigualdades étnico-raciais e do racismo institucional, como
determinantes sociais das condicGes de saude, estabelecendo diretrizes, estratégias e responsabilidades da gestdo em todas as
esferas de governo (Brasil, 2017).

A informacdo sobre salde de culturas locais e povos afrodescendentes ainda ¢ muito limitada na América latina,
sendo os indices socioecondmicos e as diferengas culturais um forte determinante para a qualidade da salide desta populagdo, a
exemplo do estudo de Soares et al. (2020) no Estado do Piaui, realizado em comunidades quilombolas, constatou que o
percentual de residéncias que apresentavam pouca ou nenhuma condigao sanitaria (74,1%) foi consideravelmente maior que 0s
que declararam possuir condigdo sanitéria satisfatoria.

Portanto, verifica-se que existem politicas e diretrizes que norteiam as acdes e servigos de salde direcionada as
necessidades da populacdo negra/quilombola, a partir dos principio do SUS, contudo € preciso verificar como estas politicas
tomam o corpo no processo de formacéo dos profissionais de salde, e neste caso especifico na formagdo do enfermeiro, diante
desta realidade buscou-se como problema de estudo o seguinte: Que formacdo os académicos de enfermagem das Instituicdes
de Ensino Superior (IES) da regido do oeste do Pard, estdo recebendo, para desenvolver assisténcia integral as populacdes

negra/quilombolas?

2. Metodologia

O estudo teve uma abordagem qualitativa buscando, apreender a soma de conhecimentos acerca dos fatos estudados,
valorizando as falas dos participantes e respeitando a profundidade dos discursos proferidos valorizando a percepcdo dos
sujeitos envolvidos, com foco nos significados atribuidos aos fendmenos da realidade social (Pereira et al., 2008).

A pesquisa foi desenvolvida em um municipio situado na regido Oeste do Estado do Para, na mesorregido do Baixo
Amazonas. Nesta regido existem 04 IES que ofertam a graduacdo em Enfermagem de forma presencial. Das quatro IES focou-
se 0 estudo em duas por apresentarem no seu projeto pedagdgico do curso a disciplina que aborda a assisténcia de enfermagem
as populag6es tradicionais da Amazonia.

Os participantes da pesquisa foram 20 académicos concluintes do curso de enfermagem e 13 professores das IES
selecionadas. A selecdo destes participantes se deu a partir dos seguintes critérios: académicos do Gltimo ano do curso de
enfermagem das IES selecionadas e professores com experiéncia na docéncia do ensino superior por pelo menos trés anos, com
vinculo de no minimo um ano e meio com a institui¢do. A pesquisa adotou o critério de saturacdo para interromper o estudo
para todos, também foi considerado o aceite do convite mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e o estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado do Para, sob o parecer n.
1.900.497, CAAE 58030116.6.0000.5209.

Para a coleta de dados, utilizou-se entrevistas abertas, direcionada aos professores e académicos, no periodo de
fevereiro a junho de 2019, nas instituicdes de ensino de origem de cada participante. Para anélise do material lexigrafico foi
usado o software IRAMUTEQ, que é um software utilizado em pesquisas qualitativas para analisar grandes textos, auxiliando
na organizagdo e separacdo de informacdes, gerando eficiéncia do processo e facilidade na localizagdo dos segmentos de texto,
além de possibilitar agilidade no processo de codificagdo em comparagdo ao processo de andlise realizado a méo (Souza et al.,
2018).

A andlise dos dados nas entrevistas dos professores, apresentou um aproveitamento de 72,97% de Segmentos de

Textos (ST) e 81,04% para os dados dos académicos. Na sequéncia rodou-se o corpus na analise de Classificagdo Hierarquica
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Descendente (CHD) e feito avalia¢fes quantitativa e qualitativa das falas dos entrevistados.

A CHD foi proposta por Reinert (1990) que classifica os segmentos de texto em fungdo dos seus respectivos
vocabularios, e o0 conjunto deles é repartido com base na frequéncia das formas reduzidas. Esta andlise visa obter classes de
Unidades de Contextos Elementares (UCE) que, ao mesmo tempo, apresentam vocabulario semelhante entre si e vocabulario
diferente das UCE das outras classes. Cada Classe da CHD é representada por uma cor e se associa a um ST também separado
por cor. Os ST que representa cada classe também é separado em um arquivo denominado “corpus colorido”, produzido pelo

software.

3. Resultados e discusséo
Corpus | - Entrevistas com os professores
O corpus | produziu a Figura 1 com divisdo em (5) classes, representado pela figura Corpus I. Apés a CHD, teve
aproveitamento de andlise total do texto de 72,97%, separando em 18 (ST). O conteldo analisado foi dividido em cinco
classes apresentadas a seguir, com as palavras de maior ocorréncia, ou seja, que obtiveram um valor de P <0,0001:
- Classe (1): cor vermelha, com 17 ST, correspondendo a 15,77%;
- Classe (2): cor cinza, com 25 ST, representando 23,1%;
- Classe (3): cor verde, com 22 ST, representando 20,4%;
- Classe (4): cor azul, com 25 ST, representando 23,1%;

- Classe (5): cor lilas, com 19 ST, representando 17,6%.

Figura 1 - Dendograma dos Professores.

Corpus Textual dos Enfermeiros

Categoria Il
Praticas de Ensino na Enfermagem

Categoria |
Projeto Politico Pedagégico

8 Classe 3
20.4%
Aula Certeza Nunca | Curso Projeto
Sala Contribuir Presenciar | Existir Quilombola
Tratamento Conhecer Observar Eixo Instituicao
Cuidado Tradicional Sim
Gente Universidade

Fonte: Protocolo de pesquisa (2020).
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Categoria Tematica I: Projeto Pedagdgico do Curso

Na classe (3) cor verde e classe (4) cor azul, referem-se as perguntas que geraram a categoria: 1) O projeto
Pedagogico do Curso prevé disciplina/atividade e/ou abordagens pedagdgicas voltadas a salde da populagdo negra e
quilombola? Fale sobre. 2) Na formacéo do enfermeiro, vocé considera necessario, abordar as especificidades de salde de
populacdes negras e quilombolas? Fale sobre as suas especificidades.

Verificou-se que as palavras em destaque nos fragmentos das entrevistas dos professores, que apresentaram
maiores ocorréncias foram: projeto; quilombola; instituicdo; sim; curso; existir; eixo; tradicional; universidade.

ey Creio que seja uma carga horaria pequena para discutir a tematica no curso, pois esta abordagem direcionada
a saude da populacdo negra/quilombola, que é uma sub-tematica dentro de projeto politico pedagégico de 5 anos”™
PO1.

“ndo tenho conhecimento dessa populagdo, até porque a disciplina que ministro, ocorre no 2° semestre, néo tenho
conhecimento do se trabalha nos eixos posteriores” P07.

“sim, certamente, é muito importante, apesar do Projeto do curso, ndo trazer uma linha especifica, a ndo ser dentro
dos eixos, que tem um topico, muito simplorio” P13.

“sim, aqui, na instituicdo, além de estar na grade a disciplina satde das populagdes quilombolas, eles trabalham
nos projetos na comunidade...” P11.

“sim, nds j& desenvolvemos a¢des e atendimentos voltados para esses pacientes...” P10.

“sou professora do 6° semestre, ndo tenho conhecimento preciso de todas as disciplinas do projeto do curso da
instituicdo” PO1.

“as atividades de pesquisa, se existir sdo pontuais de algum professor, que é pesquisador, mas desconheco estagios
direcionado a saude da populacdo negra/quilombola”. P 01.;

“....no projeto politico pedagdgico do curso € um disciplina voltada para assisténcia de saide para as populacdes
tradicionais”. P 03.

“...e pra dizer a verdade, o projeto pedagdgico, no sentido geral eu ndo li...” P 09.

“..sei, que existe no €ixo, no quarto ano a disciplina que trabalha as populac6es tradicionais, mas ndo tenho muito
conhecimento dessa populagdo...” P 07.

“...dentro da universidade tem um eixo tematico que ensina sobre os povos tradicionais” P 04.

Conforme as falas que representam as classes azul e verde, percebe-se que os professores ndo participam da sua
construcdo e tampouco conhecem as politicas publicas de salde direcionadas a populagdo negra. Esta realidade é
preocupante, uma vez que o éxito do processo formativo depende do alinhamento entre a equipe de professores, a estrutura
organizacional e as propostas pedagégicas do curso.

Estas propostas devem estar de acordo com as orientacdes das Diretrizes Curriculares Nacionais para a formagao
em enfermagem, que prevé autonomia das IES para elaborar a sua proposta pedagégica, indicando que esta deve ser feita
de forma a garantir a participacdo de todos os envolvidos no processo ensino-aprendizagem (Spessoto, Real & Bagnato,
2012; Ganassin, 2015).

O Projeto Pedagdgico do Curso é um processo dinamico, continuo e flexivel, dotado de um conjunto de acGes
coletivas que visam realizar mudancas estruturais na organizagdo pedagdgica nas instituicdes de ensino superior. Exige dos
seus atores comprometimento permanente com a transformacdo das préaticas pedagdgicas, rompendo com as préaticas
cristalizadas e enfrentando os desafios, para possibilitar uma formacdo que contemple as necessidades de salde dessa

populacdo (Magalhées et al., 2017).
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Destaca-se que mesmo com todas as orientagdes do Ministério da Educacéo e das politicas publicas de salide do
SUS, as IES tém dificuldade em colocar em praticas propostas mais ousadas em seus Projetos Pedagogico de curso, devido

a dindmica organizacional, estrutural e os recursos humanos envolvidos neste processo.

Categoria Tematica Il: Pratica de Ensino na Enfermagem

Nesta categoria representam as classes (1) vermelha, (2) cinza e (5) lilas do dendrograma da figura dos corpus
analisados. Nas falas da classe (5) cor lilas os professores entrevistados referem-se as questdes do dendrograma: Na sua
pratica pedagdgica vocé desenvolve atividade e discussdes e/ou estratégias, voltadas a salde das populagdes negras e
quilombolas? Como isso se d&? O que vocé pensa sobre a adeséo a tratamentos alternativos provenientes do saber cultural
de populacbes negras e quilombolas? Nas atividades praticas de enfermagem com os académicos, vocé ja presenciou
comportamentos e atitudes discriminatérios? Relate.

Verifica-se que as palavras em destaque, nos fragmentos abaixo das entrevistas dos professores, as palavras que

apresentaram maiores ocorréncias; aula; sala; tratamento.

“..s0 mesmo discussoes surgem sobre a salde da populagdo negra na sala de aula, a partir de algum texto lido,
mas nenhum trabalho especifico” P09.

“eu indico, e inclusive é previsto no ministério da satide o plantio dos medicamentos fitoterdpicos” P06.

“Tratamento alternativos, é algo que se tem de respeitar, por que o conhecimento empirico dele agrega o nosso
conhecimento cientifico, e que devemos respeitar” P10.

“a gente desenvolve mais a parte tedrica, nunca tive a oportunidade de viajar para essas comunidades, mas
respeito e defendo os tratamentos alternativos” P13.

Em geral, os professores se sentem responsaveis em promover debates e discussdes em sala de aula dos temas que
estdo presentes em seu componente curricular. As dificuldades em abordar questdes problemaéticas, que influenciam na
sociedade, nos diferentes processos de adoecimento e planejamento de cuidados em salde, tem relagdo com a estrutura,
com a proposta do processo de formacdo e com a falta de conhecimento do PPC e desinformag@es historicas e
epidemiolégicas deste grupo.

Para uma formacdo mais generalista e efetiva, com foco no atendimento aos principios do SUS, é necessario que
os professores envolvidos com a formacdo do enfermeiro tenham uma visdo ampliada do processo salde e doenca,
contrapondo-se as teorias de salde cristalizadas, defendendo a saude como processo construido no contexto histdrico e
social de cada época e sociedade, refletindo a condig¢éo social, econémica, politica e cultural de cada grupo (Peres et al.,
2018).

Na classe (2) cor cinza, verifica-se as palavras em destaque, nos fragmentos abaixo das entrevistas dos professores,

em que apresentaram maiores ocorréncias: certeza; contribuir; conhecer.
“os tratamentos alternativos na saude, SA0 importantes para valorizar a cultura de salde nas comunidade e
contribuir na qualidade de vida dessa popula¢do” POI.

“acho importante conhecer a realidade local, pois estamos num cenario que exige, que o enfermeiro tenha esta
formagdo diferenciada” P03.

“ha necessidade de vocé conhecer a cultura desses povos e respeitar” P 06.
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“com certeza, fomentar as ideias das politicas publicas de salde para contribuir na atuacdo em salde para esta
populagdo.” P13.

Verifica-se que os professores participantes do estudo, concordam com a necessidade do futuro profissional da
enfermagem, conhecer a realidade local e cultural das populages negras, a fim de poder contribuir com a salde e
qualidade de vida deste grupo. Percebem a necessidade de valorizar as praticas tradicionais de cuidado com a salde, visto
que, estas praticas estdo presentes nas comunidades quilombola, estdo disponiveis e de facil acesso.

Para tanto, as DCN’s orientam que a educacdo de profissionais de saude integre conteido da PNPIC, em um
contexto de ensino plural que ofere¢ca um conjunto de perspectivas criticas de modelos terapéuticos e permita que
estudantes facam uso de diferentes paradigmas em salde para lidar com os processos de adoecimento na sociedade
contemporanea.

Neste sentido, faz-se necessério que as instituicdes formadoras de profissionais da salde, em especifico de
formacdo do enfermeiro, assumam o compromisso de preparar o futuro profissional para compreender que as praticas
populares de cuidado, enquanto praticas sociais, ocorrem no encontro entre diferentes sujeitos e se identificam com uma
postura mais integradora, que reconhece e legitima crencas, valores, conhecimentos, desejos e temores da populacéo
(Bagata, 2018).

Os professores participantes do estudo relatam que concordam com as préticas tradicionais de salude, mas que o
processo de formagdo precisa ser revisto quanto a esta tematica. Porém, é necessario garantir formacdo permanente aos
docentes para que tenham conhecimento aprofundado das politicas publicas que abordam essas especificidades da satde da
populacdo negra, de metodologias de aprendizagem que permitam aproximar o aluno da realidade objetiva e da
possibilidade interdisciplinar para compreender, de forma ampla, os processos de adoecimento da populagéo.

Na classe (1) vermelho, verifica-se que as palavras em destaque, nos fragmentos abaixo das entrevistas dos

professores, apresentaram maiores ocorréncias: nunca; presenciar; observar; cuidado; gente.
“eu acho necessario ampliar esta discussdo, relacionado ao cuidado a esta populacdo, eu observo que a
integralidade nos atendimentos de salde néo estéo ocorrendo” PO7.
“... pelo olhar, agente observa a discriminagdo...” P04.
“em relagdo a discriminagdo, nunca presenciei comportamentos discriminatorios” P03.
“...eu nUNca presencie preconceitos com a pessoa negra/quilombola” P05.
“...é necessdario ampliar essa discussdo em relacdo ao cuidado, pois, ainda ndo acontece” P04.
“...esse cuidado, deve ser desenvolvido na aten¢do primaria” P11.
“e na atengdo primdria que a gente mais espera esse atendimento” P13.

“0 ser humano é igual a todos, na verdade nunca presenciei comportamento discriminatorios” P0S.

Os professores dos cursos de enfermagem, em sua maioria, ndo percebem preconceitos e nem atitudes
discriminatérias as pessoas negras nos ambientes de salde. Talvez isto ocorra por ndo estarem atentos/sensiveis para
observar ou identificar o racismo, pode ser que determinadas praticas ja tenham sido naturalizadas e por isso nao sao
identificadas como preconceito ou, ainda, pela cultura de negag¢do do reconhecimento do racismo no cotidiano do

atendimento a saide. Outra possibilidade é a ndo atuacdo efetiva destes profissionais nos cenarios de préticas.
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O Brasil é considerado um pais preconceituoso, entretanto, os individuos néo se assumem como preconceituosos,
essa postura de negacao do preconceito esta presente no cotidiano, através de comportamentos sutis e disfarcados, podendo
produzir humilhagéo social e sofrimento psiquico nos individuos, e comprometer a qualidade de vida do cidaddo (Brito et
al., 2017).

Diante deste cenario, considera-se necessaria a inclusdo da disciplina/eixo tematico “educacio das relagdes étnico-
raciais” no curso de enfermagem, como um possivel caminho para implementagdo de uma politica curricular, que
contemple, com maior amplitude, a discussdo sobre as iniquidades em salde ocasionada pelo racismo. Da mesma forma, é
necessario sensibilizar e capacitar o profissional que ird assumir a disciplina/eixo tematico, a fim de sensibiliza-lo para uma
proposta didatico-metodoldgica que aborde o cuidado de forma ampla, em especial da populacdo negra/quilombola,
alinhando sua atuacdo com que prevé a PNSIPN (Mendes, Costa & Ribeiro, 2015; Faria & Silva, 2016).

Corpus Il - Entrevistas com os Académicos de Enfermagem

O Corpus |l refere-se as entrevistas com os académicos de enfermagem (Figura 2), cujo CHD apresentou um
aproveitamento de 81,04% do texto, dividindo em 218 ST. O contetdo analisado foi dividido em cinco classes:

- classe (1) de cor vermelha, com 47 ST, representou 21,56% do total de texto;

- classe (2) de cor cinza, com 46 ST, representou 21,16% do texto;

- classe (3) de cor verde, com 33 ST, representou 15,14% do texto;

- classe (4) de cor azul, com 46 ST, com 21,1% no texto analisado;

- classe (5) de cor lilas, com 46 ST e com 21,1% em relagdo ao texto analisado.

Figura 2 — Dendograma dos académicos de enfermagem.

Corpus Il Textual dos académicos
I
Formagao Académica dos Enfermeiros
Conhecimentos ) ' ) ( 1
da PNSINPN Conhecimentos culturais |

da populagdo negra Experiéncias Préticas
discriminatorias académicas

—— Classe 3 Classe 1
Agora 15.1% 21.6% 21.1%

;% o Tratgmento Irp portante Pessp_a Projeto
"Aistérico Medicinal Lidar Familia . | Quilombo
‘Lembrar Quando Cultura Presenciar Saude

Lei Go.star Brancp Cert_o | Levar

‘Mais Coisa Acreditar Aqui. ' Acéo
Direito Plaqta Santarém Comunidade
Existir Aceitar Contato
iNearo. Escutar Qui!orqbola
Hipertensao Sempre LVivéncia
Contexto

Fonte: Protocolo de pesquisa (2020).
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Apos analisar o resultado das particbes do dendograma e analisar o corpus colorido produzido pelo software, a
classe (2) cinza refere-se a PNSIPN; a classe (4) azul refere-se as praticas académicas; a classe (5) lilas faz referéncia as
experiéncias discriminatdrias, e as classes vermelha (1) e verde (3) referem-se aos conhecimentos culturais da populagdo

negra.

Conhecimento sobre a Politica Nacional de Salde Integral da Populacdo Negra (PNSIPN)

A classe dois (2) cor cinza, foi gerada pelas perguntas que geraram esta categoria: Para vocé, quais sdo o0s aspectos
especificos de adoecimento de populagdo negra e quilombola? Vocé conhece alguma legislacdo que garante a assisténcia
integral a salide da populacéo negra e quilombola? Fale sobre a politica e 0 que vocé pensa sobre isso;

Verifica-se as palavras em destaque, nos fragmentos abaixo das entrevistas dos académicos. As palavras que
apresentaram maiores ocorréncias: agora; fator; doenca; histérico; lembrar; lei; mais; direito; existir; negro; hipertensao;

contexto.

“..Agora ndo estou lembrando, mas sei que existe uma lei que garante o direito uma assisténcia de salde, a salde
das populacdes negra” A03.

“..jd estudei sobre a temdtica e aprendi que a populacdo negra sdo mais suscetiveis & algumas doencas, mas agora
nao consigo lembrar” A04.

“... as mulheres negras sofrem mais abuso sexual” A04.
“...pelo contexto histdrico do nosso pais, a populagdo negra foi muito prejudicada” A09.
“pelos meus estudos, eu pude perceber a doenga que mais afeta 0s negros é a hipertenséo, diabetes” A17.

“A populagdo negra € mais suscetivel para apresentar anemia falciforme, pelo fator genético, e os fatores
ambientais contribui para outros agravos a salde, pela questao sécio-econémica” A14.

Os académicos demonstram ter tido em sua formacdo, algumas informacGes acerca da salde das populacdes
negras, inclusive com citagdo da politica publica que a normatiza, contudo, percebe-se a fragilidade deste conhecimento e
nenhuma atividade préatica ou de aproximagdo com a realidade deste grupo foi relatada. Em uma das instituigdes em que é
ofertada a disciplina Enfermagem nas populagdes tradicionais, percebeu-se que a carga horaria destinada a pratica é muito
reduzida e, dependendo do profissional que assume a disciplina, ela ndo é revertida em visitas efetivas ou aproximagdes da
realidade objetiva pelos académicos.;

A PNSIPN, foi uma medida compensatéria na &rea de saude, na tentativa de minimizar os efeitos da discriminagdo
e da exploracdo sofridas pelos negros ao longo da histéria brasileira. Nesta politica o destaque para a equidade se d&a em
virtude da necessidade de diminuir as desigualdades, contudo, ndo deve ser considerado sinénimo de igualdade. Mesmo
que a constituicdo federal, 0 SUS e a PNSIPN garantam o acesso aos servigos de salde a todos independente de sua cor
condigdo socio -econdmica e religiosa, tem-se que considerar que as pessoas possuem necessidades distintas.

Mesmo diante disso, Santana et al. (2019), afirmam que a abordagem da saude integral da populacdo negra ainda
encontra dificuldade para se consolidar nos curriculos de cursos da salde. Apesar de ser contemplada na formacao de
muitas institui¢des de ensino, ainda se apresenta com pouca visibilidade, vista de forma obrigatdria e impositora por parte

do Ministério de Salde, sem reconhecer sua importancia para o debate amplo da sadde.
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Conhecimentos Culturais da Populac@o Negra

As classes (1) vermelho e (3) verde, ap6s a analise do corpus que gerou esta categoria foram: considerando a
atuacdo com este grupo especifico, negros/quilombolas, 0 que vocé pensa sobre tratamentos alternativos provenientes dos
saberes culturais?

Na Classe (1) cor vermelha, as palavras que apresentaram maiores ocorréncias foram: importante; lidar; cultura;
branco; acreditar; Na classe (3) cor verde, correspondendo a, as palavras que apresentaram maiores ocorréncias foram;

tratamento; medicinal; quando; gostar; coisa; planta; aceitar; escutar; sempre.

“... gosto muito de trabalhar com a medicina tradicional” A01.

I

.. usar algumas plantas e alguns meios de tratamento deles é muito legal, sempre escuto, porque para mim eu
acho que ¢é aprendizagem, que eu estou repassando para eles uma coisa que eu aprendi e eles estdo me trazendo”
A04.

“eu acho que é vadlido por que eu tenho a crenga que ndo so o tratamento com base na medicina, o tratamento
biomédico, eles fazem efeitos curativos na populagéo eu tenho crengas em receitas caseiras” A09.

“eu acho de extrema importincia até por que eles tem a propria cultura deles, e principalmente pela questao
medicinal” Al7.

“Vocé tem que respeitar, mesmo sem concordar com esse tipo de tratamento medicinal” A18.

“... a gente sempre tem que aceitar porque é do costume da cultura deles”. A18.

Os relatos dos académicos demonstram que eles respeitam o tratamento de salde seguindo saberes da cultura
tradicional e concordam com seu uso no apoio ao tratamento medicamentoso. Eles reconhecem a necessidade de agregar
este conhecimento tendo em vista a politica nacional de plantas medicinais e fitoterapicas no SUS. Consideram também
que esta abordagem precisa ser mais discutida em sala de aula e nas vivéncias de pratica, pois ainda existem muitas ddvidas
quanto a eficacia de seu uso. Muitos académicos ndo estdo habituados com esta realidade, por isso a necessidade de
garantir espacos adequados em sua formacdo para problematizar e refletir limites e possibilidades da articulagcdo dos
diferentes tratamentos/procedimentos no cuidado em salde.

Pode-se dizer que a enfermagem é essencialmente uma profissdo de cuidados transculturais, tendo em vista a
diversidade de culturas e habitos de vida dos diferentes grupos humanos que atende cotidianamente. Neste sentido,
considerando as diferencas expressas pelos modos de viver, de ser e agir da populacdo negra referente aos cuidados de
salide. Para uma atuaco efetiva e integral, os enfermeiros precisam ir além da competéncia técnica. E necessério valorizar
a cultura, os valores, as crencas e 0s costumes dos grupos sociais no tocante a salde, admitindo-se também as préaticas

locais, domésticas e tradicionais como prética de cuidados de saide (Pinheiro et al., 2015).

Préaticas Académicas

Na classe (4) cor azul, praticas académicas, as perguntas que geraram esta categoria foram: 1) Ha no seu curso de
graduacdo, disciplinas e/ou atividades que envolvam o ensino/aprendizagem de populacdes negras e quilombolas? 2) Fale
sobre sua experiéncia durante essas disciplinas e/ou atividades. 3) O que vocé pensa sobre a formagdo especifica
(disciplina/atividades) que atende a populacdo negra/quilombola?

As palavras que apresentaram maiores ocorréncias foram: projeto; quilombola; saude; levar; acao; comunidade;

contato; quilombola; vivéncia; verificadas nos fragmentos abaixo em negritos das entrevistas:

10
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“a gente teve uma disciplina que envolveu este piblico, fizemos um trabalho em uma comunidade quilombola, foi
uma acao bem breve, mas muito enriquecedor” A04.

“existe uma disciplina em um semestre, para abordar a tematica, sendo insuficiente para uma formacao
direcionada para abordar as fragilidades desse publico, percebo como insuficiente para essa formagdo” A0S.

“A minha vivéncia e experiéncia que eu tive foi de poder viajar para uma comunidade quilombola do projeto
quilombo que havia na minha instituicdo, no qual a gente fez atendimento, coletando o0 PCCU, atendimentos saude
da mulher e atendimento de enfermagem” Al7.

“... visitando as comunidades quilombolas, levando o conhecimento...” 418.

Os académicos participantes do estudo afirmam ter tido alguma vivéncia com projetos ou a¢fes em comunidades
quilombolas em suas institui¢des, e confirmam a existéncia de disciplina voltada para a saide negra, contudo, consideram
insuficiente, em decorréncia do pouco tempo dedicado a questdo. Muitas lacunas ndo foram preenchidas e o conhecimento
adquirido/construido ndo é considerado, pelos académicos suficientes para promover um cuidado efetivo com este grupo.

A formacdo deve garantir ao académico a possibilidade de fazer conexdo entre a teoria e a pratica nos diferentes
contextos de atendimento a saude. Portanto, faz-se necessario ampliar as discussdes sobre 0s processos socioculturais de
producdo dos agravos assim como, viabilizar ao longo da formagéo, um olhar sensivel para o cuidado com as diferencas.
N&o negligenciando que pessoas/grupos diferentes necessitam de cuidados também diferenciados, a fim de garantir justica
e equidade no atendimento em saude.

Portanto, as IES precisam considerar a possibilidade de organizar eixos tematicos de discussdo com enfoque
interdisciplinar. Possibilitando ao académico uma maior percep¢do dos fendmenos que envolvem 0s processos de
prevenc¢do, tratamento e cura dos agravos a salde. Garantido liberdade para aprender e condi¢bes para o fazer com a
supervisdo do docente. Como dito pelos académicos participantes: ¢ necessario que haja “vivéncia”, para refletir a
possibilidade de mudancga de paradigma do “cuidado”.

Também Ribeiro et al. (2018) discorre sobre a necessidade da formacdo em Enfermagem garantir a articulagdo
entre teoria e pratica, diversificagdo dos cendrios de aprendizagem, metodologias ativas, articulacdo entre pesquisa, ensino
e extensdo, flexibilidade curricular e incorporacdo de atividades complementares garantindo a interdisciplinaridade, além
de outros elementos, colocando o aluno como sujeito da aprendizagem, garantido assim uma formacao ampla para enfrentar

as adversidades no processo de cuidado.

Experiéncias Discriminatdrias

Na classe (5) cor lilas, as perguntas que geraram esta categoria foram: Nas suas atividades de aulas praticas, vocés
vivenciaram e/ou presenciaram comportamento e/ou atitudes discriminatérias por parte dos profissionais de salde? Relate
sua experiéncia; as palavras que apresentam maiores ocorréncias: pessoa; familia; presenciar; certo; aqui; Santarém;

presente nas entrevistas:

“.. eu ndo cheguei a presenciar, ja cheguei a ouvir, mas nunca presenciei, eu acho que é muito importante néo so
na formacao académica, como em todas as outras formagGes € muito importante a pessoa ter essa consciéncia”
A03.

“.. aqui ndo, na instituicdo, mas existem algumas posturas, atitudes de colegas que sdo discriminatérias que
procuram denegrir uma pessoa de origem tradicional ” A06.

“... eu percebi da parte dela, um certo preconceito, sendo ela uma pessoa da area da saiide” A04.
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“Presenciei um certo preconceito, por parte do profissional de salde, direcionada a uma familia negra, com
comportamentos discriminatorios, durante uma pratica numa comunidade em Santarém” A04.

“com certeza, por que muitas pessoas, ainda tem esse preconceito, infelizmente..., em alguns lugares, as pessoas
ndo querem ficar proximo de pessoas negras” A10.

Nos fragmentos acima, os académicos relatam que ja viram ou ouviram relatos de preconceitos em ambientes de
salde, demonstrando a necessidade de aprofundar investigacdes e discussdes sobre as consequéncias destas atitudes nos
indices de efetividades do cuidado no SUS.

A percepcédo de comportamentos e atitudes discriminatérias, pode ser considerada um problema de satde publica,
podendo ocasionar agravos a sadde fisica e mental, dificultando os vinculos entre os usuarios e profissionais de salde, o
que pode gerar cuidados inadequados e uma certa dificuldade de adesdo nos tratamentos em sadde (Boccolini et al., 2016).

As dificuldades de acesso as politicas publicas de salde, as condi¢des insalubres de vida, dificuldade de trabalho e
renda, exposicdo a risco de discriminagdo ou de tratamento injusto, de todo tipo de violéncia e de violagdo de direitos
sociais, ambientais, ergondmicos e a negacdo da cidadania, contribuem para provocar iniquidades e agravos na satde dos
negros (Matos & Tourinho, 2018).

Dai a importancia dos académicos de enfermagem, refletirem sobre os aspectos histéricos, politicos, culturais,
sociais e epidemioldgicos da salde da populacdo negra, conhecendo as vérias formas de expressdes de atitudes
preconceituosa e discriminat6ria, com o propdsito de sensibiliza-los para a deteccdo do preconceito nos ambientes de
salide, dotando-os de habilidades e conhecimentos capazes de atitude ética, sensivel as mazelas humanas, comprometido

com os deveres de cidadania em prol da promocdo da salde para toda populacédo, inclusive a de origem negra.

4. Consideracdes Finais

O propésito do estudo foi analisar a formag&o dos académicos de enfermagem de IES da regido do oeste do Para no
tocante a assisténcia integral das popula¢Bes negras/quilombolas, tendo em vista a PNSIPN. Percebeu-se que a formagéo
académica dos enfermeiros oferece pouca aproximacdo com a tematica da salde de populagdes negras, sendo considerada
insuficiente, como também sobre as peculiaridades que envolvem o processo de adoecimento desta populagéo.

Esta realidade pode ser reflexo da néo participacdo dos professores na construgdo do Projeto Politico Pedagogico e até
o desconhecimento deles sobre o que se espera da formacdo do enfermeiro. Relatam conhecer a Politica Nacional de Salde
Integral da Populacio Negra, mas ndo a consideram como relevancia para se discutir em sala de aula e na prética, pois ainda
perdura a ideia da invisibilidade dos prejuizos em saide da populacdo negra. Deixando uma lacuna no ensino direcionada a
esta tematica. Demonstram assim, uma visdo fragmentada do processo de formagdo e com dificuldades de garantir ao aluno

conhecimentos e a compreensdo ampliada das mdaltiplas influéncias cultural, social e econémica nos agravos da salide negra.
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