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Resumo

A mulher agricultora participa das esferas social, econdmica e politica no contexto agricola familiar, transcendendo ao
cuidado com o lar e contribuindo no sustento familiar. Por meio de pesquisa empirica com aplicacdo de questionério
semiestruturado, o presente estudo objetivou compreender a dindmica e a participagdo de mulheres agricultoras
cooperadas da Cooperativa Potiguar de Apicultores e Desenvolvimento Rural Sustentavel — COOPAPI na localidade
do Sitio Corrego, Municipio de Apodi, Estado do Rio Grande do Norte, no contexto da agricultura familiar, e verificar
a aceitacdo do grupo ao cultivo de oleaginosas, crescente na regido. As agricultoras trabalham ativa e efetivamente na
criacdo de animais de pequeno porte, cuidado de plantas, comercializacdo de frutas e producéo de bolos. Além do
cuidado com o lar, desenvolvem atividades multiplas para garantir a complementagdo do sustento familiar, seja no
setor doméstico, agricola ou comercial. Tais tarefas sdo, muitas vezes, ndo remuneradas, vistas ainda apenas como

“ajuda”, o que contribui para invisibilidade e desvalorizacdo do trabalho agricola feminino.
Palavras-chave: Campesinato; Trabalho agricola; Mulher no campo.

Abstract

The woman farmer participates in the social, economic and political spheres in the family agricultural context, going
beyond the care of the home and contributing to the family's livelihood. Through empirical research using a semi-
structured questionnaire, this study aimed to understand the dynamics and participation of cooperative women farmers
of the Potiguar Beekeepers Cooperative and Sustainable Rural Development - COOPAPI in the locality of Sitio
Corrego, Municipality of Apodi, State of Rio Grande North, in the context of family farming, and to verify the group's
acceptance of oilseed cultivation, which is growing in the region. Farmers work actively and effectively in the
creation of small animals, plant care, fruit marketing and cake production. In addition to caring for the home, they
carry out multiple activities to ensure the complement of family livelihood, whether in the domestic, agricultural or
commercial sectors. Such tasks are often unpaid, still seen only as “help”, which contributes to the invisibility and

devaluation of female agricultural work.
Keywords: Peasantry; Farm work; Woman on the field.

Resumen

La agricultora participa en los &mbitos social, econémico y politico del contexto de la agricultura familiar, yendo mas
alla del cuidado del hogar y contribuyendo al sustento de la familia. A través de una investigacion empirica mediante
un cuestionario semiestructurado, este estudio tuvo como objetivo comprender la dindmica y participacion de las
cooperativas de mujeres agricultoras de la Cooperativa de Apicultores Potiguar y Desarrollo Rural Sustentable -
COOPAPI en la localidad de Sitio Cérrego, Municipio de Apodi, Estado de Rio Grande. Norte, en agricultura
familiar, y verificando la aceptacion del grupo del cultivo de oleaginosas, que viene creciendo en la region. Los
agricultores trabajan activa y eficazmente en la cria de pequefios animales, el cuidado de las plantas, la
comercializacion de frutas y la produccion de pasteles. Ademas de cuidar el hogar, realizan multiples actividades para
asegurar el complemento del sustento familiar, ya sea en el sector doméstico, agricola o comercial. A menudo, estas
tareas no son remuneradas, todavia se consideran sélo como "ayuda", lo que contribuye a la invisibilidad y

devaluacion del trabajo agricola feminino.
Palabras clave: Campesino; Trabajo agricola; Mujeres en el campo.
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1. Introducgéo

Mesmo com varias conquistas adquiridas pelas mulheres, como a participacdo em diversas esferas, econdmica, social
e politica, por exemplo, elas ainda sofrem com a sobrecarga de atividades e horas de trabalho (Arzabe; Martins, 2018). Essa
desvalorizacdo também ocorre no contexto produtivo agricola.

Desde o periodo colonial, observou-se a acumulacdo de atividades pelas mulheres, nestas incluiam o cuidado com o
lar e sustento da familia. No periodo de guerras, as mulheres eram as principais no suprimento de méao de obra no mercado,
visto a auséncia dos companheiros em casa (Macedo et al., 2018).

Macedo et al. (2018, p.13) relatam que as contribuicbes da mulher, para o sustento da familia, ultrapassam “o
simples” cuidado com o lar, passando a ser a principal e/ou Unica provedora do lar. Ainda conforme os autores, essa
participagdo tdo representativa e essencial a sobrevivéncia da familia sempre foi negligenciada e pouco valorizada, pois
recebiam como pagamento valores inferiores aos homens, mesmo realizando tarefas similares.

Segundo Heredia (2013) a desvalorizacdo do trabalho rural feminino é reforgada, quando este é visto apenas como
“ajuda” pelo conjuge, uma vez que, as atividades relacionadas a roga sdo de responsabilidade do homem. No entanto, estas
atividades ndo eram exclusividade masculina, uma vez que as mulheres sempre participavam e contribuiam de forma ativa.

Alves, Sell e Castro (2018) apontam ainda, que a desvalorizagdo do trabalho agricola feminino é um problema
persistente, que afeta a visibilidade da mulher e mascara o seu potencial para a contribuicdo na producdo agricola. J& em
relacdo ao trabalho realizado pelos homens, seja no passado ou na atualidade, observa-se que a for¢ca masculina e a
participacdo no meio produtivo sdo agdes postas em destaque (Neves; Medeiros, 2013, p. 10).

Os camponeses brasileiros do periodo colonial detinham alguns “privilégios”, dentre os quais pode-se pontuar: a casa,
para moradia; a renda semanal; o rogado, local onde poderiam cultivar; e o criatorio destinado a criacdo de animais de pequeno
porte (Scott, 2009, p.250-251). Mesmo com essas aparentes “vantagens”, as familias conviviam em constante risco de perda do

investimento, seja de forca fisica ou financeira.

Nos engenhos é facilitada a criacdo de aves e bichos de pequeno porte, o que melhora a dieta e facilita o transporte.
Mas nos engenhos particulares hd muita repressdo contra os animais de pequeno porte por duas raz6es. Primeiro, nos
arruados, as senzalas antigas, a proximidade das casas e 0 movimento da vizinhanca dificultam a criaco dos bichos.
Segundo a prépria administracdo do engenho se encarrega de matar porcos e cabras que se aventuram nos canaviais
do proprietario. O risco do investimento familiar é evidente. (Scott, 2009, p. 251).

Nas atividades agricolas familiares, o rocado é definido como conjunto de cultivos com finalidade de subsisténcia da
familia, porém, destacam-se algumas das culturas tidas como principais (Heredia, 1979b).

Conforme Medeiros e Ribeiro (2011), no segmento agricola:

A participacdo do trabalho feminino na agricultura familiar sempre foi subestimada. Pelo fato de as mulheres serem,
na naturalizacéo das atribuigdes de género, as responsaveis pela reproducdo social do grupo, as atividades produtivas
desenvolvidas por elas sdo consideradas como parte das tarefas atribuidas ao papel de mae e esposa, consideradas
“ajuda” e “complementares” aquelas desenvolvidas pelos homens. (Medeiros; Ribeiro, 2003 p.02).

Paulilo (2000) observa que entre atividades domésticas, trabalhos rurais e comerciarias, 46% da mdo de obra é

feminina, uma contribuicdo muito expressiva.

Uma diferenga fundamental entre os sexos é que, para a maioria das mulheres, familia e trabalho andam juntos e, para
a maioria dos homens, trabalho significa emprego assalariado que exige tempo fora de casa. As atividades de trabalho
das mulheres ndo sdo bem captadas pelas estatisticas oficiais, principalmente quando trabalham na agricultura.
(Paulilo, 2000, p. 238).

2


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i10.19060

Research, Society and Development, v. 10, n. 10, e509101019060, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i10.19060

Nos altimos 20 anos, observou-se a ampliacdo de movimentos e estratégias governamentais e ndo governamentais em
busca de insercdo, valorizacdo e visibilidade das mulheres no setor agricola. A ampliacdo de financiamentos, assisténcia
técnica, programas de comercializacdo da producdo, movimentos sociais, conferéncias e selos sociais exclusivos as mulheres
agricultoras sdo algumas das estratégias desenvolvidas.

Em 2015, um marco de extrema relevancia para as mulheres agricultoras foi o inicio da campanha #Mulheres Rurais,
que tem como principal objetivo a valorizacdo do trabalho da mulher no meio rural (Mapa, 2019a). O lema da campanha foi:
“Sou trabalhadora rural, ndo sou ajudante”.

Ja em 2018, outro importante marco foi a criagdo do selo “Aqui Tem Mulher Rural”. Criado com o intuito de
identificacdo da producéo realizada por mulheres, tornando visivel seu papel estratégico na batalha pela soberania alimentar e
como protagonistas do desenvolvimento sustentdvel (Mapa, 2018). O selo contribui ainda para garantia da autonomia
feminina.

Outro periodo representativo, ndo sé para agricultoras, mas para todo setor agricola, foram os dias 27, 28 e 29 de maio
de 2019, quando ocorreu a Conferéncia de Roma. Neste evento, foi implantado o plano que prevé a erradicagdo da fome em
um periodo de 10 anos — inicio em 2019 e finalizacdo em 2028 — e cujos objetivos especificos sdo: criar um ambiente politico
propicio para fortalecer a agricultura familiar; apoiar jovens; fomentar a igualdade de género e o papel das mulheres rurais
(Mapa, 2019b).

A maioria das mulheres envolvidas com a agricultura (50,3%) se enquadra no perfil economicamente ativo (Pnad,
2015). Em dados preliminares no censo agropecuario de 2017, para o pessoal ocupado com atividades agropecudrias, a
quantidade de mulheres que ocupa o setor agropecudrio com lago de parentesco foi de 3.770.496 individuos, no Brasil. J& para
0 Rio Grande do Norte o nimero foi de 37.798 (Ibge, 2017) mulheres.

Em relagdo ao setor cafeeiro do Nordeste brasileiro, Meira et al. (2013) ressaltam que a participacdo das mulheres esta
em progressiva ascensdo, em especial no Municipio da Barra do Choca, na Bahia, onde as agricultoras se mostram bastante
satisfeitas, em especial, porque é viavel conciliar trabalho e familia. Maia e Siqueira (2011) observaram a importancia do
protagonismo feminino na agricultura e o convivio em sistema de associacdo, pois essa relagdo possibilitou as mulheres uma
melhor compreensdo do seu papel e contribuicdo para melhoria do meio em que vivem, proporcionando uma sensacdo de
liberdade.

Outra dificuldade encontrada por agricultores familiares situados na Regido Nordeste s8o as condicGes
edafoclimaticas, como a irregularidade pluviométrica e os solos salinos, caracteristicas de clima semiérido predominante na
regido. Além disso, as secas prolongadas afetam diretamente os agricultores, causando perdas drasticas na producdo de
insumos e comprometendo a sobrevivéncia da familia. Apesar dessas dificuldades, as regides interioranas do Estado do Rio
Grande do Norte séo responsaveis por grande parte da producdo de alimentos que abastecem a populagdo urbana do Estado,
com expressivo trabalho feminino (Azevedo; Nunes, 2013).

O presente estudo busca: compreender a dindmica e a participacdo de mulheres agricultoras da Cooperativa Potiguar
de Apicultores e Desenvolvimento Rural Sustentavel — COOPAPI, da localidade Sitio Cérrego, municipio de Apodi, Rio
Grande do Norte, no contexto da agricultura familiar e verificar a aceitacdo do grupo a cultura de oleaginosas e com potencial

para a regido.
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2. Metodologia
2.1 Pdublico alvo e area de estudo

A Cooperativa Potiguar de Apicultores e Desenvolvimento Rural Sustentavel — COOPAPI foi fundada em abril de
2014, envolve 399 agricultores/as familiares de todos os municipios do Rio Grande do Norte, sendo que destes 279 sdo
cooperados e 120 agricultores/as sdo fornecedores de algodao agroecolégico. A instituicio estabelece parceria com 16 casas de
mel, 22 associagdes e possui central de cooperativa situado no centro de Apodi-RN. Do total de filiados a cooperativa 17 séo
mulheres, com cadastro no seu nome, pratica recente da cooperativa, visando dar visibilidade as mulheres, pois inicialmente os
cadastros eram feitos somente no nome do chefe da familia e abrangia a familia toda.

Foram entrevistadas 15 mulheres agricultoras filiadas a Cooperativa Potiguar de Apicultores e Desenvolvimento
Rural Sustentavel — COOPAPI, o que corresponde a 88,23% do total de filiadas. As entrevistadas sdo moradoras da localidade
Sitio Cérrego, regido rural do Municipio de Apodi, no sertdo do Rio Grande do Norte. O Sitio foi assim nomeado pelos
primeiros moradores da regido devido a presen¢a de um cOrrego que cruzava as terras.

Na regido tem sido ampliada praticas de pesquisas com Carthamus tinctorius, com foco na producdo de matrizes
vegetais energéticas, dando visibilidade ao potencial da regido para o setor de combustiveis renovaveis. O destaque para o
potencial regional no setor é visivel com a existéncia do curso de nivel médio técnico, na area de combustiveis ambientalmente
compativeis, no Instituto Federal do Rio Grande do Norte, campus Apodi, além de resultados animadores de cultivos

experimentais nas dependéncias da instituicdo.

2.2 Procedimentos metodoldgicos

A pesquisa empirica foi de carater qualitativo e quantitativo e fez uso de questionario semiestruturado seguindo o
sugerido por Mekesenas (2002), organizado em duas partes. A primeira refere-se a caracterizagdo das familias, mediante o
levantamento das seguintes informacdes: faixa etéria; estado civil; quantidade de membros da familia e grau de escolaridade,
com finalidade de conhecer previamente o grupo. A segunda foi estruturada em 15 questdes de carater discursivo e objetivo
abordando os seguintes temas: atividades desenvolvidas no dia a dia; atuacdo na agricultura e em atividades de negociacéo
direta; conhecimento do Carthamus tinctorius e programas de incentivo ao cultivo de oleaginosas; conhecimento de técnicas
de cultivos de oleaginosas; a aceitacdo ao cultivo de uma nova cultura e quais as implicagdes para este cultivo.

O questionario foi previamente submetido e aprovado pelo comité de ética da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte sub o nimero 01422918.6.0000.5537. Foram realizadas visitas prévias a regido e a cooperativa, divulgando pesquisas
cientificas com o cultivo em campo de Carthamus tinctorius no municipio de Apodi em um periodo de 3 anos. As visitas a
cooperativa objetivaram conhecer a gestao, as parcerias e das atividades nela desenvolvidas. O contato com a comunidade de
mulheres da atual pesquisa foi feito ao longo de trés anos, de 2017 a 2019. Inicialmente essas mulheres foram mapeadas,
dentre os agricultores da cooperativa, depois fizemos entrevistas e intervencdes com palestras sobre oleaginosas e distribuicéo
de material didatico. Foram varios encontros durante esse periodo mencionado. Durante essas visitas houve a aplicacdo do
questionario, sendo encerrado em fevereiro de 2019. As contribui¢des das mulheres participantes foram tabuladas e analisadas
a partir do contetdo contido nas respostas por similaridade destes e aferida a porcentagem. Em seguida, foi estabelecido um

didlogo com a literatura para compreender a dindmica das atividades, anseios e desejos das agricultoras.

3. Resultados e Discussao

A COOPAPI fornece uma variedade de produtos alimenticios e nao alimenticios para o0 semiarido nordestino, como

geleias, polpas e doces, produz ainda artesanato a partir do algod&o agroecoldgico.
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O grupo amostral da presente pesquisa compreende mulheres agricultoras da COOPAPI, que em termos percentuais, é
composto em sua maioria por mulheres com idade entre 22 e 59 anos, com uma expressdo de 93,33 %. Foram observados
somente 6,6 % de mulheres com mais de 62 anos de idade.

No quesito estado civil, observou-se que 86,6 % das mulheres entrevistadas eram casadas ou com unido estavel
firmada e 6,6 % eram separadas, sendo 0 mesmo percentual observado para mulheres solteiras.

A quantidade de filhos varia entre 0 a 4 por familia. Aproximadamente 33,3% das participantes tem 1 filho e 66,6%
tem entre 2 e 4 filhos.

A respeito do estado civil casada, (2017, p.12) observou, por meio de depoimento de mulheres agricultoras, no
contexto agricola familiar, que ha uma relagcdo de manutencéo das tradicdes do grupo. A autora percebeu que todas as mulheres
que participaram da pesquisa eram casadas e todas possuiam filhos. Como ja citado, a dinamica do grupo consultado no
presente estudo se distingue do observado por Varotto, inclusive para a quantidade de filhos.

Para o grau de escolaridade, foi possivel observar que 47% do grupo de mulheres participantes da pesquisa possuiam
o ensino fundamental incompleto. Apenas 7% ensino superior completo, mesmo percentual para o nivel de ensino superior
incompleto (Figura 1). Quando somamos a quantidade de participantes com ensino fundamental incompleto, completo e médio
incompleto obteve-se um total de 73%, dados que demonstram a problemaética do acesso & educagdo no contexto agricola
familiar. A baixa escolaridade entre as mulheres no campo também foi vista por Quaresma (2015). Vespucci et al. (2019)
destaca que a qualificacdo dos agricultores e agricultoras proporciona o desenvolvimento e prosperidade das suas propriedades.
Alguns fatores estdo atrelados a isso, dentre eles estdo: primeiro, relaciona-se com o inicio do trabalho ainda na infancia e o

segundo a precariedade de acesso as politicas publicas no setor educacional (Mahl, Stein e Costa, 2017).

Figura 1: Grau de escolaridade das mulheres agricultoras do Sitio Cérrego Municipio de Apodi-RN. F.I: fundamental
incompleto; F.C: fundamental completo; M.I: médio incompleto; M.C: médio completo; S.I: superior incompleto; S.C:

superior completo.

Escolaridade F.| Escolaridade F.C w Escolaridade M. |
Escolaridade M.C ® Escolaridade S.C m Escolaridade S.|

47%

Fonte: Pesquisa de campo (2019).

Como mencionado acima, as mulheres avaliadas sdo residentes da localidade Sitio Cérrego, sendo a categoria sitio
definida por Heredia (2013, p.8) de duas maneiras: uma em oposi¢do a grandes produgdes como fazendas, e outra como forma

de delimitacdo territorial, incluindo o local em que os agricultores familiares cultivam suas culturas e a casa onde moram.
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Nesse local, elas desenvolvem diversas atividades, dentre as quais pode ser destacado o cuidado com a casa,
perceptivel em algumas expressdes utilizadas pelas participantes, como: Agricultora 1 “Cuido da casa...”; Agricultora
1“Arrumo a casa...”, sendo atividade comum as mulheres, citada por 60% das participantes.

O trabalho de cuidado com a casa é cotidiano, repetitivo e, acima de tudo, ndo remunerado (Braddo; Santos, 2016),
tendo pouca visibilidade, camuflando assim, a representatividade, a dedicagdo, o esforco e a ardua jornada dedicada pelas
mulheres ao lar (Woortmann, 2009).

A casa é 0 espaco destinado a moradia da familia e a por¢do de terra ao seu entorno é considerado “terreiro”. Os
cuidados com o terreiro também séo designados as mulheres, responsaveis por manté-lo limpo e esta intimamente ligado a
casa, 0 que é perceptivel na fala de uma interlocutora quanto as suas atividades: Agricultora 3 "Cuidar da casa, ciscar o
terreiro, apanhar frutas...".

Heredia (2013, p.9-10) aponta o terreiro como local de socializa¢do entre membros da familia e amigos, seja para falar
de assuntos relacionados a plantacdo ou para diminui¢do da sensacdo térmica (calor). Com isso, a manutencéo dessa area
constantemente limpa e em condicOes de uso é importante no convivio social da familia. Diferente do observado por Heredia
(2013) para o quesito arvores frutiferas e local de plantio, observamos na localidade de Sitio Corrego que as arvores frutiferas
ndo se concentram no terreiro da frente da casa, mas sim, nas laterais e nos fundos da residéncia como os quintais das
pescadoras de Patané e Camocim no municipio de Ares-RN, observado por Miller (2012). De acordo com Heredia as arvores
frutiferas que ficavam na frente das casas ndo eram iguais as que ficavam no terreiro dos fundos, local onde era possivel ver a

criacdo de animais de pequeno porte.

O terreiro dos fundos da casa estd destinado fundamentalmente as aves domésticas e ao chiqueiro dos porcos; é
também ali que as cabras passam a maior parte do dia. Em alguns setores de espago as mulheres lavam a louca e
fazem a higiene das criangas. Muitas vezes encontram-se neste local algumas arvores frutiferas, mas de tipo diferente
da plantadas na frente da casa. Nos fundos, frequentemente, estdo os mamoeiros e bananeiras, enquanto na frente séo
plantadas mangueiras e jaqueiras. (Heredia, 2013, p. 10).

Na fruticultura realizada por agricultoras da localidade Sitio Cérrego, as principais culturas citadas foram: manga,
seriguela, acerola, goiaba e caju. Estas sdo comercializadas com a COOPAPI, atividade complementar de renda voltada ao
sustento da familia. A cajucultura é a principal fonte de renda da regido. Por consequéncia da estiagem prolongada, ocorrida
nos Gltimos anos, a producéo foi afetada, levando assim, ao investimento em outras culturas frutiferas para comercializa¢do
como acerola e goiaba, também utilizadas para o consumo da familia.

Observou-se ainda a diversificagdo de atividades, como combinacédo de préaticas de fruticultura, atividades domésticas,
comercializagdo de frutas e produtos oriundos de técnicas manuais (artesanato), além da criacdo de aves, como se pode
observar nas seguintes falas: Agricultora 5 "As atividades de casa, trancinha, limpar o terreiro, pegar os ovos, cuidar dos pés
de manga, seriguela”. Outra: Agricultora 8 "Trabalho na agricultura, no sdbado na feira, na agricultura familiar, na
producdo de vassoura, chapéu e esteira de palha (artesanato)”. E uma terceira: Agricultora 9 "Cuido da casa, do filho, fago
artesanato, cuido da planta, as frutas vao para a cooperativa".

Outra pratica presente no grupo é a horticultura, como citado por uma participante desta pesquisa: "Atividades de casa e
cuidar da horta." pratica realizada comumente por mulheres. A produgdo oriunda da horta é usada para o consumo da familia,

0 excedente é comercializado para compra de materiais e insumos que ndo produzem em suas pequenas propriedades.

Os cuidados com a Horta eram direcionados as mulheres, devido essa ser proxima das residéncias, mas tem sido
observado mulheres desenvolvendo praticas agroecoldgicas, que também sdo desenvolvidas na agricultura familiar,
cultivo de hortaligas entre outros em regides do semiarido (Varotto, 2017, p.6).
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Além do cultivo de arvores frutiferas, do cuidado com culturas de subsisténcia e da horta, as préaticas de artesanato
também estdo presentes no Sitio Corrego, traduzidas no relato das mulheres agricultoras.

Cunha (2002) cita que a combinacdo da agricultura e do extrativismo vegetal de cunho familiar com o artesanato
esteve presente também em varias sociedades pesqueiras, nas quais a pesca era a principal fonte de proteina. Além disso, a
palmeira era a fonte vegetal para a retirada da matéria-prima necessaria a producdo de colheres e esculturas. As palmeiras
também sdo usadas por mulheres agricultoras da localidade Sitio Cdrrego na producéo de chapéu, esteiras e vassouras, por
técnica passada de geragdo para geragdo. Os produtos oriundos destas atividades sdo comercializados na localidade Sitio, entre
os moradores e na feira, que ocorre aos sdbados na zona urbana do Municipio de Apodi-RN.

Zanchi e De-Souza (2019) destacam que a combinacdo entre producdo de alimentos e artesanato, também
desenvolvido por mulheres, contribui de forma expressiva na renda familiar. Apontam ainda que essas atividades sdo
subestimadas e muitas vezes ignoradas, corroborando, entdo, para a nao visibilidade, auséncia de autonomia e influenciando,
de forma negativa, na autoestima das agricultoras. Um dos principais pontos essenciais para o reconhecimento das mulheres
agricultoras como produtoras do meio rural, foi 0 acesso aos direitos previdenciario (Paulilo, 2017 p. 403).

Segundo Sachs (2008), a agricultura familiar participa dos quatro meios de producdo: a economia solidaria, a
economia capitalista de mercado, a pequena producdo pré e protocapitalista e a produgéo fora do mercado, ou seja, a producéo
para subsisténcia. Woortmann (2009, p.128) chama atencdo para a valorizagdo e a importdncia do universo feminino no
contexto dessa sociedade: “E preciso também ndo ignorar as relagdes de género. O universo camponés feminino é tio
importante quanto o masculino”.

As principais culturas agricolas cultivadas pelas mulheres entrevistadas séo o feijdo, o milho e o sorgo, classificadas
como de subsisténcia, uma vez que é de consumo direto da familia ou para a aquisi¢do de dinheiro para provisdo de outros
insumos e objetos necessarios (Heredia, 2013, p.8). Segundo Aquino, Freire e Carvalho (2018) a agricultura familiar, no
periodo entre 1996 e 2016, contribuiu com mais de um terco da producdo agropecuéria do Estado do Rio Grande do Norte,
mesmo 0s agricultores tendo uma menor ocupacao de terras, comparado a outros Estados do Brasil. Os autores apontam que ha
um melhor aproveitamento produtivo, mesmo com uma heterogeneidade socioecondmica, reflexo da diversificacdo dos
padrdes produtivos. Essa diversificagdo também pode ser observada no municipio de Encruzilhada do Sul, no Rio Grande do
Sul, onde as mulheres desenvolviam atividades agropecudrias, com destaque para a bovinocultura mesclada com a criagdo de
ovelhas, aves, porcos, cultivo de milho, mandioca e feijdo (Lopes e Langbecker, 2018).

Nesse contexto produtivo, é sabido que o semiérido brasileiro dominante na regido Nordeste possui diversas limitagdes,
dentre elas, a mais prejudicial é a baixa precipitacdo pluviométrica e solos salinos. Ferreira (2011) explicita que a producéo
com viés agroecoldgico pode contornar essas limitacBes, aponta ainda que técnicas para estocagem de agua sdo essenciais
nesse processo. No mesmo contexto, Brasileiro (2009) verificou, na experiéncia de sistemas agroecoldgicos de agricultura
familiar, que a participacdo feminina se mostra como diferencial, em virtude de sua maior sensibilidade aos problemas
ambientais, culturais e sociais presentes na regido em que estdo inseridas.

Seguindo na mesma linha de pensamento, Nascimento, Rocha e Mendonca (2018) ressaltam que o conhecimento
ecoldgico das mulheres no contexto camponés, construido em suas praticas no campo, foi lapidado, aprimorado e refinado,
possibilitando a aproximacdo com o mundo natural.

As mulheres participam de diversas atividades, que vao além do cuidado com a casa, pois estendem-se aos animais e
vegetais: Agricultora 13 "Cajucultura, fruticultura, feijdo, milho, sorgo. Bovino, aves, suinos, na casa". Hé ainda as atividades
cumulativas, nas quais as mulheres simultaneamente cuidam da casa, dos quintais produtivos e de outras culturas produzidas
nas pequenas propriedades. A forma que as mulheres experienciam a vida ndo é a mesma que 0s homens, ha uma divisdo na

atuagdo contexto politico-social (Saffioti, 1991, p. 153). Mesmo com 0s avangos em pesquisas sociais que buscam a
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visibilizacdo das mulheres, ha uma clara diferenciacdo na divisdo e valorizacdo do trabalho entre homem e mulheres,
imputando a elas as atividades relacionadas ao lar, como apontado por Santos et al. (2020).

A diversificacdo de atividades, com finalidade de melhor aproveitamento das areas destinadas a producdo, sdo
caracteristicas de sistemas agricolas familiares. Reboucas e De-Lima (2013) também acrescentam a multiplicidade de tarefas
como uma estratégia que visa a aquisi¢do de dinheiro, para garantir a alimentacdo e as necessidades basicas das familias. A
diversificacdo de produtos e a maneira como produzi-los proporciona autonomia ao agricultor familiar (Strate e Conterato,
2019).

Foi observado que 86,66 % das mulheres que participaram desse estudo contribuem efetivamente para com a renda
doméstica. Elas atuam em diversas atividades, seja na producdo ou comercializacdo de produtos: Agricultora 1 "Designer de
sobrancelhas..."; Agricultora 3 "Com frutas e as polpas"; Agricultora 6 "Sou aposentada, faco vassoura, artesanato, chapéu”;
Agricultora 8 "Trabalho na agricultura e na feira"; Agricultora 9 "Trabalho em casa de familia"; Agricultora 10 "Vendo
croché, agricultura no quintal e com caju"; Agricultora 11 "Vendo acerola, goiaba, feijao, ovo, cheiro verde e galinha";
Agricultora 13 "Vendo leite, ovos, frutas etc.”; Agricultora 14 "Trabalho com o caju e nos bolos". A Figura 2 apresenta as
principais ocupagdes classificadas como fonte complementar de renda do grupo de mulheres e retrata a agricultura como a

principal fonte de renda para a familia em 40 %, seguida de outas atividades em 27 %.

Figura 2: Atividades de maior contribuicdo para a complementacéo da renda familiar no Sitio Cérrego, Municipio de Apodi-
RN.

Agricultura mOutras ™ N3o seiresponder Mbolo ™M Artesanato

40%

Fonte: Pesquisa de campo (2019).

]

As expressdes “Trabalho...” e “Ajudo...” estavam presentes nas falas das mulheres e retratam como elas percebem a
representatividade de suas atividades, no contexto da agricultura familiar. Heredia (2013) faz uma distin¢do relacionando o
ambiente e as atividades desenvolvidas pelos homens e pelas mulheres. O termo trabalho é evidenciado como relacionado a

roca prioritariamente de responsabilidade do homem.

Desta forma, o lugar do homem é no rocado, enquanto o da mulher, méde de familia, é na casa. As atividades no
rocado, na medida em que possibilitam a producdo de bens essenciais para o consumo familiar, sdo consideradas
trabalho, em oposicao as ligadas a casa, ndo reconhecidas como tal (Heredia, 2013, p. 49).
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E evidenciado o reconhecimento da representatividade dessas atividades, de tal modo que sdo designadas como
trabalho; ja as atividades da casa ndo sdo vistas assim. As mulheres ndo tém a visibilidade, elas permanecem a margem e ndo
alcancam a centralidade do processo e visibilizacdo como discutido por Saffioti (1991). Isso pode implicar na ndo valorizacdo
de atividades vinculadas ao lar, mesmo estando diretamente relacionadas aquelas que gerem renda para a familia. A venda de
ovos, 0 cultivo de vegetais, a coleta e a preparacdo para a venda e a propria venda de produtos cultivados nas pequenas
propriedades sdo alguns exemplos de contribui¢do direta para a aquisicdo de recursos financeiros. Como “Considera-se assim
que a mulher ndo trabalha e este principio é mantido mesmo quando ela, em certas ocasides, realiza tarefas no rogado”
(Heredia, 2013, p.50).

A valorizagdo do trabalho feminino, independentemente da esfera, deve ser exercitada, uma vez que contribui para o
bem-estar e a autoestima das mulheres: Agricultora 8 “Faco artesanato desde pequena, mas ndo gosto muito, porque ninguém
da valor, costurava antes e agora ndo me interesso muito". Como expressado por uma agricultora, a valoriza¢do do que é
produzido por suas maos tem “poder” de impulsionar a producéo e dedicacdo. Por outro lado, a desvalorizagéo causa a rejei¢ao
das atividades, mesmo estas sendo bem conhecidas e dominadas. Silva (2019) afirma que é através do autorreconhecimento e
da participagdo que mulheres romperdo a desvalorizagdo do seu trabalho e, assim, transitardo da visdo de ajuda para a
constatacdo de trabalho, com toda representatividade intrinseca ao termo. Chayanov (1974) em seu estudo intitulado La

organizacion de la unidad econémica campesina, relata:

“Em geral a mulher trabalha mais do que o homem, mas seu trabalho ndo é tdo duro. Os adolescentes trabalham
menos dias que os adultos. A distribuicdo de seu trabalho nos setores da fazenda é de acordo com o sexo; em geral 0s
jovens se ocupam mais da agricultura e as jovens dedicam muitos dias ao trabalho doméstico” (Chayanov, 1974, p.
210).

Para as atividades que propiciam satisfacdo, o motivo pelo qual esta satisfacdo se manifesta é perceptivel nas falas das
interlocutoras: Agricultora 2 "Ser diretora da cooperativa, porque gosto de ter mais contato com as outras pessoas”. Outra
destaca ainda que: Agricultora 8 "Ir para a feira, porque troco ideias, ndo é tanto pelo dinheiro e porque agente (sic) tem mais
conhecimento”. Ambas destacam linhas de pensamentos similares, nas quais o dinheiro ndo é o principal motivo de satisfagdo,
mas sim a relacdo com as outras pessoas, o compartilhar de informac6es, conhecimento o contato com novas experiéncias.

A insercdo das mulheres no mercado e a valorizacéo das atividades desenvolvidas por elas tém propiciado mudancas
em relacdo a visdo do seu papel social. A pluralidade de atividades ganha importancia no meio agricola porque propicia maior
autonomia e maior socializacdo dentre o grupo social quando estas tém oportunidade de transitar entre propriedades (Silva e
Schneider, 2010). A socializagdo é um ponto de destaque de outra colaboradora da atual pesquisa: Agricultora 14 "Fazer bolo,
porque estamos juntos é bom, passa o tempo".

Algumas participantes da pesquisa destacaram que a seguranga financeira era desejavel: Agricultora 15 "Gostaria de
ter um trabalho fixo". Outra Agricultora 14: "Queria uma atividade que recebesse dinheiro todos os meses". Essas falas que
corroboram o que foi observado por Alves, Sell e Castro (2018). Segundo eles, é possivel perceber que a auséncia de trabalho
com renda fixa atrelado ao fator educacgéo precaria, influencia diretamente e potencializa o abandono das atividades do campo
pelas mulheres, as quais ainda jovens saem das zonas rurais em busca de emprego e progressao nos estudos. Amorim, Filiza &
Pinto (2015) apontam que a transformagdo da producdo de cunho familiar em produgdo assalariada pode minimizar a
precarizacao do trabalho agricola feminino.

A valorizacdo do produto confeccionado impulsiona a produgdo: Agricultora 6 "Gosto de fazer artesanato, porque
vendo e as pessoas gostam...". Nesta fala, o critério reconhecimento é ressaltado e diretamente relacionado a autoestima. 1sso

impulsiona a producdo, a medida que as pessoas demostram o apreco pelo produto oriundo das méos dessa mulher,
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contribuindo com a elevagdo da autoestima dela e estimulando a producdo. As atividades também estdo atreladas ao bem estar:
Agricultora 9 "Cuidar das plantas, porque me sinto bem fazendo isso e também fazendo artesanato".

Outras dizem que: Agricultora 12 "Gostaria de aprender mais a cozinhar coisas diferentes aprender a costurar";
Agricultora 6 “Queria fazer bolo”. No apontamento desta Ultima, pode ser levantada a seguinte reflexdo: mesmo tendo um
grupo de mulheres (6) trabalhando de forma organizada na producdo de bolos, por qual motivo ainda tem mulheres da regido
que desejam participar e ndo participam dessa producdo? Possivelmente, o estabelecimento de uma dire¢cdo e uma
representacdo ativa poderia proporcionar a essas mulheres mais coesdo, autonomia e aumento da diversificagdo, producgéo e
oferta de produtos a serem comercializados.

Na visdo do economista Amartya Sen (2010), o individuo pode escolher o tipo de vida que ele quer ter. E uma visio
mais ampla de desenvolvimento, que abre espaco para a participacdo e valorizacdo do individuo nas diversas areas, onde a
auséncia de escolha pode ser entendida como auséncia de liberdade (Sen, 2010). Assim, as mulheres podem e tém o direito de
escolher as atividades que desejam desenvolver, seja no campo, na cidade ou mesmo permanecer no lar. Suas escolhas nédo
necessariamente poderdo ser as mesmas, ja que as sociedades se organizam sob bases religiosas, econémicas, politicas e
ambientais diferentes.

Diante de pesquisas que vém sendo desenvolvidas no semiarido brasileiro, sobre a retomada do cultivo de
oleaginosas, foi indagado o posicionamento das mulheres agricultoras da localidade do Sitio Cérrego sobre esse assunto. Foi
visivel que nenhuma delas tinha cultivado oleaginosas e basicamente ndo as conheciam, mesmo diante do fato de que alguns
agricultores da regido tinham participado do programa de estimulo & producéo de girassol.

Observa-se entdo a fragilidade da coesdo do grupo de agricultores, prejudicando o compartilhamento de informagdes,
as quais seriam essenciais para ampliacdo do conhecimento sobre culturas alternativas a serem implantadas nas lavouras e no
rocado. No entanto, quando se trata de novas culturas a serem inseridas na producdo agricola familiar, incluindo oleaginosas,
as mulheres se mostraram abertas ao novo. Sessenta por cento delas demonstraram que mesmo nunca tendo cultivado
oleaginosas, desejavam conhecer outras plantas e como cultiva-las.

Ha o destaque de alguns pré-requisitos necessarios para cultivar uma nova cultura, como seu conhecimento e seu
desenvolvimento: Agricultora 4 "Conhecer a planta, como cuidar e cultivar”. Foram feitas as seguintes ressalvas: a) sobre a
necessidade de possuir valor agregado para produgdo de coprodutos: Agricultora 10 “Que tivesse valor como medicinal, éleo
etc."; e b) sobre questBes de planejamento: Agricultora 11 "Como cuidar, como trazer, precisa saber a quem vender, se tenho
trabalho e se tenho resultado". Esses pré-requisitos destacados estdo diretamente relacionados a geragdo de renda local:
Agricultora 15 "que tenha varias utilidades, que seja Util e gere renda". Mediante essas reflexdes, é possivel perceber que as
mulheres tém clareza do que é necessario em todas as esferas de planejamento no setor agricola, da implanta¢do do cultivo a
comercializagdo do produto final.

Essas necessidades apontadas por agricultoras do Sitio Cdrrego foram observadas por Moura (2018, p. 251). A autora
concluiu que seria necessario o desenvolvimento de oficinas de capacitacdo para desenvolvimento e efetivagdo da economia
solidaria, nas regides onde as mulheres desenvolviam atividades relacionadas ao artesanato e a agricultura. Ainda destaca a
necessidade de cursos que abarquem técnicas diversificadas de cultivos, para culturas diversificadas, com finalidade de
melhoria da producdo. Assim, as agricultoras terdo mais seguranca, desde 0 momento de preparo da terra até a colheita e a
comercializacdo de produtos, ja que a capacitacdo nessas areas propiciaria maior autonomia.

A relacdo do grau de capacitagdo para a atua¢do no universo do empreendedorismo que se relaciona diretamente com
a autonomia merece reflexdo: “Acredita-se que a falta de um maior nivel de escolaridade dificulta a abertura de um novo

negocio pela caréncia de conhecimento e a maior instrugdo propicia a entrada no ambiente académico e 0 ndo estabelecimento
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do préprio neg6cio” (Gongalves et al., 2018, p.271). Salienta-se, assim, a necessidade de capacitacdo como fator auxiliador, de
forma direta, na autonomia feminina, no contexto geral e de campesinato.

O dominio das praticas agricolas por mulheres se configura no triunfo mais expressivo, pois elas, além de darem a luz,
sabem como propiciar alimentacéo para sua prole (Paulilo, 2016), exercendo um papel essencial na sobrevivéncia da familia.
No espaco amostral aqui estudado ndo é perceptivel a mulher como chefe de familia, ou seja, a principal responsavel pela
renda familiar, uma vez que apenas 13% sdo de mulheres solteira e separada. Sobre esse aspecto Leandro e Morais (2017)

destacam:

A estrutura determinada, ou seja, 0 pai a mae e a prole é rompida devido alguns fatores como o divoércio, viuvez ou o
fato se serem mdes solteiras. Assim, o genitor deixa de ser o sustentadculo econdmico principal e mde assume a
obrigacdo, muitas vezes sem auxilio do ex-companheiro (como o pagamento de pensao alimenticia), onde essa tem a
incumbéncia de cuidar dos filhos ¢ do lar.” (Leandro e Morais, 2017p. 19).

Estas mulheres desenvolvem diversas tarefas como o cuidado com o lar, com o cdnjuge e com a maternidade
causando uma sobrecarga no ambito psicoldgica e fisica. Na agricultura, cuidam dos animais, do plantio, da colheita, da
preparacdo de mercadorias para a comercializagdo e da efetivagcdo da comercializagdo, como relatado no presente estudo,

corroborando o observado por Mesquita:

Sdo mulheres polivalentes, dispostas a executar qualquer trabalho que o campo exija, sdo estas que selecionam as
melhores sementes para o plantio na horta, e ainda, por cultivar espécies originais de plantas e sementes... Essas
mulheres sdo responsaveis por ajudar na oferta de produtos organicos vendidos nas feiras locais por pregos bem mais
acessiveis do que os oferecidos nos grandes supermercados” (Mesquita, 2018).

As mdltiplas tarefas, todas equilibradas para proporcionar melhores condi¢des de vida/sobrevivéncia da familia.
Muitas vezes estas multiplas tarefas causam adoecimento fisico e psicolégico devido a sobrecarga de atividades e

responsabilidades, no entanto, ainda assim, essas mulheres sdo subestimadas e subvalorizadas.

4. Consideracdes Finais

As mulheres agricultoras do Sitio Corrego tém participacdo ativa e efetiva em atividades agricolas familiares que
abarcam do cultivo a comercializacdo do excedente da colheita. Desenvolvem atividades mudltiplas para garantir a
complementacdo do sustento do lar e, muitas vezes, ocorre a extrapolacdo das suas atividades nos setores doméstico, agricola e
comercial.

As agricultoras do sitio corrego sdo mulheres com muitas habilidades, atividades e anseios. Anseios estes que estéo
voltados a seguranca financeira da familia. Sdo dispostas a aprender a cultivar outras culturas que tenham elevado potencial
econdmico. Mostraram-se ainda abertas ao cultivo de oleaginosas, com visdo ampliada da cadeia produtiva, enfatizando a
importancia de coprodutos diversificados, agregando valor as culturas e a margem de lucro, também a importancia e
necessidade de capacitacdo. Assim, a valorizagdo das atividades desenvolvidas pelas mulheres da agricultura familiar sera
agente de mudancas em relacdo a visdo do seu papel social, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais forte e

saudavel.
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