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Resumo

O céncer do colo do Utero € um grave problema de saide publica, sendo o terceiro mais frequente e a quarta causa de
mortalidade em mulheres no Brasil, com um alto indice de incidéncia anual. Objetivo: Analisar as evidéncias cientificas
sobre a assisténcia de enfermagem na prevengao, diagndstico e tratamento cancer de colo de Gtero. Método: Trata-se de
uma revisdo sistematica da literatura realizada no PubMed, Lilacs, BDENF, Medline (Via BVS), por Strings de busca
utilizando termos obtidos a partir de DeCS e MESH e palavras-chaves combinadas com os operadores booleanos (AND,
OR, NOT), com elaboragéo de um fluxograma do prisma para ilustrar o processo de selecdo destes estudos. Resultados:
Através da estratégia de buscas, foram identificadas, inicialmente, um total de 13.004 publica¢des nas bases de dados,
apos a aplicacdo dos critérios de excluséo, leitura dos titulos e resumos e remocédo dos duplicados, foram inclusos 8
artigos para analise. Diante dos achados fica evidenciada a importancia da atengdo as mulheres em todas as faixas etérias
para prevencdo ou detec¢do precoce dos canceres ginecologicos. Conclusdo: Fica evidente a importancia dos
profissionais de enfermagem na educagdo em salde, pois ainda ha resisténcia por parte muitas mulheres em fazer o
exame preventivo devido ao desconhecimento, constrangimento ou mesmo o medo do diagnostico positivo para o
cancer. Notou-se também que o estabelecimento de vinculo com o paciente é fundamental para a compreensao de suas
necessidades para que seja ofertada uma assisténcia de qualidade e humanizada.

Palavras-chave: Displasia cervical; Acesso ao tratamento; Assisténcia de enfermagem.

Abstract

Cervical cancer is a public health problem, being one of the most frequent causes of death among women in Brazil, with
a high incidence rate. Objective: To analyze evidence on nursing care in the prevention, diagnosis and treatment of
cervical cancer. Method: systematic literature review carried out in PubMed, Lilacs, BDENF, Medline (Via BVS)
databases, by search strings using terms obtained from DeCS and MESH and keywords combined with Boolean
operators (AND, OR, NOT). 8 articles for review. The importance of nursing care to women of any age for the
prevention or early detection of gynecological cancers is evident. Conclusion: nursing professionals are essential in
health education, to clarify the importance of preventive examination and early treatment. It is important to highlight
the establishment of a bond with the patient to understand their needs, offering quality and humane care.

Keywords: Cervix dysplasia; Access to treatment; Nursing care.

Resumen

El cancer de cuello uterino es un grave problema de salud publica, siendo la tercera mas frecuente y la cuarta causa de
mortalidad en las mujeres en Brasil, con una alta tasa de incidencia anual. Objetivo: Analizar las evidencias cientificas
sobre la ayuda de la enfermeria en la prevencion, el diagnéstico y el tratamiento del cancer de cuello de Utero. Método:
Se trata de una revision bibliografica sistematica realizada en PubMed, Lilacs, BDENF, Medline (Via BVS), mediante
cadenas de busqueda utilizando términos obtenidos de DeCS y MESH y palabras clave combinadas con los operadores
booleanos (AND, OR, NOT), con elaboracién de un flujograma prismético para ilustrar el proceso de seleccion de estos
estudios. Resultados: Mediante la estrategia de bldsqueda, se identificaron inicialmente un total de 13004 publicaciones
en las bases de datos, tras aplicar los criterios de exclusion, leer los titulos y resimenes y eliminar los duplicados, se
incluyeron 8 articulos para la revisién. De los resultados se desprende la importancia de la atencién a las mujeres en
todos los ambitos étnicos para la prevencién o deteccién precoz de los canceres ginecoldgicos. Conclusién: Es evidente
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la importancia de los profesionales de la enfermeria en la educacion en salud, ya que todavia hay resistencia por parte
de muchas mujeres en hacer el examen preventivo debido al desconocimiento, la construccion o incluso el medio del
diagnéstico positivo para el cancer. También hay que tener en cuenta que el establecimiento del vinculo con el paciente
es fundamental para la comprension de sus necesidades para que se ofrezca una asistencia humanitaria y de calidad.
Palabras clave: Céncer de cuello uterino; Acceso al tratamento; Atencion de enfermeira.

1. Introducgéo

O cancer do colo do Gtero é um grave problema de satide publica, sendo o terceiro mais frequente e a quarta causa de
mortalidade em mulheres no Brasil, com incidéncia anual de 16.710 casos, risco estimado de 15,38 casos por 100.000 mulheres.
Em 2019, ocorreram 6.596 Obitos por esta doenca, marcando uma taxa ajustada de mortalidade por este cancer de 5.33/100 mil
mulheres. E um céncer de desenvolvimento lento, que pode cursar sem sintomas em fase inicial e evoluir para quadros de
sangramento vaginal intermitente ou apds a relagdo sexual, secre¢do vaginal anormal e dor abdominal associada com queixas
urindrias ou intestinais nos casos mais avangados (Brasil, 2019).

Sendo é uma doenga multifatorial, causadas pela combinacdo de maltiplos fatores. As causas do cancer podem estar
relacionadas a fatores socioecondémicos, ambientais, historico familiar, ao estilo de vida (tabagismo, alcoolismo, alimentacdo
desequilibrada e sedentarismo) e ao processo de envelhecimento. De acordo com a OMS, as mutacgdes celulares que levam a
formacgdo do cancer sdo resultado da interagcdo entre fatores genéticos do individuo e agentes externos, que podem ser
classificados em fisicos, quimicos ou biolégicos (De Carvalho et al., 2019). Sédo divididos em duas classes, 0 que se inicia no
epitélio escamoso é designado carcinoma epidermoide, esta em 90% dos casos, € 0 mais incidente, e 0 que tem sua iniciacdo no
epitélio glandular a partir das células glandulares produtoras de muco do endocervice designa-se adenocarcinoma, este mais
atipico e mais agressivo (Amaral et al., 2017).

Considerando os dados epidemiolégicos, a associagdo entre o Papiloma virus humanos (HPV) e o cancer de colo do
Utero esta implicando na imensa maioria dos casos do carcinoma cervical. Entre os tipos oncogénicos do HPV, ou seja, de alto
risco, destacam-se o 16 (tem o maior potencial carcinogénico) e o 18 sendo o segundo mais carcinogénico, responsaveis por 60%
e 15% dos casos de cancer do colo uterino. A maioria das infecc6es por HPV ¢€ transitdria e apresenta pouco risco de progressao
entdo para que o desenvolvimento das lesdes precursoras e do proprio cancer de colo uterino € necessario que haja uma infeccdo
persistente apenas uma pequena fracdo das mulheres infectadas com HPV de alto risco desenvolverd anormalidades cervicais
significativas e cancer (Tallon et al., 2020).

A incidéncia de cancer de colo de Utero é muito alta nos paises subdesenvolvidos e em desenvolvimento e mais baixa
nos paises desenvolvidos a diferenga entre as taxas de 9 incidéncia observada entre os paises € caracterizada com a prevaléncia
da infeccéo pelo human papilloma virus, da qualidade, da cobertura, por falta da procura do exame preventivo e 0 acesso ao
exame, que se torna uma grande problematica e que explica a alta incidéncia da doenga (Barbosa et al., 2016).

Tendo em vista 0 impacto dessa problematica, o Ministério da Sadude (MS) instituiu no ano de 2005, a Politica Nacional
de Atencdo Oncologica, por meio da Portaria GM 2.439/05, estabelecido um conjunto de compromissos entre os entes federativos
proposta como estratégia para a¢Ges integradas de controle das neoplasias malignas, dando prioridade ao cancer de mama e colo
e Utero com a intencdo que as taxas de morbimortalidade fossem reduzidas por meio do rastreamento na qual preconiza a¢des de
promocao, prevencdo, diagnostico, tratamento, reabilitacdo e cuidados paliativos (Almeida, 2018)

A prevencéo, o diagndstico e o tratamento precoce do céncer sdo de fundamental importancia para reduzir sua
mortalidade. O investimento para reducao da incidéncia e das taxas de mortalidade pelo cancer do colo do Utero teve inicio em
1998 com a criacdo do Programa Nacional de Combate ao Cancer de Colo Uterino, com o reconhecimento da necessidade de
um programa de ambito nacional, visando ao controle do cancer do colo do Utero, adotando estratégias para estruturacao rede

assistencial (Silva et al., 2020).
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No sentido de uma boa qualidade de vida em mulheres que podem desenvolve cancer, o profissional de enfermagem
tera que participar de forma humanizada no acolhimento a essas mulheres proporcionando condi¢des que a conduzam a
descobrir-se como um ser integral, digna de muitos cuidados, inclusive aqueles relacionados a salde, possibilitando a
oportunidade de educa-la no desenvolvimento de um comportamento preventivo, ou seja, realizar busca espontaneamente aos
servicos de satde de forma periddica (Dos Santos et al., 2016). Para uma melhor assisténcia a essa demanda a unidade de satide
deve oferecer atendimento que resulte em promocéo, prevencao e recuperagdo da sadde em todas as fases do ciclo de vida da
mulher (Fernandes et al., 2016).

Conforme recomendado pelo Ministério da Salude as a¢es de controle do cancer de colo de Gtero que devem ser
desenvolvidas pelo enfermeiro das ESFs sdo: realizar consulta de enfermagem com olhar integral e a coleta do exame
Papanicolau; solicitar e avaliar resultados de exames; examinar e avaliar pacientes com sinais e sintomas; encaminhar para os
servigos de referéncia; realizar cuidado paliativo; avaliar periodicamente as usuarias que precisam de acompanhamento; e
contribuir, realizar e participar das atividades de educacdo permanente com a equipe. A consulta de enfermagem tem grande
atribuicdo para a proximidade da paciente, pois 0 enfermeiro adquire confianca e seguranga da usuéria, o que facilita a troca de
informagdes importantes para a deteccdo de problemas que afetam a salde e a qualidade de vida. Dessa forma, a estratégia de
captacdo de mulheres para consultas com realizacdo do exame de Papanicolau deve garantir ndo somente o atendimento, como
também atividades educativas, entrega de resultado e adequado seguimento em todo tratamento (Rocha et al., 2019).

Portanto, o presente trabalho teve como principal objetivo analisar as evidéncias cientificas sobre a assisténcia de

enfermagem na prevencdo, diagnostico e tratamento cancer de colo de Gtero.

2. Metodologia

Para a construcdo deste estudo realizou-se uma revisdo sistematica da literatura. Esse método de pesquisa é habitualmente
considerado como evidéncia de alta qualidade. E uma espécie de pesquisa, que segue protocolos especificos, e que busca entender
e dar alguma coeréncia a um grande corpus documental, especialmente, verificando o que funciona e o que nao funciona num
dado contexto. Deste modo, a revisdo de literatura sistematica possui alto nivel de evidéncia e se constitui em um importante
documento para tomada de decisdo nos contextos publicos e privados além de ser uma pesquisa cientifica composta por seus
préprios objetivos, problemas de pesquisa, metodologia, resultados e conclusdo, ndo se constituindo apenas como mera
introducdo de uma pesquisa maior, como pode ser o caso de uma revisdo de literatura de conveniéncia (Galvdo & Ricarte, 2019).

O levantamento bibliogréafico foi realizado em agosto e setembro de 2021, mediante acesso virtual as bases de dados
Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS), indice Bibliografico Espafiol en Ciencias de la Salud
(IBECS); Bases de Dados bibliograficos especializados na aréa de Enfermagem (BDENF); Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE), por meio da consulta a Biblioteca Virtual em Sadde (BVS) e no portal PubMed. A
estratégia de busca compds-se por Strings de busca utilizando termos obtidos a partir de DeCS e MESH e palavras-chaves

combinadas com os operadores booleanos (AND, OR, NOT).

Quadro 1. Strings de buscas utilizadas nas pesquisas nas bases de dados.

Base de Dados Strings de Busca

((((Uterine Cervical Neoplasms) AND (Disease Prevention)) OR (Early Detection Cancer)) OR

PUBMED (Palliative Care)) AND (Nursing Care)
BVS: i g 3 4 d
(MEDLINE, LILACS, ((((Neoplasias Colo Utero) AND (Prevencdo Doencas)) OR (Deteccdo Precoce Céancer)) OR

BDENF, IBECS) (Cuidados Paliativos)) AND (Cuidados Enfermagem)

Fonte: Autores.
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As buscas procedendo com a sele¢do por aplicacéo dos critérios de inclusdo: documentos do tipo artigos originais, dos
ltimos 5 anos , com versdo disponivel on-line na integra e nos idiomas portugués, inglés e espanhol, foi realizada a leitura dos
resumos, identificando assuntos pertinentes a questdo norteadora e excluidos: analises secundérias, editoriais, relatos de

experiéncia, dissertacdes, teses e resumos de anais de congressos, estudos com resultados ambiguos, sem objetivo, com literatura

cinzenta, revisdes de literatura e os estudos duplicados nas bases de dados.

Dois revisores, independentes, identificaram os artigos nas bases de dados, retirando possiveis artigos duplicados e
realizaram a triagem e selecéo dos estudos com bases nos critérios de inclusdo e exclusdo pré-determinados, a partir da leitura
dos titulos e resumos. Sequencialmente, ambos os revisores realizaram leituras independentes dos artigos na integra para

avaliacdo da inclusdo na amostra final. Um fluxograma do Prisma foi elaborado para ilustrar o processo de sele¢éo destes estudos

(Moher et al., 2009).

Figura 1. Dados do levantamento bibliografico segundo as bases de dados supracitadas.
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Fonte: Autores.

Para formular a questdo de pesquisa, utilizou-se a ferramenta PICo, na qual P é a Populacgdo, | a variavel de interesse e
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assisténcia de enfermagem, resultando na questdo norteadora: Quais as evidencias cientificas sobre a assisténcia de enfermagem
na prevencdo, diagnostico e tratamento do cancer de colo de Utero?

A extracdo dos dados foi realizada usando um formulario. As informacdes extraidas foram: titulo, ano de publicacéo,
objetivo, principais evidencias. Os dados serdo analisados de acordo com a sintese tematica, que é composta por trés etapas
(Thomas & Harden, 2008). Na primeira, os revisores, de forma independente, identificaram “codigos livres” linha a linha dos
resultados dos estudos incluidos. Na segunda etapa, os codigos serdo agrupados por similaridade para a construgdo de categorias.

Na Gltima e terceira etapa, as categorias serdo analisadas e validadas por dois especialistas da area.

3. Resultados

Para os resultados e discussdes deste estudo, foram selecionados 8 artigos com as evidéncias cientificas sobre a
assisténcia de enfermagem na prevencdo, diagnostico e tratamento do céncer de colo do Gtero encontradas nos periédicos
especializados por meio da aplicacéo das estratégias de busca com base nos critérios de inclusdo e exclusdo na qual sucedeu
em 915 artigos, cujo 882 foram excluidos por serem revisdes e ndo apresentarem correlagdo com o tema, 25 apds a leitura na

integra e 9 por duplicidade. Onde foram distribuidos no quadro por autor, ano, resultados em evidéncia e base de dados

encontrados.
Quadro 2. Descricdo dos artigos que fazem parte da amostragem final deste estudo.

AUTOR ANO RESULTADOS EM EVIDENCIAS BASE DE DADOS
Puentes Colombe Mostrou-se a predominancia importante de fatores de risco ndo cancerigenos
et al. (2020) 2020 e patologias cervicais; bem como a presenca do HPV. Existindo dificuldades | LILACS

na assisténcia de enfermagem para realizar um processo de forma eficaz e

eficiente.

Mostrou-se a necessidade de rastreamento e educacdo em salde para a
Da Rosa et al. prevencdo e / ou deteccdo precoce dos canceres ginecoldgicos e a formagdo | LILACS
(2021) de enfermeiros especializados em radioterapia para a atencdo a salde da | BDENF - Enfermagem

2021 mulher.

O amparo, para as mulheres, estd vinculado ao relacionamento com os | LILACS
Franco et al. 2018 profissionais de salde e 0 acesso aos servigos de salide. Apesar de referirem | BDENF - Enfermagem
(2018) satisfacéo, as mulheres relataram dificuldade na prevenc&o, no tratamento e

no controle do seu problema.
Chiconela & Existe pouco conhecimento em relagdo a prevencdo, e a importancia do | LILACS
Chidassicua 2017 exame preventivo, na maioria das vezes realizam o exame devido a queixas | BDENF - Enfermagem
(2017) ginecoldgicas.

Constatou que estratégias de educagdo popular em salde junto
a comunidade podem permitir melhor adesdo arealizacdo do exame | LILACS

Alves et al. (2019) | 2019 citopatologico do colo do Utero, o que pode contribuir para a reducdo | BDENF - Enfermagem
da incidéncia de novos casos nessa comunidade.

Garcia et al. As barreiras mais comuns identificadas para o rastreamento do cancer do

(2016) 2016 colo do Utero foram a falta de educacéo e o0s custos. MEDLINE
Este estudo mostrou que o uso de intervencGes de midia na forma de

Thompson et al. 2019 educacdo em salde é eficaz para aumentar o conhecimento para o PUBMED

(2019) rastreamento do cancer cervical. As mulheres em todos o0s grupos de

tratamento aumentaram significativamente o conhecimento.

O programa de aumento da autoeficacia, resultou em taxas de rastreamento
aumentadas na primeira semana. Portanto, o programa deve ser aplicado, e | PUBMED
Bunkar et al. 2020 servicos proativos fornecidos para que as mulheres tenham acesso na
(2020) comunidade e a um local de servigo de salde.

Fonte: Autores.
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4. Discussao

Puentes Colombe et al. (2020), por meio de uma amostra composta por 223 pacientes que foram diagnosticados com
lesdes precursoras ou com diagndstico confirmado selecionado por amostragem aleatéria simples, sendo analisadas as variaveis
faixa etéria, escolaridade, fatores de risco e patologias cervicais associadas, encontrou uma predominancia na faixa etaria entre
25 e 34 anos e escolaridade do 9° ano com inicio da relacdo sexual antes dos 15 anos. Dentre os fatores de risco para pacientes
com patologias cervicais, houve predominio daquelas que tiveram trés ou mais parceiros sexuais, seguidos das infeccdes
vaginais. Entre as patologias cervicais prevaleceram a infec¢do por papilomavirus humano (62,80%), NIC I (34,10%), NIC Il
(23,80%) e cervicite (18,40%). J4 em outro estudo recente de Rosa et al. (2021) foi encontrado a maior predominancia entre as
mulheres da cor da pele branca, com ensino fundamental (incompleto / completo), com um parceiro. O maior percentual de idade
das mulheres foi encontrado na faixa etaria de 50 a 59 anos, seguida da faixa de 40 a 49 anos. Em relacéo a classificagdo do
estadiamento, as propor¢des foram muito semelhantes e proximas a 36% nos estagios Il e I11.

Nos estudos houveram evidencias que existem dificuldades para realizar um processo de forma eficaz, sendo necessario
desenvolver diretrizes interdisciplinares especificas para padronizar o tratamento preventivo e as intervengdes educativas nos
trés niveis de atencédo, especialmente na Atengdo Bésica, a fim de promover o uso eficiente de métodos de barreira, evitar a
promiscuidade, ensinar sobre sexualidade e muitos outros aspectos que sdo indiscutivelmente essenciais para um bom controle
desta doenca.

A andlise do perfil mostra a necessidade de rastreamento e educacdo em salde para prevencao e / ou deteccdo precoce
dos céanceres ginecoldgicos e capacitacdo de enfermeiros especializados em radioterapia para o cuidado a satde da mulher.
Concluindo que para a enfermagem, considerando o perfil aqui revelado, abarcam a relevancia das praticas de educacdo em
salde, enquanto as menores taxas de escolaridade permanecem no territério nacional; a avaliagdo periddica prioritaria da saide
das mulheres entre 25 e 70 anos, a fim de garantir a prevengdo e detecgdo precoce dos canceres ginecoldgicos, em especial do
colo uterino; a desmistificacdo da vacina contra o HPV, considerando seu fator de prote¢do para meninas / mulheres.

Uma outra pesquisa buscando conhecer em profundidade o universo de significados e atitudes das mulheres em relacéo
a importancia do exame preventivo do CCU, apresentou resultados similares a outros estudos como a falta de informacéo. A
maior parte delas, embora ja tenha ouvido falar do CCU, e tenha conhecimento sobre a principal via de transmissdo do CCU,
existe a falta de conhecimento em relacéo a importancia do exame preventivo e seus fatores de risco como também desconhecem
a idade para a realizagdo do exame preventivo do CCU. Quanto ao estado civil, neste estudo mostrou que o comportamento
sexual das mulheres casadas e com unido estavel esta associada a infeccdo pelo HPV. No entanto, mulheres solteiras e sem
parceiros fixos, mesmo se expondo a um maior nimero de parceiros sexuais, apresentaram baixa relagdo com a infecgao pelo
virus, pelo fato de utilizarem preservativos, o que ndo ocorre com mulheres casadas e em unides consensuais, devido a uma vida
sexual estavel, utilizando assim anticoncepcionais com a finalidade de controle de natalidade.

As barreiras mais comuns para o rastreamento do cancer do colo do Utero identificadas em um estudo, foram a falta de
educacao e os custos. Porém, pesquisa andloga a demais resultados, comprova que através de intervencGes de educacao popular
em salde sobre o tema nos mais diversos ambientes sociais e comunitérios, como escolas e templos religiosos, foi possivel
desenvolver nas mulheres melhorias no autocuidado, tais como a adesdo a coleta do exame preventivo, enfatizando aspectos
importantes sobre a realizacao do exame citopatolégico, abordados sob a forma dialogada, pautada na troca de experiéncias e na
resolugdo de duvidas. Mostrando que é uma das estratégias publicas mais efetivas, seguras e de baixo custo para detecgéo precoce
desse tipo de cancer, o que pode contribuir para a reducdo da incidéncia de novos casos na comunidade.

Em sua pesquisa Thompson et al. (2019) avaliou os efeitos de trés diferentes bragos de intervencdo educacional sobre

o0 conhecimento e a inten¢do de realizar o teste de Papanicolau e do co-teste de HPV. As latinas em todos os grupos participantes
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deste projeto tinham altos niveis de conhecimento basico sobre o risco de cancer cervical. Houve significativamente menos
conhecimento sobre o rastreamento do cancer cervical e co-teste de HPV. Ap0s a intervencdo, o rastreamento e o conhecimento
do risco de cancer cervical, como também o risco de HPV melhorou significativamente em todos os trés bracos de intervencao
ativa em comparacdo com o braco de controle. Apesar disso, 85% das mulheres foram examinadas nos Gltimos trés anos. I1sso
pode ser porque ha um grande Centro de Salde Federalmente Qualificado (FQHC) na regido que tem um plano de alcance ativo
para incentivar as mulheres a fazerem o exame de Papanicolau.

De acordo com o estudo Bunkar et al. (2020), as mulheres que participaram da pesquisa, carecem de conhecimento
sobre o cancer cervical, pois demonstram-se envergonhadas, com medo de dores na realizacdo do exame de rastreamento e de
encontrarem anormalidades, assim tomando atitudes incorretas em relacdo ao processo de rastreamento. Além disso, algumas
delas desconheciam a importancia do exame preventivo, ndo recebendo noticias e informacfes dos profissionais de salde,
impedindo a mulher de aprender para o desenvolvimento da autoeficacia, o0 que pode ajuda-la a decidir pelo rastreamento do
cancer do colo do Gtero. Desenvolvendo um programa para o aumento da autoeficacia entre as mulheres, descobriu-se que depois
de utilizado, o grupo experimental chegou ao rastreamento do cancer do colo do Utero em 98,5%, obtendo como resultado a
redugdo da incidéncia e da taxa de mortalidade por cancer cervical.

Ambos os autores citados acima tiveram correlagdo nos resultados quanto as que pequenas interven¢des de midia, que
usadas na forma de educacdo narrativa mostraram-se eficazes na mudancga de conhecimento e intencdo de fazer o teste de
Papanicolau. Portanto, afirmam que o trabalho proativo deve ser de prestacdo de servigos de rastreamento do cancer do colo do
Utero na comunidade, como incentivo as mulheres a acessarem o rastreamento.

Os pesquisadores Franco et al. (2018), citam que existem diversas politicas e programas com o intuito de prevenir esse
cancer, embora este continue sendo um desafio. Esse desafio esta posicionado em diferentes momentos, como na preven¢do
através da adesdo das mulheres a vacina, na questao da deteccdo precoce, por meio da realizacdo do Papanicolau e no tocante a
continuidade da atencdo. Entdo realizou uma busca, por meio de visita domiciliar com 52 mulheres que apresentaram alteracfes
consideradas como significativas no Papanicolau para constituicdo do banco de dados como : Células Atipicas de Significado
Indeterminado, possivelmente ndo Neoplasicas; Lesdo intraepitelial de baixo grau; Células Atipicas de Significado
Indeterminado, em que ndo se pode afastar a lesdo de alto grau; Lesdo intraepitelial de alto grau; Lesdo intraepitelial de alto grau,
ndo podendo excluir Microinvasao ou Carcinoma epidermdide invasor; e Adenocarcinoma in situ e invasor.

Os autores utilizando a seguinte pergunta nas entrevistas “VVocé se sentiu amparada pelo sistema de saide? Justificar a
resposta”, resultou que 0 acolhimento para mulheres est4 vinculado a relagdo com os profissionais de salde e ao acesso aos
servicos de salde. A satisfacdo foi considerada como a resolugdo do sistema. Apesar de relatar satisfagdo, as mulheres embaraco
na prevencdo, tratamento e controle do seu problema. Para certas mulheres, o contentamento esta relacionado as orientacfes que
os profissionais da salde oferecem quanto ao seu problema (doenga), seu tratamento e perspectivas futuras.

Ja outras mulheres do mesmo estudo vincularam o0 amparo do sistema de salide ao acesso aos servicos, seja na liberagao
de medicamentos, na realizacdo de exames, no agendamento de consultas e na efetivagdo de procedimentos, referiram também
0 aspecto da ndo resolutividade do sistema publico de satde. O fator tempo fica evidente, sendo que muitas mulheres se sentem
desmotivadas a procurarem tratamento, devido aos tramites burocraticos. Obtendo resultados que permitiu concluir que a
efetividade do sistema de salde, que é o que faz com que as usuérias se sintam amparadas em suas necessidades, esta relacionada
a forma com que os profissionais de salde estabelecem sua relacdo com elas, assim como 0 modo que é proporcionado 0 acesso
a0s Servicos.

Os dados epidemioldgicos apontam para esse tipo de cancer como o mais incidente dos canceres ginecologicos. Diante
desses achados e dos encontrados nos estudos semelhantes, fica evidenciada a importancia da atengdo as mulheres em todas as

faixas etarias para prevencdo e / ou detecgdo precoce dos canceres ginecolégicos e a importancia que o enfermeiro tem
[
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na prevencdo e diagnostico e tratamento do cancer do colo do Utero através da atencdo basica A chance de doenca com pior
estadiamento e progndstico prevalece em mulheres mais velhas. Entretanto, nimeros elevados foram identificados desde os 30

anos, o que retrata a relevancia da deteccdo precoce na faixa etaria antes dos 30 aos 70 anos.

5. Concluséao

Neste estudo, torna-se evidente a importancia dos profissionais de enfermagem na educacdo em salde, pois ainda ha
resisténcia por parte muitas mulheres em fazer o exame preventivo devido ao desconhecimento, constrangimento ou mesmo o
medo do diagndstico positivo para o cancer, tendo em vista que ha comprovagdo que os enfermeiros séo estratégicos quanto a
promocgao de acesso a salde.

Este fato contribui para que elas somente realizem o exame quando apresentam sinais e sintomas ginecologicos,
retardando o diagnostico precoce da doenca, isto mostra a relevancia da atuacdo do enfermeiro na realizagdo do exame de
rastreamento para o reconhecimento de lesdes precursoras. Notou-se também que o estabelecimento de vinculo com o paciente

é fundamental para a compreensao de suas necessidades para que seja ofertada uma assisténcia de qualidade e humanizada.
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