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Laser de baixa poténcia no tratamento de manifestacdo exuberante da sifilis
congénita
Low-power laser in the treatment of exuberant manifestations of congenital syphilis
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Resumo

A sifilis congénita ainda é uma realidade nos paises do terceiro mundo, resultando em complica¢des locais e
sistémicas que comprometem a qualidade de vida do paciente portador. Deste modo, é objetivo deste artigo,
apresentar um caso clinico de paciente lactante, sexo masculino, de 34 dias de vida, diagnosticado com sifilis
congénita. Ao exame clinico o paciente apresentou inimeras ulceracOes e lesdes teciduais em boca, face e membros.
Como terapia adjuvante, foi associado as condutas-padréo a aplicagdo do laser de baixa poténcia. Apds 8 sessdes da
terapia fotodindmica houve remissdo completa do quadro clinico apresentado, devolvendo qualidade a tenra vida do
paciente. Com 0 caso apresentado, as manifestacdes e complicagdes da sifilis ainda se mostram desafiadoras. E
fundamental que a equipe multiprofissional seja capaz de diagnosticar e tratar o mais precocemente possivel a sifilis
congénita; o cirurgido-dentista deve ter o conhecimento das diversas manifestacfes clinicas dela para ajudar no
diagnéstico correto e tratamento antes do comeco da sintomatologia. A terapia de fotobiomodulacdo com laser de
baixa poténcia pareceu acelerar satisfatoriamente o processo de reparacdo tecidual. A resposta do paciente ao
tratamento instituido foi gratificante.

Palavras-chave: Sifilis; Sifilis congénita; Terapéutica; Terapia com Luz de Baixa Intensidade.

Abstract

Congenital syphilis is still a reality in third world countries, resulting in local and systemic complications that
compromise the patient's quality of life. Thus, the aim of this article is to present a clinical case of a 34-day-old male
lactating patient diagnosed with congenital syphilis. On clinical examination, the patient presented numerous
ulcerations and tissue lesions in the mouth, face and limbs. As adjuvant therapy, the standard approaches were
associated with the application of low-power laser. After 8 sessions of photodynamic therapy, there was complete
remission of the clinical condition presented, returning quality to the patient's tender life. With the case presented, the
manifestations and complications of syphilis are still challenging. It is essential that the multidisciplinary team is able
to diagnose and treat congenital syphilis as early as possible; the dentist must have knowledge of the various clinical
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manifestations of it to help in the correct diagnosis and treatment before the onset of symptoms. Low power laser
photobiomodulation therapy appeared to satisfactorily accelerate the tissue repair process. The patient's response to
the instituted treatment was gratifying.

Keywords: Syphilis; Syphilis, congenital; Therapeutics; Low-Level Light Therapy.

Resumen

La sifilis congénita sigue siendo una realidad en los paises del tercer mundo, lo que genera complicaciones locales Y
sistémicas que comprometen la calidad de vida del paciente. Asi, el objetivo de este articulo es presentar el caso
clinico de una paciente lactante de 34 dias con sifilis congénita. En el examen clinico, el paciente presentaba
numerosas ulceraciones Y lesiones tisulares en boca, cara Yextremidades. La terapia adyuvante, los enfoques estandar
se han asociado con la aplicacién de laser de baja potencia. Luego de 8 sesiones de terapia fotodinamica, hubo
remision completa del cuadro clinico presentado, devolviendo la calidad a la tierna vida del paciente. Con el caso
presentado, las manifestaciones Y complicaciones de la sifilis siguen siendo un desafio. Es fundamental que el equipo
multidisciplinario pueda diagnosticar Y tratar la sifilis congénita lo antes posible. El odontdlogo debe conocer las
diversas manifestaciones clinicas del mismo para ayudar en el correcto diagnostico Y tratamiento antes de la aparicion
de los sintomas. La terapia de fotobiomodulacion con laser de baja potencia pareci6 acelerar satisfactoriamente el
proceso de reparacion de tejidos. La respuesta del paciente al tratamiento instituido fue gratificante.

Palabras clave: Sifilis; Sifilis congénita; Terapéutica; Terapia por Luz de Baja Intensidad.

1. Introducéo

A sifilis € uma infeccdo sistémica, causada pela bactéria Treponema pallidum, que pode ser transmitida de forma
transversal, da gestante ao bebé, causando a sifilis congénita (SC). O controle da SC é importante pois continua sendo uma
doenca impactante na salde publica, causadora de mortes fetais e neonatais, prematuridade, baixo peso ao nascer e
manifestagdes graves com sequelas irreversiveis (Domingues & Leal, 2016; Gomez et al, 2013; Rocha, 2021).

Dados do SINAN, Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo, entre 1998 e junho de 2020, apresentam
236.355 casos de sifilis congénita em menores de um ano de idade. Os dados mais recentes do Brasil referentes a sifilis
congénita mostram que a taxa de incidéncia é de 8,2/1.000 nascidos vivos e a taxa de mortalidade é 5,9/100.000 nascidos
vivos, ambos no ano de 2019. As regides Norte e Centro-Oeste tiveram discreto aumento no nimero de casos notificados: em
2019, ambas apresentaram aumento de 0,3% em relacdo a 2018. No ano de 2013 o Mato Grosso do Sul, estado da regido
Centro-Oeste, apresentou a maior taxa entre todas as Unidades da Federacdo: 16,7 casos/1000 nascidos vivos. Entretanto, em
2019 o estado apresentou uma média de 7 casos/1000 nascidos vivos e ndo é mais o estado com a maior taxa (Brasil, 2013;
Brasil, 2020).

As manifestacGes da SC até os 2 anos de idade sdo consideradas precoces ou apds essa idade como SC tardia.
Geralmente os sintomas estéo relacionados com alteragfes dermatoldgicas, oftalmoldgicas, 6sseas, auditivas, odontoldgicas e
neurolégicas. A divulgacdo das complicagdes e manifestacdes clinicas que a sifilis congénita provoca é muito relevante diante
do cenério atual da infecgdo no mundo, assim como a identificacdo dos aspectos relacionados a prevencdo e quanto ao
tratamento da SC (Rocha, 2021; WHO, 2016).

Posto isto, o tratamento padrdo mesmo que depende do estagio da doenca, tem a penicilina como protocolo
preconizado, desde que nenhuma alergia seja associada. Quando da presenca de manifestagdes orais ulcerosas, o uso do laser
de baixa poténcia pode ser considerado como recurso terapéutico adjuvante, uma vez que é ndo invasivo e de baixo custo
(Hertel et al, 2014; Giovani et al, 2012).

O uso da fotobiomodulagdo com o laser de baixa poténcia (LBP) pode atuar como terapia adjuvante a aceleracéo da
cicatrizacdo e melhora do controle algico, culminando no aumento da qualidade vida, diminuicdo do tempo de internacdo
hospitalar e riscos de infecgdes secundarias, uma vez que as Ulceras serdo mais rapidamente cicatrizadas (Oliveira et al, 2020).

Logo, o objetivo deste trabalho é através da descricdo de um caso clinico de paciente diagnosticado com sifilis
congénita, cujo uso adjuvante da fotobiomodulagdo com o laser de baixa poténcia nas lesdes ulcerosas obteve sucesso, com

rapida cicatrizagdo, contribuindo de forma efetiva para o acervo bibliogréfico cientifico do tema, em especifico quanto as suas
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manifestagdes odontoldgicas e o tratamento utilizado.

2. Metodologia e Relato de Caso

O presente caso trata-se de um relato com fins descritivos, exploratérios e com abordagem qualitativa, a fim de
mostrar sua relevancia clinica e facilitar pesquisas e novos relatos com a mesma tematica, sempre baseada em evidéncia,
usando como base referencial Pereira (2018) e Souza et al. (2021). O trabalho recebeu anuéncia dos genitores do paciente ap6s
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para participacdo. Foram respeitados todos os principios éticos na
conducdo do tratamento do paciente. Assim, este trabalho faz mencéo a um paciente do sexo masculino, com 34 dias de vida,
lactante, internado no Hospital Universitario Maria Aparecida Pedrossian/HUMAP-UFMS da cidade de Campo Grande (Mato
Grosso do Sul). A mée relata que com cerca de 11 dias apds 0 nascimento, o recém-nascido apresentou perda ponderal e pouca
aceitacdo da dieta, quando aquela buscou atendimento médico.

Na consulta médica foi prescrito uma formula nutricional de 30mL ofertada a cada 3 horas, mas, com moderada
aceitacdo pelo lactante. Apos iniciar o uso, evoluiu para um quadro de diarreia (fezes aquosas, sem muco, sem sangue, mais de
5 vezes ao dia) sendo necessario a substituicdo da formula, mas sem sucesso, ainda sendo constante o quadro de evacuagao.

Ap6s 1 dia, evoluiu com febre ndo aferida, lesdes em pele e sonoléncia buscando novamente o atendimento médico
gue encaminhou o paciente para a atendimento hospitalar sendo realizados exames de sangue, do liquido cefalorraquidiano e
radiografia de torax. Desde j&, comegou-se o uso de Ampicilina 66,5mg/kg/dose, gentamicina 4mg/kg/dose, Penicilina
Procaina e transfusdo de 40 ml de concentrados de hemacia.

Neste momento, o paciente foi avaliado pela Odontologia Hospitalar do HUMAP/UFMS, pois, ele apresentava lesGes
em carater sanguinolento e crosta na regido de labios superior e inferior, além de lesGes em mucosa interna, méos e pés, ambas
se apresentavam sanguinolentas e em aspecto de crosta. Em conjunto multiprofissional foram elencados diagnéstico e plano de
tratamento ao paciente. Primeiramente, evidenciou tratar-se de um caso de sifilis congénita, sendo assim, os pais foram
tratados devidamente, e comecou a ser administrado penicilina cristalina 200.000Ul/kg/dia e dado continuidade ao tratamento

de suporte ao paciente associado a tratamento das lesGes intra e peribucais (Figura 1).


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i14.21664

Research, Society and Development, v. 10, n. 14, 02101421664, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i14.21664

Figura 1: Lesdes ulceradas e crostosas em regido peribucal e membros, superiores e inferiores.

Fonte: Autores.

Para tanto, foi iniciada a terapia de fotobiomodulagédo (PBMT), visando biomodulacéo tecidual por segunda intencéo.
Durante a primeira e segunda sessdes foi utilizado o laser de baixa poténcia em contato com os tecidos. Cada area de 1cm2 foi
irradiada por 10 segundos, com 100mW de poténcia e 6J de energia a fim de diminuir edema em labios e lingua para que fosse
conseguido 0 acesso a cavidade bucal. Para aPDT (terapia fotodindmica antimicrobiana) foi utilizado 0,01% de azul de
metileno aplicado nas lesGes e permanecendo por 5 minutos (tempo pré-irradiacdo) e entdo foram utilizados os mesmos
pardmetros para o laser, porém, com o aumento para 90 segundos, ou seja, 9J por lesdo. No primeiro dia de conducdo da
proposta terapéutica, o aPDT foi realizado concomitantemente com a PBMT, sendo que apenas a PBMT repetida a cada 24
horas, por 8 dias, com a diminuicdo da energia de irradiagcdo que foi ajustada para 3J por ponto de lesdo.

Agentes topicos adjuvantes as sessdes de laserterapia foram precedidas de higieniza¢do com soro fisiologico e uso de
oleo hidratante (AGE - agentes graxos essenciais) com intuito de remover a por¢do mais externa das crostas corporais,
peribucais, e realizar a penetragdo mais intensa do laser.

O aspecto apresentava-se melhor apds a 4a sessdo, sendo assim, optou-se em diminuir para o intervalo de 24 horas,
com a mesma frequéncia. Apés a 6 sessdo, conseguimos observar um padrdo de reparacdo em cerca de 80 % das lesGes,
chegando ao aspecto rosado e natural da pele, auséncia de sangramento e com fator de cicatrizacdo otimizado, seguimos até a 8
sessdo com sucesso do tratamento. Em todas as sessdes foram feitas a limpeza do local, e a aplicacdo do laser de forma
apresentada acima, mudando apenas o intervalo entre as sessdes (Figura 2).
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Figura 2: Melhora do aspecto das lesdes cutdneas e peribucais até completa remissdo das mesmas ao final da terapia

fotodindmica. Quatro e oito sess6es de aplicacdo do laser de baixa poténcia, respectivamente.
: v

Fonte: Autores.

3. Discussao

A sifilis ainda é uma realidade em nosso pais e em muitos paises socio e economicamente comprometidos. Vem
ganhando altas proporgdes na uUltima década, talvez relacionada a auséncia de agBes preventivas ou baixa adesdo as agdes
existentes, por parte da populacdo (Ribeiro et al, 2020; Brasil, 2019; Brasil, 2020).

Neste sentido, a busca pelo diagnostico precoce quando da manifestagdo da doenca é essencial para o melhor plano de
tratamento. As lesdes bucais da sifilis facilitam o diagnostico da doenca fato evidenciado pelo caso clinico acima. As inimeras
lesdes da sifilis congénita recente, descritas no caso, mostram como é mandatoria a avaliagdo clinica do cirurgido-dentista no
atendimento integrado em ambiente hospitalar, jA que o paciente apresentou indmeras solu¢Bes de continuidade que se
coalesceram resultando em grande perda tecidual em boa parte do corpo, regido de mucosa oral e perilabiais, sangrantes ao
toque e que podem gerar uma sintomatologia dolorosa intensa.

Os tratamentos empregados as lesdes descamativas e ulceradas visam a melhora da qualidade de vida do paciente,
acima de tudo, com manutencdo ou restabelecimento de uma salde bucal e, por que ndo, sisttmica, com alivio da
sintomatologia dolorosa e retorno a fungo normal. Isso se torna mais evidente quando o individuo portador das manifestacGes
orais e peribucais ¢ um recém-nascido, que com dificuldade de externar seus incdmodos e anseios tornam o tratamento ainda
mais desafiador. Assim, a busca de meios alternativos ou complementares como o laser de baixa poténcia se torna crucial para
otimizar os resultados.

As terapéuticas tdpicas preconizadas em lesfes ulceradas compreendem o uso do Sulfato de Neomicina com Tartarato
de Bismuto (Barros et al, 2021), Acetonida de Triancinolona (Barros et al, 2021), Sulfadiazina de Prata, Acidos Graxos
Essenciais, hidrocoloides e 6leos minerais (Brasil, 2002). Atualmente, vem ganhando grande aceitacdo, com resultados muito
positivos, 0 uso do laser de baixa poténcia. No caso apresentado, além da limpeza cuidadosa das regides acometidas com soro
fisiolégico 0,9% para remocdo cuidadosa, lenta e graduagdo das crostas, o laser foi fundamental na reparagdo tecidual. A
potencializagdo do processo de reparo com o laser se mostrou evidente tanto no controle do processo inflamatorio,

neoformacédo vascular e proliferagdo tecidual como bem demonstrado por Dias de Andrade et al. (2014) além de inibir o
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crescimento microbiano (Lima et al., 2020).

A utiliza¢do do laser na diminui¢&o da sintomatologia dolorosa relacionada a lesGes de perda de continuidade tecidual
também é demonstrada pela literatura, seja associado ou ndo a outras terapéuticas (Macedo et al., 2021; Raffaele et al, 2020;
Raffaele et al, 2021). Com o protocolo da laserterapia empregado ap6s a quarta sessdo houve melhora significativa sobretudo

das lesBes bucais e peribucais devolvendo ao paciente aspecto tecidual normal e qualidade de vida.

4. Consideracdes Finais

A sifilis congénita apresenta uma grande quantidade de manifestacfes clinicas, mas na maioria dos casos pode ser
sutil e inespecifica. Os sinais e sintomas podem surgir precocemente (em até dois anos ap6s 0 nascimento) ou tardiamente
(apds o periodo de 2 anos). O caso de um recém-nascido que apresentou descamacdo cutanea acral e fissuras periorais
(rdgades), em cavidade oral, extremidades como méos/pés o que evidenciou fortemente as caracteristicas da sifilis congénita
precoce.

Portanto, é importante o cirurgido-dentista ter o conhecimento das diversas manifesta¢6es clinicas da sifilis congénita
precoce para ajudar no diagndstico correto e tratamento antes do comego de sinais e sintomas. Além disso, usar medidas
terapéuticas alternativas Gteis como a terapia de fotobiomodulagdo com laser de baixa poténcia para acelerar o processo de
cicatrizagdo das feridas causadas pela sifilis e, assim, colaborar para a boa evolugdo do quadro clinico e a diminuigdo do tempo
de internag&o hospitalar.

Este artigo guarda as limitacGes inerentes a um relato de caso. Assim sendo, novos trabalhos devem ser realizados a
fim de aumentar a confiabilidade estatistica dos resultados alcangados e facilitar o atendimento do paciente nas mesmas

condicGes aqui descritas.
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