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Resumo

Objetivo: descrever o processo de elaboragdo e validacdo uma cartilha eletrdnica para auxiliar no diagndstico de
desordens potencialmente malignas da cavidade oral. Método: estudo metodolégico, desenvolvido mediante
levantamento de dados por meio de uma revisdo integrativa e com o publico-alvo com aplicagdo de um questionario;
construcdo da cartilha; qualificacdo do material através de validagdo por juizes especialistas da area de saide e de
comunicacdo/designer. Resultados: A primeira versio da cartilha conteve 23 paginas e na sua avaliagdo, o Indice de
Validade de Conteudo global foi de 0,97 entre 0s juizes especialistas; a aparéncia foi qualificada como “’superior’’
com percentual de 98,4 %. Conclusao: a cartilha foi validada, podendo ser considerada um material valido e confiavel
com uma linguagem clara, layout e designer atraente, a qual pode ser utilizada por diferentes profissionais para
auxiliar no diagnostico precoce de desordens orais potencialmente malignas.

Palavras-chave: Neoplasias bucais; Tecnologia educacional; Diagnéstico precoce.

Abstract

Obijective: to describe the process of elaboration and validation of an electronic booklet to assist in the diagnosis of
potentially malignant disorders of the oral cavity. Method: methodological study, developed through data collection
through an integrative review and with the target audience with the application of a questionnaire; construction of the
booklet; qualification of the material through validation by expert judges in the field of health and
communication/designer. Results: The first version of the booklet contained 23 pages and in its evaluation, the global
Content Validation Index was 0.97 among expert judges; the appearance was qualified as 'superior’ with a percentage
of 98.4%. Conclusion: the booklet was validated and can be considered a valid and reliable material with a clear
language, layout and attractive design, which can be used by different professionals to assist in the early diagnosis of
potentially malignant oral disorders.

Keywords: Oral neoplasms; Educational technology; Early diagnosis.
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Resumen

Objetivo: describir el proceso de elaboracion y validacion de un folleto electrénico para ayudar en el diagnostico de
trastornos potencialmente malignos de la cavidad bucal. Método: estudio metodoldgico, desarrollado a través de la
recoleccion de datos a través de una revision integradora y con el publico objetivo con la aplicacion de un
cuestionario; construccion del folleto; Calificacion del material mediante validacidn por jueces expertos en el campo
de la salud y la comunicacion / disefiador. Resultados: La primera version del folleto contenia 23 paginas y en su
evaluacion, el indice de Validacion de Contenido global fue de 0.97 entre jueces expertos; la apariencia fue calificada
como 'superior' con un porcentaje del 98,4%. Conclusiéon: el folleto fue validado y puede considerarse un material
valido y confiable con un lenguaje claro, maquetacién y disefio atractivo, que puede ser utilizado por diferentes
profesionales para ayudar en el diagnostico precoz de trastornos orales potencialmente malignos.

Palabras clave: Neoplasias bucales; Tecnologia Educacional; Diagnostico temprano.

1. Introducéo

O cancer oral é uma neoplasia maligna entre as trés primeiras de maior incidéncia e ainda o sexto tipo de tumor mais
frequente mundialmente, sendo considerado um sério problema de salde publica, representando cerca de 12% de todas as
causas de morte no mundo (Inca, 2014).

No Brasil, para cada ano do triénio 2020-2022, estima-se 11.180 casos de cancer de boca em homens e 4.010 em
mulheres. Quanto a mortalidade, atestou-se que 6.605 casos, sendo 5,120 em homens e 1.485 em mulheres (Inca, 2020).

Considerada como uma neoplasia extremamente agressiva, o cancer bucal exige reconhecimento das suas possiveis
lesdes precursoras, as “desordens potencialmente malignas”, entre as mais importantes, a leucoplasia, a eritroplasia, a queilite
actinica e o liquen plano oral, no intento de prevenir a sua progressdo (OMS, 2005).

A importancia do diagnostico precoce, tanto das desordens potencialmente malignas quanto do Carcinoma de Células
Escamosas (CCE), é definida por meio da taxa de mortalidade observada em estagios avancados da doenga, o que torna o
cancer bucal relevante em todo o mundo. Considera-se que entre os profissionais da area da satde o Cirurgido-Dentista (CD)
deve ser o mais apropriado para o diagndstico precoce de céncer oral e das desordens orais potencialmente malignas.
Atribuindo a esses profissionais a competéncia e capacidade de ter conhecimentos sobre os fatores de risco e as estratégias de
deteccdo precoce do cancer de boca (Silva, 2018).

Acles de promogao e prevencdo primaria em salde, rastreamento, monitoramento, diagnostico precoce e tratamento
do cancer bucal tém importancia reconhecida, em que sua prevencédo tem sido realizada, basicamente, por meio da orientacdo
para eliminacdo ou redugdo de fatores de risco, como consumo de tabaco e alcool, e evitar exposi¢ao ao sol para os canceres de
l&bio inferior, destacando-se como um método eficaz de combate a doenca (Silveira, 2014; Brasil, 2018).

No entanto, evidencia-se um déficit na qualificacdo de cirurgifes - dentistas na Atengdo Bdsica quanto ao
conhecimento sobre os tipos mais comuns de cancer bucal e identificagdo das desordens ditas como potencialmente malignas o
que geram impacto negativo, refletindo no cuidado e atencdo da salde da populagdo e ainda, paralelamente, destaca-se uma
timida oferta de treinamentos sobre o tema, 0 que demonstra a necessidade de potencializagdo da abordagem mais abrangente
do assunto (Falcéo, 2010).

Dentre as estratégias utilizadas para Educacdo Permanente, encontra-se a oferta de materiais instrutivos para
profissionais, em que se destacam manuais, guias e cartilhas instrutivas, funcionando como possiveis fontes de informagdes e
consequentemente qualificacdo para os profissionais na deteccdo precoce e diagnosticos de agravos, frequentemente
recomendadas no setor salide e outros, em que as formas eletronicas tém ganhado o espaco de modo progressivo e acelerado,
em substituicdo, ou como uma opgao a mais, em relacdo aos impressos (Carvalho, 2013; Ramos, 2018).

Ante ao exposto, destaca a importancia da utilizacdo de tecnologias educativas, que podera constituir como uma
ferramenta importante para o diagnostico destas desordens, na promoc¢do de salde e reabilitacdo oral, o que é de suma

importdncia para melhores chances no tratamento e maior sobrevida e qualidade de vida do paciente. Assim, o estudo teve
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como objetivo descrever o processo de elaboragdo e validagdo uma cartilha eletrénica para auxiliar no diagndstico de

desordens potencialmente malignas da cavidade oral.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo metodoldgico desenvolvido mediante as etapas sugeridas por Echer (2005): 1) submissdo do
projeto qualificado ao Comité de Etica e Pesquisa; 2) levantamento de dados na literatura e diagndstico situacional com o
publico-alvo; 3) construcdo da cartilha, ilustrac@es, layout, design e textos; 4) validacdo com especialistas da area da salde e
especialistas técnicos da area de comunicacao/ designer.

Inicialmente, realizou-se uma revisdo integrativa, norteada pela seguinte questdo norteadora; O que o cirurgido-
dentista precisa saber sobre prevencao e diagndstico precoce de desordens orais potencialmente malignas? Foram selecionados
09 estudos que evidenciaram que o rastreamento realizado por profissionais da AB, constitui como uma estratégia eficaz para
prevencao e diagndstico precoce do cancer bucal. Os estudos apontam para a necessidade de aperfeicoamento e qualificacdo
desses profissionais, no que concerne ao conhecimento tedrico para o rastreamento do cancer bucal.

O diagnéstico situacional foi realizado com o intuito de identificar o interesse e o0 conhecimento desse publico sobre
identificacdo, prevencdo e fatores de riscos em cancer e lesdes bucais pré-malignas. Participaram desta etapa 19 cirurgides-
dentistas, atuantes na ESF de um municipio situado na Microrregido do Cariri, Mesorregido Sul do estado do Ceard, Nordeste,
Brasil, no periodo de margo a abril no ano de 2019. Esse quantitativo corresponde ao total de CD que compunha as equipes de
ESF escolhido para o desenvolvimento do estudo.

Utilizou-se de um questionério semiestruturado, desenvolvido e validado por Cimardi (2009). A anélise estatistica
realizada foi descritiva, com distribuicdo absoluta e de frequéncia, por meio do programa Statistical Package for Ihe Social
Sciences (SPSS), versdo 21.0. Os dados obtidos mediante os resultados da revisdo integrativa e do questionario respondidos
pelos CD foram organizadas em temas para subsidiar a constru¢do da cartilha, intitulada > Diagndstico de lesdes orais pré-
malignas”’.

Esses dados foram encaminhados a um profissional da area de designer, com experiéncia em elaboragdo de materiais
educativos. As imagens foram selecionadas da internet, para servi como esbogo, e apds, convertidas em desenhos e trabalhadas
nos programas Adobe ilustrator CS3 e para a diagramacao, o Adobe InDesign CS6, originando a primeira versdo da cartilha
submetida a validag&o.

Para o processo de validacdo de contetido foram selecionados juizes que se enquadrassem a pontuacdo minima de seis
pontos no sistema de classificacdo de Fehring (1994), a saber: ter Pos-doutorado; ser doutor, com linhas de pesquisa em
patologia oral, estomatologia; ser mestre; possuir capacitacdo (especializagdo/residéncia), nas dareas patologia oral,
estomatologia; possuir artigos publicados na area; ter desenvolvidos projetos de pesquisas com abordagem em uma das
seguintes areas: patologia oral, estomatologia; ter experiéncia profissional em docéncia, pesquisa, construcdo e validagdo de
tecnologias educativas, salde coletiva.

J4& os especialistas técnicos foram selecionados também conforme os critérios (Fehring, 1994): possuir Pés-doutorado
na area design/marketing; ser doutor na area design/marketing; ser mestre na area design/marketing; possuir capacitacao
(especializagdo/residéncia) na area design/marketing; ter artigo publicado na area design/marketing; desenvolver ou ter
desenvolvido projetos de pesquisa na area design/marketing; possuir experiéncia profissional em docéncia, pesquisa,
construcéo e validacdo de tecnologias educativas, satde coletiva.

Para selecionar os juizes elegiveis foram utilizadas duas estratégias: 1) busca na Plataforma Lattes utilizando o filtro

de atuacdo profissional (Grande érea: Ciéncias da satde/ Area: Odontologia/ Subarea: patologia oral; estomatologia); 2)


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i14.21684

Research, Society and Development, v. 10, n. 14, e189101421684, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i14.21684

Mediante amostragem de rede ou bola de neve, foram convidados 25 juizes que atendiam o perfil preestabelecido, porém
apenas 7 juizes aceitaram participar da pesquisa respondendo ao questionario em tempo habil. No que se refere ao nimero de
juizes, a literatura é diversificada e ndo existe um nimero padronizado, entretanto, Pasquali (1997) ressalta que o ndmero de 6
(seis) a 20 (vinte) é o recomendavel para o processo de validagdo. Outros autores, Lima et al. (2017), Albuquerque (2015),
também j& adotaram o nimero de especialistas sugerido por Pasquali (1997) para a validacdo de materiais educativos.

Os especialistas técnicos foram escolhidos por amostragem ndo probabilistica intencional do tipo bola de neve. Foram
convidados cinco designers graficos para participar do processo de validacdo, no entanto, apenas dois responderam em tempo
habil. Assim, aos que atenderam aos critérios de elegibilidade foi enviado via e-mail um convite, no inicio més de agosto de
2019. Aqueles que aceitaram participar receberam via e-mail um kit contendo: o link da Cartilha eletrnica, 0 Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), os instrumentais de avaliacéo, e o quadro para preencher o seu perfil.

Os especialistas da area da salde avaliaram a cartilha de acordo com: clareza da linguagem, pertinéncia préatica e
relevancia teorica. Esses critérios foram avaliados segundo grau de concordancia, de forma que 1 representa “pouquissima”, 2
representa “pouca”, 3 representa “média”, 4 representa “muita” e 5 representa “muitissima”. Para cada pagina foi destinado em
espago para que 0s juizes pudessem escrever opinides e sugestdes.

Os especialistas técnicos avaliaram o material utilizando o instrumento Suitability Assessmente of Materials (SAM)
(Doak, 1996). Este instrumento pdde propiciar que a cartilha fosse avaliada em cinco quesitos: 1) organizacgdo, 2) linguagem,
3) ilustracBes gréficas, 4) motivacdo, 5) adequacédo cultural. Para cada item foi atribuida a classificagdo concordo totalmente,
concordo parcialmente, nem concordo, nem discordo, discordo parcialmente e discordo totalmente. Para todos os especialistas
foi consentido um prazo de 10 dias para a analise do material, preenchimento e envio do questionario.

Para validacdo de contetido, calculou-se o indice de Validade de Contetdo (IVC). O IVC das escalas de likert foi
calculado com base em trés equagdes matematicas: S-CVI/Ave (média dos indices de validacdo de conteldo para todos 0s
indices da escala); S-CVI/UA (proporc¢do de itens de uma escala que atinge 0s escores 4 “Muito” e 5 “Muitissimo” ¢ o I-CVI
(Validade de contetido dos indices individuais), considerando o IVVC maior ou igual a 0,78 (Polit, 2011).

Os escores do SAM foram avaliados como “Superior”, valendo 2 pontos; “Adequado”, 1 ponto; ¢ “Inadequado”, 0
ponto, conforme critérios objetivos incluidos no instrumento que possibilitam tanto o calculo da média dos valores quanto a
anélise percentual. Assim, de acordo com a quantidade de fatores que fizeram parte do instrumento, os resultados e o
percentual dos escores alcangados foram analisados, conforme orienta Doak, Doak e Root (1996), de modo que, quando a
cartilha alcangar de 70 a 100% dos escores o material educativo sera considerado “Superior”; de 40 a 69%, “Adequado”; e de 0
a 39%, “Inadequado”.

Todos os aspectos éticos que regem pesquisas envolvendo seres humanos foram respeitados e o projeto foi aprovado

pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Regional do Cariri, com o nimero de parecer n°® 3.139.515.

3. Resultados

Participaram da validacgdo 09 juizes: 07 especialistas da salide que avaliaram a cartilha em relagdo ao contetdo e dois
técnicos da area de comunicagao/designer responsaveis pela avaliagao da aparéncia.

A maioria dos especialistas da salde era do sexo feminino (n=04), 06 tinham mestrado, um possuia pds-doutorado e
trés doutorado. Os 07 juizes possuiam publicacdo de artigos na tematica de interesse. Ressalta que 06 dos especialistas
possuiam experiéncia profissional em docéncia, pesquisa, construcdo e validacao de tecnologias educativas, saude coletiva.

Com relacdo aos critérios de classificacdo de Fehring (1994), todos apresentaram valores acima de 6 (méaximo 15

pontos), demonstrando a adequabilidade da amostra selecionada para o estudo. Desse modo, considera-se que todos 0s juizes
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obtinham conhecimentos nas areas de interesse bastante expressivo. A tabela 1 sumariza as informac6es sobre os juizes

especialistas.

Tabela 1 - Caracterizacdo do perfil dos juizes especialistas. Crato, Ceara, 2019.

Variaveis F %*

Critérios de Fehring

Possuir P6s-doutorado em uma das linhas de pesquisa: patologia oral, estomatologia 1 14,2
Possuir doutorado em uma das linhas de pesquisa: patologia oral, estomatologia 3 42,8
Possuir mestrado em uma das areas: patologia oral, estomatologia 6 85,7
Possuir capacitacéo (especializacdo/residéncia) em uma das areas: patologia oral, estomatologia 5 71,4
Possuir artigo publicado abordando um dos seguintes temas: patologia oral, estomatologia 7 100
Desenvolver ou ter desenvolvido projetos de pesquisa com abordagem em uma das areas: 6 85,7
patologia oral, estomatologia

Possuir experiéncia profissional em docéncia, pesquisa, construcdo e validagdo de tecnologias 6 85,7

educativas, salde coletiva

Nota. f = frequéncia; % = a frequéncia da informacao no grupo de 7 juizes. Fonte: Autores.

Os itens respondidos referentes a cartilha educativa foram inseridos, tabulados e analisados com auxilio do programa
estatistico IBM SPSS. Foi realizada a analise descritiva dos dados, sendo solicitado o indice de validade de contetdo (IVC)
para cada dimensdo e para cada item (I-CVI). A tabela 2 apresenta os resultados dos valores de IVC e I-CVI referentes a
clareza de linguagem, pertinéncia pratica e relevancia tedrica, das respectivas paginas julgadas pelos juizes.

O estudo considerou validados o item e o instrumento como um todo, que apresentaram IVC maior ou igual a 0,78 de
acordo com Lynn (1986), o mesmo utilizado por outros pesquisadores, como Lima (2017).

De acordo com a tabela 2, observa-se que todas as paginas da cartilha obtiveram 1VC maior do que 0,78 no aspecto

clareza da linguagem, pertinéncia pratica e relevancia tedrica.

Tabela 2 - Validade de Contetdo dos indices Individuais (I-CVI). Crato, Ceara, 2019.

Dimensoes

Itens da cartilha Clareza Pertinéncia Relevancia I-CVI
Capa 1,0 1,0 1,0 1,0
Folha de rosto 1,0 1,0 1,0 1,0
Apresentagédo 1,0 0,9 1,0 1,0
Sumario 1,0 1,0 1,0 1,0
Péagina 1 0,9 0,9 1,0 0,9
Péagina 2 1,0 1,0 1,0 1,0
Pagina 3 0,9 0,9 1,0 0,9
Pagina 4 1,0 1,0 1,0 1,0
Pagina 5 1,0 1,0 1,0 1,0
Péagina 6 1,0 1,0 1,0 1,0
Pagina 7 1,0 1,0 1,0 1,0
Péagina 8 1,0 1,0 1,0 1,0
Pagina 9 1,0 1,0 1,0 1,0
Pagina 10 0,9 0,9 1,0 0,9
Pagina 11 1,0 1,0 1,0 1,0
Pagina 12 1,0 1,0 1,0 1,0
P&gina 13 1,0 1,0 1,0 1,0
Pagina 14 1,0 1,0 1,0 1,0
P&gina 15 1,0 1,0 1,0 1,0
Pagina 16 1,0 1,0 1,0 1,0
Pagina 17 1,0 1,0 0,9 1,0
Referéncias 0,9 0,9 0,7 0,8

Fonte: Autores.
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O indice de validade de conteldo para toda a escala, levando em consideragdo a média de IVC para cada dimensédo
avaliada (clareza, pertinéncia e relevancia), foi de 0,97. Tanto para a clareza da linguagem quanto para a pertinéncia pratica, 0s
valores de 1VC foram de 0, 97 cada. Para a relevancia tedrica, o IVC foi de 0, 98. Autores apontam que o indice de validade de
contetdo é considerado adequado quando seu valor € maior ou igual a 0,8 (Alexandre, 2011). De modo geral, os resultados
apontam que os valores de IVC para cada item apresentam-se de modo satisfatorio, isto é, todos os itens da cartilha receberam
aprovacao geral dos juizes.

Em relacdo a validacdo de aparéncia, designers, especialistas na area de criagcdo grafica de contetdo e informacéo,
avaliaram o material da cartilha a partir dos seguintes critérios: organizagdo do material, linguagem, ilustracbes gréficas,
motivacdo e adequacdo cultural. Ambos os designers apresentaram pontuacao satisfatorias na classificacdo de Fehring (1994),
0 primeiro apresentando seis pontos e segundo oito pontos. Tratam-se de docentes do ensino superior de ensino, com tempo
médio de formacéo de 4,5 anos.

Para analise de adequabilidade é apresentada na Tabela 3, os itens foram agrupados de modo que os niveis concordo
totalmente/parcialmente corresponderam a avaliagdo “Superior”’; nem concordo, nem discordo representou “Adequado”; e

discordo parcialmente/totalmente constituiu “Inadequado”.

Tabela 3 - Grau de concordancia dos designers na avaliacdo da cartilha. Crato, Ceara, 2019

CT CP NC/ DP DT %

ND
Organizacao
A capa chamou sua atenc¢éo? 0 2 0 0 0
A sequéncia de conteldo esta adequada? 2 0 0 0 0 96
A estrutura da cartilha educativa esta organizada? 2 0 0 0 0
Linguagem
O nivel de leitura é adequado para a compreensdo do publico alvo (Dentistas) 2 0 0 0 0
A maneira como as informacdes estdo dispostas facilitam o entendimento do texto 2 0 0 0 0 100
O vocabulério utiliza palavras compreensiveis 2 0 0 0 0
llustracbes Graficas
A capa atrai a atencdo e retrata 0 propo6sito do material 0 2 0 0 0 9%
A capa atrai a atencdo e retrata 0 propo6sito do material 2 0 0 0 0
Motivacéo
Ocorre interacdo do texto e/ou das figuras com o leitor, levando-os a refletir sobre 0 2 0 0 0 0
tema, mudar de comportamento e desenvolver habilidades
Os padrbes de comportamento desejados sdo modelados ou bem demonstrados 2 0 0 0 0 100
Existe a motivacdo & mudanca de comportamento, ou seja, preocupar-se com o 2 0 0 0 0
diagnéstico precoce das lesdes
Adequacao Cultural
O material é culturalmente adequado a l6gica, linguagem e experiéncia do publico-alvo 2 0 0 0 0 100
Apresenta imagens e exemplos adequados culturalmente 2 0 0 0 0

Escore total (SAM) 98,4

Nota: CT = Concordo totalmente; CP = Concordo parcialmente; NC/ND = Nem concordo, nem discordo; DP = Discordo parcialmente; DT =
Discordo totalmente; % = Grau de concordancia. Fonte: Autores.

Como demonstrado na Tabela 3, os resultados acerca do nivel de concordancia dos designers, ao avaliar 0s critérios
elencados, evidenciaram satisfagdo dos avaliadores com escore total de 98,4 %.
Os critérios Linguagem, Motivacdo e Adequacdo Cultural obtiveram a Concordancia Total (CT) em 100% da

avaliacdo. Em relacéo aos critérios de Organizacdo e llustracGes Gréaficas, estes foram avaliados com Concordancia Parcial
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(CP) em 96 %. Ambos os designers ao avaliarem o critério de Organizagdo relacionado ao item “A capa chamou sua atengdo”,
e o critério llustragBes Graficas do item “A capa atrai sua atengdo e retrata o propdsito do material”, concordaram parcialmente

com esses itens. A Tabela 4 apresenta os resultados da analise de adequabilidade.

Tabela 4 - Analise de adequabilidade. Crato, Ceara, 2019.

(=]
o -g 18
— © O
o I = I
= S g o ]
[ o S o
Q. <} < o
=] © c © B
Organizacao
A capa chamou sua atenco? 0 S

N
o
o
w

A sequéncia de contetdo esta adequada?

A estrutura da cartilha educativa esta organizada? 2 0 S
Linguagem
O nivel de leitura € adequado para a compreenséao do publico alvo (Dentistas) 2 0 0 S
A maneira como as informagdes estdo dispostas facilitam o entendimento do texto 2 0 0 S
O vocabulério utiliza palavras compreensiveis 2 0 0 S
llustragdes Graficas
A capa atrai a atencdo e retrata o propdsito do material 2 0 0 S
A capa atrai a aten¢do e retrata o prop6sito do material 2 0 0 S
Motivagao
Ocorre interagdo do texto e/ou das figuras com o leitor, levando-os a refletir sobre 0 2 0 0 S
tema, mudar de comportamento e desenvolver habilidades
Os padrdes de comportamento desejados sdo modelados ou bem demonstrados 2 0 0 S
Existe a motivagdo a mudanca de comportamento, ou seja, preocupar-se com o 2 0 0 S
diagnostico precoce das lesdes
Adequagcéo Cultural
O material é culturalmente adequado a l6gica, linguagem e experiéncia do publico-alvo 2 0 0 S
Apresenta imagens e exemplos adequados culturalmente 2 0 0 S

Nota: (S/A/l) = Superior/Adequado/Inadequado, conforme a classificacdo dos itens SAM. Fonte: Autores.

De modo geral, os resultados apontam que os avaliadores concordam entre si acerca da adequabilidade material da
cartilha. Como demonstrado em ambas as tabelas, nenhum dos dois juizes avaliou negativamente os itens. Considerando o
grau de concordancia, o escore calculado para o instrumento (SAM = 98,4%) e a analise de adequabilidade, a cartilha foi

considerada como “Superior” (100%).

4. Discusséo

A avaliagdo com os juizes especialistas no estudo evidenciou que a cartilha constitui uma tecnologia em sadde que
retine um conjunto de informagdes que pode proporcionar a construgcdo de novos conhecimentos e outros estudos que
possibilitem o seu aperfeicoamento, pois acredita-se que nenhum conhecimento é estatico (Castro, 2014).

Na avaliacdo da primeira versdo da cartilha o I\VVC global foi de 0,97 entre os juizes especialistas. Os resultados sdo
semelhantes ao estudo de construcdo e validacdo de um album seriado para o publico adolescente sobre sifilis adquirida a ser
utilizada como uma estratégia educativa para promogao da saide (Santos, 2020).

A cartilha recebeu ao todo 57 sugestBes, assim, ap6s uma nova analise nos referencias tedricos utilizados para
elaboracdo da tecnologia e mediante nova consulta nas bases de dados da literatura cientifica, foram acatadas 42 sugestdes.

As sugestdes, em sua maioria, foram atendidas: o titulo da cartilha a priore era ‘’Diagnéstico de lesdes orais pré-

malignas’’ e apoOs sugestdes, passou a ser ‘’Diagndstico das desordens orais potencialmente malignas’’; alteracdo da palavra
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lesdes por desordens; inversdo de ordem das palavras diagnostico e progndstico; revisdo ortografica e concordancia em todo o
texto da cartilha; acrescentou mais um paragrafo sobre carcinoma de células escamosas oral subtipo histopatolégico; exclusao
de uma coluna do gréfico representando 0 mal progndstico; inclusdo de um fluxograma do servigo puablico para melhor
visualizagdo do caminho percorrido pelo paciente quando o mesmo for diagnéstico com alguma desordem oral maligna.

Uniformizacdo da nomenclatura carcinoma de células escamosas ao longo da cartilha; inclusdo de legendas nas
figuras, bem como citar as alteracdes histolégicas na leucoplasia, embora seja apenas hiperqueratose, podendo ter alguma
displasia. Algumas imagens foram excluidas, de forma que valorizasse o texto. Retirou o nome “’aquisi¢do’’, acrescentando
uma imagem referente a LPO erosiva, ao destacar a bidpsia como padrdo-ouro para diagnéstico.

Assim sendo, a partir da analise dos juizes especialistas, a cartilha “Diagndstico de desordens orais potencialmente
malignas” apresenta conte(do e aparéncia pertinentes e validos evidenciados pelos indices adequados de I1VC referente a
clareza da linguagem, pertinéncia préatica e relevancia teorica. A cartilha apresentou um nivel de concordancia de 98,4%. Em
pesquisas sobre validacéo de tecnologias os resultados os semelhantes (Moura, 2017; Sabino, 2018).

Desta forma, a cartilha instrutiva eletrdnica em questdo representa um material classificado como valido e confiavel,
com uma linguagem clara, layout e designer atraente, a qual pode ser utilizada na educagdo em salde por diferentes
profissionais de salde e académicos, e em variados contextos, favorecendo o seu diagnéstico precoce, elevando a sobrevida e
qualidade de vida dos pacientes.

A validacdo com juizes com formagdo na &rea de interesse permite a construgdo e aplicacdo de instrumentos de
validacdo, que possibilitam abordar interrogativas a respeito da relevancia do conteldo apresentado, da acessibilidade da
linguagem, organizacgdo e formatacéo do contetido didatico (Saraiva, 2018).

Estima-se que a cartilha é uma tecnologia educacional que retine um conjunto de informagdes aplicado a construcéo
de novos conhecimentos. Nesta pesquisa, foi desenvolvida para suscitar o conhecimento dos CD e instiga-los para o cuidado
na prevencdo primaria e diagnostico precoce em lesdes bucais pré-malignas, a fim de evitar o surgimento do cancer bucal.
Como detectado nesse estudo, estes profissionais demonstraram baixo nivel de confianga para a realizacdo de diagnosticos
(78,9%).

Percebe-se que as tecnologias em educacao favorecem a disseminacdo do conhecimento com finalidade de expandir a
autonomia do individuo em prol da melhoria da qualidade de vida, e para que seja atingida essa finalidade, é necessario avaliar
o artefato em todos aspectos de sua linguagem para se ter a seguranga que o material aplicado ao publico seja compreendido
em toda sua dimensdo, facilitando a tomada de decis6es (Albuquerque, 2016).

O uso de cartilhas educacionais, pautadas na educacdo em salde devem ser entendidas como um importante
instrumento na prevencdo de doengas, bem como na promocéo de salde, desde que sejam desenvolvidas estratégias que
possibilitem a melhoria nas condicdes de vida da populag¢do (Ramos, 2018).

O cuidado a ser prestado indica o tipo de tecnologia a ser aplicada na préatica, nesse contexto, as cartilhas educativas
podem ser classificadas como cuidados baseados em tecnologias leve-duras, pois apropriam-se de conhecimentos e saberes
estruturados para sua formulacéo, subsidiando um canal para a troca de informacdes, objetivando a internalizagéo dos saberes e
praticas (Honorato, 2015).

Acredita-se que esses resultados satisfatorios em relagdo a concordancia tenham sido possibilitados pela cautela e
estudo metodoldgico aplicado ao se elaborar o material educativo. O trabalho foi realizado em conjunto, de modo
multiprofissional, considerando os fundamentos cientificos evidenciados na literatura e conhecimentos dos especialistas,
respeitando os critérios essenciais para elaboragdo de um material educativo, desde a elaboracdo do conteldo, escolha de cores

em tons claros para que a leitura ndo ficasse cansativa e ainda obtivesse uma estética favoravel, e modo de comunicacdo em
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que se disponibilizou o texto, utilizando-os da forma mais clara e objetiva possivel, linguagem acessivel ao publico—alvo,
disposicdo de informagdo em topicos, esquemas, graficos e ilustracdes que pudessem informar e motivar os leitores.

Aponta-se como limitacdo a ndo adesdo dos juizes especialistas no processo de avaliagdo do material elaborado. No
entanto, apesar do nimero reduzido de juizes foi possivel realizar a fase de validacdo com éxito, seguindo os critérios minimos

encontrados na literatura para o desenho desde tipo de estudo.

5. Concluséao

A cartilha elaborada foi validada por especialistas que a consideram uma tecnologia importante e eficaz para
profissionais quanto ao diagnoéstico e identificacdo de fatores de riscos para prevencdo de lesGes bucais malignas. O material
tem como principal contribuicdo o esclarecimento de dlvidas e a reunido de um conjunto de conhecimentos para cirurgides
dentistas, de modo, a instiga-los para o desenvolvimento de praticas preventivas para evitar o surgimento do cancer bucal.
Espera-se que a tecnologia possa ser incorporada na Atencdo Bésica como forma de promover a orientacéo e capacitacdo dos
profissionais cirurgifes dentistas.
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