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Resumo

Em gradual processo de urbanizacdo, a Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) é uma antropozoonose
preocupante em decorréncia da sua gravidade e ameaca a salde publica. O presente trabalho teve como objetivo
avaliar a incidéncia de casos de LTA no periodo de 2014 a 2018 e tracar um perfil epidemiol6gico da enfermidade no
municipio de Tedfilo Otoni — MG a partir dos dados: sexo, faixa-etaria, raga, forma de entrada no sistema, area de
moradia e bairro, formas clinicas apresentadas, método diagndéstico e medicacgdes utilizadas no tratamento. Foram
notificados 75 casos no periodo, sendo a populagdo parda, masculina e de faixa etaria de 20 a 49 anos a mais atingida.
O diagndstico clinico-epidemioldgico foi realizado em 52% dos casos, a forma clinica mais prevalente foi a cutanea e
o tratamento mais comum foi o antimonial, de primeira linha no Brasil. Visto que ndo havia estudos da doenca no

1


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i14.21934
https://orcid.org/0000-0003-3324-7686
https://orcid.org/0000-0002-5415-9418
mailto:dangellis.roque@ufvjm.edu.br
https://orcid.org/0000-0001-9669-0306
mailto:nerilsonmarques@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9765-8527
mailto:caiosca@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-7956-8947
mailto:alessandrapcarli@hotmail.com

Research, Society and Development, v. 10, n. 14, e316101421934, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i14.21934

municipio, este trabalho pode contribuir para o entendimento epidemiolégico da enfermidade na regido e assim
contribuir para a tomada de medidas mais assertivas para o controle e prevengdo da mesma.
Palavras-chave: Leishmaniose Tegumentar Americana; Analise epidemioldgica; Tedfilo Otoni-MG.

Abstract

In a gradual process of urbanization, American Tegumentary Leishmaniasis (ATL) is a worrying anthropozoonosis
due to its seriousness and threat to public health. This study aimed to evaluate the incidence of ATL cases from 2014
to 2018 and to draw an epidemiological profile of the disease in the city of Tedfilo Otoni - MG, using data: gender,
age group, race, form of entry into the system, housing area and neighborhood, clinical forms presented, diagnostic
method and medications used in the treatment. A total of 75 cases were reported in the period, with the brown race,
male and 20-49 year-old population being the most affected. Clinical epidemiological diagnosis was performed in
52% of cases, the most prevalent clinical form was the cutaneous one, and the most common treatment was the first-
line antimonial in Brazil. Since there were no studies of the disease in the city, this work can contribute to the
epidemiological understanding of the disease in the region and thus contribute to taking more assertive measures for
its control, and prevention.

Keywords: American Tegumentary Leishmaniosis; Epidemiological analysis; Teéfilo Otoni — MG.

Resumen

En un proceso gradual de urbanizacion, la leishmaniasis tegumentaria americana (ATL) es una antropozoonosis
preocupante por su gravedad y amenaza para la salud publica. Este estudio tuvo como objetivo evaluar la incidencia
de casos de LTA de 2014 a 2018 y trazar un perfil epidemioldgico de la enfermedad en la ciudad de Te6filo Otoni -
MG, utilizando datos: sexo, grupo de edad, raza, forma de ingreso al sistema, vivienda. area y vecindario, formas
clinicas presentadas, méetodo de diagndstico y medicamentos utilizados en el tratamiento. Se notificaron un total de 75
casos en el periodo, siendo la poblacion mestiza, masculina y de 20 a 49 afios la méas afectada. El diagndstico clinico-
epidemioldgico se realizd en el 52% de los casos, la forma clinica més prevalente fue la cutanea y el tratamiento mas
comun fue el antimonio de primera linea en Brasil. Al no existir estudios de la enfermedad en la ciudad, este trabajo
puede contribuir al conocimiento epidemioldgico de la enfermedad en la regién y asi contribuir a tomar medidas mas
asertivas para su control y prevencion.

Palabras clave: Leishmaniasis Tegumentaria Americana; Analisis epidemioldgico; Teofilo Otoni-MG.

1. Introducéo

Observada desde o século | d.C sob a denominagdo de “esptindia”, a Leishmaniose Tegumentar Americana ¢ uma
enfermidade antiga, relatada a partir de lesGes mutilantes em regido nasolabial. Suas origens, entretanto, sdo desconhecidas,
tendo sido constatadas lesdes em pele e mucosas relacionadas & LTA em corpos mumificados (Basano & Camargo, 2004).

No Brasil, o botdo “Biskra”, uma das denominagdes para LTA, foi observado primeiramente por Cerqueira em 1855,
mas apenas em 1909 os estudos de Lindemberg notaram a semelhanca entre as formas de Leishmania presentes em
trabalhadores rurais do interior paulista e a Leishmania tropica, causadora da leishmaniose do Velho Mundo. Posteriormente,
Gaspar Viana nomeou aquela como Leishmania brasilienses, caracterizando-a como diferente da L. tropica e, com 0 avanco
dos estudos acerca do tema, vérias foram as espécies de agentes etiol6gicos encontradas do mesmo género. (Basano &
Camargo, 2004).

Segundo a Organizacdo Mundial de Saide (OMS), a LTA tem ampla distribuicdo geografica em mais de 88 paises
(OMS | Brasil, [s.d.]). Em territ6rio brasileiro, por sua vez, predominam seis espécies de Leishmania, com destaque clinico
para as duas principais causadoras de LTA humana: a L. (Viannia) brasilienses — distribuida nacionalmente; e L. (Leishmania)
amazonenses — presente na Bacia AmazOnica, em dareas tipo varzea e Igapd. Ademais, as regides Norte e Nordeste sdo
consideradas regides propicias e endémicas, por apresentarem ampla ocorréncia de casos autdctones. (Basano & Camargo,
2004).

A LTA, também conhecida como “ferida brava” e “nariz de tapir”, ¢ uma doenga mucocutanea, na qual as lesdes de
mucosa podem ocorrer de forma secundaria as de pele (Guimaraes et al., [s.d.]). Seu agente etiol6gico sdo 0s protozoarios
amastigotas do género Leishmania e sua transmissdo ocorre a partir da picada da fémea do flebotomineo, conhecido

popularmente como “mosquito-palha” (Nobre, 2011). A situacdo da Salde Publica, neste sentido, se agrava por conta da
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abundancia de agentes, reservatérios e vetores presentes no Brasil, que dificultam o controle da doenca em seres humanos.
(Rocha et al., 2015)

No que condiz a clinica da LTA, a doenca pode se manifestar como Leishmaniose cutanea (LC), cutanea disseminada
(LD), mucosa (LM) e leishmaniose com a forma clinica difusa (LCD). (Gontijo, 2003)

A LC, que corresponde a 90% dos casos no Brasil, se apresenta a partir de papulas eritematosas no local de picada do
vetor na pele e que podem evoluir para a forma ulcerada. Ja a LD ocorre em situacdes de inimeras lesdes cutaneas, sobretudo
em face e tronco e a LM é um quadro secundario a ambas, que cursa com aparecimento de lesGes orofaringianas e septais e
cursam com comprometimento da fungdo. Por fim, a LCD, mais rara, € uma consequéncia da disseminacédo da infeccdo e da
refratariedade aos tratamentos. (VVasconcelos et al., 2018).

O diagnoéstico pode ser epidemioldgico ou clinico, sendo este baseado nas informagdes do Manual de Vigilancia da

Leishmaniose Tegumentar Americana de 2010. Clinicamente, 0 Manual divide os casos em: infecdo inaparente (sem sinais
clinicos, porém com sorologia positiva); leishmaniose linfonodal, que pode ser inicialmente assintomatica e posteriormente
preceder a lesdo tegumentar; leishmaniose cutanea, que apresenta feridas indolores que podem evoluir para ulceras ou
cicatrizes e se apresentarem como localizadas, disseminadas, recidivadas ou difusas; e leishmaniose mucosa, que ocorre apos
guadros cutaneos ndo devidamente tratados.(Manual de Vigilancia da Leishmaniose Tegumentar Americana, [s.d.])
J4 o diagndstico laboratorial se baseia em exames parasitologicos, imunolégicos e moleculares. Estes estdo relacionados a
reacdo de cadeia de polimerase (PCR), sendo a PCR-RLP a mais acessivel e eficaz, enquanto os imunolégicos sdo realizados
por meio de testes soroldgicos e IDRM. Por fim, 0os exames parasitolégicos se dividem em diretos e indiretos, sendo os diretos
rapidos e de baixo custo, mas cuja eficiéncia depende da evolucdo da doenga; e os indiretos demandam o isolamento do
parasito em cultivo in vitro para visualiza¢do das formas promastigotas. (Manual de Vigilancia da Leishmaniose Tegumentar
Americana, [s.d.])

Quanto as condi¢des geograficas, a LTA pode apresentar trés diferentes perfis: a puramente silvestre — ocorre nas
epidemias decorrentes de derrubadas de matas e exploragdo intensa das florestas; a silvestre modificada, que se da por
epidemias sazonais em areas de pequenos focos com residuos de mata priméria; e a periurbana, que se relaciona a presenga de
animais domeésticos e esta relacionada a falta de saneamento bésico e precariedade das areas periféricas. (Basano & Camargo,
2004; Hayashi, 2004).

O processo de urbanizagdo, associada ao crescimento das cidades sob areas outrora rurais ou florestais pode estar

relacionado ao aumento nos indices de LTA nas cidades. Tal fato se da a partir da adaptacdo do flebotomineo as areas
domiciliares e & infeccdo de cdes e gatos de rua e de estimagdo que se tornam reservatorios para a doenca, apesar de ndo terem
participacdo na transmissdo da mesma. (Basano & Camargo, 2004; Hayashi, 2004). No estado de Minas Gerais, por sua vez,
15,434 novos casos de LTA foram registrados entre 2001 e 2010, em 672 dos 853 municipios, realidade que aponta para o
avango da doenga e para a necessidade de maiores estudos sobre o tema, a fim de combater a enfermidade.
Neste sentido, considerando as complicacBes e a gravidade da LTA, objetivou-se primariamente avaliar a incidéncia de casos
de LTA na cidade de Te6filo Otoni, MG, entre 2014 e 2018. Ademais, o presente estudo teve, como objetivo secundario tragar
o perfil epidemiologico da Leishmaniose Tegumentar Americana na mesma regido a partir dos seguintes dados dos individuos:
sexo, faixa-etéria, raca, forma de entrada no sistema, area de moradia e bairro, formas clinicas apresentadas, método
diagnostico e medicacdes utilizadas no tratamento.

Tendo em vista os problemas ocasionados pela LTA e suas consequéncias causadas a satde humana, bem como o
ainda alto indice de contaminados por ano, este estudo se justifica em decorréncia dos dados escassos sobre a doenca no
municipio de Tedfilo Otoni-MG. Assim, entende-se a necessidade de compreender a sazonalidade dos casos de LTA e

contribuir para o entendimento da mesma e consequentemente agregar ao bem-estar e salde da sociedade.
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2. Metodologia
2.1 Coleta de dados

Foi realizado um estudo descritivo, que analisou os dados epidemioldgicos referentes acerca da Leishmaniose
Tegumentar Americana no municipio de Teofilo Otoni, Minas Gerais. Os dados, por sua vez, referentes ao periodo de 2014 a
2018, foram cedidos pela Vigilancia Sanitaria de Tedfilo Otoni e coletados pelo Sistema de Informacdo de Agravos e
Notificacdo — SINAN. O delineamento metodolégico do presente estudo foi desenvolvido em consonancia com publicagGes

recentes da literatura especializada (Estrela, 2018).

2.2 Area escolhida

A érea escolhida se localiza no Nordeste do estado, no Vale do Mucuri, e é considerada um centro macrorregional,
contando com cerca de 140.937 habitantes, segundo dados do IBGE. (Conheca Teofilo Otoni — PMTO — Prefeitura de Tedfilo
Otoni, [s.d.]) A cidade também abriga um polo da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM).

3. Resultados

Propositando a obten¢do de perfis epidemioldgicos associados & ocorréncia de Leishmaniose Tegumentar Americana, a

Tabela 1 mostra a distribui¢do de casos da enfermidade no municipio de Tedéfilo Otoni no periodo de 2014 a 2018.

Tabela 1 - Distribuigdo dos casos de LTA em Teo6filo Otoni - MG, no periodo de 2014 a 2018.

ANO 2014 2015 2016 2017 2018 TOTAL
N° de
notificagdes 23 18 11 7 16 75

Fonte: Autoria Propria (2021).

Durante o periodo analisado, 75 casos de LTA foram registrados no municipio de Teofilo Otoni, apresentando a
média de 15 casos ao ano. Como apresenta a Tabela 1, o ano de 2014 apresentou 0 maior nimero com 23 casos (30,67%),

enquanto 2017 apresentou 0 menor, com 7 (9,33%). (Tabela 1)

3.1 Sexo
Concernente a prevaléncia de sexo, 41 registros pertenciam ao sexo masculino (54,67%) e 34 (45,33%) ao sexo
feminino. Apesar dos registros do ano de 2015 terem registrado predominancia masculina significativa, tal tendéncia ndo foi

observada nos demais anos, como pode ser observado no Gréafico 1.
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Grafico 1 - Distribuicdo dos casos de LTA em Teofilo Otoni - MG, no periodo de 2014 a 2018, segundo sexo.
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Fonte: Autoria Propria (2021).

3.2 Faixa etéria
No que condiz a faixa etéria, a populacéo entre 20 e 49 anos apresentou 0 maior nimero de registros, 33 (44%),

seguido da faixa entre 50 a 79 anos, com 19 (25,33%). Ademais, uma tendéncia de queda nas notificagdes entre 50 a 79 anos
ocorreu a partir de 2014, voltando a aumentar em 2017 e reduzindo novamente em 2018. J4 as criangas e adolescentes, apesar

de acometidos, corresponderam a um percentual de casos menor, como mostra o Grafico 2.

Gréfico 2 - Distribuicdo dos casos de LTA em Tedfilo Otoni - MG, no periodo de 2014 a 2018, segundo a faixa etéria.

N* de Casos
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Fonte: Autoria Propria (2021).

3.3 Etnia
As notificacGes de acordo com a etnia dos individuos, por sua vez, foram majoritarias entre os pardos (74,67%),

seguidas de 9 que se consideram brancos (12%), 8 negros (10,67%) e 2 amarelos (2,67%). Ja a populagdo indigena nao

apresentou registros.


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i14.21934

Research, Society and Development, v. 10, n. 14, e316101421934, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i14.21934

3.4 Entrada no sistema

Os dados associados a entrada no sistema estdo descritos no grafico 3, cujos resultados mostram que 73 registros
(97,33%) séo novos, 1 foi uma recidiva e 1 decorreu de transferéncia, levando a média de 14,6 novos casos ao ano. Como pode
ser analisado no Gréfico 3, houve uma tendéncia a queda entre 2014 e 2017, porém em 2018 o aumentou foi relativo ao dobro

de casos do ano anterior. (Gréafico 3)

Gréfico 3 - Distribuicdo dos casos de LTA em Tedfilo Otoni - MG, no periodo de 2014 a 2018, segundo a forma de entrada no

sistema.
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Fonte: Autoria Propria (2021).

3.5 Método diagnostico e apresentagdo clinica

Concernente ao diagnostico clinico-epidemioldgico ou laboratorial, este foi realizado em 36 casos (48%), enquanto
aquele foi feito majoritariamente, em 39 (52%). Ao analisar os dados no Grafico 4, percebeu-se uma predominancia do
diagnostico clinico epidemioldgico em 2017, totalizando 81% das notificagdes daquele ano, mas esse quadro nao se repetiu nos
demais anos, nos quais ambos 0s métodos foram realizados em propor¢des semelhantes. (Grafico 4). Quanto a apresentacdo

clinicada LTA, em 74 casos ela se apresentou na forma cutnea e em apenas um na forma mucosa, notificado no ano de 2017.


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i14.21934

Research, Society and Development, v. 10, n. 14, e316101421934, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i14.21934

Gréfico 4 - Distribuicdo dos casos de LTA em Tedfilo Otoni — MG, no periodo de 2014 a 2018, segundo método de

diagnostico.
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Fonte: Autoria Propria (2021).

3.6 Tratamentos utilizados
Ao analisar os dados relativos ao tratamento para a LTA, houve um emprego majoritario do antimonial (89%),
seguido da Anfotericina (4%). Nos demais, 4% dos casos ndo fizeram uso de medicamentos ou foram ignorados e 2,67%

utilizaram tratamentos alternativos aos de primeira e segunda linha.

3.7 Encerramento dos casos
A partir da Tabela 2 podem ser observados os encerramentos dos casos de LTA estudados, tendo 68 pacientes
evoluido para a cura (90,67%); 2 sido transferidos (2,67%) e 4 ignorados (5,33%). Nao houve 6bitos decorrentes da LTA, de

forma que a taxa de mortalidade pela doenga no periodo foi nula. (Tabela 2)

Tabela 2 - Situacdo de encerramento dos casos de LTA em Teofilo Otoni — MG, no periodo de 2014 a 2018.

Obito por Obito por Trans-ferén- Embranco/ Mu-danca de
Cura Aban-dono . . g
LTA outras causas cia Igno-rado  diag-nos-tico
Total 68 0 0 1 2 4 0
Percen-
tual 90,67% 0% 0% 1,33% 2,67% 5,33% 0%

Fonte: Autoria Propria (2021).

3.8 Condic0es sociais

Em relacdo as condiges sociais dos pacientes notificados, em nenhum dos casos a doenca foi relacionada ao trabalho
dos individuos (93,33%), tendo 6,67% sido ignorados. Quanto a area de moradia, 55% foi proveniente da zona rural, 44% da
zona urbana e 1% foi ignorado, sendo o bairro Sdo Jacinto o que apresentou a 0 maior nimero de registros, com 22,67% dos
casos, como pode ser analisado no diagrama de Pareto a seguir (Gréafico 5). Ademais, em 22,67% das fichas o campo referente

ao bairro de moradia foi deixado em branco ou ignorado ao preencher a notificacéo.
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Grafico 5 - Distribuicdo dos casos de LTA em Teofilo Otoni - MG, no periodo de 2014 a 2018, segundo bairros
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Fonte: Autoria Propria (2021).

4. Discusséo

Observou-se, na populacéo estudada, que a prevaléncia da Leishmaniose Tegumentar Americana ocorreu na faixa
etaria de 20 a 49 anos, em individuos do sexo masculino e de cor parda.

A prevaléncia da doenca em pacientes do sexo masculino corrobora com as orientagcbes do Manual de Vigilancia da
Leishmaniose Tegumentar Americana de 2017 (Manual de vigilancia da leishmaniose tegumentar [recurso eletronico], [s.d.])
e com os estudos de Neves et al. (2020), que pode ser explicada pela maior exposi¢do masculina a ambientes abertos em matas
e no meio rural, principais habitats do mosquito-palha, vetor da LTA. Em Tedfilo Otoni, a predominancia em homens nao foi
muito expressiva, com diferenca entre os sexos de 9,33%, resultado semelhante ao encontrado por(Neves et al., 2020), com
diferenga percentual de 4%.

Em relagdo a faixa etéria, os resultados do presente estudo corroboram com trabalho anterior que frisa um crescimento
gradativo dos diagndsticos de LTA com a evolucédo da idade, concentrando-se entre as faixas etérias de 20 a 39 anos e 40 a 59
anos. (Magalhées & Moura, 2015). Ademais, Oliveira et al. (2020) relaciona a ocorréncia em individuos adultos & atividade
ocupacional em locais de veiculagdo da doenca em Tucunai, no Pard, exemplo que se estende a Tedfilo Otoni, que tem como
principais atividades econémica a agricultura, pecuaria e mineragdo. (Oliveira et al., 2020)

Quanto a etnia, a predominancia da populacdo parda (74,67%) pode decorrer da formagdo étnica da cidade que, de
acordo com o Censo do IBGE de 2010, tem 61% da populagdo autodeclarada parda (IBGE | Censo 2010, [s.d.]). Tais dados
confirmam estudos anteriores que encontraram percentuais de 61,89% (Oliveira et al., 2020) e 57,2% ((Name et al., 2005),
respectivamente.

Em sintese, 0 ano de maior prevaléncia da doenca foi 2014 com 30,67% dos casos e a principal forma de entrada no
sistema foi de novos casos (97,33% sdo casos novos). Ja a forma clinica prevalente foi a leishmaniose tegumentar cutanea e o
tipo de diagnéstico mais utilizado foi o laboratorial. De acordo com (Vasconcelos et al., 2018), “o ideal é que o diagndstico
clinico-epidemioldgico possa ser associado aos exames laboratoriais para obtencdo de melhores resultados, isso em razéo do
nimero de doengas que fazem diagndstico diferencial com a LTA”.

A prevaléncia da forma cutanea da doenca ja foi apontada em trabalhos anteriores, como o de (Murback et al., 2011),

no qual esta foi observada em 68,1% dos casos; e o de (Nobres et al., 2013), que apresentou predominancia cutnea de 96,80%.
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Neste sentido, (Vasconcelos et al., 2018) destaca que esta é a forma mais comum de apresentagdo da LTA, sendo responsavel
por mais de 90% dos casos no Brasil.

Em relacdo a area de moradia, a maioria dos casos se situou na zona rural, porém também foi observada uma
quantidade significativa de casos na zona urbana, que pode apontar uma possivel tendéncia a urbanizagdo da doenca que ja
ocorre em diversos outros municipios. (Oliart-Guzman et al., 2013) destacaram a relacdo da LTA com o trabalho rural devido
ao ciclo da doenga, que vai de encontro ao observado por (Miranda et al., 2011) nas cidades de Belo Horizonte (Minas Gerais)
e Manaus, nas quais houve mudanca nos padrdes de transmissdo com a urbanizacéo.

Ao analisar a ocorréncia de LTA nos bairros, observou-se vacéncia significativa do campo de referéncia nas
notificacOes, que aponta fragilidade no servico e indica a necessidade de orientacdo dos profissionais responsaveis por

preencher as fichas. Neste sentido, tal dado apresenta viés e deve ser reconsiderado em estudos futuros.

5. Concluséao

Em um contexto de auséncia de estudos sobre a LTA no municipio de Tedfilo Otoni, o presente trabalho pode
contribuir com a disseminacgéo de dados que orientem a busca de alternativas terapéuticas e controle epidemioldgico, além de
gerar informacBes substanciais para adoc¢do de politicas publicas de combate da LTA. Dessa forma, a populacdo pode ser
sensibilizada e despertar a mobilidade social em rela¢do a gravidade da doenca e sobre o combate aos vetores, estimulando a
educagdo ambiental como importante fator para a vigilancia sanitaria.

Sugere-se, para a posteridade dos estudos, a andlise de periodos maiores de tempo a fim de compreender a
sazonalidade dos dados e as tendéncias de crescimento ou reducdo dos casos de LTA. Em adicdo, podem ser relacionados os

perfis epidemioldgicos da LTA e da Leishmaniose Visceral do municipio.
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