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Resumo

A agropecudria familiar promove a permanéncia do homem no campo, eleva a oferta de alimentos frescos e de
qualidade para a sociedade. A extensdo universitaria destaca-se por fortalecer este nicho, devido a socializacdo do
conhecimento e democratizacdo dos espacos académicos, com aceitagdo de paradigmas e concepgles sociais,
ambientais, econdmicos e culturais. Atividades de extensdo rural universitaria favorecem a implementacao de préaticas
agropecuarias sustentiveis, o uso dos recursos naturais disponiveis, a valorizacdo do trabalho rural, e a
desmarginalizacdo da agricultura familiar. A extensdo universitaria associada as ciéncias agrarias, alia ensino, pesquisa
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e extensdo rural, pela interagdo das instituicGes de ensino com a comunidade. No presente estudo foram realizados
dois dias de campo no Setor de Caprinocultura da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), com
identificacdo do perfil de 80 participantes, pela avaliagdo de fichas de inscri¢do e questionarios. O publico-alvo foi
constituido por discentes em ciéncias agrarias, profissionais técnicos de ciéncias agrarias e agricultores familiares
interessados em conhecimento e atualizacdo em boas praticas na producdo de cabras leiteiras. A identificacdo dos
parametros de sustentabilidade nas propriedades rurais sinalizou a importancia de apoio nas etapas de adequacdo
higiénico-sanitarias dos produtos e comercializagdo, de modo a evitar a clandestinidade e riscos alimentares. As
atividades de extensdo universitaria direcionadas as ciéncias agrarias proporcionaram a interacdo entre a comunidade
académica e a sociedade, o que promove uma formacdo académica de qualidade, com beneficios associados as boas
praticas e sustentabilidade do sistema de producéo.

Palavras-chave: Agricultores familiares; Capacita¢do; Extensdo rural.

Abstract

Family farming promotes the permanence of man in the countryside, and increases the supply of fresh and quality
food. University extension activities enable social, environmental, economic, and cultural advances, a consequence of
the socialization of knowledge, democratization of academic spaces, and acceptance of new paradigms. These favor
the implementation of sustainable agricultural practices and the use of available natural resources, in addition to
reducing the devaluation of rural work and the marginalization of family farming. The university extension associated
with agricultural sciences in the theme of Good Practices in the Production of dairy goats, combines teaching,
research and rural extension, through the interaction of educational institutions and the community. The holding of
events in the Goat Farming Sector of the Federal Rural University of Rio de Janeiro (UFRRJ), promoted the flow of
knowledge among farmers, technicians or students, with the improvement of animal production. There were 80
enrollments, mostly young people, students in agrarian sciences, followed by technical professionals from agrarian
and family farmers, interested in knowledge and staying up to date, which helps choosing future strategies to facilitate
learning. The identification of sustainability parameters in agricultural properties signaled the importance of
supporting in the stages of adaptation and marketing, in order to avoid illegality and food risks. University extension
activities aimed at agricultural sciences and dairy goat farming, provide quality professional training, in addition to
benefits in the routine of family farmers, in which Good Practices improve the quality of milk and the sustainability of
the production system.

Keywords: Familiar smallholders; Instruction; Rural extension.

Resumen

La agricultura familiar promueve la permanencia del hombre en el campo y aumenta la oferta de alimentos frescos y
de calidad. En este contexto, las actividades que tienen objetivo de promover la interaccién entre la comunidad
académica y los agricultores familiares, posibilitan avances sociales, ambientales, econémicos y culturales,
consecuencia de la socializacion del conocimiento, la democratizacion de los espacios académicos y la aceptacion de
nuevos paradigmas. Estos favorecen la implementacion de précticas agricolas sostenibles y el uso de los recursos
naturales disponibles, ademéas de reducir la devaluacién del trabajo rural y la marginacion de la agricultura familiar.
La incorporacion universitaria, asociada a las ciencias agrarias en el tema de Buenas Practicas en la Produccion de
cabras lecheras, combina docencia, investigacién y extensién rural, a través de la interaccion de las instituciones
educativas y la comunidad. La realizacion de eventos en el Sector Caprino de la Universidad Federal Rural de Rio de
Janeiro (UFRRJ), promovié el flujo de conocimiento entre agricultores, técnicos o estudiantes, con el mejoramiento
de la produccion animal. Hubo 80 inscripciones, en su mayoria jovenes, estudiantes de ciencias agrarias, seguidos de
profesionales técnicos de la agricultura agraria y familiar, interesados en el conocimiento y la actualizacién, lo que
ayuda a elegir estrategias futuras para facilitar el aprendizaje. La identificacion de parametros de sostenibilidad en
predios agricolas sefial6 la importancia de apoyar a los agricultores en las etapas de adaptacion y comercializacion de
sus productos, a fin de evitar la ilegalidad y los riesgos alimentarios. Las actividades de extension universitaria
orientadas a las ciencias agrarias y la ganaderia caprina lechera, brindan una formacién profesional de calidad, ademas
de beneficios en la rutina de los agricultores familiares, en los que las Buenas Practicas mejoran la calidad de la leche
y la sostenibilidad del sistema productivo.

Palabras clave: Agricultores familiares; Formacion; Extension rural.

1. Introducéao

Ac0les universitarias integram ensino, pesquisa e extensdo, para que a formacdo profissional esteja em consonancia

com as demandas da sociedade (Almeida, Peres & Figueiredo, 2016). O Plano Nacional de Extensdo possibilitou a

institucionalizacdo e ampliagdo do orgamento publico destinado as acdes de extensdo nas instituicdes de ensino superior

brasileiras (Rodrigues, 2015), estratégico para a formacao de extensionistas na area de ciéncias agrarias, por meio da interacéo

com profissionais de formacéo especifica, para promogao de uma assisténcia técnica rural interdisciplinar (Landini, 2015).
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A formacdo de profissionais ligados as ciéncias agrarias deve capacitar para o desenvolvimento em sistemas de
producdo em bases sustentaveis, pela reducdo de insumos, e oferta de alimentos seguros. Segundo Rezaei-Moghaddam,
Vatankhah & Ajili (2020) a adesdo ao uso de tecnologias limpas e pro-ambientais sdo instrumentos cruciais para a producao de
alimentos saudaveis. Wang et al. (2020) afirmaram que praticas agropecuarias adequadas proporcionam eficiéncia, com
reducdo dos impactos ambientais decorrentes da adocdo de insumos quimicos sintéticos, favoravel a sustentabilidade de
sistemas de producéo.

Para um melhor aproveitamento das potencialidades de producdo de alimentos é fundamental aliar o conhecimento
técnico e cientifico ao conhecimento dos agricultores, em beneficio a populagéo local, social e ambientalmente, em respeito a
diversidade da cultura local e dos recursos naturais. Assim, espagos de convivéncia entre agricultores e as institui¢des de
pesquisa viabilizam o desenvolvimento tecnoldgico de forma dialdgica e participativa (Oliveira, Wehrmann & Sauer, 2015).
De acordo com Souza, de et al. (2014), ferramentas metodoldgicas participativas de sustentabilidade, em pesquisa-acdo com
base qualitativa, quando incorporadas as atividades extensionistas de boas praticas de producdo, possibilitam uma alteracéo
positiva da percepcédo e do comportamento dos agricultores familiares, tornando-os autdbnomos e independentes.

A saber, os pardmetros de sustentabilidade sdo cerceados pelas condi¢des ecoldgicas, socioecondmicas e culturais,
com base na construcdo de agriculturas que incorporem principios agroecoldgicos e na participagdo significativa de pequenos
agricultores e de seus familiares (Abreu et al., 2012). A classe camponesa no Brasil tem sua historia marcada pela excluséo,
desapropriacdo e expropriagdo em consequéncia de politicas agricolas favoraveis principalmente ao latifindio e aos
agronegocios de grande porte. A designacdo “agricultores familiares” foi incorporada pela legislagdo para organizar a
acessibilidade a programas de fomento. Ressalva ao dever do Estado, acbes de politicas inclusivas na mediagdo e
implementacdo de acBes em atendimento aos movimentos sociais brasileiros, ligados a lutas pela terra e reforma agréria
(Pobreza E, 2013).

A criacéo de cabras para producdo de leite € uma atividade agropecudria desenvolvida em diversos paises do mundo
(Pulina et al., 2018). O Brasil possui um rebanho caprino com aproximadamente 11 milhfes de animais (IBGE, 2019)
apresentando o maior rebanho da América do Sul (FAOSTAT, 2016). Nacionalmente, embora mais de 90% dos caprinos
estejam sendo criados na regido Nordeste, a regido Sudeste possui destaque na Caprinocultura Leiteira Intensiva.
Especificamente, o Rio de Janeiro possui em torno de 13.600 cabecas de caprinos (IBGE, 2019).

Observa-se que para o incremento de lucratividade de pequenos e médios caprinocultores leiteiros, associagdes,
cooperativas, as agdes de extensao rural e atividades de pesquisa regionais sdo aspectos relevantes e necessarios (Silva et al.,
2013; Riet-Correia et al., 2013). Assim, o desenvolvimento da cadeia produtiva do leite caprino demanda amplas ac¢@es
governamentais e privadas relacionadas aos agentes: estabelecimentos de insumos as propriedades rurais, produtores,
estabelecimentos de venda de leite de cabra e seus derivados e até atravessadores (Heidorn et al., 2020).

A producéo e consumo de alimentos reflete na qualidade de vida; e a oferta de alimentos saudaveis e seguros aos
consumidores, exige aos técnicos e agricultores familiares, a implemententacdo de boas préaticas de producdo. Neste contexto,
a agricultura familiar voltada para producdo de alimentos de origem vegetal e animal tem se destacado como uma fonte
importante de geracdo de renda, seguranca alimentar e fortalecimento de préaticas agroecoldgicas. Considerando o exposto, €
necessaria a promocao de espacos de convivéncia, e troca de conhecimentos, entre agricultores familiares, futuros profissionais
das ciéncias agréarias e agentes de assisténcia técnica, por meio de atividades como os Dias de Campo. Estes possibilitam a
interacdo e sensibilizacdo dos participantes, pela aquisi¢do de experiéncias, afinidades, e encurtamento dos espacos entre 0s
atores das atividades extensionistas.

O Estado do Rio de Janeiro possui uma expressiva atuacdo de agricultores familiares, porém apresenta uma cadeia

produtiva do leite de cabra que ainda carece de maior organizagao entre seus agentes. Desta forma, o presente estudo analisou
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dois eventos presenciais realizados no Setor de Caprinocultura da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) e o
perfil do publico alvo participante, em relagdo a sua faixa etaria, género, interesse na atividade, suas ocupagdes e expectativas,
e identificagdo dos pardmetros de sustentabilidade dos agricultores familiares assistidos, com o objetivo de identificar a troca
cooperativa de conhecimento entre a Universidade e os agentes da cadeia produtiva do leite de cabra, e acBes de extensdo
adequadas as demandas da Caprinocultura Leiteira, pelo intercdmbio de informacdes e/ou tecnologias entre os agentes

envolvidos, visando autonomia, competéncia e ética.

2. Metodologia

As Boas Praticas no manejo de cabras leiteiras foram abordadas em dois Dias de Campo realizados no Setor de
Caprinocultura da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, parte do cronograma de execucdo de atividades de Projetos
de Extensdo (BIEXT) aprovados na referida instituicdo. Oficinas praticas na area de Ciéncias Agrérias, do campo a mesa,
conforme ilustrado na Tabela 1, contemplaram a participagdo de agricultores familiares, discentes da UFRRJ e do Colégio
Técnico da Universidade Rural (CTUR), profissionais das ciéncias agrarias, a comunidade académica, municipio de

Seropédica e adjacéncias, e a UFRRJ.

Tabela 1: Plano de atividade realizadas nos Dias de Campo I e 11

Atividades

| Dia de Campo

11 Dia de campo

Palestras (docentes)

Oficinas (discentes)

Sanidade;
Manejo nutricional e ambiéncia.

Caracteristicas do leite de cabra; Degustacdo de
queijos, iogurtes, canjica doce, mingau doce, arroz
doce e bolos;

Obtencdo higiénica do leite; Conservacdo de
forragens, com visitagdo a unidade demonstrativa
de Forrageiras e Leguminosas da UFRRJ, Instituto
de Zootecnia;

Casqueamento de caprinos.

Nutrigdo e alimentagdo de cabras leiteiras;
Conservacdo de forragens (ensilagem de
cobertura);

Manejo reprodutivo e sanitario.

Fabricacdo do leite condensado e brigadeiro;
Fabricagdo de licor de laranja e trufas com leite de
cabra;

Boas préaticas de Vacinagao;

Casqueamento de cabras;

Fabricacdo de doce de leite e iogurte;

Famacha;
Avaliagdo de condigdo corporal dentaria;

Fabricacdo de doce de leite;
Obtengdo higiénica de leite;
Cashmere de cabra;

Fonte: Autores.

Meios de divulgacdo existentes na UFRRJ, Secretaria de Agricultura, Associacdo de Moradores do Municipio e
Emater, com elaboracdo de cartaz para divulgacdo fisica foram utilizados para o convite ao publico alvo, através de
preenchimento de ficha de inscri¢do padronizada para identificacdo do perfil, por meio de informacdes sobre idade, profissao,
meios de divulgacdo, municipio, interesse e expectativas de participacao.

As atividades iniciaram pela manhd, com formacdo em roda, para apresentacdo dos presentes. As oficinas foram
distribuidas no periodo da manha e da tarde. Os participantes receberam alimentacéo (café, almoco e lanche), degustacdo e
amostras dos produtos das oficinas de beneficiamento do leite de cabras, mudas por estaquias de gliricideas, e sementes de
leguminosas de feijdo guand( e macrotiloma.

Dentre os participantes, oito agricultores familiares foram entrevistados para avaliagdo dos indicadores de
sustentabilidade, por meio de formulério, proposto por S et al. (2012), em quatro dimensdes de analises: a social, a
econdmica, a ambiental e a politica. A escala de variacdo foi dada pelo parametro adotado, entre mais ou menos sustentavel.
Na dimens&o social, os indicadores observados foram: moradia por condi¢des de saneamento e luz; anos de estudo formal; e
responsabilidade intergeracional. Na dimensdo ambiental foram analisados como indicadores de sustentabilidade: a
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contaminacdo ambiental; desmatamento; e diversidade dos sistemas de producdo. Para a avaliagdo da dimensdo politica,
avaliou-se a participagdo popular dos agricultores familiares, pela identificagdo do tipo de associativismo; seguido da
acessibilidade a assisténcia técnica; e financiamento. Na dimensdo econdmica, o grau de legalidade x clandestinidade, € a

infraestrutura foram avaliados, com efeito na sustentabilidade dos sistemas de producéo.

3. Resultados e Discussao

Nos Dias de Campo de Boas Praticas no Manejo de Cabras Leiteiras associada as ciéncias agrérias realizados na
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, foram registradas 80 inscri¢des, correspondentes a 30 no | Dia de Campo (IDC)
e 50 inscri¢des no 1l no Dia de Campo (I1DC). Nas Figuras 1 e 2 estdo ilustradas as oficinas e a 12 Palestra sobre manejos
nutricionais e principais forrageiras utilizadas na alimentagéo de caprinos. A Figura 3 ilustra as oficinas e a 2° Palestra sobre

manejo reprodutivo. A Figura 4 ilustra a apresentacéo dos produtos lacteos de cabras.

Figura 1-Caracteristicas do leite de cabra e produtos (esquerda); boas praticas aplicadas na ordenha (direita).

Fonte: Autores.

Figura 2— Manejo nutricional e forrageiras utilizadas na alimentag&o de caprinos.

IO T XU

Fonte: Autores.
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Figura 3—Campo experimental de plantas forrageiras (esquerda); manejo reprodutivo e sanitario (direita).

Fonte: Autores.

Figura 4 —Oficina de lacteos de cabras.

Fonte: Autores.

As fichas de inscricdo padronizadas constaram de informacGes sobre idade, profissdo, meios de divulgagéo,
municipio, interesse e expectativas do participante, cujas informagdes foram ordenadas nas figuras 5-10, a seguir.

O perfil etario (Figura 5) apresentou varia¢des entre os eventos. No IDC prevaleceu o género masculino (70%), em
detrimento do feminino (30%), porém no IIDC, a participacdo do género masculino (40%) foi inferior ao género feminino
(60%), mais notoria na faixa etéria entre 16 e 26 anos (18% masculino x 46% feminino), o que reflete o interesse de discentes
do género feminino nos cursos de ciéncias agrarias, da referida instituicéo.
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Figura 5: Perfil do publico-alvo quanto ao género e faixa etéria.

50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

10.0%
| | I

<l6anos 1626 27-37 3848 4959 60-70
anos anos anos anos anos
B Mulheres (I DC) ®m Homens (IDC) ® Mulheres (Il DC) = Homens (I1DC)

0.0%

Fonte: Autores.

A presenca de participantes nas faixas etarias inferiores a 16 anos sinaliza para o publico jovem, o que é relevante,
visto que com a metropolizacdo da baixada fluminense, jovens sdo estimulados a ter oficios desvinculados a agricultura.
Assim, a valorizacdo da atividade no campo favorece a manutengao desses jovens na atividade rural, em consonancia a aptidao
de seus familiares, visto o histérico de uso da terra. O que motiva a a¢Bes de extensdo para a comunidade local, afim de
democratizar o0 espaco académico, e estimular o ingresso de graduandos oriundos dos municipios adjacentes a instituicéo,
promissor para o desenvolvimento social, econémico e ambiental da regio.

Leila & Fernandes (2014) ressaltaram a importancia de as mulheres conhecerem as Boas Praticas para uma
alimentacdo de qualidade; decorrente de sua funcéo social de educar os filhos, inclusive no que tange a alimentacdo, com
valorizacéo da variedade e do potencial nutricional. As pesquisadoras apontam a falta de técnicas e conhecimento adequados
as agricultoras familiares, com interferéncia na producdo e préaticas alimentares do cotidiano, relacionadas a oferta e aceitagao
de alimentos.

As desigualdades nas relagcBes de género na agricultura familiar constituem um obstaculo ético e pratico ao
desenvolvimento rural, manifestando-se na distribuicdo das riquezas geradas pelo trabalho familiar, e na participagdo em
processos decisorios familiares. A oferta de espacos de sociabilidade, o acesso a informacéo, e aos bens culturais, sdo formas
de empoderar as mulheres por meio de dindmicas sociais, através da aquisi¢do de técnicas adequadas aos sistemas de
producdo, e implicagdo direta nas praticas alimentares de seus familiares.

Estes dados permitem um melhor direcionamento das tecnologias sociais que possam ser aplicadas para o
fortalecimento social deste publico, com observancia da regularidade de participagdo nos eventos, e adequagdo as expectativas,
e ajustes a futuras atividades.

Dentre os meios de divulgagdo (Figura 6), as conversas presenciais ou via redes sociais, principalmente via aplicativo
WhatsApp representaram 39% das inscri¢des, seguido da producdo do material grafico (cartaz), equivalente a 37,5% do total
de inscri¢cdes: 17,5% no IDC e 20% no IIDC.
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Figura 6: Efetividade dos Canais de Comunicag&o.
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EDiadeCampo! ®DiadeCampoll

Fonte: Autores.

Em relagdo ao alcance regional (Figura 7) 16 diferentes regides foram observadas: Seropédica, Paulo de Frontin,
Paracambi, Magé, Mangaratiba, Japeri, Angra dos Reis, Itacurucd, Cachoeiro de Itapemirim, Itaguai, Belford Roxo, Nova
Friburgo, e no municipio do Rio de Janeiro, Vaz Lobo, Jacarepagua, Guadalupe, e residentes no alojamento universitario
oriundos de outros estados como, S8o Paulo, Minas Gerais e Fortaleza. As diferentes localidades pleiteadas pelo evento
permitiram um maior alcance das atividades ligadas a cadeia produtiva de cabras leiteiras, a fim de elevar a quantidade e
qualidade dos derivados lacteos, concomitante a conscientizacdo da importancia das Boas Préaticas na Produgdo Animal.

Ressalta-se que a criacdo de cabras leiteiras € uma atividade rentavel capaz de ser desenvolvida em propriedades
rurais de menor area quando comparada as utilizadas para bovinocultura leiteira (Ribeiro, 1997). Adicionalmente, o leite de
cabra é um produto de elevado valor nutritivo rico em aminoacidos essenciais e de alta digestibilidade sendo interessante para
crianga e idosos (Cenachi et al., 2011). O leite caprino ainda possui um baixo alergénico sendo uma opgdo para pessoas
alérgicas ao leite de vaca. Entretanto, no estado do Rio de Janeiro existe uma caréncia atual de organizacdo dos caprinocultores
leiteiros e dos demais agentes da cadeia de producéo do leite de cabra e seus derivados.

Seropédica possui caracteristicas agrérias, com predominancia de unidades de base familiar, relevante para a
economia do municipio, e fonte de renda para a agricultura familiar; ponto chave para o desenvolvimento rural sustentavel,
como fortalecimento econdmico e empoderamento das familias (De, Frota R. C., 2016). Os aspectos sociais, ambientais, e a
garantia de alimentos saudaveis para a esta regido, continuam expressivos e carecem da atencdo, ndo so do poder publico como
também das instituicGes de pesquisa que nela se situam (Fagundes, 2017).

A agricultura familiar, composta por pequenos e médios produtores rurais, responde pela maior parte da producéo de
alimentos béasicos no Brasil, responsaveis pelo abastecimento urbano, com diversificacdo de suas atividades e beneficiamento
de matérias-primas (Completo et al., 2013). E os consumidores reconhecem a qualidade e a promocéao de satde dos produtos, o

ndo uso de agrotdxicos, a certificacdo, e a acessibilidade (Souza, Melo & Silva, 2018).
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Figura 7: Alcance regional.
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Fonte: Autores.

Assim, observou-se que o desenvolvimento de praticas de extensdo universitaria associado as ciéncias agrarias
viabilizam a qualificacdo profissional dos discentes, e ampliam o alcance dos beneficios relacionados as Boas Préaticas de
Produgdo, com abordagem de estratégias desde o melhoramento zootécnico do rebanho, ao incremento da qualidade do
produto principal, o leite.

Dentre as ocupacdes dos participantes (Figura 8), 20 diferentes categorias foram identificadas. Esta multiplicidade de
oficios expressa a diversidade do publico interessado nas atividades de extensdo voltadas a caprinocultura leiteira, e a
abrangéncia dos eventos. Discentes de graduacéo corresponderam a 50% dos participantes, seguidos de profissionais técnicos
das agrarias (10%) e agricultores familiares (7,5%), 0 que permite a interagdo dos principais agentes envolvidos na extensao
universitaria nas ciéncias agrarias. Apesar de pouco expressiva a participacdo de agriculotes familiares, nota-se dentre os
participantes, criadores cuja atividade principal é outra, sendo a agropecuéria, tendo esta como expectativa de crescimento.

A interagdo entre agricultores familiares, pequenos produtores rurais, técnicos agropecuérios, e académicos em cursos
de ciéncias agrarias, tornaram a atividade interativa e produtiva. Os discentes ministraram oficinas teméticas, comprometidos
desde a obtencdo e preparo dos produtos l&cteos; apresentacdo oral; producdo de material tedrico; e entrega de folders;
oportunidade para treinar a confianca, empatia e aprimoramento técnico. No | Dia de Campo, quatro oficinas foram
ministradas por quatro discentes do curso de zootecnia. No Il Dia de Campo nove oficinas foram ministradas em duplas, por
discentes dos cursos de ciéncias agrarias pertencentes aos cursos de zootecnia, agronomia, medicina veterinaria e ciéncias

agricolas.
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Figura 8: Perfil ocupacional dos participantes.
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Fonte: Autores.

Os perfis de interesse (Figura 9) em participacdo no evento foram identificados, e auxiliam na tomada de decisdes em
futuras abordagens. As técnicas utilizadas na agropecuéria familiar, sdo normalmente adquiridas informalmente ou por meio de
atividades de extensdo, como dias de campo ou visitas técnicas. A demanda por conhecimento do publico-alvo apontou a
necessidade de constante oferta de treinamentos e capacitacdes, para o desenvolvimento sustentavel dos sistemas produtivos.

Os agricultores familiares sdo os alvos, e a0 mesmo tempo agentes de extensdo, visto que sinalizam os principais
entraves na pratica das atividades, e a0 mesmo tempo auxiliam no apontamento de solugdes simples e viaveis, que visem a
promogdo de alimentos seguros e sistemas com bases agroecoldgicas. Almeida, Peres & Figueiredo (2016) elucidaram a
importancia das acBes de extensdo universitaria para a formacdo de profissionais de areas agrarias, cuja vivéncia com
agricultores familiares resulta em intenso aprendizado, e em outro olhar para as questdes da agricultura familiar, com abertura

para o entendimento das dificuldades e limita¢des, conservacdo ambiental, responsabilidade social e retorno econémico.

Figura 9: Perfil do interesse no evento dos participantes.
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A busca por conhecimentos praticos e inovagdes sustentaveis representam as pricipais expectativas (Figura 10) em
Boas praticas de Cabras Leiteiras. A promogdo da capacitacdo dos técnicos com atividades de extensao vinculadas as ciéncias
agrarias, assim como 0 apoio aos agricultores e produtores rurais, sdo praticas que fortalecem os elos do sistema produtivo, e

aprimoram as ac0es e resultados esperados, pelo estabelecimento de pardmetros e metas pertinentes.

Figura 10: Expectativa do publico-alvo nas Boas Praticas de Cabras leiteiras.
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Fonte: Autores.

Martins et al. (2015) realizaram diagndstico de Boas Praticas de Producdo de agricultores familiares, e identificaram a
auséncia de treinamentos em Boas Praticas de Producdo, o que corroborou para que nenhuma das propriedades atendidas
cumprisse o total das exigéncias do Protocolo de Boas Praticas de Produgdo, com implicagBes nas questdes administrativas, na
qualidade dos alimentos, e na prote¢do ambiental do sistema produtivo.

Constata-se, entre os agricultores, uma preocupagdo permanente em garantir a reproducdo da unidade familiar, com a
presenca de valores socioeconémicos, de cunho cultural e ambiental (Lima & Vargas, 2015). Kerber & Neto (2007) destacam
que os agricultores familiares ndo sdo avessos as inovagfes, mas sim, agentes inovadores, experimentador constante, para o
desenvolvimento de novas rotinas das atividades agricolas, incorporadas ao sistema de producéo, de forma comunitéria.

As praticas sociais devem ser baseadas na perpectiva do publico alvo, portanto mais efetivas, e replicaveis a outras
realidades (Sousa et al., 2019). Tecnologias Sociais promovem o desenvolvimento sustentavel, concomitante a promogdo da
saude e reducdo da pobreza, em auxilio @ manuten¢do dos saberes, e aquisicdo de novos conhecimentos (E. F. Oliveira et al.,
2015).

Dentre os parametros de sutentabilidade avaliados, 41% dos resultados foram 6timos para a dimensdo social,
principalmente com relacéo a escolaridade acima de 10 anos; e 25% foram insatisfatdrios, relacionados & responsabilidade
intergeracional, filhos de agricultores familiares que ndo pretendem dar continuidade as atividades no campo.

Na dimensdo ambiental, 50% dos resultados foram 6timos ou médio, decorrentes principalmente da diversidade de
culturas cultivadas, destaque para a observacdo da ocorréncia de manejo pela queima. Na dimensdo politica 75% dos
resultados foram insatisfatorios, devido a reduzida ocorréncia de associativismo e assisténcia técnica, apesar de ocorréncia de
participagdo na Associacdo de Agricultores Biolégicos do Rio de Janeiro (ABIO) e assisténcia técnica rural pela Emater.

Na dimensdo econdmica, 100% dos resultados foram ruins, o que compromete a legalidade dos produtos de origem
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animal, e relato de propriedade com a infraestrutura adequada a legislacao vigente, na espera de liberagdo para comercializacao
de lacteos de cabra, com pratica clandestina em feiras livres.

Nas dimensfes politica e econdmica, os parametros de sustentabilidade foram mais criticos, e sinalizaram a
importante participacdo e assisténcia, dos érgaos de fomento. Destaque para as adequagdes higiénico-sanitarias, e subsequente
legislacdo dos produtos, temas a serem abordados em futuras acBes de extensdo, direcionadas a esse publico. As Boas Préaticas
Agropecuarias elevam a sustentabilidade dos sistemas produtivos, associado a valorizacao da atividade rural.

Além de fatores sociais, econdmicos e institucionais, as politicas que visam promover a producdo agropecuaria
sustentavel devem abordar as dimensdes psicologicas da adogao da tecnologia, com praticas sociais baseadas na perspectiva do
publico alvo, tornando-as mais efetivas, e replicaveis a outras realidades (Li et al., 2020). A sustentabilidade de sistemas de
producdo de agricultores familiares requerem metas como: a reducdo do analfabetismo, a valorizagdo do saber local, a
preservacao ambiental, o fortalecimento organizacional, a realizag8o de acGes institucionais participativas e condizentes com a

realidade do territorio e a insercéo dos produtos familiares no mercado legal (S4 et al., 2012).

4. Consideracdes Finais

As Boas Préticas de Producdo de Cabras Leiteiras associadas a extensdo universitaria aprimoraram a qualidade
profissional de discentes e técnicos de ciéncias agrarias, com aquisicdo de conhecimentos técnicos e interacdo com agricultores
familiares, o que aproxima as realidades através das trocas de experiéncias, e amplia as afinidades e percepg¢des; essencial para
a formacdo de futuros profissionais atuantes na extensdo rural que atendam as demandas sociais, econdmicas, e ambientais,
inerentes a atividade.

A acessibilidade ao espaco académico, democratizagcdo do conhecimento, e o intercAmbio de experiéncias entre 0s
diferentes atores da producdo agropecudria, agricultores familiares, comunidade académica (futuros profissionais atuantes nas
ciéncias agrérias), e comunidade regional, fundamentam a elaboragdo de solucdes relacionadas ao cotidiano, de forma criativa
e adequada aos sistemas locais de producdo. Em destaque a necessidade de apoio ao atendimento dos requisitos higiénico-
sanitarias e tecnoldgicos, para a comercializacdo de produtos de origem animal, o que auxilia para o desenvolvimento

socioecondmico e a qualidade de vida, de forma sustentavel.
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