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Resumo

Objetivo: O objetivo deste trabalho € relatar a experiéncia de um projeto de extensdo universitaria na realizagdo de
oficinas de educacdo em salde na sala de espera de uma UBS do interior do Piaui. Método: Trata-se de um estudo
descritivo do tipo relato de experiéncia, realizado no periodo de janeiro a dezembro de 2017 na Unidade Bésica de Salde
Hilda Veras,localizada na cidade de José de Freitas PIl. O projeto teve apoio da Universidade Estadual do Piaui (UESPI)
e do Conselho Regional de Fisioterapia. O projeto foi composto por académicos da area da salde e 0s encontros
ocorriam com periodicidade quinzenal com duragdo de 1 hora por encontro, a escolha dessa unidade justificou-se pelo
acesso facilitado para os académicos. Resultados: Foram realizados 22 encontros na UBS. Um ponto importante a se
destacar foram as possibilidades produzidas pelas estratégias de acolhimento que propiciaram uma relagéo bem proxima
entre usuarios, seus familiares e as equipes duranteas praticas. Verificamos que o acolhimento, com o tempo estava se
tornando algo espontaneo e ndo engessado ou timido, como foram nos primeiros instantes. Isso foi possivel evidenciar
pelo fato de que algumas pessoas da comunidade ja passavam a reconhecer os estudantes do projeto, e assim, procura-
los para informac0es, ajuda e até mesmo uma conversa, afim de saber o papel deles no local, o que foi bastante
interessante. Conclusdo: A partir das experiéncias no projeto de extensdo foi possivel promover reflexdes sobre a
importancia do acolhimento nas Unidades Basicas de Salde, como também sobre a importancia da Educagdoem Salde.
Além de experiéncias enriquecedoras de trocas de saberes com 0s grupos, tambémfoi possivel aprender mais sobre as
metodologias ativas e de acolhimento que as politicas publicas preconizam.

Palavras-chave: Promogdo da saude; Sistema Unico de Satide; Centros de satde.
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Abstract

Objective: The objective of this work is to report the experience of a university extension project in carrying out health
education workshops in the waiting room of a UBS in the interior of Piaui. Method: This is a descriptive study of the
experience report type, carried out from January to December 2017 at the Hilda Veras Basic Health Unit, located in the
city of José de Freitas PI. The project was supported by the State University of Piaui (UESPI) and the Regional Council
of Physiotherapy. The project was composed of academics from the health area and the meetings took place every
fortnight, lasting 1 hour per meeting, the choice of this unit was justified by the easy access for the academics. Results:
22 meetings were held at UBS. An important point to be highlighted were the possibilities produced by the welcoming
strategies that provided a very close relationship between users, their families and the teams during the practices. We
found that the host, with time, was becoming something spontaneous and not plastered or shy, as it was in the first
moments. This was evidenced by the fact that some people in the community already started to recognize the project's
students, and thus, look for them for information, help and even a conversation, in order to know their role in the place,
which was quite a lot. interesting. Conclusion: Based on the experiences in the extension project, it was possible to
promote reflections on the importance of welcoming in Basic Health Units, as well as on the importance of Health
Education. In addition to enriching experiences of knowledge exchange with the groups, it was also possible learn more
about the active and welcoming methodologies that public policies advocate.

Keywords: Health promotion; Unified Health System; Health centers.

Resumen

Obijetivo: El objetivo de este trabajo es reportar la experiencia de un proyecto de extension universitaria en la realizacion
de talleres de educacion en salud en la sala de espera de una UBS en el interior de Piaui. Método: Se trata de un estudio
descriptivo del tipo relato de experiencia, realizado de enero a diciembre de 2017 en la Unidad Bésica de Salud Hilda
Veras, ubicada en la ciudad de José de Freitas PI. El proyecto fue apoyado por la Universidad Estatal de Piaui (UESPI)
y el Consejo Regional de Fisioterapia. El proyecto estuvo integrado por académicos del area de salud y las reuniones se
realizaron quincenales, con una duracién de 1 hora por reunion, la eleccion de esta unidad se justificé por el facil acceso
para los académicos. Resultados: se realizaron 22 reuniones en la UBS. Un punto importante a destacar fueron las
posibilidades que produjeron las estrategias de acogida que proporcionaron una relacion muy estrecha entre los usuarios,
sus familias y los equipos durante las practicas. Descubrimos que el anfitridn, con el tiempo, se fue convirtiendo en algo
espontaneo y no enyesado ni timido, como en los primeros momentos. Esto fue evidenciado por el hecho de que algunas
personas de la comunidad ya comenzaron a reconocer a los estudiantes del proyecto, y asi, buscarlos para informacion,
ayuda e incluso una conversacion, para conocer su rol en el lugar, que era bastante interesante. Conclusion: A partir de
las experiencias del proyecto de extension, se logré promover reflexiones sobre la importancia de la acogida en las
Unidades Basicas de Salud, asi como sobre la importancia de la Educacién para la Salud. Ademas de enriquecer las
experiencias de intercambio de conocimientos con los grupos, También fue posible conocer més sobre las metodologias
activas y acogedoras que propugnan las politicas publicas.

Palabras clave: Promocién de la salud; Sistema Unico de Salud; Centros de salud.

1. Introducéo

A Educacéo Popular em Saide (EPS) pode ser entendida como um modo particular de reconhecer e enfrentar os
problemas de salide, por meio do didlogo com as classes populares, o respeito as suas culturas, o reconhecimento dos seus
saberes como validos e tendo como substrato o corpo teérico da Educacdo Popular, formulada por Paulo Freire no Brasil (Alves,
2016). Dessa maneira, a EPS constitui um conjunto de préaticas e saberes populares tradicionais que, de acordo com a Politica
Nacional de Educacdo Popular em Salde (PNEP-SUS), mostra-se como um caminho capaz de contribuir com metodologias,
tecnologias e saberes para a constituicdo de novos sentidos e praticas no &mbito do SUS (Pinheiro, 2017; Vasconcelos, 2016).

A proposta freiriana ndo é que a contemplacéo seja com visdo de algo que sé exista nas ideias, ou que estejam em
equilibrio, mas é aquela que visa a transformacdo, sem que haja acomodacdo ou descaso com a situagdo que se apresenta
(Oliveira, et al., 2021; Paro et al., 2019). E é de forma semelhante ao que foi proposto por Freire, que devem ser planejadas as
estratégias educativas em salde, visando a confluéncia de entendimentos tedricos e praticos (Oliveira & Cota, 2018).

A EPS busca, além da constru¢do de uma consciéncia sanitaria capaz de reverter o quadro de salde da populacéo, a
intensificacdo da participacdo popular, contribuindo para a promocdo da salde (Gomes & Merhy, 2011). Ela parte do
pressuposto de que o educando possui um saber prévio, construido em sua historia de vida, sua pratica social e cultural, que Ihe
serve de ponto de partida para a aquisi¢do de novos conhecimentos. A educacdo se constitui como um processo de busca e de

invencdo ou reinvencao que parte da acdo e da reflexdo do homem sobre 0 mundo, para transforma-lo (Bornstein, 2007).
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Nesse contexto, a Atencdo Basica (AB) configura o primeiro nivel de atengdo a sadde, englobando um conjunto de
acOes de saude, nos ambitos individual e coletivo, visando a promocéo de salde, prevencdo de agravos, tratamento, reabilitagao
e recursos de manutencdo a salde. A proposta da AB é ser a porta de entrada e centro de comunicacao da Rede de Atencéo a
Salde, por meiode Unidades Bésicas de Saude (UBS) e Estratégia de Satde da Familia (ESF) (Brasil, 2017).

As UBS surgiram na década de 1980 no contexto de sistematizacdo dos servicos de satide, com a finalidade de alcancar
resolutividade nas questBes referentes a salide e melhor eficacia nos tratamentos. Por isso podem ser consideradas como uma das
geradoras do SistemaUnico de Salde (SUS). O SUS, por sua vez, ampliou concepgbes sobre processos de salde ede
adoecimento, por considerar seus fatores condicionantes e determinantes, como alimentagdo, saneamento basico, moradia,
meio ambiente, trabalho, renda e transporte (Brasil, 2017).

Abusca de um novo modelo assistencial centrado na Atencgao Primaria a Sadde (APS) decorre de um momento histdrico
social, em que o modelo tecnicista, hospitalocéntrico ndo atende mais a emergéncia das mudancas do mundo moderno e,
consequentemente, as necessidades de satide dos usuarios. Nesse sentido, a Estratégia de Saide da Familia (ESF) se apresenta
como um modelo de atengdo dos servigos de saide, tendo a familia no centro de aten¢do, incorporando um novo olhar no
processo de intervencdo e buscando a implementacéo de a¢Bes preventivas (Ministério da Sadde, 2014).

A APS é o primeiro nivel de assisténcia no sistema e tem como seus atributos essenciais 0 acesso de primeiro contato
do individuo com o sistema de saude, a continuidade e a integralidade da atengéo e coordenacdo da atencdo dentro do sistema.
Além de outros trés atributos derivados: a orientacdo familiar e comunitéaria e a competéncia cultural. A partir disso, tem-se
uma perspectiva de APS acolhedora, resolutiva que avancga na gestéo e coordenacdo do cuidado do usudrio na rede de atencdo
a satde (RAS) (Starfield, 2002).

A Estratégia Saude da Familia (ESF) configura um modelo assistencial em que as praticas devem estar orientadas pelos
determinantes do processo salde-doenga, considerando o individuo e o seu contexto familiar, social, econémico e cultural, bem
como a realizacdo das acdes de vigilancia em salde e promocdo da salde. A ESF deve ser operacionalizada por equipes
multiprofissionais, em Unidades Basicas de Saude (UBS), em um territdrio definido (Fertonani, et al., 2015).

As UBS, por serem pecas fundamentais da AB, integram a ESF como prioridade para sua organizacdo, e é nessa
articulacdo entre UBS e ESF que se obedece e trabalha em favor dos principios do SUS. As UBS focam a atencdo de uma
populacdo especifica que estd em um territério definido. Assumem, portanto, a responsabilidade sanitéria e o cuidado a essas
pessoas, e trabalham considerando as particularidades existentes no territorio em que elas vivem (Brasil, 2017).

A metodologia de ensino que emprega a abordagem humanista é aquela com foco no aprendiz, que é o protagonista e
o condutor da trilha pedagdgica, onde ocorrera atribuicdo de novo significado a acontecimentos através da mudanca de sua
visdo de mundo, com consequente alteragdo integral de carater e de personalidade (Brasil, 2013). Em grupos, pode ser realizada
através de rodas de conversa, compreendida como constituicdo de momentos mediados por uma pessoa, que normalmente € 0
profissional de salide, oportunos para as trocas de conhecimentos a respeito de determinado assunto, numa relagdo entre iguais,
ou seja, dois seres humanos com seus direitos naturais e que colaboram por perceberem vantagem nisso (Oliveira & Leite,
2011; Nascimento & Baduy, 2021).

A partir da conjuntura anteriormente apresentada, o objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de um projeto de
extensao universitaria na realizagdo de oficinas de educacao popular em saide na sala de espera de uma Unidade Basica de

Salide do interior do Piaui.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia (Daltro & Faria, 2019),

realizado no periodo de janeiro a dezembro de 2017 na Unidade Basica de Saide Hilda Veras, localizada na cidade de José de
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Freitas PI. O projeto teve apoio da Universidade Estadual do Piaui (UESPI) e do Conselho Regional de Fisioterapia. O projeto
foi composto por académicos da area da salde e os encontros ocorriam com periodicidade quinzenal com duracao de 1 hora
por encontro, a escolha dessa unidade justificou-se pelo acesso facilitado para os académicos

O relato de experiéncia, segundo o Instituto de Ciéncias da Vida, da Universidade Federal de Juiz de Fora (2017) é um
texto que descreve precisamente uma dada experiéncia que possa contribuir de forma relevante para sua area de atuacdo.
Segundo este instrutivo de elaboracdo de relatos de experiéncia, ele apresenta as motivacdes ou metodologias para as agdes
tomadas na situacdo e as consideracdes/impressdes que a vivéncia trouxe aquele (a) que a viveu.

Inicialmente, foi realizado um acolhimento pelos académicos que explicaram o objetivo do projeto e os procedimentos
a serem seguidos, logo apds, o convite foi feito aos usuarios para participagao das atividades. O publico alvo era a populagao
em geral, que aguardavam o atendimento médico e do dentista, o tema de cada encontro foi escolhido de acordo com o publico
especifico de cada dia na UBS, pois cada dia da semana eram atendidas pessoas de diferentes faixas etaria, além disso, existiam
dias exclusivos para pacientes com comorbidades como, hipertensdo e diabetes. Ao término de cada encontro era realizado uma
tempestade de ideias com 0s usudrios, para assim fazer um levantamento de temas que 0s pacientes gostariam que fossem
abordados nos encontros.

Os encontros ocorriam durante a espera dos atendimentos das consultas médicas e odontolégicas, as mesmas
aconteciam de forma simultanea, fazendo com que tivesse uma grande aglomeracéo de pacientes, facilitando a participagdo de
mais pessoas no projeto. Durante a a¢do, foram realizadas rodas de conversa em uma sala de espera reservada na unidade de
salide com intuito de dinamizar, instigar e facilitar o vinculo entre os académicos da acdo e participantes do projeto, para que
0 momento fosse de partilha e aprendizado para ambas as partes.

As Rodas de Conversa foram utilizadas como uma metodologia participativa com a populagdo em geral atendidas na
referida unidade, para tanto foram utilizadas metodologias ativas e participativas que estimulavam e valorizavam o contato e o
saber dos atores envolvidos. A roda de conversa era organizada em momentos, desde acolhimento, exposi¢do dialogada, e

interagdo com as participantes, com espaco para sugestdes, dvidas, relato de experiéncias e discussdo coletiva.

3. Resultados e Discussao

Humanizar na atencdo a salde é levar em consideragdo as vivéncias e valores das pessoas de forma individualizada
(Rech, 2003). A acdo desenvolvida em sala de espera foi ao encontro da Politica Nacional de Humanizagdo do SUS,
proporcionando ao usudrio a troca e construcdo de saberes e uma escuta qualificada sobre questes da salde. Além disso,
permitiu aos académicos o contato com outros profissionais da rede e levou o aluno, juntamente com a equipe do centro de
saude, a refletir sobre as necessidades locais, viabilizando a elaboragdo e organizacao de a¢fes de promogao de saide voltadas
para as necessidades e interesses da populagdo em geral.

Um ponto importante a se destacar foram as possibilidades produzidas pelas estratégias de acolhimento que
propiciaram uma relagdo bem préxima entre usuarios, seus familiares e as equipes durante as praticas. Verificou-se que o
acolhimento, com o tempo estava se tornando algo espontaneo e ndo engessado ou timido, como foram nos primeiros instantes.
Isso foi possivel evidenciar pelo fato de que algumas pessoas da comunidade j& passavam a reconhecer os estudantes do projeto,
e assim, procura-los para informagdes, ajuda e até mesmo uma conversa, afim de saber o papel deles no local, o que foi bastante
interessante.

A metodologia da problematizacdo tenciona o modelo tecnocientifico, com seus processos de analise da realidade e
de construcdo do conhecimento. Pode mesmo vir a reorientar o entendimento sobre adoecimento, pois garante maior
visibilidade as questfes sociais, culturais e psicolégicas do individuo/paciente. Ademais, facilita a ruptura de paradigmas em

educacdo, possibilitando formar profissionais em Satde com novos pensamentos (Darius & Lopes, 2017).
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Segundo Assis et al. (2020), a reflexdo critica, o dialogo e a construcdo compartilhada do conhecimento representam
ferramentas que propiciam o encontro entre a cultura popular e a cientifica e contribuem para a construgdo de um pensamento
social em salde. A disponibilidade de escuta e fala dos atores que se pem em relagdo possibilita uma visdo de saberes e
praticas diferentes, convivendo em situacOes de reciprocidade e cooperacdo. Através do didlogo entre estes saberes, 0s
profissionais de satde adquirem formacdo comprometida com as questdes sociais, ndo somente pela mudanca de atitudes e
comportamentos, mas principalmente pelo engajamento ativo nas lutas por direitos e comprometimentos com posturas
acolhedoras e de constru¢do da autonomia das pessoas e dos grupos sociais. Os usuarios ressignificam o direito a sade, na luta
pela inclusdo social (Vasconcelos, 2004).

O primeiro encontro foi apenas com os funciondrios e profissionais da UBS, com intuito de fazer o reconhecimento
do local, saber os horarios dos atendimentos e a forma que ocorriam. A partir do segundo encontro foram elaboradas estratégias

e temas especificos para o publico alvo do dia, representado conforme o Quadro 1.

Quadro 1: Temas e préaticas desenvolvidas nos encontros na Unidade Basica de Saudde.

Foi feita a construcdo de cartazes sobre como ter uma boa satde, assim como,
ocorreu o compartilhamento de conhecimentos, sempre buscando trabalhar em
grupo.

Ocorreu uma roda de conversa para debater sobre o tema, como também, foi
feito um jogo sobre Mitos e Verdades. Ao final do encontro foi entregue um
panfleto com informacges sobre os sintomas, as causas e o tratamento para o
AVE.

Houve discussdo em grupo sobre o tema, realizagéo de atividades fisicas e sua
importancia para a saide. Ao término do encontro foi entregue panfletos sobre

O QUE E SAUDE?

ACIDENTE VASCULAR
ENCEFALICO (AVE)

DIABETES .
as causas, 0s tipos e o tratamento para a doenca.
Foi feita uma roda de conversa para discussao sobre o tema, logo ap6s, 0s
SAUDE DO TRABALHADOR usudrios participaram de um jogo de perguntas e respostas para esclarecer suas

principais davidas relacionadas ao trabalho.
Iniciou-se com uma roda de conversa para discutir sobre o tema, foi feito um
jogo de perguntas e respostas, logo apds, os académicos repassaram as principais
HIPERTENSAO informacGes sobre o tema, ao final do encontro foi realizado a entrega de
panfletos com as principais informaces sobre a doenca.

As criangas foram divididas em grupos e desafiadas a criar um cartaz com as

principais informacdes sobre salde, ao término do cartaz, todos 0s grupos
SAUDE DA CRIANCA fizeram a apresentacédo. Ao final do encontro os académicos observaram

pontos positivos decada grupo e acrescentaram outras informagoes
importantes sobre a salde da crianca.

Primeiramente, foi feita uma roda de conversa para discusséo sobre o tema, ao
final do encontro os académicos abordaram sobre algumas tematicas que
influenciam naqualidade de vida do idoso, como, alimentac&o, atividade fisica
e a importancia do sono.

Inicialmente, os académicos falaram sobre os beneficios da boa postura e sua
importancia para a saude. Foi criado um mural com as posturas CORRETAS
BOA POSTURA X ERRADAS, o mesmo ficou exposto na UBSpara que todos pudessem ter

acesso as informacdes sobre uma boa postura.

SAUDE DO IDOSO

Fonte: Autores.

Apo6s o término de todos os encontros foram distribuidos panfletos educativos, com intuito de fortalecer e concretizar
o0s conhecimentos repassados pelos académicos. Vale ressaltar que o formato de rodas de conversa, através da dialética, permite
ao pesquisador se inserir como sujeito da pesquisa pela participacdo na conversa O uso das metodologias ativas de ensino e
aprendizagem promove a socializa¢do dos atores envolvidos na aprendizagem, o compartilhamento de conhecimentos, a reflexdo
sobre os conteddos tedricos e praticos, e acima de tudo, torna o processo educativo mais dindmico e participativo (Carraro, et
al., 2011).

Projetos de extensdo como esse, sdo uma excelente alternativa para melhorar a qualidade de vida das pessoas, além de
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permitir uma troca de conhecimentos entre a populagéo e os académicos, assim como, permitir que 0s académicos tivessem o
contato prévio com as principais necessidades da populagdo de forma geral.

Dentre os efeitos produzidos pala experiéncia, sublinha-se o impacto da educacéo popular em salide nos discentes do
projeto. Usualmente, a formagdo concentra-se na forca do conhecimento académico e, na maior parte do tempo, sdo raros 0s
momentos de oitiva da populacdo/comunidade. Os docentes tiveram a oportunidade de observar a atuacdo de seus alunos, o que
foi inovador para o grupo.

O movimento de Educacdo Popular em Salde incentiva a pratica educativa, em uma perspectiva horizontal da relacdo
trabalhador-usuario, proporcionando trocas interpessoais (Junges, et al., 2017). O interesse da populagdo usuéria, pelo didlogo,
busca compreender o saber popular. Esse método reconhece o usuario como sujeito capaz de fornecer uma interlocucéo dialdgica
com o servico de salde e de desenvolver uma andlise critica sobre a realidade, possibilitando implementar estratégias de luta e
de enfrentamento (Santos & Araujo, 2020).

O protagonista das ac¢des de EPS deve buscar, no processo de aprendizagem das praticas, uma reflexdo profunda e
avaliacdo critica a respeito das situagdes-limite de suas préaticas, e conhecer que caminhos podem ser construidos para supera-
las. Isso deve ser pensado com o objetivo de qualificacdo e construgdo de alternativas para os principais desafios colocados no
SUS (Cruz, et al., 2020).

O objetivo da Roda de Conversa é estimular a construcao da autonomia dos sujeitos por meio da problematizacéo, da
troca de informacdes e da reflexdo para a acdo (Melo & Cruz, 2014). A roda de conversa na gestdo em saude é uma forma de
buscar construir espacos de partilha, confronto de ideias e entendimento baseado na liberdade de didlogo entre os participantes
na intencdo de se afirmar com uma alternativa importante para ampliar o grau de corresponsabilidade das a¢6es na producdo de
salde (Farias et al., 2008).

A educagdo em saude é, muitas vezes, entendida como um modo de fazer as pessoas do povo mudarem seus habitos
para assimilarem préaticas higiénicas e recomendagdes médicas que evitariam o desenvolvimento de um conjunto de doencas.
Entretanto, para os autores que se baseiam na educacdo popular, educar para a salude é justamente ajudar a populacdo a
compreender as causas dessas doencas e a se organizar para supera-las (Vasconcelos, 1997).

Para Gadotti (2017), as atividades de extensdo universitaria buscam aproximar diversos setores da sociedade da
comunidade académica, mediante a¢8es inter-relacionadas realizadas em determinados territorios por meio de elaboracdes de
estratégias de abordagem e de solugdes de problematicas sociais. Foi possivel aprender muitas coisas a respeito das realidades e
como as equipes lidam com as prioridades, tendo como base o entendimento das distintas realidades e particularidades da vida

cotidiana que envolve os individuos e suas familias.

4. Concluséo

A partir das experiéncias no projeto de extensao foi possivel promover reflexdes sobre a importancia do acolhimento nas
Unidades Bésicas de Salde, como também, sobre a importancia da Educacdo popular em Salde. Além de experiéncias
enriquecedoras de trocas de saberes com os grupos, também foi possivel aprender mais sobre as metodologias ativas e de
acolhimento que as politicas publicas preconizam. Assim, a roda de conversa mostrou-se como uma 6tima ferramenta que
possibilita a troca de conhecimentos, de saberes populares, bem como, estimula a autonomia dos usuérios em relacdo a sua

salde.

Conclui-se que a participacdo da comunidade na construgdo dos momentos critico-reflexivos, permite que eles se sintam
como parte do processo, através do espaco acolhedor. Assim, sugere-se mais estudos sobre a abordagem da educacao popular

em saude na comunidade, com novos temas, principalmente sobre a pandemia do novoconavirus.

7


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i17.24120

Research, Society and Development, v. 10, n. 17, €12101724120, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i17.24120

Referéncias

Alves, S. R., Alves, A. O. & Assis, M. C. S. (2016). Educacdo Popular em Saiide como estratégia a adesao na realizagao do exame colpo citolégico. Ciénc. Cuid.
Satde. 15(3), 570-574.

Assis, V. D., Sabino, R. N., Neves, V. N. S., Santos, S. T. A., Andrade, C. A. C. & Rodrigues, J. M. C. (2020). A vocacéo transformadora da educacéo popular
em salde. Research, Society and Development. 9(12), 1-19. http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i12.11296.

Brasil. Ministério da sadde. Politica Nacional de Educacdo Popular em Salde no Sistema Unico de Sadde. (2013). Ministério da Salde.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt2761_19 11 2013.html

Brasil. (2017). Ministério da Saude: Portaria no 2.436, de 21 de setembro de 2017. Autor. 2017.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prt2436_22_09_2017.html

Bornstein, V. J. (2007). O agente comunitario de saide na mediagao de saberes [tese]. Rio de Janeiro (RJ): Escola Nacional de Satde Publica Sergio Arouca.

Carraro, T. E., Prado, M. L., Silva, D. G. V., Radiinz, V., Kempfer, S. S. & Sebold, L. F. (2011). Socializagdo como processo dindmico de aprendizagem na
enfermagem. Uma proposta na metodologia ativa. Investigacion y Educacion en Enfermeria, 29 (2), 248-254.

Cruz, P.J. S. C., Silva, M. R. F. & Pulga, V. L. (2020). Educacéo Popular e Satde nos processos formativos: desafios e perspectivas. Interface (Botucatu). 24(1),
1-15. http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i12.11296.

Daltro, M. R. & Faria, A. M. (2019). Relato de experiéncia: Uma narrativa cientifica na pés-modernidade. Estudos e Pesquisas em Psicologia, 19(1), 223-239.

Darius, R. P. P. & Lopes, B. J. S. (2017). O uso da metodologia da problematizacdo para o desenvolvimento de projeto integrador no curso de pedagogia. Revista
Ibero-Americana de Estudos em Educagéo,12 (2), 983-1004.

Farias, A. M., Rocha, A. A. A. S. & Neves, N. (2008). A. Roda de conversa: contribuigdo da educagéo popular em salde a gestdo participativa do sus no
municipio de Paudalho [tese]. Recife.

Fertonani, H. P., Pires, D. E. P., Biff, D. & Scherer, M. D. A. (2015). Modelo assistencial em salide: conceitos e desafios para a atengdo basica brasileira. Ciénc. salde
coletiva. 20(6), 1869 -1878.

Gadotti, M. (2017). Extensdo universitaria: para qué. Instituto Paulo Freire.

Gomes, L. B. & Merhy, E. E. (2011). Compreendendo a educacéo popular em salde: um estudo na literatura brasileira. Cad Saude Publica, 27(1), 7-18.

Instituto de Ciéncias da Vida (2017). Departamento de Nutrigao. Instrutivo para Elaboragao de Relato de Experiéncia. Estdgio em Nutricdo em Saudde Coletiva.
Universidade Federal de Juiz de Fora - UFJF - Campus Governador Valadares.

Junges, J. R., Barbiani, R., Soares, N. A., Fernandes, R. B. P. & Lima, M. S. (2017). Saberes em Paulo Freire: Educacdo Popular em Saide na procura por uma
“Pedagogia da Esperanga” e seus entrelagos com o processo emancipatério de LGBT. Revista Rede de Cuidados em Satde, 11(1), 1-12.

Melo, M. C. H. & Cruz, G. C (2014). Roda de conversa: uma proposta metodoldgica para a construcdo de um espaco de dialogo no ensino médio. Imagens da
Educagéo, 4 (2), 31-39.

Ministério Da Sadde (2014). Secretaria de Atengao a Salde, Implantagdo das Redes de Atengdo &Saude e outras estratégias da SAS/Ministério da Sadde. Secretaria
de Atencdo a Saude. Brasilia: Ministério da Sadde.

Nascimento, A. K. C. & Baduy, R. S (2021). Simulagéo, oficina e roda de conversa: estratégias de aprendizagem ativa na satde. Revista Educagéo em Debate.
43(84), 152-167.

Oliveira, L. M. P. & Leite, M. T. M. (2011). Concepcdes Pedagdgicas. Modulo Pedagdgico. Especializacdo em Salde da Familia — Modalidade a Distancia.
UNA-SUS UNIFESP. https://www.unasus.unifesp.br/biblioteca_virtual/esf/1/modulo_pedagogico/Unidade_1.pdf

Oliveira, M. F. & Cota, L. G. S. (2018). A pedagogia freiriana nas praticas de educacdo em saude. Diversitates International Journal, 10(1), 46-58.

Oliveira, M. F., Sposito, P. A. F., Lima, C. S. A. & Cupertino, M. C. (2021). Roda de conversa em um ambulatério publico: o papel da atengdo priméria na
educagdo popular em salde. Research, Society and Development, 10(13), 1-8. http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i13.21256.

Paro, C. A., Ventura, M. & Silva, N. E. K. (2019). Paulo Freire e o inédito vidvel: esperanca, utopia e transformagéo na satde. Trabalho, Educacéo e Saude,
18(1), 1-22.

Pinheiro, B. C. & Bittas, C. M. L. (2017). Préticas de Educacédo Popular em Sadde na atencdo primaria: uma revisdo integrativa. Cinergs, 18(1), 1-6.

Rech, C. M. F. (2003). Humanizag&o hospitalar: o que pensam os tomadores de decisdo a respeito? [dissertacdo]. Faculdade de Saude Publica, Universidade de
Sé&o Paulo.

Santos, J. B. & Araujo, E. J. M. (2020). A educacéo do campo no campo da educacéo popular. Revista de Educagéo Popular. 18(3), 56-73.
Starfield (2002). Ateng&o primaria: equilibrio entre necessidades de salde, servigose tecnologia. Unesco.

Vasconcelos, E. M., Cruz, P.J. S. C. & Prado, E.V. (2016). A contribui¢cdo da Educacéo Popular para a formagéo profissional em satde. Interface ~Comunicagéo,
Saude, Educacdo [online], 20(59), 835-838. http://dx.doi.org/10.1590/1807-57622016.0767.

Vasconcelos, E. M. (2004). Educag&o popular: de uma prética alternativa a uma estratégia de gestdo participativa das Politicas de Satde. Physis. 14 (1), 67-83.

Vasconcelos, E. M. (1997). Educacéo popular nos servicos de sadde. (3a ed.), Editora Hucitec.

8


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i17.24120
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prt2436_22_09_2017.html
http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i13.21256
http://dx.doi.org/10.1590/1807-57622016.0767

