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Resumo

A morfologia interna dos canais radiculares difere-se da anatomia externa da raiz dentéria, possuindo diversas
variacfes ainda pouco descritas na literatura. A diafanizagcdo é um metodo eficaz, simples e rapido para a anélise e
preservacao de estruturas ou tecidos. Por ser de facil emprego e baixo custo, constitui-se em um método préatico para o
estudo da topografia do endodonto. Este estudo constitui-se em uma revisdo integrativa da literatura, cujabusca foi
realizada nas bases de dados SciELO, MEDLINE e LILACS. Foram incluidos artigos de investigacdo que
respondessema questdo norteadora: “quais os métodos utilizados para diafanizar dentes humanos apresentam
resultados satisfatorios nas amostras para analise morfologica?”. Foram encontrados 106 resultados dos quais 7
possuiam os critérios e foram incluidos nesta revisdo. Durante o processo de diafanizagdo executado pelos autores
foram utilizados solventes quimicos, sendo eles: xilol, salicilato de metila, EDTA e 4cido citrico. A diafanizacao
destaca-se por proporcionar uma analise tridimensional dos dentes, preservando sua morfologia. Essa analise, quando
comparada a outras técnicas, como radiografias, apresentouuma visualizacdo mais detalhada. Ademais, estudos
adicionais serdo necessarios para avaliar se outros solventes, como 0s organicos, que nao apresentam toxicidade, sdo
viaveis para o processo de diafanizacdo dos dentes, uma vez devem permanecer armazenados no solvente em que
foram diafanizados.

Palavras-chave: Odontologia; Endodontia; Técnicas histol6gicas.

Abstract

The internal morphology of the root canals differs from the external anatomy of the tooth root, with several variations
still little described in the literature. Diaphanization is an effective, simple and fast method for the analysis and
preservation of structures or tissues. Because it is easy to use and low cost, it is a practical method for studying the
topography of the endodontic. This study is an integrative literature review, whose search was carried out in the
SciELO, MEDLINE and LILACS databases. Research articles were included that answered the guiding question:
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“which methods used to clear human teeth show satisfactory results in the samples for morphological analysis?” 106
results were found, of which 6 met the criteria and were included in this review. During the diaphanization process,
chemical solvents were used by the authors, namely: xylol, methyl salicylate, EDTA and citric acid. Diaphanization
stands out for providing a three-dimensional analysis of the teeth, preserving their morphology. This analysis, when
compared to other techniques, such as radiographs, presented a more detailed visualization. Furthermore, additional
studies will be needed to assess whether other solvents, such as organic ones, which do not present toxicity, are viable
for the process of clearing teeth, since they must remain stored in the solvent in which they were cleared.

Keywords: Dentistry; Endodontics; Histological techniques.

Resumen

La morfologia interna de los conductos radiculares se diferencia de la anatomia externa de la raiz del diente,
presentando varias variaciones que todavia estdn mal descritas en la literatura. El aclarado es un método eficaz,
sencillo y rdpido para analizar y preservar estructuras o tejidos. Debido a que es facil de usar y de bajo costo, es un
método practico para estudiar la topografia endoddntica. Este estudio es una revision integradora de la literatura, cuya
blsqueda se realizé en las bases de datos SciELO, MEDLINE y LILACS. Se incluyeron articulos de investigacion
que respondieron a la pregunta orientadora: “;qué métodos utilizados para limpiar dientes humanos presentan
resultados satisfactorios en muestras para analisis morfologico?”. Se encontraron 106 resultados, de los cuales 7
cumplieron con los criterios y fueron incluidos en esta revision Durante el proceso de aclaramiento realizado por los
autores se utilizaron solventes quimicos, a saber: xilol, salicilato de metilo, EDTA y acido citrico. La diafanizacién
destaca por proporcionar un andlisis tridimensional de los dientes, conservando su morfologia. Este analisis, en
comparacion con otras técnicas como las radiografias, presentd una vista mas detallada. Ademas, seran necesarios
estudios adicionales para evaluar si otros disolventes, como los organicos, que no presentan toxicidad, son viables
para el proceso de limpieza de dientes, ya que deben permanecer almacenados en el disolvente en el que fueron
aclarados.

Palabras clave: Odontologia; Endodoncia; Técnicas histoldgicas.

1. Introducéo

A diafanizagdo é uma técnica que compde o processo de preparos histoldgicos, sendo também utilizada também para
a preservacdo de amostras bioldgicas. Trata-se de um método eficaz, simples e rapido para a andlise e preservacdo das
estruturas ou tecidos estudados. Por ser de facil emprego ebaixo custo, torna-seum método pratico para o estudo do endodonto.
Ao tornar o dente transparente, tem-se uma visdotridimensional da cavidade pulpar a0 mesmo tempo em que se mantém a
integridade morfol6gica do dente, possibilitando uma analise entre aanatomia interna e externa do mesmo (Vier et al., 2004).

A morfologia interna dos canais radiculares difere-se da anatomia externa da raiz dentaria, possuindo diversas
variagdes ainda pouco descritas na literatura. A origem embriolégica das ramificagdes do canal principal demonstra que pode
se dar pela fragmentacdo da bainha radicular de Hertwig antes da formacao dentinéria, onde a dentinogénese ndo ocorre no
defeito e forma-se um pequeno canal acessdrio entre a polpa e o periodonto, ou ainda pelo aprisionamento na bainha radicular
em proliferacdo, de vasos que geralmente estdo presentes entre a papila e o foliculo dentario. Tais ramificacbes podem variar
quanto ao tamanho, ao nimero e a localizagdo na raiz dentéria (Gutierrez; Aguayo, 1995; Anele et al., 2010; Farias-Junior,
2014).

O conhecimento anatdmico radicular interno é um dos fatores primordiaispara eficacia do tratamento endodéntico,
pois para procedé-lo o profissional tem limitada visdo do local onde atua e, muitas vezes, limita-se apenas aos orificios dos
canais (Pécora et al., 1986). A falta de conhecimento da possibilidade das variagcGes anatdmicas internas pode levar a falhas na
localizacdo e na instrumentag8o dos canais, resultando, assim, em insucesso no tratamento endodéntico (Galafassi et al., 2007).

A técnica de diafanizacdo permite analisar detalhadamente a anatomia interna dos dentes, uma vez que revela
tridimensionalmente os aspectos do sistema de canais, suas curvaturas e interligacbes, como um processo relativamente
simples e rdpido, de baixo custo, utilizando substancias de baixa toxicidade e que ndo necessita de complexas aparelhagens
(Robertson et al., 1980; Fachini; Rossi-Junior; Duarte, 1998; Farias-Junior, 2014).

Nesse contexto, estudos mostraram que a técnica de diafanizagdo permite obter dentes transparentes, revelando uma

imagem segura e complexa de um canal, sob o ponto de vista anatdmico, para as aplicagoes clinicas, uma vez que a morfologia
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dos canais radiculares é altamente complexa e variavel (Cunha, 1948; Farias-Junior, 2014). Diante do exposto, o presente

estudo objetivou identificar, na literatura cientifica disponivel, técnicas utilizadas para a diafanizagao de dentes humanos.

2. Metodologia

Este estudo constitui-se em uma revisdo integrativa, método que possibilita a unido e andlise das experiéncias
publicadas sobre a tematica, explorando diversas ideias que possam facilitar o didlogo sobre o tema (Souza; Silva; Carvalho,
2010). A questdo norteadora para o desenvolvimento da revisdo foi: “quais os métodos utilizados para diafanizar dentes
humanos apresentam resultados satisfatorios nas amostras para anélise morfologica?”

O levantamento dos artigos cientificos foi realizado em setembro de 2019 e atualizado em outubro de 2021, por meio
da Biblioteca Virtual em Salde (BVS), nas bases de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO), Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), fazendo uso da combinacdo das palavras-chave “diafanizagdo” e “dente”. Apds realizar a busca nas bases, os
resultados foram comparados para excluir duplicatas através do uso do software Mendeley.

Foram incluidos estudos cujas metodologias apresentavam a diafanizacéo de dentes, publicados entre janeiro de 2009
e setembro de 2021, disponiveis na integra em portugués, inglés ou espanhol. Cartas, editoriais, comunicagdes, revisdes e
entrevistas foram excluidas.

Estudos selecionados e incluidos foram classificados conforme a metodologia de Souza et al. (2010):

Nivel I: evidéncias resultantes da meta-analise de multiplos estudos clinicos controlados e randomizados;

Nivel I1: evidéncias obtidas em estudos individuais com delineamento experimental;

Nivel I11: evidéncias de estudos quase-experimentais;

Nivel IV: evidéncias de estudos descritivos (ndo-experimentais) ou com abordagem qualitativa;

Nivel V: evidéncias provenientes de relatos de caso ou de experiéncia;

Nivel VI: evidéncias baseadas em opinifes de especialistas.

A combinac&o geral de dados dos estudos incluidos se realizou através de sintese descritiva.

3. Resultados e Discussao

Na primeira fase da selecdo dos estudos foram identificadas 106 citacdes nas bases de dados eletronicas. Depois de
serem removidos os artigos duplicados permaneceram 50 citagdes. Apds uma revisdo exaustiva dos titulos e resumos foram
excluidas 30 referéncias por ndo se enquadrarem nos objetivos desta revisdo. A busca manual a partir das listas de referéncia
dos estudos identificados acrescentou dois estudos adicionais. Ao final da filtragem mantiveram-se 22 artigos para a selecdo de
texto completo (segunda fase). Esse processo levou a exclusdo de 15 estudos (Figura 1). No total, foram selecionados sete
artigos para a extragdo de dados e sintese descritiva (Figura 2). A Figura 1 (fluxograma) detalha o processo de identificagao,

inclusdo e exclusdo de estudos.
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Figura 1. Fluxograma da busca na literatura e processo de selecéo.
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Fonte: Autores.

Os estudos incluidos foram publicados em portugués (Camdes et al., 2011; Martin; Azeredo, 2014; Roldi et al., 2016),
inglés (Barros et al., 2013; Souza et al., 2015) e espanhol (Ferndndez; Chacha, 2016; Torres-Obando; Hidalgo, 2018) de 2009 a
2018 e usaram solventes quimicos no processo de diafanizacdo. Trés estudos (Souza et al., 2015; Roldi et al., 2016; Torres-
Obando; Hidalgo, 2018) apresentaram nivel Il de evidéncia e quatro estudos (Camdes et al., 2011; Barros et al., 2013; Martin;
Azeredo, 2014; Fernandez; Chacha, 2016) apresentaram nivel 111. Para a realizacdo dos experimentos, trés estudos (Roldi et al.,
2009; Fernandez; Chacha, 2016; Torres-Obando; Hidalgo, 2018) utilizaram dentes pré-molares, um estudo utilizou caninos
(Martin; Azeredo, 2014), um estudo utilizou primeiros molares (Camdes et al., 2011) e um estudo utilizou incisivos inferiores
(Souza et al., 2015). Barros et al. (2013) utilizaram diferentes dentes agrupados em molares superiores, molares inferiores, pré-
molares superiores, pré-molares inferiores, anteriores superiores e anteriores inferiores, permitindo uma maior andlise e
percepcdo entre as diferengas anatdmicas dos canais.

Quanto aos solventes, dois estudos utilizaram o xilol (Barros et al., 2013; Martin; Azeredo, 2014), quatro estudos
utilizaram salicilato de metila (Camdes et al., 2011; Souza et al., 2015; Roldi et al., 2016; Fernandez; Chacha, 2016) e um dos
estudos utilizou EDTA e 4acido citrico (Torres-Obando; Hidalgo, 2018). No Quadro 1 estdo resumidas as caracteristicas

descritivas dos estudos.
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Quadro 1. Artigos selecionados e incluidos na revisdo.

Autor (es),

ano

Nivel de

evidéncia

Objetivo geral

Amostra (n)

Solvente

diafanizador

Conclusdes

Roldi et al.,
2009

Comparar o efeito do
hipoclorito de sodio em
diferentes concentracdes
associado ou néo ao uso do
ultrassom sobre a
permeabilidade da dentina

radicular.

Pré-molares

superiores (30)

Salicilato

de metila

A concentracédo do hipoclorito de sodio
influenciou na permeabilidade
dentinaria, e o hipoclorito a 5,25%
apresentou maior capacidade de
aumentar a permeabilidade; o uso do
ultrassom favoreceu o aumento da
permeabilidade, quando se utilizou o

hipoclorito a 2,5%.

Camoes et al.,
2011

Estudar a frequéncia do canal
cavo inter-radicularna regido
de assoalho pulpar e do
terceiro canal na raiz mesial de
primeiros molares inferiores e
determinar suas morfologias,
através da técnica da
diafanizagao.

Primeiros molares
inferiores (100)

Salicilato de metila

Conclui-se que o canal cavo
interradicular estava ausente na maioria

das amostras.

Barros et
al.,2013

Estudar a influéncia
da hipercementose na
morfologia radicular e dos
canais radiculares, utilizando
como métodos de observacéo:
diafanizagdo, radiogréfico,
estereomicroscopia e

microscopia dptica.

Molares superiores
(25); molares
inferiores (25);
pré-molares
superiores (25);
pré-molares
inferiores (25);
dentes anteriores
superiores (15);
dentes anteriores

inferiores (15)

Xilol

Os achados apontam para a
possibilidade da existéncia de uma
anatomia dos canais radicares complexa
no terco apical de dentes com
hipercementose, que, as vezes é
desapercebida pelo exame radiografico

convencional.

Martin e
Azeredo, 2014

Analisar o preparo quimico-
mecénico dos canais
radiculares realizados por
alunos de graduagdo em
Odontologia.

Caninos inferiores
(88)

Xilol

A diafanizacéo é uma técnica de
visualizagdo acessivel e imprescindivel
para a evolugao do ensino em

Endodontia.

Avaliar por diafanizagéo a

capacidade de limpeza de

Né&o houve diferenca estatistica entre as

Souzaetal., ) . Incisivos inferiores| ) o . . .
2015 1 paredes de canais radiculares (30) Salicilato de metila| técnicas utilizadas quanto a capacidade
achatados preparados com trés de remogdo da limpeza das paredes.
instrumentos diferentes.
Fernandez e 11 Analisar 0 nimero de dutos e a Primeiros Salicilato de Os primeiros pré-molares superiores
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Chacha, 2016 presenca de um terceiro duto pré-molares Metila apresentaram um, dois e trés dutos. A
nos primeiros pré-molares | superiores (100) presenca de terceiros dutos teve baixa
superiores, utilizando a técnica prevaléncia.

de diafanizacéo.

Determinar a microfiltragdo Os dois tipos de pré-tratamento com

Torres-Obando e apical em ductos selados sem e| Pré-molares (30). | EDTA e Acido dentina diminuiram eficientemente a

Hidalgo, 2018 ' com pré-tratamento de dentina Citrico microfiltracdo apical, sem diferenca
de EDTA e &cido citrico estatisticamente significativa.

Fonte: Autores.

Esta revisdo incluiu sete estudos que utilizaram reagentes quimicos no processo de diafanizacdo de dentes humanos
para estudo da morfologia do sistema de canais radiculares (Roldi et al., 2009; Camdes et al., 2011; Barros et al., 2013; Martin;
Azeredo, 2014; Fernadndez; Chacha, 2016; Torres-Obando; Hidalgo, 2018). A literatura aborda que diversas técnicas tém sido
aplicadas para o estudo da anatomia dental, principalmente da morfologia interna (Neelakantan et al., 2017). Dentre eles, a
técnica de diafanizacdo permitiu classificar frequéncias de varia¢des anatdbmicas nos grupos dentérios analisados.

De acordo com Pécora (1986) e Silveira (2005), a técnica de diafanizacdo permitiu, pela primeira vez, classificar a
anatomia dos canais radiculares. Essa técnica proporciona uma visdo tridimensional dos dentes, na qual o espécime fica
transparente sem ocorrer, no entanto, quaisquer modificagcdes em sua anatomia. Esse processo é considerado simples e rapido,
sendo realizado com substancia de baixa toxicidade e sem necessidade de aparelhagens complexas, como investigado por
Galafassi et al. (2007).

A anatomia dos canais radiculares é complexa, geralmente composta de ramificacdes apicais ou coronarias, colaterais,
acessorios e comunicacBes entre canais (Vier et al., 2004).Martin e Azeredo (2014) utilizaram xilol no processo de
diafanizagdo e demonstraram que os achados no exame radiografico apresentaram limitagfes na visualizagdo de algumas
caracteristicas anatémicas, como, por exemplo, a permeabilidade dentaria, que ndo pdde ser observada radiograficamente,
apesar de esta caracteristica ter sido observada na técnica da diafanizacdo em 95,4% dos canais radiculares (Martin; Azeredo,
2014).

Roldi et al. (2009) elegeram como método para seu estudo a associacdo do ultrassom e concentra¢Ges de hipoclorito
de s6dio previamente ao processo de diafanizacdo com salicilato de metila. A concentragdo do hipoclorito de sddio influenciou
na permeabilidade dentinéria e o hipoclorito a 5,25% apresentou maior capacidade de aumentar a permeabilidade (Roldi et al.,
2009).

Camdes et al. (2011) utilizaram a proposta apresentada pelo protocolo de Pécora et al. (1986) para diafanizar o
material de seu estudo e elegeram o salicilato de metila como solvente diafanizador. O processo foi realizado imergindo e
mantendo os dentes em recipientes individualizados de vidro, contendo 10 ml de salicilato demetila por duas horas. Os
resultados mostraram que o canal cavo interradicular estava ausente na maioria das amostras, estando presente em apenas 3%
das amostras, enquanto o terceiro canal na raiz mesial estava presente em 15% das amostras.

Fernandez e Chacha (2016) usaram a técnica de diafanizacdo para investigar os dutos e a existéncia de um terceiro
duto em primeiros pré-molares superiores. Os autores utilizaram como agente diafanizador o salicilato de metila e observaram
que, apesar de uma baixa prevaléncia em sua amostra, existe a presenga de um terceiro duto. Ja Souza et al. (2015) realizaram
a diafanizacdo com salicilato de metila para analisar a eficiéncia de diferentes instrumentos endodénticos na remocéo de tinta
impregnada nas paredes dentinarias de incisivos.

Barros et al. (2013) investigaram a influéncia da hipercementose na morfologia radicular e do canal radicular,
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utilizando como métodos de observagdo a radiografia, a estereomicroscopia e a microscopia optica. Para isso usaram como
agente clarificante o xilol e, ap6s andlise, a alteracdo mais distinguivel durante a comparacdo entre dentes com e sem
hipercementose foi a alta frequéncia de deltas apicais naqueles com hipercementose.

Torres-Obando e Araljo (2018) investigaram a microfiltracdo apical em ductos selados sem e com pré-tratamento de
dentina de EDTA e acido citrico, que serviram como agentes diafanizadores. A observacdo foi feita em estereomicroscopio
optico e a microfiltracdo linear foi medida com um calibrador digital. Os dois tipos de pré-tratamento na dentina diminuiram
eficientemente a microfiltracdo apical.

A diafanizacdo permite, ainda, a observagéo da forma e topografia dos condutos sem perder a relacdo com a estrutura
dental. Com esse método, obtém-se dentes translicidos e perante os dentes diafanizados passa a existir uma imagem segura e
complexa de um canal sob o ponto de vista anatdmico, adquirindo-se informagdes essenciais para as aplicacdes clinicas
(Cunha, 1948). De acordo com Aprile (1947), o processo da diafanizagdo ndo oferece dificuldades. O contraste das cavidades
apos a coloracdo e a nitidez de seus contornos facilitam o estudo de sua topografia.

Os principais beneficios do método de diafanizagdo referem-se & agilidade com que todo o processo pode ser
concretizado, além de ser econdmico. A técnica permite maior valorizacdo da anatomia do canal radicular e é um método

bastante eficiente para ser usado em aulas e na analise clinica dos dentes com tratamentos fracassados (Robertson et al., 1980).

4. Concluséo

Diversas técnicas tém sido aplicadas para o estudo da anatomia dentéria, principalmente da morfologia interna. Dentre
essas técnicas, a diafanizagdo se destaca por proporcionar uma anélise tridimensional dos dentes preservando sua morfologia.
A literatura apresenta que nesse processo sdo utilizados solventes quimicos que possuem toxicidade. Faz-se necessario, ainda,
gue novas pesquisas sejam realizadas para avaliar se outros solventes, como 0s organicos, que ndo apresentam toxicidade, sdo
viaveis para este processamento, uma vez que 0s dentes devem permanecer armazenados no solvente em que foram

diafanizados.
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