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Resumo

Caracterizar a atuacdo da enfermagem na atengdo a salde das mulheres que sofrem violéncia sexual e discutir sua
performance no contexto preventivo a partir das evidéncias na literatura cientifica. Revisao integrativa de literatura,
com busca dos estudos primarios publicados de 2015 a 2021, realizada nas bases de dados eletronicas LILACS,
MEDLINE, BDENF e IBECS nos meses de maio e junho de 2021. As buscas foram obtidas pelo cruzamento, nas
bases de dados, dos seguintes descritores e palavras: “violéncia sexual”, “enfermagem”, “assisténcia de enfermagem”,
correlacionados e de forma isolada. Foram incluidos 11 artigos e, a analise indicou que as evidéncias disponiveis na
literatura reportam identificacdo de casos da violéncia sexual e 0 desempenho da assisténcia, percepcao do enfermeiro
quanto a abordagem a mulheres vitimas de violéncia e aspectos das politicas publicas e a reflexdo acerca da sua
implementacdo. A atuacio da enfermagem frente atengdo a mulheres vitima de violéncia sexual ainda apresenta
desafios e necessidade de adequacdes, tanto por parte dos profissionais quanto das instituicbes que ofertam este tipo
de servico. Paralelo a isso ainda também é necessério avancar no acolhimento das vitimas, pois os estudos mostram a
magnitude de fatores que dificultam o acesso delas ao servi¢o de salde.

Palavras-chave: Assisténcia de enfermagem; Enfermagem; Salde da mulher; Violéncia sexual.

Abstract

To characterize the role of nursing in health care for women who suffer sexual violence and discuss its performance in
the preventive context based on evidence in the scientific literature. Integrative literature review, with a search for
primary studies published from 2015 to 2021, carried out in the electronic databases LILACS, MEDLINE, BDENF
and IBECS in May and June 2021. The searches were obtained by crossing, in the databases, of the following
descriptors and words: “sexual violence”, “nursing”, “nursing care”, correlated and isolated. Eleven articles were
included, and the analysis indicated that the evidence available in the literature reports the identification of cases of
sexual violence and the performance of care, nurses' perception regarding the approach to women victims of violence
and aspects of public policies and the reflection on their Implementation. The role of nursing in care for women
victims of sexual violence still presents challenges and the need for adjustments, both on the part of professionals and
institutions that offer this type of service. Parallel to this, it is also necessary to advance in the reception of victims, as
studies show the magnitude of factors that hinder their access to the health service.

Keywords: Nursing care; Nursing; Women's health; Sexual violence.

Resumen

Caracterizar el rol de la enfermeria en el cuidado de la salud de las mujeres que sufren violencia sexual y discutir su
desempefio en el contexto preventivo con base en la evidencia en la literatura cientifica. Revisién integrativa de la
literatura, con bisqueda de estudios primarios publicados de 2015 a 2021, realizada en las bases de datos electrénicas
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LILACS, MEDLINE, BDENF e IBECS en mayo y junio de 2021. Las blsquedas se obtuvieron cruzando, en las bases
de datos, los siguientes descriptores y palabras: “violencia sexual”, “enfermeria”, “cuidados de enfermeria”,
correlacionados y aislados. Se incluyeron once articulos y el analisis indico que la evidencia disponible en la literatura
reporta la identificacion de casos de violencia sexual y el desempefio de la atencion, la percepcion de las enfermeras
sobre el abordaje de las mujeres victimas de violencia y aspectos de las politicas publicas y la reflexién sobre su
Implementacién. El rol de la enfermeria en la atencién a las mujeres victimas de violencia sexual aln presenta
desafios y la necesidad de ajustes, tanto por parte de los profesionales como de las instituciones que ofrecen este tipo
de servicios. Paralelamente, también es necesario avanzar en la recepcién de victimas, ya que los estudios muestran la
magnitud de factores que dificultan su acceso al servicio de salud.

Palabras clave: Atencion de enfermeira; Enfermeria; La salud de la mujer; Violencia sexual.

1. Introducéo

A violéncia em todas as suas propor¢des e tipos contra 0 ser humano pode estar presente na maioria da vida das
pessoas independentemente da idade e em variados graus de instrucdo, cultura, classe social e religido. Entre os tipos de
violéncia existentes encontra-se a violéncia sexual que também é denominada como violéncia de género, por estar relacionada
a fundamentacédo do poder relacionado ao sexo, sendo as mulheres a maioria que de forma direta vivencia esse ato. Este tipo de
violéncia acontece em praticamente todo pais, com os mais diversos tipos de regime politico e econdmico (Meireles, 2016).

De acordo com o Ministério da Satde do Brasil (2018), a violéncia sexual é definida como “todo ato sexual, tentativa
de consumar um ato sexual ou insinuagfes sexuais indesejadas, ou a¢es para comercializar ou usar de qualquer outro modo a
sexualidade de uma pessoa por meio da coercdo por outra pessoa, independentemente da relagdo desta com a vitima, em
qualquer ambito, incluindo o lar e o local de trabalho”.

Um estudo com 991 participantes caracterizou a violéncia sofridas por mulheres fundamentados nos instrumentos da
Organizagdo Mundial da Saide (OMS), mostrando que a prevaléncia de violéncia, ao longo da vida, foram: psicoldgica 57,6%;
fisica 39,3% e sexual 18,0%. Ainda, as mulheres com até oito anos de estudo, cujas maes sofreram violéncia por parceiro
intimo, fizeram uso de drogas e foram acometidas pela violéncia sexual na infancia, a prevaléncia foi maior nas trés violéncias
(Santos et al., 2020). Dentre os tipos de violéncia contra as mulheres, a sexual, embora ndo seja o tipo mais frequente, em
geral, é vista como aquela que pode causar consequéncias mais impactantes que as demais.

Em decorréncia da alta taxa existente desse tipo de violéncia fez-se necessario a criacdo de uma legislacéo especifica
para respaldo técnico e de conduta, por meio deste fator, assim foi instituida a criagdo da lei federal 10.778/2003 que
estabelece a notificagdo compulsoéria em territério nacional, dos casos de violéncia contra a mulher, sendo ela atendida no
servigo de saude publico ou privado (Pinto et al., 2017).

A enfermagem enquanto sua pratica social, através da suspeita e/ou confirmagdo de um caso de violéncia contra a
mulher, por intermédio do respaldo técnico e legal deve estabelecer uma linha de cuidado que inclui a notificagcdo do caso. A
notificagdo é um registro sistematico, constituido em um formul&rio especifico, sua execucdo é necessaria para a alimentacdo
de dados epidemiol6gicos. Ainda que seja estabelecida a responsabilidade legal para a realizacdo da notificagdo compulséria, é
inegavel a prevaléncia da subnotificacdo, e isso correlaciona-se ao desconhecimento dos profissionais da satde acerca de sua
competéncia legal (Acosta et al., 2017).

Um dos primeiros atendimentos que a vitima busca é o servigo de salde portanto, os principios bioéticos devem ser
assegurados como fonte norteadora para a assisténcia com enfoque em suas agBes e suas praticas. O acolhimento a
mulher/pessoa vitima de violéncia deve advir durante todo o processo de construcdo do cuidado, devendo ocorrer de forma
reservada e durante esse processo o profissional deve atentar-se a situagdes que possam coibir o relato da vitima naquele
momento (Parana, 2017).

O servico de Atencdo Bésica a Saude assim como também o profissional da enfermagem dentro desse contexto de

atencdo a saude, merece uma atencao singular, ao tratar das suas potencialidades quanto as suas intervengdes, pois este servico
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tem maior énfase e prioriza uma assisténcia na qual o enfoque é a promocdo a salde e a prevengdo de agravos. Sendo assim
capaz de desenvolver a¢des primordiais para entender e atender esse problema em toda sua complexidade. O desenvolvimento
das acGes na abordagem do problema tem um dimensionamento complexo fazendo assim a necessidade de uma abordagem
multidisciplinar e intersetorial do cuidado (Silva et al., 2017).

As instituicfes de saude envolvidas no atendimento a esses tipos de casos devem dispor de capacitagdo, ndo obstante
cada unidade a depender do nivel de atencdo de complexidade e dos recursos disponiveis. O atendimento imediato de
emergéncia realizado pela equipe de enfermagem no ambito preventivo, desenvolve medidas protetivas que visam a reducédo
dos agravos a saide da mulher como: anticoncepcdo de emergéncia, profilaxia de IST/HIV e hepatites, incluindo a interrupgéao
da gravidez (Brasil, 2020).

Confere-se através da problematica exposta hipotese, de que a violéncia sexual é considerada um problema de salde
publica grave, portanto infere-se como relevancia do estudo a necessidade do aprofundamento tematico como forma de
aprimoramento da atencdo a salde da mulher na implementacdo do cuidado de enfermagem. Além do que o profissional
enfermeiro contribui ndo apenas para prevencdo, mas também na veiculacdo de informagéo e/ou discussdo acerca do assunto
envolvido.

Esta pesquisa, portanto, se justifica pelo crescimento de casos de crime contra mulheres existente no pais e no mundo,
visto que € uma realidade que deve ser enfrentada e necessita de uma abrangéncia fidedigna na sociedade atraves de drgaos
publicos principalmente o setor salide. A partir desse contexto, o presente estudo tem como objetivo caracterizar a atuacdo da
enfermagem na atencdo a salde das mulheres que sofrem violéncia sexual e discutir sua performance no contexto preventivo a

partir das evidéncias na literatura cientifica.

2. Metodologia

Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura, norteada pela questdo de pesquisa: De que forma o enfermeiro pode
atuar para o desenvolvimento de a¢Bes que visam a prevencdo e o tratamento de agravos durante a assisténcia a mulheres
vitimas de violéncia sexual? Para a formulagdo da pergunta de revisdo, utilizaram-se os elementos da estratégia PICO
(populagéo/paciente - P: mulheres vitimas de violéncia sexual; intervengdo - I: assisténcia de enfermagem; comparagdo - C:
néo se aplica; e “outocomes” (desfecho) - O: evidéncia).

A producdo de dados compreendeu a busca nas bases de dados eletrdnicas Literatura Latino Americana e do Caribe
em Ciéncias da Satde (LILACS), Banco de Dados em Enfermagem — Bibliografia Brasileira (BDENF), indice Bibliografico
Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS) sendo acessadas via portal Biblioteca Virtual em Sadde (BVS) e Medical Literature
and Retrivial System Online (MEDLINE), via PubMed. Realizou-se busca dos descritores junto ao DeCS (Descritores em
Ciéncias da Saide) e MeSH (Medical Subject Headings). A estratégia de busca na BVS incluiu “violéncia sexual” AND
“enfermagem” OR “assisténcia de enfermagem” [descritor de assunto]. Para a MEDLINE, utilizou-se “sexual violence” AND
“nursing” OR “nursing care”.

Como critérios de inclusdo, foram consideradas todas as producdes primarias que abordassem o tema proposto,
respondessem & pergunta de pesquisa e estivessem disponiveis na integra online e gratuitamente. A fim de compreender
producBes nacionais e internacionais os idiomas inglés, espanhol e portugués forma comtemplados. O levantamento dos
estudos ocorreu em maio e junho de 2021. Para a realizacdo da sele¢do dos estudos, a fim de minimizar eventuais viés de
selecdo, que consiste em erro de interpretacdo dos resultados, estabeleceu-se a presenca de dois revisores.

Com acesso nas fontes de dados para obtencdo das evidéncias foram identificados 10.717 estudos total ao aplicar o
cruzamento definido, para melhor alcance dos estudos que correspondem a tematica em especifico foram aplicados filtros de

selecdo como forma de estabelecer prioridades no decorrer da pesquisa.
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Inicialmente, realizou-se a selecdo dos estudos completos e disponiveis (5.560), frente ao extenso nimero de
publicacdes, adotou-se o critério de exequibilidade analitica, que considerou apenas artigos publicados nos Gltimos cinco anos
(2016 a 2021), contabilizando assim 2.708, com a leitura dos titulos e resumos, sendo posteriormente incluidas producoes que

atenderam aos critérios de incluséo, totalizando 11 artigos selecionados (Figura 1).

Figura 1 - Fluxograma das etapas que compdem o processo de busca e sele¢cdo dos estudos.
12 Etapa

Estratégia de busca: “Violéncia sexual” AND enfermagem OR “assisténcia de enfermagem”.
Total de artigos/estudos identificados por meio da pesquisa em base de dados: (10.717)
Selecédo de texto completo: (5.560)

Apoés aplicacéo de filtro de corte temporal Glfimos 5 anos:(2.708)
Artigos/estudos identificados através da selecédo de idiomas. (2.651)

Definicdo dos ariigos afravés dos tipos de estudos: (748)

22 Etapa
< )
QUANTO A ELEGIBILIDADE:
e ) ) e A .
Bases de Filtragem dos Artigos/estudos || Artigos/estudos || Artigos/estudos
dados: (579) assuntos identificados identificados foram
principais: (592) permaneceram permaneceram selecionados:
para a leitura de para a leitura 11 artigos
titulos e integral: (39)
resumos: (579)
. J\ Y,
W\ J\ /. J ‘)

Fonte: Autores (2021).

A anélise dos resultados perpassou pelo desenvolvimento da sintese dos estudos selecionados e realizagdo de
comparac@es acerca dos principais resultados que respondem & pergunta de revisdo, com destaque as diferencas e semelhancas
entre os estudos. Assim, a analise e sintese dos resultados desta revisdo integrativa, na forma descritiva, foram pautadas nos

dados que responderam a pergunta de revisao.

3. Resultados

A pesquisa em questdo caracteriza-se através da interlocugdo e andlise dos estudos expostos no quadro de distribuicdo
e triagem de artigos selecionados (Quadro 1), onde enaltecem a avaliacdo e o desempenho do profissional enfermeiro no
desenvolvimento da assisténcia voltado a vitimas de violéncia sexual. Os estudos correspondem as seguintes caracteristicas

descritas no quadro abaixo.
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Quadro 1 — Caracterizacdo dos estudos selecionados para revisao.

ANO REVISTA/ JORNAL DE PUBLICAGAO BASE DE DADOS TIPO DE ESTUDO LOCAL / PAIS

Al 2018 PAN AFRICAN MEDICAL JOURNAL MEDLINE ESTUDO DE AVALIAGAO AFRICA

A2 2018 REV. SAUDE COLETIVA MEDLINE ESTUDO DE PREVALENCIA BRASIL

A3 2018 CADERNO DE SAUDE PUBLICA LILACS ESTUDO DE RASTREAMENTO BRASIL

A4 2020 SAUDE E SOCIEDADE LILACS PESQUISA QUALITATIVA BRASIL

A5 2015 REV. COTIGARE ENFERMAGEM BEDENF/LILACS ESTUDO DE PREVALENCIA BRASIL

A6 2020 SOUTH AFRICAN MEDICAL JOURNAL MEDLINE PESQUISA QUALITATIVA AFRICA DO SUL
A7 2018 REV. DE ENERMAGEM UFPE ONLINE BEDENF ESTUDO OBSERVACIONAL BRASIL

A8 2020 REV. PLOS ONE MEDLINE PESQUISA QUALITATIVA EUA

A9 2020 REV. NURSING BEDENF/LILACS PESQUISA QUALITATIVA BRASIL

A10 2015 REV. BRASILEIRA EPIDEMIOLOGIA LILACS ESTUDO DE PREVALENCIA BRASIL

All 2017 REV. CIENCIA E SAUDE COLETIVA SCIELO ESTUDO DE AVALIAGAO BRASIL

Fonte: Autores (2021).

A seguir apresenta-se os dados relacionados aos 11 estudos selecionados e inclusos nesta revisdo, os artigos expostos

no quadro sintese (Quadro 2) apresentam os principais dados dos estudos baseando-se na analise critica e detalhada de cada

um.

Al

A2

A3

A4

A5

A6

TITULO

Evaluation of
sexual and gender-
based violence
program in Harare
City, Zimbabwe,
2016: a descriptive
cross-sectional
study.
Violéncia sexual
contra a mulher e o
atendimento no
setor salde em
Santa Catarina
Brasil.
Evolugdo da
notificagdo de
violéncia sexual no
Brasil de 2009 a
2013

Manifestacoes de
violéncia
institucional no
contexto da atencéo
em salde as
mulheres em
situagéo de
violéncia sexual.

Vitimas de
violéncia sexual
atendidas em um

servico de

referéncia

Sexual and gender-
based violence and
HIV in South

Quadro 2 — Sintese das evidéncias dos estudos selecionados para revisao.

ANO

2018

2018

2018

2020

2016

2020

AUTOR

ZVANAKA, S.
etal.

DELZIOVO, C.

R.etal.

GASPAR, R. S.
e PEREIRA, M.

U. L.

MOREIRA, G.
A.R.etal.

TRIGUEIRO,
T.H.etal

ARTZ, L and

KLAZINGA, L.

M

TIPO DE
ESTUDO
Estudo
transversal,
descritivo.

Estudo
transversal

Estudo
observacion
al

Estudo
qualitativo

Estudo
descritivo
de corte
Transversal

Estudo
transversal

OBJETIVO

Avaliacéo do
desempenho do
programa SGBV.

Estimar a
ocorréncia de
gravidez e IST
decorrente da

violéncia sexual

Analisar a
evolugdo das
notificagdes de
violéncia sexual
no Brasil entre
2009 e 2013.

Analisar as
manifestacOes de
violéncia
Institucional na
atencdo em salde
as mulheres em
Situagéo de
violéncia sexual

Conhecer aspectos
relacionados a
violéncia sexual e
adesdo das vitimas
ao Seguimento
ambulatorial
preconizado pelo
Ministério da
Saude.
Avaliar os niveis
de SGBV em uma
populacéo de

5

PRINCIPAIS RESULTADOS

Quanto ao nivel de conhecimento dos profissionais em relagéo
a violéncia sexual e de género considera-se bons e razoavel.
Identificados como principais motivos dos sobreviventes de
VS ndo comparecer a unidade em tempo habil:
desconhecimento das unidades que ofertam atendimento pos
exposicdo a VS, medo de ser prejudicado pelo agressor,
condigBes financeiras insuficientes para acesso.

Quanto a assisténcia a saude ofertada destaca-se a ocorréncia
da gravidez em mulheres atendidas ap6s as 72h da exposicdo a
violéncia e sem a implementacdo da anticoncepgdo de
emergéncia.

Aumento das notificagdes de VS com relacdo a todas as
varidveis analisadas no estudo. Queda na proporcdo de
notificagdes encaminhada ao atendimento ambulatorial.
Estabilizagdo na tendéncia de notificagdo encaminhada para
internagdo hospitalar. A jungdo dos dados computados, mostra
decréscimo significativo entre a relacdo de notificacdes
encaminhadas no periodo de 2009 e 2013. Elevacdo do
numero de notificagdes e redugéo de encaminhamentos.

A invisibilidade da violéncia sexual acompanhada da
dificuldade dos profissionais em reconhecer as manifestagdes
como objetivo de intervencgdo. Para alguns entrevistados a VS
é entendido como caso de policia e ndo do setor saiude. O
desconhecimento dos profissionais da sua fun¢do mediante os
casos de VS dentro da instituicdo revela a falta de
comunicacdo a respeito das articulagbes do setor acordados
pela gestdo. Os profissionais da salde se constituem dentro da
instituicdo sem formagdo continuada e sem treinamento.

Os servigos especializados em atendimento a mulher vitima de
VS seguem o protocolo de atendimento do ministério da
salde, com atengdo multidisciplinar, de seguimento
ambulatorial com médicos, enfermeiros, psicologos e
assistentes sociais, realizacdo de exames e tratamento. Apesar
da disponibilidade do servico e da recomendagdo para
notificagdo nem sempre isso ocorre. Uma das dificuldades no
atendimento apontada no estudo é a barreira criada pela
proépria vitima tornando-a mais vulneravel.

Apesar de a infeccdo por HIV ter correlagdo com SGBV o
estudo considera a resposta dos servigos de salde em sua
maioria das vezes atrasadas para mulheres que adquirem HIV
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A7

A8

A9

A10

All

Africa: An HIV
facility-based study

Perfil das
notificagBes sobre
violéncia sexual

Understanding the
healthcare provider
response to sexual
violence in Ghana:
A
situational analysis

Percepcoes de
enfermeiros da
atencédo primaria no
atendimento a
mulheres vitimas de
violéncia sexual.

Preenchimento da
notificagdo
compulsoria em
servicos de salide
que atendem
mulheres que
sofrem violéncia
sexual

Politicas publicas
de protecdo a
mulher: avaliacdo
do atendimento em
salde de vitimas de
violéncia sexual

4. Discussao

2018

2020

2020

2016

2017

BATISTA, V.
C.etal.

CANNON, L.
M. et al.

MOTA,
AGUIA

>

py)
w

SOUSA, M. H.
etal.

PINTO, L. S.S.
etal.

Ao

Estudo
quantitativo

transversal,
de base
secundaria

Estudo
descritivo

Estudo
descritivo
exploratori

0, com
abordagem
qualitativa.

Estudo com
abordagem
mista

Estudo
exploratori
oe
descritivo.

pacientes de uma
unidade de HIV
no SA.

Tracar o perfil dos
casos de violéncia
sexual notificados
e atendidos em
um hospital de
referéncia.

Andlise
situacional para
entender melhor a
resposta do
profissional de
Salde a violéncia
sexual.
Analisar a
percepgao dos
enfermeiros sobre
0 atendimento as
mulheres vitimas
de violéncia
sexual na atengéo
primaria.

Avaliar a
proporgao de
servigos de salde
que preenchem a
notificagdo
compulsoria e
quais os principais
obstaculos para o
preenchimento de
tal documento

Auvaliar as
politicas publicas,
a legislagdo de
protecdo a mulher
e 0s atendimentos
de salde as
vitimas de
violéncia sexual.

Fonte: Autores (2021).

através da consumacdo da VS, porém devido a falta de
informacdo e dados persistentes a prevaléncia desses
indicadores sdo mal definidos, existindo razoes especificas
para que isso ocorra: falta de treinamento, visdo de que a
triagem para SGBV ndo faz parte ou é importante para o
processo de ATV ou estd além do alcance do papel do
profissional.

A VS prevalece na idade adulta associadas a violéncia
psicolégica a maioria das ocorréncias perpetradas nas
residéncias e em vias pulblicas com uma porcentagem
consideravel em relacdo ao grau de parentesco sendo sua
maioria  desconhecido, amigo/conhecido. Quanto  ao
atendimento realizado as vitimas de violéncia sexual a maioria
recebeu profilaxia para HIV.

A resposta ao atendimento a vitima de VS torna-se limita
devido as instalagdes de acolhimento e procedimento
insuficientes assim como também por apresentarem uma
variagao gquanto a conduta a ser realizada. Somado ao fator de
que a minoria dos profissionais da instituicdo recebera
treinamento para este tipo de atendimento.

Diante da realidade existente e da diferenca de género, os
profissionais ao realizar o atendimento a essas vitimas
declaram sentimento de empatia, pena, frustagdo, e alguns de
alguma forma a ddvida acompanhada de certos julgamentos. A
empatia permite um cuidado sensivel e acolhedor, ja a sua
auséncia ocasiona mal atendimento e afastamento da mulher
ao servigo de satude. No que se refere a atuacéo do enfermeiro
nota-se o despreparo 0 que pode resultar em encaminhamento
e subnotificacdo dos casos.

Mais da metade dos participantes responsaveis pelo
atendimento dentro dos servicos de salde que prestavam
atendimento de emergéncia as mulheres que sofreram
violéncia sexual eram enfermeiros, a maioria dos servicos
afirmaram preencher a ficha de notificacdo. Porém foram
relatados pelos participantes motivos para 0 nao
preenchimento da ficha de notificacdo como: ficha muito
extensa, dificuldade para obtencéo de informacdes e referente
ao despreparo dos profissionais. Assim como também foi
relatado o desconhecimento para qual 6rgdo enviar a ficha
preenchida.

Através da andlise do estudo e das politicas publicas
implementadas tem-se como resultado a evolugéo historica do
contexto do atendimento as vitimas de violéncia sexual, que
através das leis implementadas, diretrizes de atendimento e
condutas elegida e construidas através do conjunto do poder
publico e movimentos feministas existe atualmente maior
aparato para acolhimento dessas mulheres, mesmo com a
existéncias de algumas leis ineficientes.

Em relacdo a analise dos resultados apresentados através da exposi¢do dos dados na presente revisao integrativa,

como forma de elucidar informagdes significativas que corroboram para o estudo da tematica da pesquisa a seguir sera

apresentada a discussdo dos estudos analisados de acordo com a literatura em trés categorias.

Identificacdo de casos da violéncia sexual e 0 desempenho da assisténcia.

De antemdo pode-se fazer uma énfase na questdo “violéncia sexual” como uma conjungdo significativa quando se

transmite para o cuidado e a assisténcia de enfermagem. Ao avaliar esta assisténcia dentro de um programa voltado para a

assisténcia a violéncia sexual baseada no género, onde a maioria dos profissionais ali existentes eram enfermeiros infere de

forma sucinta que, no decorrer da avaliacdo foi identificado falhas com relacdo direta ao fator da falta de aperfeicoamento e

consequentemente a falta de conhecimento (Sithole, 2018).
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A assisténcia de enfermagem as mulheres que sofrem violéncia principia pelo acolhimento, no entanto finalizada
quando ela € encaminhada, contrariando a ideia dos servicos de salde que trabalham em rede (Silva e Ribeiro, 2020). A
assisténcia de enfermagem pode ser requerida e protocolada por meio da solicitagdo nos servigos responsaveis pelo
atendimento, é elencada por meio de condutas direcionadas a quesitos bioldgicos. O manejo do cuidado das lesbes de pele das
vitimas violentadas é tarefa e responsabilidade da enfermagem, na qual contribui para melhora fisica. A realizacdo de curativos
é uma atribuicdo incluida neste cuidado quando é ferimento exposto/aberto resultante da violéncia (Santos et al., 2021).

Acerca do assunto em questdo é notorio que a assisténcia de enfermagem possui um embasamento teérico satisfatério,
porém a sua implementagdo passa por diversas fragmentacdes tornando-a enfraquecida quando existe uma deficiéncia
consideravel na execu¢do de medidas burocraticas, com influéncia da precariedade na educacéo continuada para colaboradores
da area assistencial. Ou seja, a identificacdo de casos de VS sofre negligéncia, assim como também a implementacdo da
assisténcia considerando tais fatores.

O fator violéncia sexual ja é um agravante importante para a salde publica, trazendo isso para a conjuncdo da
violéncia sexual e género enfatiza-se de forma consideravel que a assisténcia em si deveria de ser graduada como satisfatdria.
A enfermagem tem predominancia em humanizacéo e nesta oferta de cuidado ndo pode ser diferente, no entanto a realidade
desses profissionais em sua grande maioria é deficiente e insalubre dificultando a execucgdo dele.

Delziovo et al., (2018), considera uma percepcdo voltada para a participacdo do enfermeiro na implementacdo do
cuidado como sendo a categoria que mais participa ativamente do acolhimento as sobreviventes da VS. Este estudo assemelha-
se com o citado anteriormente quanto as probleméticas apresentadas. Contempla a importancia de uma assisténcia adequada
traz dados importantes como: ocorréncia de gravidez como consequéncia da violéncia sexual foi de 7,6%. Nesta amostra, a
maioria possuia idade entre 10 e 14 anos (10,8%) e baixa escolaridade (13,3%).

A presenca frequente do profissional enfermeiro (a) no processo do cuidar frente as vitimas nos servicos de salde é
um dos fatores que coopera para a extensdo deste elo da relagdo e didlogo profissional/usuario, viabilizando o alcance de
informacdes que outros da equipe multiprofissional ndo tém acesso por ndo ficarem tdo proximos e por tanto tempo. Dessa
forma, o enfermeiro(a) acaba sendo, na maioria das vezes, realiza o primeiro contato profissional de apoio a vitima. O registro
na ficha compulséria, sobre a violéncia, é atividade de competéncia do Enfermeiro (Silva et al., 2021).

Considerando a hipétese levantada para o fundamentacdo tedrica e analitica deste estudo que tem a VS como
problema de salde publica, é notério que os fatores sociais implicam diretamente na conduta ndo apenas do profissional
enfermeiro assim como também no sobrevivente de VS. Dado isso, também sabemos que o enfermeiro é um profissional
primordial para o desenvolvimento de uma assisténcia com enfoque na prevencéo e detecgdo de problemas que interferem na
implementacdo do cuidado, porém ainda é recorrente a semelhanca da problemética encontrada no desenvolvimento da
assisténcia para este evento em especifico. Tendo como maior agravante uma resposta ndo positiva a respeito da do

conhecimento tedrico e pratico na implementacao da assisténcia no contexto da VS.

Anélise acerca da percep¢do do enfermeiro quanto a abordagem a mulheres vitimas de violéncia.

A pesquisa procurou responder de que forma o enfermeiro pode atuar para o desenvolvimento de a¢bes que visam a
prevencdo e o tratamento de agravos durante a assisténcia a mulheres vitimas de VS. E importante evidenciar os principais
fatores que de fato interferem na assisténcia em saiide como um todo, assim como também de imediato entender que 0 acesso a
saude tem grande importancia no desfecho e evolugdo do cuidado a essas pessoas vitimas de VS.

De acordo com Moreira et al (2020), inimeros fatores relatados por seus entrevistados corroboram para uma analise

situacional e para construcdo de uma ideia a respeito do assunto. Onde expde o fator da invisibilidade da VS por parte dos
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profissionais dada pela dificuldade em reconhecer as manifestacfes como objeto de intervencdo, onde ocorre a fragilidade da
relagdo entre o profissional e a vitima.

As instituicbes qualificadas como referéncia contribuem para maior Empoderamento assistencial do profissional ali
vinculado a mesma, em contrapartida, é importante destaca que a assisténcia a sobreviventes da violéncia sexual, ndo depende
apenas do profissional que presta a assisténcia mais também da participacédo ativa e esclarecida da vitima. Onde sabemos que
nem sempre isso ocorrera devido a instalacdo de algumas barreiras por parte dela, na qual reflete diretamente na resposta a
abordagem, tratamento e recuperacao.

No que se refere ao desempenho da assisténcia analisado anteriormente e a percepcdo do profissional, se tem
basicamente a resposta de que esse atendimento muitas vezes encontra-se prejudicada e limitada também por fatores fisicos
estruturais, como instalacdes de acolhimento e a disposi¢do de recursos e insumos. Tornando os procedimentos insuficientes,
gue repercute em uma variacdo quanto a conduta ofertada (Cannon, 2020).

A abordagem a esta tematica ela transcende aos fatores especificos da assisténcia, 0 enfermeiro em sua maioria das
vezes entende sua importancia e sua relevancia, ndo obstante é necessario desvencilhar-se de fatores intrinsecos/pessoais que
podem vir a interferir no acolhimento a essas sobreviventes vitimas de VS.

A percepcédo do enfermeiro a respeito do atendimento em si, explana a existéncia de uma diversidade de opinides no
que se refere ao desenrolar da assisténcia e ao enfrentamento do evento. Onde muitos apresentam a ideia de que para um bom
atendimento é fundamental a empatia, mas também muitas vezes existe a frustracdo quando ndo € possivel o atendimento

adequado independente do fator ao qual ocasiona isto.

Andlise dos aspectos das politicas publicas e a reflexao acerca da sua implementacéo.

As politicas publicas voltadas para a satide da mulher sdo consideradas um avanco histdrico e de extrema importancia
para o desenvolvimento do seu papel na sociedade, visto que a diferenciagdo de género faz necessario o conhecimento e a
implementacdo das mesmas. No entanto a evolugdo da assisténcia a salde da mulher de forma integral desenvolve maior
autonomia, melhor aplicabilidade assim como também desenvolve maior conhecimento por parte delas quanto ao fator salde-
doenca e maior reconhecimento dos seus direitos.

Pinto et al. (2017), a legislagdo de protecdo a mulher tem como resultado a evolucéo histdrica do atendimento a
vitimas de violéncia sexual, dada através da implementacéo leis e das diretrizes de atendimentos e condutas, construidas pelo
acolhimento a essas mulheres, também através do interesse do poder publico com forte influéncia dos movimentos feministas
existentes. Mesmo com toda esta influéncia das politicas de atencdo a salde da mulher ainda existe leis consideradas
ineficientes, ndo apenas no objetivo de punicdo mais também dentro de todo o processo que transcorre o eixo burocratico que
complementa a avaliagdo da assisténcia e a contemplagéo de dados epidemioldgicos.

Ao analisar o desenvolvimento do atendimento a sobreviventes da violéncia sexual e o seguimento do protocolo de
atendimento do Ministérios da Salde, com foco em uma prestacdo de servico de atendimento multidisciplinar é observado que
apesar dessa disponibilidade de servico e da recomendacéo para a notificacdo, nem sempre é realizada (Trigueiro, 2015).

Gaspar e Pereira (2018), aponta que no ano de 2009 e 2013 ocorreu um aumento de notificacdo de violéncia sexual
com foco no estupro e uma redugdo na proporcdo de encaminhamento. Isto traz uma ideia antagdnica a analise apresentada
pelos demais autores, podendo estar relacionada a diversos fatores como: educacdo permanente, maior conhecimento por parte
dos profissionais e a preservagdo da longitudinalidade do cuidado.

A notificagdo é um elemento importante no que diz respeito aos indicadores de saude, considerados subsidios que
visam a avaliagdo situacional de dados epidemiol6gicos, com o intuito de elaborar e implementar acBes para melhor

desempenho da assisténcia. Ao avaliar a propor¢do dos servicos de salde que realizam o preenchimento da ficha de notificacdo
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e suas dificuldades foi identificado que a maioria dos servicos a realizagdo. A maior parte dos profissionais responsaveis pelo
atendimento de emergéncia prestado a vitimas de violéncia sexual, sdo os enfermeiros. Estes apontam motivos para 0 ndo
preenchimento da ficha de notificacdo, sdo eles: fichas muito longas, dificuldade para a obtencdo de informacGes e despreparo
profissional (Bezerra, 2018).

Ao avaliar os presentes dados foi possivel afirmar que a notificacdo compulséria, o acolhimento e a realizacdo da
escuta ativa e de forma adequada sdo fatores essenciais para a realizacdo da assisténcia, porém quanto a notificacdo
compulsoria faz-se necessario o entendimento da real importancia em realiza-la.

Os servicos de saude perpassam por um periodo oportuno a reflexdo. Os questionamentos surgem do incdémodo
instigado naqueles que sentem dificuldade sobre discussdes no que diz respeito a humanizacéo em saide com um olhar atento:
a populacdo brasileira transpassa por situaces de violéncia quando busca por servicos de saude. A violéncia presente
internamente nos servicos tornou-se algo tdo recorrente que a humanizacdo da salde surge como reivindicacdo social para

respeitar os direitos da populacdo e como politica publica que visa atuar nessa violéncia (Azeredo & Schraiber, 2021).

4. Consideracdes Finais

A violéncia sexual contra a mulher é considerada um problema de salde pulica grave e a assisténcia de enfermagem
considerada uma intervencdo indispensavel, para um atendimento humanistico e individualizado, desde que ocorra de forma
ndo empirica e em tempo hébil. Tendo a caracterizacdo destes elementos como foco principal da pesquisa foi possivel perceber
um misto de informacdes de acordo com os instrumentos disponiveis para a assisténcia. Assim como também o envolvimento
do nivel de instrugdo do profissional como colaborador para este tipo de assisténcia.

Dessa forma a atuagdo da enfermagem frente atencéo a mulheres vitima de violéncia sexual ainda apresenta desafios e
necessidade de adequagdes, tanto por parte dos profissionais quanto das institui¢des que ofertam este tipo de servigo. Paralelo a
isso ainda também é necessario avancar no acolhimento das vitimas, pois o0s estudos mostram a magnitude de fatores que
dificultam o acesso delas ao servico de saide. No ambito da pesquisa ainda ha lacunas que precisam ser exploradas, e
preenchidas em estudos futuros para a contribuicdo e explanagdo do conhecimento. No que se refere as acdes de saide publica
é notorio que ha necessidade de maior abrangéncia e ampliagdo da sadde da mulher, no contexto biopsicossocial, assim como
também e faz necessario a consolidagdo da equipe multidisciplinar atuante no fluxo desse tipo de atendimento.

Destarte esta pesquisa contribuiu de forma significativa para melhor conhecimento das teorias aplicadas na assisténcia
em relagdo a temaética, assim como também corrobora para explanacdo da importancia da implementacdo do cuidado pelo

profissional enfermeiro dentro no contexto de promocdo e prevencao a saude das mulheres vulneraveis a violéncia sexual.
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