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Resumo

Objetivo: Relatar experiéncia da construcdo de instrumento guia para pesquisa de campo com populacbes
Amazonicas. Método: Relato de experiéncia do tipo descritivo realizado a partir do método Blended Learning. Foi
realizada entre agosto de 2020 a julho de 2021 por meio de atividades de um Grupo de Estudo e Pesquisa e um projeto
de pesquisa da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal do Para durante o periodo Remoto Emergencial.
Participaram da experiéncia trés discentes e um docente. Resultado: Desenvolveu-se o0 instrumento-guia por meio do
ensino-aprendizagem da sadde das populacdes em situacdo de vulnerabilidade no contexto amazénico a partir de
treinamento sobre pesquisa na Amazbnia, modo de vida de popula¢Bes ribeirinhas, conceitos sobre questdes
socioambientais e determinacdes em salde e das Politicas Publicas de Salde. Consideracdes Finais: A formacao de
pesquisadores para pesquisa no contexto amazénico deve ser realizada por meio de treinamentos que promovam 0
pensamento critico a partir da realidade regional, com instrumentos implementados a partir das politicas publicas de
salide para populagdes do campo, &guas e florestas, assim como da atencdo a salde e dos servigos direcionados as
populacdes ribeirinhas.

Palavras-chave: Aprendizagem; Guia; Popula¢des vulneraveis; Determinantes Sociais da salde; Pensamento.

Abstract

Obijective: To report the experience of building a guide instrument for field research with Amazonian populations.
Method: Descriptive experience report based on the Blended Learning method. It was carried out between August
2020 and July 2021 through the activities of a Study and Research Group and a research project at the Faculty of
Nursing of the Federal University of Para during the Remote Emergency period. Three students and one teacher
participated in the experiment. Result: The guide instrument was developed through teaching-learning on the health of
vulnerable populations in the Amazon context, based on training on research in the Amazon, the way of life of
riverside populations, concepts on socio-environmental issues and health determinations and Public Health Policies.
Final Considerations: The training of researchers for research in the Amazon context must be carried out through
training that promotes critical thinking based on the regional reality, with instruments implemented based on public
health policies for populations in the countryside, water and forests, as well as health care and services aimed at
riverside populations.

Keywords: Learning; Guide; Vulnerable populations; Social determinants of health; Thought.
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Resumen

Objetivo: Reportar la experiencia de construccion de un instrumento guia para la investigacion de campo con
poblaciones amazonicas. Método: Informe de experiencia descriptivo basado en el método Blended Learning. Se llevé
a cabo entre agosto de 2020 y julio de 2021 a través de las actividades de un Grupo de Estudio e Investigacion y un
proyecto de investigacion en la Facultad de Enfermeria de la Universidad Federal de Para durante el periodo de
Emergencia Remota. Tres estudiantes y un profesor participaron en el experimento. Resultado: El instrumento guia
fue elaborado a través de la ensefianza-aprendizaje sobre la salud de las poblaciones vulnerables en el contexto
amazénico, a partir de capacitaciones sobre investigaciones en la Amazonia, el modo de vida de las poblaciones
riberefias, conceptos sobre cuestiones socioambientales y determinaciones de la salud y puablico. Politicas de Salud
Consideraciones Finales: La formacion de investigadores para la investigacion en el contexto amazdnico debe
realizarse a través de una formacion que promueva el pensamiento critico a partir de la realidad regional, con
instrumentos implementados a partir de politicas publicas de salud para las poblaciones del campo, el agua y los
bosques, asi como la atencidn y servicios de salud dirigidos a las poblaciones riberefias.

Palabras clave: Aprendizaje; Guia; Poblaciones vulnerables; Los determinantes sociales de la salud; Penso.

1. Introducéo

As préticas de ensino-aprendizagem ao longo dos anos tém apontado estratégias que incorporam acdes ativas, criticas-
reflexivas a fim de instrumentalizar os profissionais em formacéo a partir de modelos inovadores (Sena, et al., 1999; Alves &
Teo, 2020; Riegel, et al., 2021). Em tempos de pandemia a necessidade de mudangas ficou evidente, e o desenvolvimento de
praticas pedagdgicas inovadoras por meio das a¢fes institucionais possibilitou refletir sobre o desenvolvimento de pensamento
critico no percurso da formagéo (Riegel, et al., 2021). E notério que o educador tem o papel de facilitador na aprendizagem,
atuando na identificacdo do perfil dos alunos envolvidos nas atividades, bem como utiliza das observages realizadas para o
planejamento da aprendizagem. (Fontana, et al., 2020).

Evidencia-se que o processo pedagdgico que estabelece a importancia de inclusdo de atividades de competéncias
relacionadas & pesquisa, auxilia na conducdo de aprendizagem ao pensamento critico a partir dos apontamentos ja citados
(Riegel et al, 2021), mas sobretudo executar tarefas que implementem habilidades cognitivas para pesquisa de campo e de
pesquisas na area da educagdo (Riegel et al., 2018). O pensamento critico € uma importante competéncia que deve ser
adquirida e aperfeicoada na formag&o de profissionais de nivel superior (Brasil, 2001).

Aponta-se os caminhos para a constru¢do do pensamento critico na Enfermagem, assim como torna-se fundamental
neste processo que as instituicdes de ensino promovam um sistema de ensino como foco na formacdo por competéncias e
pensamento critico, a fim de que estes sejam instrumentalizados para uma pratica profissional que considere a realidade
(Riegel et al., 2018). Em continuidade deve-se compreender que as metodologias de ensino sdo mediadoras e desenvolvem
capacidades cognitivas e metacognitivas que devem ser consideradas neste processo (Carbogim, et al., 2017, et al., 2018).

O programa de iniciacdo cientifica, que treina estudantes para a pesquisa, tem esse papel e possibilita maturidade
intelectual para compreender a ciéncia e a articulacdo em seu entorno (Fava-de-Moraes & Fava, 2000). Para isso, é necessario
identificar o nivel de conhecimento e criar acBes que possibilitem aperfeicoar as habilidades observadas ou ndo no discente
(Riegel & Crosseti, 2018).

A partir destes apontamentos, quando da formacdo de pesquisadores para atuagdo em pesquisa em contextos de
vulnerabilidades, aponta-se que conceitos como de vulnerabilidade (Ayres, 2003) deve ser conferido nas agdes, a fim articular
com as determinagdes sociais em satde (Buss et al., 2007). Logo, a instrumentalizacéo para efetiva pratica de pesquisa deve
ser conferida no ato do planejamento, e para isso, é necessario construir guias que apresentam elementos equanimes.

Salienta-se que para a construgdo do instrumento guia, sinalizada no percurso deste relato, partiu-se do principio que
as questdes da salde sdo inerentes as condi¢bes socioambientais e culturais (Campos, 2002), e, portanto, é necessario construir
instrumentos de pesquisas que se direcionam para as realidades e suas relacfes. Ademais, hd uma lacuna de referéncias que

consideram as politicas publicas de satde do Sistema Unico de Satde as populacdes da Agua, Campos e Florestas.
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Neste sentido este relato tem o objetivo demonstrar a constru¢do de um instrumento guia para pesquisa de campo com
populagBes Amazonicas a partir do método Blended Learning, considerando as interagdes dentro de um Grupo de Estudo e
Pesquisa e um projeto de pesquisa da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal do Para durante o periodo remoto

emergencial.

2. Metodologia
Tipo de estudo

Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia realizado a partir do método Blended Learning (BL), que visa detalhar
experiéncias vivenciadas pelos autores, de modo a expressar um acontecimento (Kich, 2020). O método proposto foi escolhido
por associar 0 ensino remoto com o presencial, desenvolvendo um espaco de formacdo hibrido, ou seja, a juncdo de
modalidades diferentes de ensino-aprendizagem (Oliveira, et al., 2020) Este método foi potencialmente utilizado dentro das
universidades, pois possibilitou a continuidade das atividades académicas em virtude do cenério mundial de 2020 e 2021.

Destaca-se que, a partir de marco de 2020 no Brasil, houve mudancas significativas na conducdo do ensino superior
em funcgdo da situacdo sanitaria relacionada & pandemia da COVID-19. Pela influéncia da pandemia causada pelo SARS-CoV-
2 que gerou adequacdes na sociedade e a necessidade de isolamento, essa modalidade foi incorporada na instituicdo em que se
desenvolveu a experiéncia. O BL, que traz a proposta da unifo do ensino “face-a-face” e¢ as Tecnologias de Informacéo e
Comunicacdo (TIC) buscando a aprendizagem continua (Soares & Martins, 2020) ja vinha sendo utilizado em atividades a
distancia, e com a pandemia estudos tém apontado sua ampla utiliza¢do principalmente no ensino (Spinardi, 2018; Silva, et al.,
2017; Yaegashi, 2017).

A proposta apresentada pelo BL deve ser conduzida por um professor-facilitador, de modo que este desperte o
interesse do aluno em um tema e/ou atividade previamente direcionadas a partir de espaco de troca de ideias, em encontros
presenciais e por meio de um fluxo de conhecimento em ambientes virtuais (Pereira, 2020). Tornou-se, portanto, essencial para
o0 direcionamento da construcdo do instrumento guia, pois a utilizacdo de plataformas e encontros on-line para a troca de
informacgdes e criacdo do material e 0 momento presencial de aplicagdo do instrumento € um das articulagdes inseridas
(Pereira, 2020; Soares et al., 2020).

Desenvolveu-se por meio de um treinamento via de Grupo de Estudo e Pesquisas e projeto de pesquisa da Faculdade
de Enfermagem da Universidade Federal do Para, pertencente ao Instituto de Ciéncias da Salde, durante o periodo remoto
emergencial entre os meses de mar¢o a agosto de 2021, observando as recomendac¢des da resolu¢do n°1.513 de 21 de dezembro
de 2020 (Consepe, 2020). Contou com a participacdo de trés discentes e um docente. As atividades foram orientadas e
realizadas por meio da plataforma Google Meet e Google Drive, que sdo ferramentas para a realizagdo de reunies sincronas
(videoconferéncias) e armazenamento de arquivos, respectivamente, (Melo, 2020) tendo a finalidade de construir o
instrumento guia da coleta de dados da pesquisa.

O treinamento que gerou o instrumento-guia teve como objetivo instrumentalizar discentes de iniciacédo cientifica para
pesquisas de campo sob orientacdo de caracteristicas de cenarios socioculturais de povos e populacfes da Amazonia. Teve
como base a comunidade quilombola do Baixo e Médio Itacurucd, pertencentes ao territdrio das ilhas de Abaetetuba, integrante
da 6° regido de saude do estado do Paré. Para tal foi realizada a busca em bases de dados da Scielo e BVS estudos sobre a
regido.

O aporte tedrico e para analise da experiéncia fundamentou-se na Teoria da Atividade (TA) (Engestrom, 2010;
Leontiev, 2012). A TA possibilita apresentar como as interagdes realizadas para construcdo do guia foram importantes para sua

efetivagdo, assim como do construto seres humanos e midias que deram suporte em virtude da condigdo sanitaria. Ademais, a
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TA também possibilita por meio de uma das suas vertentes compreender os processos de ensino e aprendizagem e 0s

elementos que a compdem, mostrando a dindmica que constituem a atividade.

Cenario

Ao longo da vigéncia do treinamento, que ocorreu no periodo de agosto de 2020 a fevereiro de 2021 houve a
necessidade de algumas adaptac@es, haja vista que a universidade em dezembro de 2020 criou um Grupo de Trabalho que
analisava 0 cenario epidemioldgico do Para e estabelecia o bandeiramento mais adequado para o periodo. Esse grupo
determinava as recomendacdes de funcionamento das atividades académicas e administrativas baseadas em estudos cientificos
e pautadas nas recomendac@es da Secretaria Especial de Saide Publica do Pard (SESPA) (Consepe, 2020).

Desse modo, a condugdo de pesquisas de campo e a entrada de pesquisadores em cenarios elencados para coleta de
dados de pesquisas foi orientada por meio das determinacfes deste bandeiramento. Reitera-se que desde abril de 2021 o
bandeiramento estava vermelho e as atividades presenciais da pesquisa estavam suspensas, para posteriormente seguir em abril
para laranja representando a realizacdo de atividades presenciais mediante justificativa e em maio e junho o bandeiramento
encontrava-se no amarelo que permitia o retorno presencial respeitando as orientacfes de biosseguranca e lotagdo maxima de
30% dos espacos, incluindo a liberacdo de pesquisas em campo (Consepe, 2020; Consepe, 2021).

Em continuidade, em virtude do inicio da campanha de vacinagdo contra COVID-19 e ao esquema vacinal ter sido
oferecido a totalidade dos estudantes, inicia-se a vigéncia da bandeira verde que permite o retorno das atividades académicas
presenciais em todos os cursos com lotacdo méaxima de 50% dos ambientes, comprovacao da vacinagao e o uso de méascaras.
Diante do exposto, as atividades online aconteceram em marco, abril € maio para o aprofundamento na temética e construcdo
do material, e em junho aconteceu a atividade presencial com a aplica¢do dos instrumentos em um estudo piloto para posterior
adequagcéo e coleta final (Consepe, 2021).

Por se tratar de um relato de experiéncia dos autores, ndo ha necessidade de aprovagdo pelo CEP/CONEP, ademais 0
relato inseriu-se no item V111 da resolugdo 510/2016 enquanto atividade executada exclusivamente para a educacéo, ensino ou

treinamento.

3. Resultados

Para a realizagdo da experiéncia foi realizado o registro do plano de trabalho junto a Prd-reitoria de Pesquisa
(PROPESP), o que condicionou a execucdo das atividades elencadas no cronograma. A Etapa 1 que previa a organizacdo do
plano de trabalho e levantamento bibliogréfico p6de ser executada sem prejuizo da condigdo pandémica. Foi considerado
inicialmente o segundo semestre de 2020. Como seguimento e conforme Quadro 1 o planejamento do Grupo de Trabalho
elencou as atividades que seriam realizadas durante os seis meses de duracdo do projeto, ocorrendo a explanacao das etapas do
plano, a busca da autorizagédo do representante da comunidade quilombola para posterior submissao ao comité de ética.

Em paralelo, foi desenvolvido um treinamento em plataformas online que tem relacdo direta com pesquisa, como por
exemplo a Plataforma Brasil. Essa plataforma ¢ uma ferramenta nacional e unificada de registros de pesquisas envolvendo
seres humanos que permite 0 acompanhamento dos estudos, bem como disponibiliza & sociedade o acesso aos dados publicos
das pesquisas aprovadas (Brasil, 2021). Neste momento o método BL j& estava sendo executado, haja vista que permitia dar
continuidade as atividades elencadas.

Em um segundo momento, ainda na Etapa 1, foi realizada uma pesquisa bibliografica a partir de descritores: modo de
vida, populag@es vulneraveis, grupos étnicos; Amazonia e populagdo rural, no LILACS, SCIELO, BDENF E MEDLINE coma
combinagéo do termo booleano “AND”. A partir deste levantamento foram solicitadas leituras sobre os artigos encontrados a

fim de direcionar o entendimento dos conceitos necessarios para a construcao dos instrumentos, como observado no Quadro 2.
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As leituras direcionaram os seguintes elementos e conceitos: DSS, sociedade, regido, ambiéncia, territério e politicas publicas
de saude.

A proxima etapa consistiu na criagcdo de um quadro que abrange-se os DSS presentes em uma comunidade quilombola
da Amazonia tendo como referencial teérico Dahlgren e Whitehead (1991), que demonstra em camadas os fatores relacionados
a vida das pessoas, onde os individuos estdo na base do modelo, com suas caracteristicas biologicas (idade, sexo, fatores
genéticos), logo depois vem o Estilo de Vida, as Redes Sociais Comunitarias, as Condicfes de Vida e Trabalho e, por fim, as
Condicdes Socioecondmicas e Culturais. Com essa base tedrica cada discente produziu um guia e compartilhou com os
demais, por meio de encontros online e em grupo durou durante trés semanas, possibilitando troca de conhecimento e

aperfeicoamento desse instrumento (Melo, 2020).

Quadro 1 - Demonstrativo das atividades de treinamento executadas pelo grupo.

ESTRATEGIA

APLICACAO

REFERENCIA
BIBLIOGRAFICA

PARTICIPACAO
DO ALUNO

RESULTADO ESPERADO

inseridos no contexto de

comunidades da Amazdnia

quadro com pontos
das DSS

&Whitehead, 1991

Buss, 2007

literatura cientifica
elaborou o checklist

com os DSS

Orientagdo dos discentes Estudo sobre o tema | Yin, 2015 Buscar nas bases de | Selecdo dos artigos relacionados a
para buscar embasamento a partir de pesquisa dados estudos que tematica e conhecimento
cientifico para a bibliografica Gil, 2021 remetem ao tema e | aprofundado pelo discente.
compreenséo do assunto. armazena-los para

posterior consulta.
Compreenséo dos DSS Montagem do Dahlgren Com base na Criacdo de um quadro contendo

um dominio e pergunta norteadora
para a verificagcdo em forma de
checklist sobre os DSS.

Cooperagdo dos discentes e
da docente para a avaliagdo
dos instrumentos

elaborados.

Compartilhamento
dos resultados dos
primeiros quadros e
figuras

Creswell, 2010

Bardin, 2016

Apresentacdo dos
quadros e figuras
construidas e sua
fundamentagédo

cientifica.

Exposicao e discussao dos quadros
e figuras elaborados pelos

discentes.

Aplicagdo do guia em uma
comunidade a fim de
verificar se estdo adequados
ou se necessitam de

adaptacoes.

Estudo piloto

Zaccaron, et al.,
2018

Participar da
aplicacdo dos
instrumentos no
estudo piloto e
analisar possiveis

corregoes.

Verificagdo da funcionalidade dos
instrumentos de coleta de dados.

Fonte: Autores (2022).

A construgdo metodoldgica pautou-se em trés elementos constitutivos que representam a sintese do que deveria estar
presentes no instrumento-guia: Conceitos, Articulagcdes com Populagdes Amaz6nicas e referéncias utilizadas conforme Quadro
2. E ap6s as devidas corregdes pelo professor-orientador e adaptagdes necesséarias, a versdo preliminar foi definida conforme
Quadro 3.
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Quadro 2: Quadro sintese para construcdo do instrumento guia para pesquisa de campo, 2022

ARTICULACOES COM AS
POPULACOES AMAZONICAS

CONCEITOS

REFERENCIAIS
TEORICOS

DSS Ambiente, trabalho, salde, estratificagdo socioecondmica e Dahlgren e Whitehead
redes de apoio. (1991)
Conjunto das instituigdes e a

SOCIEDADE cultura de um grupo de pessoas distintas, em que seus Silva (2008)
comportamentos sdo afetados por
normas e valores compartilhados.

REGIAO Identificacdo de area delimitada geograficamente Gomes (1995)
AMBIENCIA O ambiente de vivéncia das pessoas que possuem condicdes Bestetti (2014)
fisicas e emocionais que geram bem-estar
TERRITORIO Espagco social de controle politico-econémico resultante da

apropriagdo simbolica pela vivéncia de um grupo

Haesbaert (2002, p.121)

POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE Acbes e programas governamentais que visam melhorar as Opas (2004)
condicdes de salde
Fonte: Autores (2022).
Quadro 3: Instrumento guia, 2022.
Dominio Pergunta SIM | NAO

Comunicar representante da ARQUIA sobre as datas do registro do campo

Organizagdo do registro de campo

Solicitar permissdo do registro fotogréafico para os sujeitos da pesquisa

Possui rede de esgoto?

Possui 4gua encanada?

Ambiente Possui risco de contaminacéo hidrica?

Possui risco de contaminacéao do solo?

Utilizam dos recursos naturais para sua sobrevivéncia?

As pessoas precisam se deslocar para o trabalho?

Possuem trabalho na prépria comunidade como fonte de renda?

Trabalho
O trabalho exercido dentro da comunidade apresenta algum risco ocupacional?
Existe incentivo de cursos profissionalizantes na comunidade?
Possui doengas decorrentes da falta de saneamento?
Saude

Possui algum servigo de satide na comunidade?
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Possui acesso a informacéo de saide?

Possui acesso a alimentos saudaveis?

Possui ambiente para pratica de exercicios fisicos?

Na comunidade possui escolas?

Os moradores possuem renda acima de 1 salario-minimo?

Estratificacdo socioeconémica
Existe algum habito nocivo a satde?

Na comunidade tem predominancia de alguma idade ou sexo?

Possui vinculo de amizade entre os moradores?

Possui alguma associa¢do comunitaria?
Redes sociais, comunitarias e saide

Possui instituicdes religiosas?

Possui algum projeto social na comunidade?

Fonte: Baseado nos Determinantes Sociais de Satde dos autores Dahlgren e Whitehead (1991).

Com o instrumento-guia finalizado considerou-se a aplicacéo do guia em um estudo piloto para testar a adequacéo do
instrumento a realidade do local, sendo possivel realizar as adaptagdes que se julguem necessarias para a coleta de dados
definitiva. A entrada na comunidade aconteceu via rodo-fluvial e rodoviaria, acompanhado do instrumento guia e de um diario
de campo, percebeu-se que a etapa de levantamento bibliografico foi fundamental para a compreensdao do modo de vida
encontrado na comunidade.

Foi respeitada a condigdo sanitaria vigente ao entrar nos espacos publicos. Como proposta o guia tinha seguimento
socioambiental, e, portanto, ndo houve nenhuma interlocugdo com moradores da regido neste momento, pois o foco foi o
ambiente. Todos 0s registros e anotagdes seguiram os apontamentos do guia, sendo apenas utilizado um diario de campo para

suporte e anotacdes das observacdes pertinentes e para futuras adequagdes do instrumento-guia.

4. Discusséo
Implementacao das atividades de iniciacéo cientifica

A Iniciacdo Cientifica (IC) é considerada como componente imprescindivel no Ensino Superior, pois aproxima o
aluno do campo de pesquisa, permitindo o desenvolvimento de pensamentos criticos diante da realidade estudada e encoraja o
estudante pesquisador na resolucdo de novos problemas, assim como um modo especial de despertar a vocagdo cientifica de
graduandos, estimulando-os a p6s-graduacdo (Luz, et al., 2020). Nota-se que a IC permite que a aprendizagem seja movida por
relagbes em ambito social e mediada por uma acdo, assim como das relagbes promovidas durante sua execucdo e de um
objetivo motivador como prevé a TA (Leontiev, 2012). Torna-se entdo uma ferramenta essencial para motivar alunos para
alcancar um obijetivo.

Embora muitos desafios perpassem a atuacéo dos pesquisadores das ciéncias da saide, € importante ressaltar o quanto
a IC contribui na formagdo académica do aluno da area da sadude. Para Pirola e colaboradores (2020), a IC constitui-se como
uma atividade fundamental no processo de formagao/aprendizado na graduacéo, pois possibilita descobertas significativas no
campo da salde, entendimento acerca do modo de vida e especificidades de comunidades tradicionais brasileiras e constatacdo
de evidéncias na realidade em salde no Brasil. Assim, com o atual contexto pandémico, evocou-se dos estudantes de

enfermagem a necessidade de adquirir novos conhecimentos, habilidades técnico-cientificas que demonstram a capacidade de
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investigar, diagnosticar, estabelecer metas e intervir com base em evidéncias e pensamento critico novas metodologias no que
se refere a ao aprendizado da enfermagem (Riegel, et al., 2021).

As ferramentas tecnoldgicas educacionais popularizaram-se ainda mais com a chegada da COVID-19, tdo logo, as
atividades das instituicGes de ensino, outrora presenciais, ajustaram-se a forma on-line - o denominado Estudo Remoto
Emergencial (ERE). Desse modo, destaca-se que por meio da IC habilidades sdo implementadas no processo de formagéo do
aluno como identificado pelo método BL. Diante disso, conforme visualizado no Quadro 1, as atividades de IC ndo cessaram,
mas adaptou-se por meio de atividades on-line.

E possivel visualizar a realizacdo de leituras bibliograficas prévias, encontros para discussdes, transmissio de
informacgdes acerca do objeto de estudo e delimitacdo organizacional na construcdo do instrumento de pesquisa, 0 que
possibilita observar que ocorre sendo guiada por agdes e operaces a fim de alcancar um objetivo (Leontiev, 2012 ). Neste
sentido, emergiram desafios quanto a exploracdo da tematica e do seu entendimento de forma minudente. Posto isso, sinaliza-
se a importancia da organizagdo do processo metodoldgico da pesquisa, bem como o papel de destaque do professor
orientador, que segundo Melo (2021) possui papel relevante no desenvolvimento intelectual e humano do aluno assegurando
éxito em seu processo de aprendizagem.

Em virtude da necessidade do distanciamento social e das recomendacdes sanitarias durante o ERE, as pesquisas de
IC ficaram limitadas, fazendo com que o pesquisador segue a risca 0s protocolos de salide recomendados e delimitaram as idas
ao campo de pesquisa (Oliveira, 2021). Percebeu-se que houve limitacGes para entrada em territérios elencados para pesquisa,
0 que obrigou que estratégias fossem realizadas no sentido de manter a formacao de pesquisadores. De acordo com Sena et al.,
(1999) e Riegel, et al., (2021), as metodologias ativas emergidas durante o0 ERE permitem o fortalecimento de novas bases de
aprendizado mediadas pela tecnologia, buscando formas de organizar o ensino e pesquisa, e assim explorar habilidades e
competéncias dos estudantes pesquisadores capazes de subsidiar o cuidado humano, éticos, seguros e baseados em evidéncias
cientificas assegurando o pensamento critico fundamentais a formag&o académica.

No percurso do planejamento metodologia de trabalho conforme Quadro 1 as estratégias foram implementadas e
orientadas para promover o aprendizado continuo sobre conceitos, suas aplicabilidades e instigar no aluno a préatica de pesquisa
bibliografica. Para Teixeira, et al., (2020) e Yin (2015), o levantamento de dados bibliogréficos é feito a partir do estudo em
torno de documentos que servirdo como um planejamento estratégico, e para embasamento e compreensao do assunto que se
deseja estudar. Nota-se com isso que a participacdo dos alunos no percurso do planejamento organizacional do seu projeto de
pesquisa, é indispensavel para gerar credibilidade e confiabilidade nos resultados esperados e alcancados e contribui
substancialmente como ponto de referéncias para estudos posteriores e servir de dados para futuras pesquisas (Ferreira, et al.,
2018).

A formacao de pesquisadores para pesquisa no contexto amazonico e Instrumentos que consideram a realidade
regional

O saber do pesquisador configura, a partir de um preparo temporal, fundamentacdo tedrica e a expertise frente as
especificidades do meio. No contexto amazdnico, as demandas dos servicos no contexto cultural, social e ambiental mostram a
necessidade e a importancia do discernimento do pesquisador para a diversidade e a complexidade com as peculiaridades do
estudo diante das caracteristicas amazonicas. (Dias, et al., 2020). As atividades de treinamento para formag&o de pesquisadores
devem considerar esse plano social e os aportes tedricos sdo fundamentais para entender o proposito da atividade (Leontiev,
2012).

Dentre aspectos importantes, a fundamentagdo conceitual pertencentes e pertinentes, observado no Quadro 2, os

conceitos fundamentados para os Determinantes Sociais de Salde (Dahlgren e Whitehead, 1991), Sociedade (Silva, 2008),
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Regido (Gomes, 1995), Ambiéncia (Bestetti, 2014), Territério (Haesbaert, 2002) e Politicas Publicas de Saide (OPAS,2004)
agrega a complexidade e fomenta a compreensdo do espaco metodolégico cientifico, como também no olhar critico-reflexivo-
investigativo, além de propiciar o encadeamento de um método mais organizado e direcionado. (Thomas, et al., 2018), como
observado no Quadro 3. Neste momento é dado o suporte tedrico para os elementos da atividade e para chegar no objetivo
proposto (Leontiev, 2012).

Pontua-se, conforme apontamentos de Bardin (2015), que o trabalho cientifico, se baseia no desdobramento dos
processos logicos do pensamento e do conhecimento, isto corrobora para formulacdo de um instrumentos compativeis e
determinante na conducdo da revelacdo da problematica. Logo, a compreensao e a extensdo dos conceitos, que promovem a
elucidacdo dos significados e os eventos integrando o sujeito, objeto e o cenario de estudo dentro do pensamento critico, bem
como uma elaboracdo de instrumento de pesquisa. Percebe-se estes apontamentos nas perguntas do Quadro 3, pois a
interrogacdo dirigida para cada dominio conceitual usado, estruturou o desenvolvimento e a observago do objeto de estudo.

Outrossim, a categorizacdo de pontos especificos, como legislagdes, geogréaficos-histéricos e a antropologia,
correlacionados com a conceituagdo ressaltam o direcionamento de achados importantes na conducdo e produgdo de
instrumentos de pesquisa. A exemplo, as politicas especificas do l6cus de estudo, como Politica Nacional de Salde Integral das
Populagdes do Campo, da Floresta e das Aguas (PNSIPCFA) que fomenta o desenvolvimento de projetos de pesquisa e de
extensdo relacionados a salde das populagdes relacionadas aos riscos e qualidade de vida e salde ancorados com olhares
interdisciplinares e éticos nas questdes sociais-étnicos rodeiam os envolvidos.

Dessa maneira, a construcdo de instrumentos nas publicacdes brasileiras abarca as dimensdes: intelectual,
sociolégica, psicologica e filoséfica para a observacao, obtencdo e a analise das informacgdes coletadas, conduzem ao enfoque
multidimensional e holistico, principalmente nos estudos de analise descritiva-qualitativa e de contetdo (Reigel & Crossett,
2018). Tal fenémeno, provoca a operacionalizagdo dos conceitos e das varidveis possibilitam a identificacdo e captacéo,
ressaltando o aprofundamento das questfes dos componentes do universo pesquisado ndo-mensuraveis e subjetivos. (Gil,
2009)

Com isso, o instrumento respaldado em conceitos, produz fragmentos definidores, que apresentam as questdes
objetivas e mensuraveis, em cada dominio conceitual do trabalho, seguindo a compreensdo para a caracterizacao, articulacéo e
insercdo de elementos definidores nas varidveis conceituais. Compreende-se que a visualizagdo desses componentes dentro do
pesquisado, resulta na compreenséo interligada e simultdnea de achados basicos e estruturantes, principalmente em cenarios
distintos e indissociaveis nas relacdes do local. (Bardin, 2016; Creswell, 2020) e deste modo conseguimos tracar um

instrumento que tenha elementos do objetivo da atividade (Leontiev, 2012 ).

Importancia da construcéo e teste piloto

Para o desenvolvimento dessas atividades é exigido tempo e dedicagdo do aluno para a construcdo do planejamento,
nesse periodo ocorre a formulagdo de instrumentos claros e funcionais (Thomas, et al., 2018). Buscou-se elaborar os
instrumentos de acordo com o objetivo da pesquisa e que tivesse elementos estruturais de facil interpretacéo e orientados por
conceitos, por isso optou-se pelo formato de checklist que € uma lista de itens a serem verificados, dessa forma diminuindo a
incidéncia de erros e garantindo que todas as etapas sejam devidamente analisadas, tendo o cuidado de ndo utilizar de ndo usar
fonte muito pequena, ou projetar um instrumento demasiadamente longo (Murilo, 2021).

Outro aspecto importante refere-se a escolha de um referencial tedrico que embasasse 0 processo da pesquisa, haja
vista que era necessario construir uma ferramenta que avaliasse de forma abrangente a diversidade que é a populagdo
quilombola e ribeirinha da Amazdnia. Por conta disso, optou-se pelos apontamentos das DSS que demonstra como as formas

de viver de diferentes grupos produzem desgastes e fortalecimentos para a sadde (Buss, 2007) e a antropologia de Malinowski
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que busca compreender a organizacdo social de determinado local com a imersdo nos dados e no processo de viver das pessoas
(Malinowski, 1978; Marques, 2016).

Para a validacdo do instrumento, realizou-se o teste piloto para verificar se o guia era eficaz e eficiente. Visto que,
uma ferramenta tendenciosa que ndo é testada, podera coletar informagdes imprecisas, distorcendo os possiveis resultados reais
da pesquisa (Thwaites, 2016). Desse modo, quaisquer incertezas e duvidas devem ser esclarecidas até que o instrumento se
torne de facil compreensdo e alcance o objetivo da pesquisa (Thomas, et al., 2018).

Sabe-se que o instrumento é valido quando tem as caracteristicas de ser confiavel e preciso (confiabilidade), ser
apropriado ao problema de pesquisa (validade de contetdo), refletir a teoria a ser analisada (validade de construto), e ser capaz
de medir as mudancas, tanto em individuos diferentes quanto nas respostas de um Unico individuo ao longo do tempo
(sensibilidade a alteracdes) (Yébenes, et al., 2009). Onde o guia construido ao passar pelo teste piloto, mostrou-se viavel aos
pesquisadores ao abranger essas caracteristicas e se aproximar das particularidades do local.

O guia mostrou-se eficaz, pois 0 campo do dominio abrangeu os itens primordiais para verificar o modo de vida da
populagdo quilombola. O dominio organizagdo do registro do campo, observou o aceite do representante da comunidade para
torna legal a entrada dos pesquisadores, item do ambiente analisou as condi¢Oes sanitarias, os riscos bioldgicos para os
moradores e a relagdo deles com o ambiente que o cerca, sendo relevado a ligagdo dos moradores com a natureza, onde mostra-
se necesséria como uma fonte de renda, lazer e o meio de locomoc&o (Nascimento, et al., 2021; Pojo et al., 2019).

No quesito trabalho, buscou-se observar o processo de trabalho e as relagcBes observadas a partir da realidade
comunidade. Em relacdo a saude foi analisado a acessibilidade dos moradores a fatores que repercutem na promocdao da salde
de forma integral, a estratificacdo socioecondmica verificado o0 acesso a educacéo e o perfil dos moradores da regido e as redes
sociais que identificaram as formas de amparo dessas pessoas, seja pelo meio da familia, religiosos, associagdo comunitaria,
profissionais da salde, entre outros. Diante dessa perspectiva, 0 guia conseguiu atingir o objetivo da pesquisa. Nota-se que 0
guia além de permitir identificar caracteristicas socioambientais também possibilitou que no percurso do teste piloto as
interacGes do discente de IC com dindmicas sociais fosse efetivada, o que nos permite observar que as relagdes se ampliam
para além dos espacos das tecnologias digitais usadas para execu¢do das atividades, proporcionando interagdes sociais e com o
meio (Ergestrom, 2010, Leontiev, 2012).

Limitacdes
Entende-se que este instrumento ndo atende necessidades quanto a povos indigenas, ainda que estes possuam
caracteristicas de populagdes da floresta. E necessario em uma segunda etapa apresentar o instrumento a juizes expertises da

area a fim de validar seu contetdo.

ContribuicGes

A experiéncia contribuiu para realizar reflexGes sobre determinagdes sociais em salde por meio da construcdo de
instrumento que utilizou arcabouco teérico sobre os problemas e politicas de salde para as popula¢des em situacdo de
vulnerabilidade. Outrora, possibilitou entender que quando de situacdes histdricas e epidemioldgicas como da pandemia, é
possivel continuar com as atividades de iniciacdo cientifica por meio de treinamentos pontuais que possibilitem a construcéo
do pensamento critico. também possibilita observar relagfes sociais e com tecnologias e as interagdes que podem ser

construidas.

10


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i2.26124

Research, Society and Development, v. 11, n. 2, e45711226124, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i2.26124

5. Considerac0es Finais

O instrumento guia mostrou-se eficaz em direcionar a observacdo do pesquisador para 0s determinantes de cada
dominio, entretanto percebe-se que para explorar esses dominios era necessario complementar as informacdes no diario de
campo e alinhar com os registros fotograficos. Possibilitou reflexdo critica sobre as condi¢@es de vida e trabalho (transportes,
alimentacdo, meios de trabalho, educagdo, saneamento basico, habitagdo, seguranca e lazer), acessibilidade e acesso a salde,
redes sociais e comunitarias (religiosidade e assisténcia social) dessa populagéo tradicional.

Para além disso, esta experiéncia de iniciagdo cientifica com método BL proporcionou crescimento profissional dos
discentes, pois assumiram uma posic¢ao de protagonistas para aquisi¢do de conhecimento e elaboragdo do instrumento guia, e 0
professor como facilitador dessa experiéncia conseguiu desenvolver esse método de forma a ser o mediador do conhecimento.
Tal condicdo demonstrou uma forma de educacdo transformadora que considerou a realidade dos alunos para a construcao
gradual de aquisi¢do de competéncias para a construcdo dessa ferramenta.

Sugere-se para estudos futuros a necessidade de criar instrumentos especificos para cada grupo étnico e politicas
especificas considerando suas especificidades culturais e regionais. Entende-se também que é oportuno desenvolver novos
estudos que mostram os registros de campo a partir de narrativas do pesquisador de modo a demonstrar a etnografia pela
perspectiva da saude coletiva.
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