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Resumo

O colapso sanitério, causado pela doenca chamada de coronavirus, iniciado no ano 2020 obrigou as escolas publicas e
privadas a desenvolverem suas atividades por meio do ensino remoto. Durante a transi¢cdo do modelo presencial para o
virtual, ndo apenas os estudantes, mas também educadores tiveram que lidar com novas praticas de ensino. Nesse
cenario, nds, professores de Educacdo Fisica, nos tornamos reféns de uma situacdo inusitada, improvisando aulas,
trabalhando remotamente e tentando desenvolver, a distdncia, as questBes relacionadas a Cultura Corporal do
Movimento. Elaborado por cinco professores que atuam na educacgdo publica em seis municipios do estado do Rio de
Janeiro, este texto reflete esses desafios e busca mostrar, a partir de relatos de experiéncias, nossas percepc¢des sobre as
adversidades e tensBes enfrentadas durante o periodo letivo pandémico. O objetivo é compartilhar nosso saber de
experiéncia por meio da narrativa autobiografica com intuito de contribuir com préticas pedagégicas mais plurais,
democréticas e inclusivas nas aulas de Educacdo Fisica. Dentre as questdes que se apresentaram nas narrativas de nosso
coletivo destacamos: a falta de capacitacdo para atuagdo em ambiente virtual, a incerteza da volta as aulas presenciais,
a discussdo sobre como e qual contetido desenvolver, a falta de acessibilidade aos estudantes com deficiéncia, assim
como o desconhecimento das realidades dos estudantes.

Palavras-chave: Educacao Fisica; Ensino remoto; Covid-19; Narrativa autobiografica.

Abstract

The sanitary collapse caused by the disease called coronavirus started in 2020 forced public and private schools to
develop their activities through remote teaching. During the transition from the face-to-face to the virtual model, not
only students but also educators had to deal with new teaching practices. In this scenario, we, Physical Education
teachers, became hostages to an unusual situation, improvising classes, working remotely and trying to develop, from a
distance, the issues related to the Movement's Corporal Culture. Prepared by five teachers who work in public education
in six cities in the state of Rio de Janeiro, this text reflects these challenges and shows, based on experience reports,
perceptions about the adversities and tensions faced during the pandemic school period. The objective is to share our
knowledge of experiences through autobiographical narrative in order to contribute to more plural, democratic and
inclusive pedagogical practices in Physical Education classes. Among the issues that appeared in the narratives of our
collective, we highlight: the lack of training to work in a virtual environment, the uncertainty of going back to face-to-
face classes, the discussion about how and what content to develop, the lack of accessibility for students with disabilities,
and the lack of knowledge of the realities of the students.

Keywords: Physical Education; Remote education; Covid-19; Autobiographical narrative.
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Resumen

El colapso sanitario causado por la enfermedad llamada Covid-19 iniciada en el afio de 2020 obligé a las escuelas
pUblicas y privadas a desarrollaren sus actividades por medio de la ensefianza remota. Durante la transicion del modelo
presencial para el virtual, no solo los estudiantes, pero también los educadores tuvieron que aprender a trabajar con
nuevas practicas de ensefianza. En ese escenario, nosotros, profesores de Educacion Fisica, nos volvimos rehenes de
una situacidn insolita, improvisando clases, trabajando remotamente e intentando desarrollar, a distancia, las cuestiones
relacionadas con la Cultura Corporal del Movimiento. Elaborado por cinco profesores que actGan en la educacion
publica en seis municipios del Estado del Rio de Janeiro, este texto refleja estos desafios y busca demostrar, a partir de
relatos de experiencias, nuestras percepciones, sobre las adversidades y tensiones enfrentadas durante el periodo lectivo
pandémico. El objetivo es compartir nuestros conocimientos y experiencias por medio de la narrativa autobiogréfica
con el proposito de contribuir con practicas pedagdgicas mas plurales, democréaticas e inclusivas en las clases de
Educacion Fisica. Entre las cuestiones que se presentaron en las narrativas de nuestro grupo destacamos: la falta de
capacitacion para actuacion en ambiente virtual, la incertidumbre del regreso a las clases presenciales, la discusion sobre
como y cual contenido desarrollar, la falta de accesibilidad a los estudiantes con deficiencia, asi como el
desconocimiento de las realidades de los estudiantes.

Palabras clave: Educacion Fisica; Ensefianza remota; Covid-19; Narrativa autobiogréafica.

1. Introducéo

Em meio as demandas diérias do cotidiano escolar e as novas tensdes impostas por politicas neoliberais, acentuadas
apos a saida da presidenta Dilma Rousseff, em 2016, nds, professores de Educacéo Fisica da rede publica nos percebemos diante
da calamidade e da crise sanitéria causada pela Covid-19, doenga provocada pelo virus SARS-CoV-2, popularmente conhecido
como Coronavirus (Brasil, 2020a). O referido agente infeccioso foi identificado em novembro de 2019 na cidade de Wuhan, na
China e, em pouco tempo, chegou ao Brasil. Meses ap6s o surgimento, a Organizagdo Mundial de Satde (OMS) declarou estado
de pandemia, em 11 de marco de 20201.

No Brasil, a crise sanitéria se agravou em fun¢éo de uma crise politica e ética. Uma vez aprovadas as vacinas, 0 Governo
Federal brasileiro agiu na contramé&o do que estava sendo recomendado pela OMS, direcionando seus esforcos para o chamado
“tratamento precoce” e discursando em prol do relaxamento das medidas de isolamento (Monari, Aratjo, Souza, Sacramento,
2021). A auséncia de um plano nacional para combater a doenca, associada a falhas na distribui¢cdo das vacinas e ao negacionismo
cientifico na administracdo da crise sanitéria, deixou um rastro negativo no pais, agravando a fome e a violéncia, principalmente
no segmento mais pobre da populagdo (Dall’Alba et al., 2021).

Além disso, os governos municipais, estaduais e federal ndo agiram em conjunto, enquanto o Governo Federal apostou
na campanha “O Brasil ndo pode parar”, a fim de movimentar a economia, outros governos municipais e estaduais optaram por
paralisar temporariamente as atividades sociais ndo essenciais (Lemos & Assis, 2020).

Desse modo, seguindo uma tendéncia internacional e buscando frear a propagacao do virus, o Estado do Rio de Janeiro
(e uma parte significativa de municipios) decidiu no més de mar¢o de 2020 suspender as aulas presenciais e, de forma
improvisada, prosseguir com o ano letivo por meio do ensino remoto, cuja autorizacéo foi dada pela Medida Provisoria n.° 934,
de 1 de abril de 2020 (Brasil, 2020d), amparado também pelo Parecer n° 19 do Conselho Nacional de Educacdo (CNE), aprovado
em dezembro de 2020 (Brasil, 2020b). Conforme argumentam Silva, Santos & Miranda (2021), a implementacdo dessa
modalidade de ensino no contexto da pandemia encontrou entraves, uma vez que professores, estudantes e a comunidade escolar
ndo haviam sido preparados para operar as respectivas praticas escolares a contento, e ndo se conseguiu manter 0s niveis
educacionais verificados na modalidade presencial. J& em pesquisa realizada com professores e professoras de escolas de diversos
estados brasileiros, Vaz, Santos & Pereira (2021) mostraram que 42,98% dos participantes afirmaram que, até o més de agosto
de 2020, suas instituicGes de ensino ndo haviam disponibilizado nenhum recurso destinado ao ensino remoto, e que aqueles

profissionais buscaram, por iniciativa prépria, continuar as atividades educacionais por meio de grupos criados pelas redes sociais

1 WHO Director-General’s opening remarks at the media briefing on COVID-19 — 11 March 2020. (https://www.who.int/director-general/speeches/detail/who-
director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---11-march-2020, recuperado em 07, Janeiro, 2022).
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ou por e-mail.

Os sistemas de ensino (publico e privado) puderam cumprir o minimo de 200 dias letivos previstos na Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (Brasil, 1996), desde que a carga horaria minima anual de 800 horas estabelecida pela lei fosse
cumprida. O problema é que a implementacéo do ensino remoto, feita nesse cenario de desorganizagdo e improviso, ndo s
modificou a rotina de ensino como também sobrecarregou os professores de Educacéo Fisica. Para a especificidade dessa classe
de professores, Aradjo et al (2021) elencaram duas barreiras encontradas durante o periodo do isolamento social motivado pela
pandemia, ao adaptarem suas aulas que ocorriam presencialmente em academias e outros ambientes, para a modelos de préatica
de exercicios online: a parca variedade de equipamentos disponiveis para se utilizar em casa e a dificuldade para controlar as
variaveis dos exercicios sem a presenca fisica do professor. No contexto escolar, percebemos inimeros relatos de colegas de
trabalho que, de maneiras distintas, tiveram que se ajustar repentinamente ao modelo de trabalho a distancia, sem, no entanto,
dispor dos recursos tecnoldgicos necessarios para o0 cumprimento dessas demandas.

Desde entdo, apds quase dois anos de aulas virtuais, sentimos a necessidade de compartilhar os efeitos dessa nova
realidade, bem como as estratégias que elaboramos para que pudéssemos manter o vinculo com 0s nossos estudantes. Somos um
coletivo de autores formado por cinco professores que atuam na Educagdo Béasica em diferentes municipios do Estado do Rio de
Janeiro. Somados, esses municipios representam um total estimado de 49,06%2 da populacéo de todo o estado (IBGE, 2021).

O presente texto contempla 0s anos de 2020 e parte de 2021, a partir da implementacéo e desenvolvimento do chamado
ensino remoto. O objetivo € compartilhar nosso saber de experiéncia por meio da narrativa autobiografica com intuito de
contribuir com préticas pedagdgicas mais plurais, democréticas e inclusivas nas aulas de Educacdo Fisica. Buscaremos por meio
de nossa escrita expressar nossas percepcfes, angustias e saberes da experiéncia (Bondia, 2002) de uma pratica Unica que
vivemos com 0s nossos estudantes, permeada de desejos, anseios, tensdes, medos, sentimentos.

2. Concepcdo Metodologica

E preciso reconhecer que cada professor vive contextos especificos em um cotidiano escolar complexo e singular.
Conectados em rede, buscamos equilibrio entre a vida pessoal, profissional e social. Apoiando-nos em Certeau & Giard (2013),
entendemos que os objetos eletrdnicos e informaticos ndo suprimem as ac¢oes dos que os usam. Pelo contrario, as invengdes que
se colocam com as possibilidades de manuseio desses objetos sdo ricas e plurais, assim como neste momento de pandemia, com
professores e estudantes reféns dessas tecnologias para comunicacao, aprendizado e construcéo coletiva. Um cotidiano particular
de cada professor e estudante, com suas diferentes caracteristicas, mas que se assimilam na modalidade de educagéo escolhida
pelos sistemas de ensino municipais para dar continuidade a escolarizagdo formal em periodo de pandemia.

A partir desses cotidianos plurais e singulares, apresentaremos nossas inquietages na tentativa de criarmos estratégias
para uma pratica pedagogica ética que busque contemplar a todos. Para tal, utilizaremos como abordagem metodoldgica a
narrativa autobiografica (Passeggi, 2020). Com isso, esperamos apresentar a maneira como as atividades remotas foram
desenvolvidas no componente curricular Educacdo Fisica, dentro de seis redes de ensino no Estado do Rio de Janeiro durante o
ano de 2020 e parte de 2021, séo elas: Niter6i, Mesquita, Queimados, S&o Pedro da Aldeia, Nova lguacu e Rio de Janeiro.

As narrativas serdo utilizadas para apresentar nossos saberes de experiéncias, saberes Gnicos construidos junto aos
estudantes, mergulhados em um contexto educacional que ndo se limita mais ao espaco escolar, mas, que até o més de julho de
2021 se estendeu as nossas residéncias e a dos estudantes por meio dos ambientes virtuais.

Entendemos o presente texto como um relato de experiéncia construido num didlogo coletivo de professores

2 De acordo com o IBGE, o estado do Rio de Janeiro possui uma populagéo estimada de 17.366.189 pessoas. Os municipios onde nés lecionamos sdo: Nova
Iguacgu (823.302 pessoas), Mesquita (176.569 pessoas), Queimados (151.335 pessoas), Niterdi (515.317), S&o Pedro da Aldeia (106.049) e Rio de Janeiro
(6.747.815), a capital do estado. Juntos, somam 8.320.537 habitantes do estado (IBGE, 2021).
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pesquisadores. Nele, utilizaremos a narrativa ndo s6 para teorizar nossas praticas, mas também para compartilharmos os
conhecimentos especificos do cotidiano do componente curricular Educacéo Fisica, ao qual estivemos imersos durante o ensino
remoto. Importante considerar que, embora as realidades narradas aqui sobre a Educacao Fisica sejam representa¢des individuais
vividas por cada autor, elas correspondem ao retrato amplo e turbulento pelo qual a educacéo publica brasileira tem passado nos

Gltimos anos.

3. Dialogando por Meio de Narrativas

A partir de agora, compartilharemos as narrativas dividindo-as pelos municipios nos quais se realizaram os dialogos
entre os cotidianos e as praticas.

3.1 A rede municipal de educacéo de Nova Iguagu

As atividades pedagdgicas durante os anos letivos de 2020 e 2021, em Nova lguagu, municipio localizado na Baixada
Fluminense do estado do Rio de Janeiro, foram construidas de forma improvisada. Desde o inicio da pandemia até meados de
outubro de 2021 todas as escolas da rede publica da cidade funcionaram de forma remota, conforme recomendacg&o da Secretaria
de Educagdo do municipio. Amparada pelo artigo 32 da LDBEN (Brasil, 1996), que afirma que em situagdes emergenciais 0
Ensino Fundamental pode ser complementado com o ensino a distancia; a Secretaria de Educagéo sugeriu as unidades escolares
a implementagdo de um ambiente escolar dentro da rede social Facebook.

Ainda que esse projeto de ensino estivesse longe do ideal, foi por meio dessa plataforma que nds, professores,
ministramos nossas aulas. Minha rotina de trabalho nesses dois Gltimos anos foi marcada pela sobrecarga e por esforgo solitario,
inclusive porque, sozinho e sem ter tido capacitacdo prévia para operacionalizar as aulas dentro da plataforma, senti que estava
trabalhando apenas para cumprir 0 ano letivo. Além da limitagao proporcionada pelos recursos da plataforma, minha preocupagao
enquanto professor de Educacdo Fisica foi a de mostrar aos estudantes a importancia de se manterem ativos em tempos de
pandemia. E com esse intuito, a partir de videos e de pequenos textos, postei diversos contetidos e atividades, pensando ndo s6
em estimula-los a enfrentar as dificuldades da pandemia, mas também em levar até eles informacdes precisas e confidveis sobre
a Covid-19.

Por mais que eu tenha estimulado os estudantes a se engajarem nas atividades, nem todos puderam participar, ja que
580 poucos os que dispdem de acesso a internet. Dos quase 300 estudantes matriculados, poucos acessaram de forma sistematica
0 ambiente virtual de ensino. Esse, alias, é um retrato do que aconteceu nesses dois Gltimos anos em boa parte das escolas da
rede municipal. Em cendrios como esse, onde as atividades a distancia tiveram que ser implementadas na base do improviso, as
chances de um estudante ndo conseguir acompanhar as aulas sdo enormes. E essas questdes precisam ser consideradas, pois
afetam ndo s6 a qualidade do ensino remoto, como também o envolvimento dos estudantes da rede publica.

Assim como na Baixada Fluminense, no Brasil nem todos conseguem acessar a internet. Um dado interessante de 2018
fornecido pelo IBGE e analisado por Lemos & Assis (2020), e que refor¢a o panorama do ensino remoto em Nova lguacu, é o
percentual de pessoas que nao tém acesso a internet no territério brasileiro: 20,1%. Um percentual expressivo dentro de um pais
de dimensdes continentais e que reflete bem a desigualdade de acesso. E isso sem contar aqueles que até possuem acesso, mas
ndo dispdem de estrutura minima para frequentar uma rotina de aulas remotas. N&do surpreende, portanto, que em 2020 essa
parcela da populagdo nédo tenha recebido o auxilio emergencial previsto pela Lei n° 13.982 de 2020 (Brasil, 2020e), precisamente
por ndo ter conseguido realizar o cadastro pela internet.

Os pontos apresentados, especialmente dentro do contexto social da parcela mais pobre da populacdo, indicam que as

atividades remotas na educacdo publica é uma vantagem para poucos e nos apontam para questfes que devem ganhar foco em

4


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i3.26400

Research, Society and Development, v. 11, n. 3, 22511326400, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i3.26400

estudos futuros. Num ambiente de desigualdade social e de exclusdo tecnoldgica, a expansédo da educagdo a distancia, por vezes
apontada como uma alternativa moderna de educagdo, alarga o abismo social entre os que tém o privilégio do acesso e os que
ndo tém. Cabe lembrar que a Constituicdo Federal de 1988, além de afirmar que a educacéo € direito de todos e dever do Estado
e da familia, também assegura a todas as criancas o direito de igualdade de acesso a educagdo, devendo ser garantida a todas elas
uma educacéo digna, gratuita, pablica e de qualidade.

Portanto, ndo € distribuindo vouchers educacionais para estudantes de baixa renda que essa desigualdade. Segundo
Freitas (2012), tais medidas tém sido elaboradas pelos reformadores empresariais da educacdo, e além de ndo resolverem a
questdo da desigualdade educacional do pais, tornam evidente a auséncia de estratégias de estado no setor.

Para finalizar, é preciso lembrar que o Estado brasileiro, alegando economia de recursos, tem se aproveitado de crises,
como a da Covid-19, para diminuir os investimentos na educacdo publica. Tal fato pode ser consultado na Portaria
Interministerial n° 3, de 25 de novembro de 2020 (Brasil, 2020c), a qual, motivada pelo decréscimo da arrecadagdo fiscal causada
pela pandemia, reduziu o valor do investimento anual por estudante em 8%. E é com este propdsito que medidas desencontradas

tém sido pensadas, tal como a distribuicdo de vouchers educacionais.

3.2 A Rede Municipal de Educacdo de Mesquita

Diante do cenério de pandemia, a rede de ensino da Prefeitura Municipal de Mesquita seguiu as medidas adotadas pelo
Governo do Estado do Rio de Janeiro, que culminou na suspensao das aulas presenciais a partir do dia 15 de margo de 2020. As
medidas iniciais adotadas visaram a distribuicéo de apostilas (elaboradas pela coordenagéo de rea em conjunto com professores
voluntarios) e videos de apoio atendendo aos meses de maio, junho e julho de 2020. Importante ressaltar que, desse modo, todos
o0s estudantes da rede de ensino recebiam as mesmas atividades, porém somente os anos finais do Ensino Fundamental receberam
atividades referentes a disciplina curricular de Educagdo Fisica, indo notoriamente na contramdo do que preconiza a LDBEN
(Brasil, 1996), que assegura a Educacdo Fisica enquanto componente curricular obrigatorio para a Educagdo Bésica, integrando
a proposta pedagogica da escola. Uma hip6tese para a ndo inclusdo da Educagdo Fisica nas apostilas impressas talvez seja pelo
fato de essa disciplina ndo ser contemplada nas avaliacBes externas e de larga escala.

Somente a partir do més de agosto de 2020 os estudantes passaram a ter acesso as aulas elaboradas por seus professores,
de acordo com suas escolas, ap6s a entrega das apostilas fisicas e em formato digital, por meio da plataforma3 desenvolvida pela
prefeitura.

Antecedendo a producéo dos materiais referentes ao més de agosto de 2020, tivemos orientacGes gerais advindas da
coordenagdo de rea e também da equipe pedagdgica da escola. Na minha atual realidade de ensino, com as turmas dos anos
iniciais do Ensino Fundamental, foi-me solicitado que utilizasse atividades mais praticas com os estudantes, a partir disso surgiu
a ideia de utilizar um instrumento avaliativo com o intuito de obter um feedback da percepc¢éo de satisfacdo dos estudantes com
relacdo as atividades, de modo a tentar minimamente atender as demandas deles, que tém somente como meio de comunicagdo
comigo, a devolutiva das apostilas.

Indubitavelmente, neste “novo” contexto educacional que estamos vivendo, um grande fator que desperta preocupagao
sdo os niveis heterogéneos de aprendizagem presentes no cotidiano escolar. Estudantes com ou sem deficiéncia provavelmente
estdo encontrando inimeras dificuldades, pois as atividades propostas nas aulas remotas caracterizam-se como homogéneas e
corroboram para agravar as desigualdades.

No intuito de propor atividades que possibilitassem a inclusdo dos estudantes, mesmo que a distancia, procurei apoiar-

3 Essa plataforma, como é apresentada pela referida prefeitura, €, na pratica, um local onde ficam armazenadas e disponiveis as atividades
elaboradas pelos docentes (http://minhaaula.mesquita.rj.gov.br/, recuperado em 07, janeiro, 2022).
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me nas ideias expostas por Fonseca & Ramos (2017), que enunciam a importancia da diversificagdo dos conteldos, da postura
reflexiva do professor e da ampliacdo do conceito de incluséo.

Adotei como estratégia docente ao produzir e adaptar atividades para os meus estudantes, que estas fossem prazerosas
e que conseguissem atender ao planejamento previamente elaborado, tarefa ardua, devido a busca por atividades que fossem:
educativas, seguras, divertidas e exequiveis para os estudantes em seus lares.

3.3 A Rede Municipal de Educacao de Queimados

As aulas na rede municipal de ensino da Prefeitura de Queimados foram interrompidas em meados de margo de 2020.
Inicialmente, foi elaborado pela Secretaria Municipal de Educagdo um diretdrio virtual que recebeu livros e atividades para que
0s responsaveis acessassem. Posteriormente foi solicitado aos professores que elaborassem planos de aula para que fossem
realizados no retorno das aulas presenciais.

Apos a Secretaria Municipal de Educacdo perceber que talvez ndo fosse possivel o retorno as aulas no ano de 2020, foi
solicitado aos professores que elaborassem duas atividades para cada ano de escolaridade, com o intuito de juntar essa producéo
dos professores da rede, a fim de criar uma apostila que seria distribuida de forma impressa aos estudantes. Ja em outro momento,
foi requerido aos professores de Educacéo Fisica que criassem trés atividades por semana e que ficassem quatro horas semanais
online em atividades de acompanhamento para tirar ddvidas dos responsaveis com relacéo aos exercicios, por meio de uma rede
social de comunicacéo, que ficaria a escolha da comunidade escolar, no caso da minha escola, utilizamos o Facebook.

Na semana do dia 14 de setembro, as atividades de acompanhamento tiveram inicio e, nesse primeiro momento, foi
realizado o acolhimento virtual das familias que tiverem como acessar 0s grupos referentes as suas turmas. Os jogos/atividades
elaborados levaram em consideracéo a influéncia do exposto por Freire & Scaglia (2003) quando tratam o jogo como uma
metafora da vida. E sobre essa égide de pensamento que busquei propor atividades que conseguissem se adequar as diferentes
historias de vida dos estudantes em seus complexos contextos.

Um desafio certamente foi saber como conseguir alcancar todas as criangas. Para elas, além das suas particularidades
bioldgicas, ainda havia entraves sociais extremamente acentuados por conta do periodo que estamos vivendo. Esse contexto pode
ser evidenciado também no estudo desenvolvido por Madrid, Taques, Honorato, Grando (2021), que visou analisar os desafios,
avangos e limitaces do ensino remoto durante a pandemia. Os autores concluiram que a falta de recursos de acesso as tecnologias
de comunicacdo e a falta de interesse constituiram-se como obstaculos para o ensino e aprendizagem da Educagdo Fisica. Tudo

isso s6 salienta a importancia da escola publica e dos seus agentes diante dessa crise social.

3.4 A Rede Municipal de Educacao de Niterdi

Na rede municipal de Niterdi, por meio do decreto municipal 13.506/2020 (Niterdi, 2020), as aulas foram suspensas a
partir do dia 16 de margo de 2020. Diante dessa interrupcao, aguardamos orientagdes da pasta de educagéo sobre como continuar
0 ano letivo.

Em meados de junho, ainda de maneira extraoficial e semelhante ao que encontraram Vaz, Santos & Pereira (2021), em
nossa escola, decidimos, por meio de uma reunido online, postar as tarefas pelo Facebook, nos grupos das turmas. Inseriamos as
atividades de Educagdo Fisica semanalmente, em menor ndmero, muitas vezes uma ou duas propostas, que levavam em
consideracao, além do proprio corpo, um material com alta probabilidade de disponibilidade na casa do estudante ou préximo a
ela, tais como, garrafas PET, bolas de meia, tampas de garrafas, pedras etc., para fazer brincadeiras. Chegamos ao consenso de
que poucas atividades seria uma tatica inicial, porque imagindvamos que seria cansativo fazer muitas sozinhos ou com familiares,

tendo uma tela por muito tempo para observar. Caso respondessem positivamente, postariamos mais atividades.
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Deduziamos que poucos estudantes teriam acesso adequado a computadores ou smartphones com internet disponivel.
Como a escola é proxima a comunidades pobres e boa parte dos estudantes relatam residir naqueles locais, entendiamos haver
realidade préxima de pesquisa realizada pela ONG Redes da Maré, que afirma que apenas 36,7% dos domicilios da Maré
possuem acesso a internet e 42,4% tém computador®. Nossa compreensdo empirica nos levava a crer que os mais privilegiados
dentro do grupo de estudantes seriam contemplados.

O hébito dos poucos estudantes que tinham acesso para acompanhar postagens online preocupa por ser uma coisa
estranha ao seu cotidiano. Esperdvamos pouco retorno deles, por ser algo novo. Em meu caso, fiquei como responsavel pelas
turmas bilingues de estudantes surdos, tendo em vista que falo Libras. Postei um video em Libras me apresentando como
professor das turmas e optei por postar videos em Libras disponiveis no YouTube ou fotos com exemplos de atividades. Conforme
esperavamos, nossas postagens tiveram pouca interagao e retorno. Nao recebi feedback dos estudantes, apenas interacdo das
mies, que “curtiam®” as postagens relacionadas as atividades, possivelmente pelos problemas j4 relatados, adicionando outros
cenarios, como dificuldades com a Libras, em relagdo aos termos técnicos da Educacédo Fisica e seus esportes (Santos, Branco,
Gandolpho, 2018; Barboza & Silveira, 2015).

Por recomendacdo da coordenagdo escolar, suspendemos as postagens pouco antes da metade do més de agosto, pois as
noticias que vinham da pasta de Educagdo davam conta de que teriamos uma plataforma prépria para postar as atividades de
nosso programa da disciplina e que haveria boa chance de o trabalho que j& faziamos ha quase dois meses ndo contar como dias
letivos cumpridos.

Entre agosto e setembro a plataforma de educacdo Microsoft Teams®, da empresa Google, foi escolhida pela Secretaria
de Educacdo. Tivemos orientacdes sobre como trabalhar nela por meio de cursos de capacitacdo online. Iniciamos as postagens
no final do més de setembro de 2020, tivemos que aprender a lidar com a plataforma e houve pouca interagdo com estudantes.

3.5 A Rede Municipal de Educacdo de Sdo Pedro da Aldeia

Pegos de surpresa, como todas as redes de ensino, partimos de um componente curricular da cultura corporal, cotidiano
de bastante atividade pratica, e chegamos a uma rotina de aulas gravadas ou, na grande maioria, materiais elaborados para
impressao e distribuicdo para os estudantes. Embora as aulas tivessem sido suspensas no dia 16 de marco, s6 em 3 de abril foram
langadas as primeiras atividades remotas no Portal Educacional7 . Esse intervalo de tempo foi necessario para que a Secretaria
Municipal de Educacdo (SEMED) estruturasse o sistema inicial remoto. Por oito semanas, as atividades foram elaboradas pela
Coordenacgdo do Segundo Segmento, cada coordenador de rea elaborava atividades para alimentar a plataforma.

Esse periodo ndo configurou aula remota para reposi¢do. Enquanto as diretrizes nacionais para a pandemia eram
estabelecidas, essas atividades objetivaram manter os estudantes ativos de alguma forma, mantendo o vinculo com os estudos.
Enguanto as coordenagdes de area elaboravam essas propostas, a SEMED estruturou um sistema de rodizio de escolas, para que
0 quadro docente de cada uma delas elaborasse as atividades de uma semana, alimentando a plataforma, para posterior impressao
do material que, inicialmente, seria somente para os estudantes que nao tivessem acesso a internet.

Dessa forma, dia 8 de junho foi iniciado o rodizio. Os professores de uma unidade escolar elaboraram atividades de
todos os componentes curriculares para os estudantes de toda a rede, na segunda semana, outra escola, e assim por diante. Na

sexta semana de producéo para a plataforma, o material impresso comecou a ser entregue nas escolas. Ocorreu uma modificacdo

4 Censo Maré 2019 (https://www.redesdamare.org.br/br/info/12/censo-mare, recuperado em 25, setembro, 2020).

5 Uma maneira de assinalar que visualizaram ou gostaram da postagem/atividade.

% Trata-se de uma plataforma colaborativa online, onde postavamos os conteddos de Educagio Fisica e interagiamos com os alunos e/ou responsaveis
(https://www.microsoft.com/pt-br/microsoft-teams/group-chat-software, recuperado em 07, janeiro, 2022).

7 Plataforma online onde o material tedrico de todas as disciplinas era reunido e postado pela SEMED.

(e} contetido presente na plataforma era também impresso e entregue aos pais na unidade escolar
(https://sites.google.com/semedspa.rj.gov.br/pedagogico/in%C3%ADcio, recuperado em 07, janeiro, 2022).

7


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i3.26400
https://www.redesdamare.org.br/br/info/12/censo-mare
https://www.microsoft.com/pt-br/microsoft-teams/group-chat-software
https://sites.google.com/semedspa.rj.gov.br/pedagogico/in%C3%ADcio

Research, Society and Development, v. 11, n. 3, 22511326400, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i3.26400

na ideia inicial, entregando a impressdo para todos os estudantes da rede. O responsavel pelo discente buscava na escola, 0s
estudantes com deficiéncias recebiam em casa o material especifico elaborado.

Antes da pandemia havia reunides mensais de formacéo e planejamento, em que ocorriam trocas de experiéncias. Nesses
encontros, no ano de 2019, foi elaborado o curriculo minimo do municipio baseado na Base Nacional Comum Curricular (Brasil,
2018). Na pandemia, esses encontros ocorriam via Google Meet. Ndo houve capacitacdo especifica para o0 novo cendrio, nao sei
se haveria tempo para isso.

Além da atividade impressa, os professores criaram atividades de apoio do mesmo tema da semana, video gravado pelo
professor ou retirado do YouTube. As atividades de apoio e comunicagdo com estudantes para dividas eram viabilizadas pelo
Facebook. O retorno deles era praticamente inexistente. Talvez pelo alto indice de residéncias sem internet, visto que, segundo
a TIC Domicilios (Comité Gestor da Internet no Brasil, 2019), no sudeste, 25% dos domicilios ndo tém internet. Ao observar as
classes “D” e “E”, percebemos que 50% dos individuos pertencentes a esses grupos ndo tém internet em suas casas.

A falta de interagdo com os estudantes nos preocupava. Neira (2008) corrobora com essa inquietacdo quando coloca
que as praticas corporais e 0s movimentos sdo formas de explorar o corpo e suas possibilidades, o que proporciona a percep¢do
corporal a partir dessa préatica, contribuindo para a formacéo do individuo, valorizando seus conhecimentos e costumes, aspirando
a promogdo de atitudes de respeito e igualdade social.

Professores de outras escolas faziam contato via WhatsApp, por opcéo da equipe diretiva. Nesses contatos, o corpo
docente relatava que conseguia atingir um pouco mais os estudantes, mas, em compensacdo, reclamavam que se sentiam
pressionados a trabalhar em carga horaria muito superior a estabelecida para seu cargo, recebiam ligagéo de pais de estudantes
em horério inapropriado, se sentiam incomodados de terem dado seu nimero de telefone pessoal.

Nas reunies remotas de coordenacdo, era perceptivel algumas angustias das quais compartilho. As atividades eram
bem elaboradas, com dedicagdo, mas, infelizmente, ndo havia retorno dos estudantes. Poucos acessavam as atividades no Portal
Educacional e ainda tinhamos responsaveis que ndo buscavam o material impresso. Além de contato quase zero com 0s
estudantes para feedback, para tirar dividas etc.

Outra questdo é fazer atividades quase que na totalidade tedricas, o que sabemos inadequado para a Educacéo Fisica.
Eu tentava, quando possivel, postar atividades que estimulassem a pratica, ainda que em casa, mas também tinha limitagdes para
fazer videos autorais. Sabemos que a Educacdo Fisica ndo se resume a qualquer atividade meramente préatica, como recreagdo,
contudo Etchepare (2000), citado por Silva et al. (2011), afirma que a Educagdo Fisica deve desenvolver a consciéncia da
importancia do movimento humano, suas causas e objetivos, e criar condigdes para que o estudante possa vivenciar o0 movimento
de diferentes formas, tendo, cada uma, um significado e uma relagdo com seu cotidiano. Como alcancar essa proposta s com
recursos tedricos?

Nos, professores, estamos passando por momentos de grandes dividas, sobre como e se estamos atingindo os estudantes
com as atividades remotas, o que corrobora o estudo de Ludovico, Molon, Barcellos, Franco (2020). Mergulhados nesse
momento de ansiedade e superacdo, temos outros pensamentos sobre um possivel retorno atabalhoado, que surgem a cada
conflito entre executivo, legislativo e judiciario: os estudantes estdo acompanhando esses conteidos? Como sera que esse déficit
gerado sera equalizado quando as aulas presenciais voltarem? Sera que 0 ensino presencial voltara por completo, ou a partir da

pandemia essa cultura virtual se firmara?

3.6 A Rede Municipal de Educacdo do Rio de Janeiro
Nossa escola € de primeiro segmento do Ensino Fundamental. Desde que as aulas presenciais foram suspensas, no més
de margo, passou-se a discutir o que poderia ser feito enquanto equipe pedagdgica, por meio dos grupos de WhatsApp. A maior

angustia que sentia no grupo era por alguma tomada de decisdo em relagdo a como seria nosso ano letivo. Quando retornariamos?
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De que forma? Como seriam os cuidados conosco e com os estudantes? Sentia que os professores estavam assustados. Essa
indecisdo estava na mesma perspectiva de outras cidades e estados brasileiros, porque parecia que 0s governos esperavam que
durasse pouco tempo, talvez dois meses. Em maio de 2020, pensavamos ser uma possibilidade o retorno no segundo semestre, e
um pessimismo apontava para setembro, enquanto uma tradicional universidade privada do Rio de Janeiro dizia que as
perspectivas de retorno presencial seriam, no minimo, para o segundo semestre de 2021.

Em nossa escola, localizada em uma comunidade com um dos menores indices de Desenvolvimento Humano do estado,
sabiamos que dificuldades econdmicas seriam uma barreira de acesso a tecnologia. Em abril, boa parte dos professores
concordaram com os argumentos da direcdo de que poderiamos tentar fazer postagens com sugestOes de atividades, mesmo
acreditando que somente os estudantes com acesso a tecnologia acompanhariam e poucos dariam feedback, inclusive por falta
de costume, desmotivagao etc. Por iniciativa prdpria, boa parte dos professores iniciaram postagens nos grupos de WhatsApp,
rede social em que gerenciava suas turmas. Nos, de Educacdo Fisica, enviariamos nossas atividades para a coordenadora
pedagdgica e ela distribuiria para as professoras de nossas turmas. Optei por ndo fazer, uma vez que ndo era uma decisdo oficial.

A Secretaria Municipal de Educagdo (SME/RJ) definiu o Microsoft Teams como a plataforma a ser utilizada pelos
professores. No més de maio, fizemos nossa primeira reunido online, registrada pelo aplicativo, que ficaria gravada para quem
quisesse rever e voltar aos pontos de ddvida. Houve capacitacdo em webinarios que explicavam como utilizar os recursos da
plataforma. Os cursos eram aplicados por uma empresa privada. Pessoalmente, notei 0 empenho e unido do grupo pedagdgico
no momento de transi¢do para um cotidiano ligado a internet. Percebi aulas criativas e bastante empenho no estudo das
professoras regentes e de Educacdo Fisica, em relagdo as nossas praticas pedagdgicas. Contudo, mesmo com 0s webinarios,
muitas professoras relataram dificuldades com a tecnologia. A plataforma talvez seja complexa para uma rapida adaptacéo.
Muitas postavam com ajuda dos filhos mais habituados ao mundo digital. Talvez essa também tenha sido uma dificuldade
apresentada pelos pais no acesso aos materiais.

Acredito ser esse 0 motivo de a plataforma Teams ter caido em desuso na nossa escola. A direcdo criou um site
simplificado, ligado ao Google Drive. Nele, ha um ambiente semelhante ao Windows Explorer, em que as turmas ficam divididas
em pastas e em cada uma delas ha subpastas de outras disciplinas, como Artes, Lingua Estrangeira e Educagdo Fisica.

Cada professor de Educacdo Fisica entra semanalmente no Drive, posta a atividade na pasta correspondente a sua
disciplina, em subpastas do més corrente. Ndo sabemos quantos estdo acessando nossos materiais porque o retorno dos estudantes
tem sido baixo. Ficamos contentes quando recebemos um video elaborado pela dire¢do que tratava da semana da Educacéao
Infantil, em que nossas atividades de Educacéo Fisica foram respondidas com fotos dos estudantes praticando o que propusemos.

Em nosso grupo, comentamos que boa parte deles pode ter desistido do ano letivo.

4. Consideracdes Finais

O cendrio pandémico tem afetado cada professor, estudante e familia de uma forma distinta. As caracteristicas sociais
e econbmicas tém um enorme peso na construcdo de conhecimentos a partir do ensino remoto. As narrativas buscaram expor as
tens@es e angustias de professores de Educacao Fisica em meio ao atual cotidiano vivenciado a partir de distintos contextos.

Dentre as tensdes que se apresentam, podemos destacar algumas: 1) a falta de capacitacdo para atuacdo em ambiente
virtual; 2) a incerteza da volta as aulas presenciais; 3) a discussdo sobre como e qual contetdo desenvolver neste momento; 4) a
falta de acessibilidade aos estudantes com deficiéncia; 4) a falta de retorno dos estudantes referente as atividades, e 5) o
conhecimento da realidade de muitos estudantes e suas condi¢cBes inadequadas para a construcdo do conhecimento,
principalmente, na Educagdo Fisica. N&o buscamos trazer respostas, mas apresentar as inquietacdes de nosso cotidiano que

necessitam ser solucionadas.
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Os relatos acerca do atual momento ndo imprimem a diversidade do todo, mas sintetizam a percepcdo de cinco
professores e chamam a atencdo para as dificuldades que permeiam a rotina profissional dos educadores e que causam angustias,
gue se agravam em meio ao distanciamento fisico e a incerteza sobre as questdes levantadas. Tal como advogam Bauman &
Mauro (2016), hoje, temos que aprender a viver em meio as incertezas da vida. Embora vivamos em um momento de grandes
desafios, seguiremos na busca de uma Educacéo Fisica digna, plural e inclusiva.

Acreditamos que pesquisas futuras devem ser realizadas para compreensdo dos efeitos da pandemia da covid-19, sobre

0 cenario educacional, em especial, no campo da Educacdo Fisica em relacdo aos professores e estudantes.
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