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Resumo

Introducdo: A Educagdo Fisica € um importante campo de ensino e aprendizagem, utiliza-se de conteldo que
contribui com o desenvolvimento e a formagdo social do aluno, oportunizando experiencias que auxiliam na formagéo
do senso critico reflexivo, respeito e a cooperagdo. Objetivo: Evidenciar a contribui¢do da Educagdo Fisica Escolar na
formacéo social do individuo. Métodos: O estudo caracterizar-se como revisdo sistematica. Para a elaboragdo da
revisdo sistematica, foi feito uma busca nos bancos de dados Scielo e Lilacs, sendo incluso artigos com bases nos
critérios de inclusdo. Resultados: Foram encontrados 56 artigos na primeira fase de busca. No seguimento foi
realizada uma andlise previa dos artigos encontrados empregando os critérios de inclusdo e exclusdo resultando em
apenas 3 artigos incluido no estudo. Conclusdo: A Educacdo Fisica possui uma relagdo entre o conhecimento tratado
nas aulas e a compreensdo em multiplas dimensdes sociais. Entretanto para o pleno desenvolvimento do estudante o
professor de Educacéo Fisica deve estar comprometido com o real papel do processo educativo no &mbito escolar.
Palavras-chave: Educacdo fisica escolar; Sociedade; Cidadania; Ensino.

Abstract

Introduction: Physical Education is an important field of teaching and learning, it uses content that contributes to the
development and social formation of the student, providing opportunities for experiences that help in the formation of
reflective critical thinking, respect and cooperation. Objective: Show the contribution of Physical Education in the
individual's social formation. Methods: The study is characterized as a systematic review. To prepare the systematic
review, a search was performed in the Scielo and Lilacs databases, including articles based on the inclusion criteria.
Results: 56 articles were found in the first search phase. In the follow-up, a previous analysis of the articles found was
carried out using the inclusion and exclusion criteria, resulting in only 3 articles included in the study. Conclusion:
Physical Education has a relationship between the knowledge dealt with in class and understanding in multiple social
dimensions. However, for the full development of the student, the Physical Education teacher must be committed to
the real role of the educational process in the school environment.

Key Words: School physical education; Society; Citizenship; Teaching.

Resumen

Introduccion: La Educacion Fisica es un campo importante de la ensefianza y el aprendizaje, utiliza contenidos que
contribuyen al desarrollo y formacion social del estudiante, brindando oportunidades de experiencias que ayudan en la
formacién del sentido critico reflexivo, el respeto y la cooperacion. Objetivo: Destacar la contribuciéon de la
Educacion Fisica a la formacion social del individuo. Métodos: El estudio se caracteriza como una revision
sistematica. Para la elaboracién de la revision sistematica se realizd una busqueda en las bases de datos Scielo y
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Lilacs, incluyendo articulos en base a los criterios de inclusion. Resultados: se encontraron 56 articulos en la primera
fase de la busqueda. En el seguimiento se realiz6 un andlisis previo de los articulos encontrados utilizando los criterios
de inclusién y exclusion, resultando que solo 3 articulos se incluyeron en el estudio. Conclusion: La Educacion Fisica
tiene relacion entre los saberes tratados en clase y la comprension en maltiples dimensiones sociales. Sin embargo,
para el pleno desarrollo del alumno, el profesor de Educacion Fisica debe estar comprometido con el verdadero
protagonismo del proceso educativo en el &ambito escolar.

Palabras clave: Educacion fisica escolar; Sociedad; Ciudadania; Ensefianza.

1. Introducéo

A educacdo segunda a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional é o processo formativo que se desenvolve na
vida familiar, no &mbito do trabalho, nos movimentos sociais e na convivéncia humana (Brasil, 1996).

Para (Magdalyn, 2016, p.3): “A Educacdo tem como principios a fungdo social de transmitir, socializar e reconstruir
os conhecimentos cientificos, fisicos, geogréaficos, culturais, de modo que todos possam ser sujeitos ativos na sociedade onde
vivem.”

O papel da educagdo transcender os conhecimentos tedricos, ela contribui para a formagdo cidadad dos estudantes e
promove a transformagdo do meio social para o bem comum, estando interligada ao bem-estar e o amadurecimento social.
Portanto a educacgfo processo que busca alinhar as condutas humanas em uma determinada concep¢do de mundo, a qual
estabelece os fins que o processo educativo deve atingir (Pinto & Dias, 2019, p. 449).

A educacdo deve estar situada em uma determinada realidade social, superando a fragmentacdo ou abstracdo deste
processo ao mundo real e as praticas sociais dos educandos.

A escola é um meio formal na transmisséo de conhecimentos e valores presente nas interagdes entre sujeitos, porém
ndo estd apenas ligado ao saber cientifico, esta agregada também a cultura que através dela aprende-se a respeita o que é
“diferente” por meios educativos que prepara o individuo a viver em um mundo social plural (Moreira & Candau, 2003).

E através da escola, que o sujeito aprende maneiras de se portar na sociedade a qual ele esta inserido tendo em mente
como as relagdes sociais sdo constituidas, como o trabalho se organiza, como interagir diante de determinada situa¢do, como
interagir e transformar a realidade a sua volta. Os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs), entende a educacdo escolar como
uma pratica que atribui aos alunos a possibilidade de criar condicfes, para que 0s mesmos possam desenvolver capacidades
sociais e aprendam contetdos necessarios para construir instrumentos de compreensdo da realidade e de participagdo e
convivio social (Brasil, 1997). Tendo a Educacdo Escolar como objetivo principal o desenvolvimento do individuo para o
convivio coletivo e a vida em sociedade cada disciplina respeitando suas caracteristicas devem trabalhar para atingir este fim.

A Educacdo Fisica como disciplina que compde a grade curricular ndo estd alheia aos objetivos formativos de
condutas sociais preconizado pelos documentos que fundamentam e legitimam a educacdo. A Educacdo Fisica deve ser
entendida como parte importante no processo educativo, superando o tecnicismo esportivo como objetivo das aulas. O
desenvolvimento de um individuo holistico nos seus aspectos motores, culturais, sociais, intelectual e critico social deve ser
compreendido como possibilidades reais de contribuicdo desta disciplina na formacdo dos alunos (Alecrim & Collevatti, 2020,
p.15):

As aulas de Educagdo Fisica se mostram rica em possibilidades no ambiente escolar pois, através de seus conteidos
especificos é possivel trabalhar e contextualizar questdes vivenciadas na realidade social dos alunos, contribuindo com a
formagcdo, a criticidade e a autonomia no exercicio real da cidadania (Barbosa, 2004).

Os (PCNSs) ressalta que a partir dos conhecimentos adquiridos nas aulas de Educacdo Fisica os alunos ndo sé
aprendem a cultivar bons héabitos de vida (alimentacdo, higiene, atividades fisicas e conhecimento corporal) mas, também
proporciona o desenvolvimento a capacidade critica reflexiva que lhes possibilita questionar e compreender os padrdes e

comportamentos sociais (Brasil,1997). A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), diz que a Educacdo Fisica é responsavel
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por desenvolver as praticas corporais em suas diversas formas de assimilagdo visando o desenvolvimento social, ndo trazendo
apenas aprendizagens motoras. E possivel desenvolver a afetividade, a empatia, 0 respeito, a cooperagio e tantas outras
habilidades essenciais para as relagdes sociais (Brasil, 2018). A Educagdo Fisica possui uma ampla possibilidade no processo
de ensino e aprendizagem, mas para isso acontecer é preciso que os profissionais entendam que a disciplina ndo € apenas
composta por contetido motor e fisico, € uma matéria socializadora.

Nos ultimos 40 anos os cursos de formacdo de professores de Educacdo Fisica vém objetivando a formacdo de
profissionais com ampla visdo pedagdgica e consciente do seu papel na transformacéo da sociedade. As diferentes correntes
pedagégicas da Educagdo Fisica vém contribuindo de forma expressiva na superagdo da esportivizagdo das aulas de Educacao
Fisica. Entretanto esta visdo, ndo mais emergente, e ja consolidada a mais de 40 anos nos cursos de formacao vem contribuindo
com mudanca do perfil profissional do professor de educagéo fisica e consequentemente coma formacéo social dos alunos?

Com o intuito de elucidar este questionamento 0 nosso estudo tem por objetivo evidenciar a contribui¢do da Educacédo

Fisica Escolar na formagdo social do individuo.

2. Metodologia

O estudo caracterizar-se como uma revisao sistematica que segundo (Sampaio & Mancini, 2006), € um resumo das
evidéncias selecionada por uma estratégia de intervencdo especifica, aplicando-se métodos sistematizados de busca com
apreciacdo critica das informagdes selecionadas.

Para a elaboracdo do estudo, foi realizado uma busca nos bancos de dados Scielo e Lilacs. Os descritores utilizados
foram: Sociedade e Cidadania associados & Educagdo Fisica. Os termos foram digitados em inglés nos bancos de dados. Os
critérios de inclusdo foram: Estudos originais, publicados em portugués, inglés e espanhol; Estudos publicados entre 2011 a

2021. Foram adotados como critérios de exclusdo: estudos de revisdo, meta analises, teses e dissertacéo

3. Resultados

Foram encontrados 56 artigos na primeira fase de busca. Em seguida foi realizada uma analise previa dos artigos
encontrados empregando os critérios de elegibilidade. Foram descartados 53 artigos com base nos critérios exclusdo, sendo 45
por nao ter relagdo com o assunto da pesquisa, 1 por ndo esta escrito em inglés, portugués e espanhol, 2 por ser estudos de
revisdo, 5 por duplicidade. Apos as etapas de triagem foram incluidos 03 artigos, os quais foram lidos na integra. Na Tabela 1

estdo apresentados o nimero de artigos encontrados, incluidos e excluidos em cada base de dados.

Tabela 1. Artigos encontrados nas bases de dados.

Base de dados N° de artigos Excluidos Incluidos
Lilacs 48 45 3
Scielo 8 8 0

N° de artigos: total de artigos encontrado em cada base de dados utilizando os descritores. Excluidos:
artigos que ndo foram incluidos na amostra com base nos critérios de exclusao. Incluidos: artigo inserido
na amostra para andlise dos dados. Fonte: Autoria propria.

Os artigos incluidos no estudo estdo apresentados na Tabela 2 destacado os autores, ano de publica¢do, titulo do artigo

e periddico publicado.
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Tabela 2. Referéncias dos artigos incluidos na amostra.

Autores Ano Titulo do artigo Periddico

Boscatto et al. 2020 A Educacdo Fisica nos institutos federais: Revista Motrivivéncia

“oque” e 0 “para que” ensinar?

Marques et al. 2019 Projeto social e Educagdo Fisica: Licere
fundamentos e producdo de sentidos em

uma proposta de educacéo em valores.

Teixeira et al. 2018 Reflexdes sobre possibilidades para o Revista Pensar a Pratica
desenvolvimento da cidadania por meio

da Educacéo Fisica no ensino médio

Fonte: Autoria propria.

4. Discussdo

O objetivo do referido estudo foi evidenciar a contribuicdo da Educacdo Fisica Escolar na formacdo social do
individuo. Os principais achados em nossa revisdo foi que o ensino da Educacdo Fisica na atualidade tem a finalidade de
desenvolver um senso critico-reflexivo nos alunos.

No estudo de Boscatto et al. (2020) contou com a colaboracdo de 6 professores de Educagdo Fisica, sendo eles
denominado Professor IF1, Professor IF2, Professor IF3, Professor IF4, Professor IF5 e Professor IF6. Esses profissionais
participaram de uma entrevista no intuito de discutir a importancia que a Educacéo Fisica tem a contribuir aos alunos do ensino
médio integrado.

Para os professores IF1 e IF2 os contelidos da Educagdo Fisica possui uma relagdo entre conhecimento sobre o corpo,
transmitindo compreensdo de mdltiplas dimensdes possibilitando também entendimento de relagdes sociais vinculadas ao
mercado de trabalho.

Os professores IF2, IF4, IF5 e IF6 relata em suas entrevistas que a Educagdo Fisica ndo deve estar atrelada ao carater
instrumental com apenas énfases nas habilidades técnicas, deve estar intercalada com as habilidades sociais, contribuir com a
formagcao necesséria para a vida, ao exercicio da cidadania e & compreensdo do contexto cultural na qual o sujeito fazem parte.

A visdo dos professores entrevistados esta em concordancia com Darido et al. (2010) a qual firma que a Educacéao
Fisica junto com os demais componentes curriculares escolares deve busca a formagdo do aluno critico proporcionando um
exercicio real da cidadania para que possa conquistar sua autonomia, identidade através do conhecimento e transformacao da
cultura corporal.

Os professores entrevistados relatam que a finalidade da Educacéo Fisica independente do grau de ensino que esteja
sendo aplicada, tem como finalidade o desenvolvimento do estudante em um ser critico, reflexivo que vai atuar na sociedade
de maneira consciente. Seguindo esse raciocinio Medina (2007) se refere a Educacdo Fisica como um ponto de valores
socioculturais vigentes compativeis com as potencialidades humanas para que o sujeito possa transforma a realidade a sua
volta, sendo assim a Educacéo Fisica deve estar comprometida com um real estado de bem-estar fisico, mental e social de toda
a comunidade.

O resultado do estudo indica que a Educacdo Fisica no Ensino Médio Integrado esta intimamente relacionada com os
conhecimentos sobre o corpo e as relagBes sociais no &mbito do emprego, visto que a funcdo da disciplina em sua grande
curricular é o exercicio da cidadania e a compreensdo do contexto cultural em que os sujeitos fazem parte.

No estudo de Marques et al. (2019) teve a colaboragéo de um profissional de Educagao Fisica, 4 Educadores Sociais
e 28 jovens com idades entre 12 e 15 anos. Os profissionais desenvolveram as seguintes oficinas com os jovens: Educacgdo

Fisica, Valores Humanos, Capoeira, Xadrez e Break Dance, visando o desenvolvimento de valores sociais em uma proposta de
4


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i2.26551

Research, Society and Development, v. 11, n. 3, 24811326551, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i2.26551

Educacdo contextualizada. Os relatos através de entrevista apontam que as oficinas contribuiram com a interacdo entre o0s
sujeitos. Os entrevistados das oficinas de Capoeira e Break Dance, narraram como as préticas vivenciadas possibilitaram a
compressédo do respeito, pensamento critico e seu papel autbnomo para o desenvolvimento da dignidade social.

Ao trabalhar o esporte o professor de Educacdo Fisica tecnicista relaciona o esporte apenas como ambiente de
competicdo, descartando as possibilidades que poderiam ser trabalhadas (o cumprimento de regras, o respeito ao préximo, a
honestidade e o jogo limpo) visando a relacdo social.

Indo de encontro Vianna e Lovisolo (2011), afirmando que o esporte é pertencente das relagdes social, visto que é
implementando nos projetos sociais escolares, porém para que o esporte cumpra com seu objetivo é preciso que o professor de
Educacdo Fisica apareca como mediador de conhecimento e possa entender os objetivos sociais na qual seu grupo pertence.

Nas vivencias cooperativos realizados pela professora de Educacgdo Fisica, em sua narrativa ela realga a auséncia da
competi¢do em sua oficina, entretanto, foi observado a disputa entre meninos e meninas, comprovando que a implementacéo
da competicdo ou da auséncia da mesma esta presente independente da metodologia do professor.

Reforgando essa ideia Andrade, Darido e Paes (2013) afirma que o professor de Educacédo Fisica ao atuar em projetos
sociais que visam a formacg&o para cidadania, deve implementar o referencial técnico tatico e socioeducativo, estabelecendo
reflexdes e contribui¢des de cada uma delas dando énfase na autonomia em relagéo, a vivéncia do jogo privilegiando como
recurso pedagogico.

No estudo de Marques et al. (2019), observa-se que o projeto social é uma grande possibilidade para os profissionais
que elaboraram as oficinas visando o desenvolvimento socioeducativo, sendo visivel a intencionalidade entre a percepgédo dos
colaboradores com o que realmente é solicitado no projeto, visto que a media¢do do conteldo e a compreensdo dos valores
acontece de forma natural, ndo sistematizada.

O estudo de Teixeira et al. (2018) busca refletir sobre a importancia da Educagéo Fisica para formacéo social e cidada
dos alunos do Ensino Médio, tendo como inquietacdo a desvalorizacdo da disciplina e que vem ocorrendo ao longo dos anos,
afetando a formacéo social dos alunos que estdo cursando esse nivel escolar.

Para auxiliar na base de reflexdo, o estudo contou com a colaboracdo de dois professores de Educacdo Fisica que
fizeram duas metodologias de pesquisa diferentes. Esses profissionais denominados como professor P1 e P2, atuaram em
diferentes escolas com metodologias distintas, mas com a mesma proposta de comprovar a importancia da Educa¢do Fisica na
formacdo cidada e realcar seu espago no o curriculo escolar do Ensino Médio.

A professora P1 realizou uma pesquisa de investigacdo onde os alunos iriam entrevistas amigos, parentes e selecionar
temas transversais que possam ser discutidos nas aulas de Educacdo Fisica, como: padrfes de beleza presente na sociedade,
uso de esteroide, anabolizantes, sexualidade e entre outros assuntos relevantes.

Para Teixeira et al. (2019) os temas transversais sdo incorporados diretamente com as disciplinas escolares, mostrando
a relevancia de tratar desses assuntos na construcdo da cidadania, esses temas sdo pertencentes do campo escolar e precisam
ser dialogadas.

Algumas respostas sobre a Educagdo Fisica acabaram associando a disciplina como algo descartavel, ou apenas
reforcando o estereotipo sobre o profissional da area, limitando apenas a esportes que os entrevistados possuissem vinculo e
admiracéo.

No seu estudo Silva et al. (2019) relata a desvalorizagdo da Educacéo Fisica na sociedade, devido ao fato de relacionar
a escola como componente de avaliacdo externa e provas que sdo vinculadas ao meio profissionalizante (vestibulares e
concursos), portanto os alunos acabam dando importancia a matérias que estdo introduzidas nessas avaliagdes externas, como:

Portugués e Matematica e desprezando disciplinas (Educacéo Fisica, Artes) que nao fazem parte destes processos.
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O professor P2 iniciou sua metodologia abordando assuntos sobre a cultura corporal, explicando a importancia da
disciplina no Ensino Médio, realcando esse ciclo de escolarizagdo, como principal pilar na formagdo para a cidadania. Ao
realizar as atividades o professor P2 relata que a principal dificuldade nas aulas de Educacdo Fisica é trazer propostas de
atividades diferenciadas, pois os alunos tem em mente que disciplina é apenas composta por Futebol e Volei. Em suas
atividades o professor P2 adaptou os jogos esportivos em praticas cooperativas, de modo, que todos pudessem participar,
visando a inclusdo e cooperacdo. Essas oportunidades fizeram com que todos os alunos pudessem entender os esportes de
maneira participativa e ndo seletiva. Segundo Ribeiro (2015) os jogos cooperativos nas aulas de Educacdo Fisica sdo,
responsaveis pela socializagdo dos alunos, a cooperagdo e a compaixdo, essas categorias sdo responsaveis pelo carater
valorativo do ser humano.

Como meio de inclusdo o professor P2 utilizou adaptagGes em seus jogos para que alunos que possuissem deficiéncia
visual pudessem participar de suas atividades, contribuindo consideravelmente a inclusdo do deficiente visual em seus
processos pedagdgicos. Neste sentido de inclusdo ao deficiente visual Oliveira e Volski (2013) relata que ao incluir o aluno
com deficiéncia ele se sente valorizado, elevando sua autoestima, aumentando suas habilidades socais, resultando a sua
participagdo plena e efetiva na sociedade além de oportunizar aos demais a convivéncia, compreensao € 0 respeito as pessoas
com deficiéncia.

Ao iniciar estudos de reflexdo o professor P2 solicitou aos alunos que elaborassem coreografias com temas sociais
através da ginastica geral, esse momento gerou oportunidades para debater sobre os problemas sociais e a importancia da
Educacdo Fisica no Ensino Médio neste senério.

Ao finalizar o estudo Teixeira et al. (2018) conclui que a Educacdo Fisica é um componente curricular essencial na
formagdo cidada dos alunos do Ensino Médio, se fazendo responsavel pelo desenvolvimento critico e reflexivo.

Entretanto para que a Educacdo Fisica conquiste seu espago de valor pedagdgico € preciso que os profissionais
desenvolvam novas praticas pedagogicas interdisciplinares e contextualizadas, por meio de projetos significativos que supere o
mecanismo da préatica pela pratica. Nesse contexto o coletivo de autores, afirma que a Educagdo Fisica s6 é importante se
professor quiser primeiro compreendé-la e de fato transforma-la, caso ao contrario a disciplina se tornara superficial e sem

relevancia social.

5. Concluséo

A Educacdo Fisica possui uma relacdo entre o conhecimento tratado nas aulas e a compreensdo em mdultiplas
dimensdes sociais. Entretanto para o pleno desenvolvimento do estudante o professor de educacdo fisica deve estar
comprometido com o real papel do processo educativo no ambito escolar. Deste modo todos os contetidos (dos jogos ao
esporte competitivo) sdo importantes na ampliacdo do senso critico do aluno, desde que trabalhados de forma contextualizada e
problematizada com a realidade social de cada aluno.

Embora nosso estudo tenha evidenciado a importancia da Educacdo Fisica na formacdo social dos alunos,
encorajamos novos estudos com esta temética para ampliar e ratificar a legitimidade da Educagdo Fisica no ambito da
educacdo formal. Apontamos ainda como limitacdo o nimero limitado de estudos encontrados e elegiveis para compor nosso

estudo.

Referéncias

Alegrim, G. A & Colevatti, J. R. (2020). A importancia da educacéo fisica escolar para a formacéo do individuo na sociedade. Revista Satde UniToledo, 4(1),
13-26.

Andrade, H. R & Darido, S. C, Paes, R. (2013). O esporte coletivo no contexto dos projetos esportivos de incluséo social: Contribuices a partir do referencial
técnico tatico e socioeducativo. Revista Pensar a Préatica. Goiania, 16(2), 323-339.

6


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i2.26551

Research, Society and Development, v. 11, n. 3, 24811326551, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i2.26551

Barbosa, C. L. de A. (2004) Educagéo Fisica Escolar: da alienacdo a libertagéo. vozes.

Boscatto J. D & Darido, S. C. (2020). A Educagio Fisica nos institutos federais: “o qué” e o “para qué” ensinar? Revista Motrivivéncia, 32(63) 01-17.
Brasil. (1997). Ministério da Educagdo. Parametros Curriculares Nacionais. MEC. http://portal.mec.gov.br.

Brasil. (2018) Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. http://basenacionalcomum.mec.gov.br.

Coletivo De Autores. (1992). Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica. Cortez.

Darido, S. C. (2010). Diferentes Concepgdes Sobre o Papel da Educagdo Fisica na Escola. Motriz, 16(2), 450-457.

Dias D. E & Pinto F. P. (2019) Educagéo e Sociedade. 27(104) 449-455.

Leis n. 9394 de 20 de dezembro de 1996. Dispdem sobre a Diretrizes e Bases da Educacdo  Nacional.
https://presrepublica.jusbrasil.com.br/legislacao/109224/lei-de-diretrizes-e-bases-1ei-9394-96#art- 1.

Maldonado, D. T & Nogueira, V. A. Santos, A. P. (2018). Reflexdes sobre possibilidades para o desenvolvimento da cidadania por meio da educagéo fisica no
ensino médio. Revista Pensar a Préatica, Goiania, 21(3). 722-733.

Marques et al. (2019) Projeto social e Educacéo Fisica: fundamentos E produgdo de sentidos em uma proposta de educacdo em valores. Revista Licere, Belo
Horizonte, 22(4). 448-488.

Medina, J. P. (2007). A Educag&o Fisica cuida do corpo ... e "mente". Papirus, 2007.

Mendes, M. (2016). Educagdo Fisica e Comportamento Social: A Formacdo De Valores Nas Praticas Corporais., Cadernos de Pesquisas PDE. SEP-PR.
Campo Mourdo, 2(1), 2-39.

Moreira & Antonio F. B, Candau, V. M. (2003). Educacéo escolar e cultura (s): construindo caminhos. Revista Brasileira de Educacéo, 23(1), 156-168.

Ribeiro, M. A. (2015). Jogos cooperativos e a promogao da cooperagdo na educacéo infantil. Revista da Associagdo Brasileira de Psicologia Escolar e
Educacional, 19(2), 243-252.

Sampaio R. F & Mancini M. C. (2007). Estudos de revisdo sistematica: um guia para sintese criteriosa da evidéncia cientifica. Revista brasileira de
fisioterapia, 1(1), 83 — 89.

Silva et al. (2019). Memorias e reflexdes sobre a desvalorizagdo da Educacéo Fisica na escola brasileira. Revista Pemo, 1(3), 1-12.
Teixeira, M & Souza, E. J, Silva, L. C. (2019). Educacéo Fisica e os temas transversais. Revista Ensino de Ciéncias e Humanidades, 4(4), 382 — 402

Vianna, J. A. & Lovisolo, H. R. (2021). A inclusdo social através do esporte: a percepcdo dos educadores. Revista. brasileira de Educacdo Fisica e Esporte,
25(2), 285-96.


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i2.26551
http://portal.mec.gov.br/
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/
https://presrepublica.jusbrasil.com.br/legislacao/109224/lei-de-diretrizes-e-bases-lei-9394-96#art-1

