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Resumo

Objetivo: Analisar um ambiente de mercado e feira livre a partir da Teoria Ambientalista de Florence Nightingale. Metodologia:
Estudo exploratério-descritivo, a partir de estudo de caso Unico. Foi realizado em um mercado municipal localizado na Amazénia
paraense. Os espacos a serem investigados foram delimitados por meio do mapa arquiteténico do complexo do mercado, que
envolve o prédio principal do Mercado e a feira, além das instalaces prediais anexas. As técnicas utilizadas foram o diario de
campo, antropologia visual e observacdo ndo participante, e os resultados foram analisados a luz da Teoria Ambientalista.
Resultados: Foram identificados trés elementos chave que definiram a dindmica da feira: Infraestrutura fisica, interacGes sociais
e territdrio. Considerag@es finais: Os ambientes apresentaram implicagfes a satde do coletivo relacionadas as dinamicas
ambientais e sociais de feiras, relacionadas a déficits nos servigos de descartes de residuos sélidos e de manutengao patrimonial
inerentes a gestdo do espaco e de risco a saude.

Palavras-chave: Salde ambiental; Satde publica; Teoria de enfermagem; Saneamento de mercados; Area urbana.

Abstract

Objective: To analyze a market environment and fairground from Florence Nightingale's Environmental Theory. Methodology:
Exploratory-descriptive study, based on a single case study. It was carried out in a municipal market located in the Pard Amazon.
The spaces to be investigated were delimited through the architectural map of the market complex, which involves the main
building of the Market and the fair, in addition to the attached building facilities. The techniques used were the field diary, visual
anthropology and non-participant observation, and the results were analyzed in the light of the Environmental Theory. Results:
Three key elements that defined the dynamics of the fair were identified: Physical infrastructure, social interactions and territory.
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Final considerations: The environments had implications for the health of the collective related to the environmental and social
dynamics of fairs, related to deficits in solid waste disposal services and heritage maintenance inherent to space management
and health risk.

Keywords: Environmental health; Public health; Nursing theory; Market sanitation; Urban area.

Resumen

Objetivo: Analizar un entorno de mercado y recinto ferial desde la Teoria Ambiental de Florence Nightingale. Metodologia:
Estudio exploratorio-descriptivo, basado en un estudio de caso Unico. Se llevo a cabo en un mercado municipal ubicado en la
Amazonia paraense. Los espacios a investigar fueron delimitados a través del mapa arquitecténico del complejo del mercado,
que involucra el edificio principal del Mercado y la feria, ademas de las instalaciones del edificio anexo. Las técnicas utilizadas
fueron el diario de campo, la antropologia visual y la observacién no participante, y los resultados fueron analizados a la luz de
la Teoria Ambiental. Resultados: Se identificaron tres elementos claves que definieron la dindmica de la feria: Infraestructura
fisica, interacciones sociales y territorio. Consideraciones finales: Los ambientes tuvieron implicaciones para la salud del
colectivo relacionadas con la dindmica ambiental y social de las ferias, relacionadas con los déficits en los servicios de
disposicion de residuos sélidos y mantenimiento patrimonial inherentes a la gestion del espacio y riesgo a la salud.

Palabras clave: Salud ambiental; Salud publica; Teoria de enfermeria; saneamiento del mercado; Area urbana.

1. Introducéo

O processo satide-doenca é resultado da dindmica de fatores enddgenos e exdgenos, sendo percebidos principalmente
em espacos coletivos, envolvendo direito a salde e garantia de espacgos urbanos saudéveis (Figueiredo et al., 2017) ponto este
importante para discutir sobre segregagdes, principalmente em funcéo de crises sanitarias (Amorin et al., 2022) Tais espa¢os
coletivos podem ser caracterizados como espagos urbanos historicos que possuem organizacdo definidas pelos seus agentes e
atores de modo significante e em conexdo com as dinamicas da contemporaneidade. Esses contextos apresentam cenarios que
possuem atividades associadas a diversos fatores, sejam eles socioculturais, politicos, sanitarios e econémicos e resultam de
processos histéricos de uma regido, envoltos na fungéo social da cidade (Figueiredo et al., 2017; Prist et al., 2021; Cruz et al.,
2022).

Destaca-se que 0s espacos coletivos sdo importantes para dindmicas sociais e manutencéo das atividades urbanas, e em
geral sdo decorrentes das acGes de interacdo pelos atores (Cruz et al., 2022; Gerhard et al., 2018). A partir das suas espacialidades,
formas e fun¢es sdo identificadas, apresentando-se como resultado das rela¢Ges sociais (Silva et al., 2016). Nota-se, portanto,
que reconhecer as dindmicas do ambiente é essencial para tomada de decisdo, sobretudo porque possibilita prever acoes de
promogao a saude e recuperacdo de agravos (Figueiredo et al., 2017). Salienta-se que a preocupagdo com o0 ambiente é um dos
dispositivos que vém sendo discutidos desde a construcdo da reforma sanitéaria dos anos 1970, pela construgdo da salde coletiva
e sua amplitude com base em uma perspectiva interdisciplinar por meio de uma visdo socioambiental, assim como dos
pressupostos da Teoria Ambientalista de Florence Nightingale, proposta no século XIX.

Os mercados e feiras agregam as interag@es citadas e tém sido apontadas como territorio de interesse para pesquisa e
intervencOes em saude (Cruz et al., 2022; Gerhard et al., 2018; Bitar, 2016; Bock et al., 2019). As condic¢Ges apresentadas a
populagdo no percurso de suas dinamicas influenciam no desenvolvimento de um equilibrio fisico, positivamente ou
negativamente, dependendo da situagdo apresentada no cotidiano. Logo, ao se discutir espacgos publicos urbanos, de uso coletivo
e de livre circulagdo de pessoas, da-se suporte para implementacdo de politicas publicas de salide e ambiente.

Por meio dessas percepces, apreende-se discutir tais assertivas pela Teoria Ambientalista de Florence Nightingale, por
correlacionar ambiente fisico e fatores intrinsecos com bases psicologicas e sociais (Nightingale, 1989). Acredita-se, portanto,
na potencialidade que um ambiente adequado pode proporcionar, pois é fator diferencial para que o processo de prevencéo e
recuperacdo de agravos seja efetivo. Assim sendo, pelos pressupostos elencados por esta teoria é possivel identificar os
condicionantes que influenciam no equilibrio e desequilibrio do organismo, possibilitando deste modo identificar fatores capazes

de prevenir, suprimir e/ou contribuir para os processos de doenca e no equilibrio vital (Sperandio, 2006). Torna-se imprescindivel
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entender a importancia de se concretizar o cuidado coletivo por essa l6gica, sobretudo quando direcionado a um dos conceitos
de base dessa Teoria - a higiene ambiental - sendo muitas de suas assertivas relevantes para as agdes atuais (Sperandio, 2006).

Diante desta dimens&o, ndo se pode desvincular tal caminho da Politica Nacional de Promocéo a Sadde, que tem como
eixo precipuo a “qualidade de vida” e traz subsidios para que o planejamento urbano seja pautado dentro de suas diretrizes, o
que tem permitido uma articulacédo interdisciplinar entre os varios setores da organizacdo dos ambientes urbanos e contribuido
para cidades saudaveis (Simonian, 2010). Considera-se ainda, os fatores inerentes a essa dindmica, haja vista que sdo promotores
de informacdes para os planejamentos em saude, pois se configuram como territdrios de acGes de salde.

Nesse sentido, é fundamental compreender a cidade por meio de seus territorios, pois revela por meio de sua dinamica
cotidiana processos que conformam os cenarios da salde. Assim, um territorio utilizado para atividades comerciais manifesta
sua singularidade, uma vez que configura entre seus agentes e atores sociais elementos que podem resultar em riscos a sadde.
Ainda que no sentido de revelar fatos, a investigacdo da cidade - e sua compreensdo - sdo necessarias para desvelar o passado e
o presente, além de perspectivas positivas (Teixeira, 2014). Ao possibilitar novos olhares sobre as a¢fes exercidas nestes locais,
identificam-se necessidades que ajudardo em planejamentos mais eficazes, inclusive para a enfermagem em saude coletiva.

Nesta 6tica, aprofundam-se os elos entre saude coletiva e desenvolvimento, fazendo uma reflex&o dos achados por meio
dos pressupostos tedricos da Teoria Ambientalista de Florence Nightingale. Com base nesses pressupostos, este estudo objetiva
analisar um ambiente de mercado e feira livre localizado em um mercado municipal de construcdo histérica, o0 Mercado de Sao

Braz, no municipio de Belém, PA.

2. Metodologia

Estudo de abordagem qualitativa ancorado em ferramentas tedrico metodoldgicas que se afinam com a Teoria
Ambientalista de Florence e possibilitam caminhar pela perspectiva em que a dindmica do mundo sociocultural e ambiental se
torna eixo fundamental de analise da realidade. A pesquisa qualitativa aborda o campo social como um “mundo de significados”
em que as praticas e linguagens dos grupos sociais, com suas motivagdes, aspiracdes, crengas, valores, atitudes se expressam na
vida cotidiana (Serapioni, 2000). Nesse sentido, hd uma superagdo da histérica dicotomia entre abordagem qualitativa e
quantitativa, pois ao adentrar no mundo sociocultural o pesquisador ndo o reduz a subjetividade dos sujeitos nem a uma pretensa
objetividade e neutralidade absolutas difundidas pela ciéncia classica (Polit et al., 2004).

Assim, busca-se desenvolver um estudo do tipo exploratério-descritivo, em que a dindmica social ndo se limita ao
planejamento inicial da pesquisa (Aradjo, 2013). Para isso, o objeto deste estudo suscitou como técnica de coleta de dados a
observagdo ndo participante com o suporte da captura fotografica e a busca de dados em documentos histéricos e na legislagdo
que trata das feiras em geral. Partiu-se também da producdo de um diério de campo frequentemente utilizado nas pesquisas em
salide como caderno de notas em que o pesquisador registra falas, comportamentos, préaticas, disposi¢éo dos objetos e ferramentas
de um local etc (Camponogara, 2012).

Os espagos a serem investigados foram delimitados por meio do mapa arquiteténico do complexo do mercado, que
envolve o prédio principal do Mercado e a feira do seu entorno, onde h4 instalagdes prediais anexas. Os locais da coleta de
informacdes foram os prédios histéricos do complexo do Mercado Renascenca, hoje Mercado de Séo Braz, que foi tombado em
1994 (Bardin, 2016). As informagdes acerca da coleta das informacfes foram obtidas em marco de 2018 nos prédios anexos e
no entorno do complexo do Mercado de S&o Braz do municipio de Belém, Pard, localizado no bairro de Sao Bras, na Avenida
Almirante Barroso, a Unica via de acesso ao restante dos territérios brasileiros.

Durante o periodo de coleta foram realizadas trés visitas in loco a feira livre e ao complexo do Mercado. O instrumento

de coleta de dados possui 0s seguintes elementos a serem observados a partir de um instrumento guia: infraestrutura, manuseio
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de alimentos, descarte de residuos e interagdes sociais. Considerando que as técnicas de coleta de dados levaram a produgéo de
um relatorio textual, utilizou-se - como técnica de andlise de dados - a técnica de analise de conteddo (Azambuja et al., 2016)
gue é um conjunto de técnicas de analise de comunicagdes o que nos permitiu a descrigdo dos conteddos.

A andlise do estudo foi realizada a partir da Teoria Ambientalista de Florence Nightingale, por correlacionar ambiente

fisico e fatores intrinsecos com hases psicoldgicas e sociais (Couto et al., 2020).

3. Resultados e Discusséo
A infraestrutura e as relagdes do ambiente com a saude

O Mercado de S&o Braz apresenta diversos problemas em sua infraestrutura. Estes incluem: Pontos de infiltrac&o,
desgaste de pintura, pixos, calcamento inadequado, acessibilidade comprometida ou ausente, telhado comprometido,
precariedade dos banheiros, eletricidade antiga, pontos de mofo, como observado na Figuras de 1 que representa problemas
referentes ao calcamento e falta de manutencéo de paralelepipedos, da Figura 2 em que se observa exposicao de ferrugem e
partes cortantes expostas pela falta de manutencéo e da Figura 3 em que a infiltracdo ocorre pela telhado e acima das barracas
de vendas de roupas, em que ha exposi¢do em sua maior parte sem protecdo individual. H4 também problemas referentes ao

manuseio de alimentos, conservagdo e circulagdo de animais.

Figura 1: Calgcamento inapropriado.

Fonte: Arquivo pessoal.Figura 2: Barracas com ferrugem e sem manutencao

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 3: Infiltracéo

Fonte: Arquivo pessoal.

Notadamente foram observados: excesso de calor, dejetos, animais de rua, alimentos mal refrigerados e manipulagéo
inadequada. A feira de peixes e carnes apresentou falhas na higienizacéo e refrigeracdo dos alimentos identificados. A Figuras 4
representa um dos achados de maior impacto que € a exposicao de carne bovina sem refrigeragdo. Na Figura 5 é possivel observar
utensilios artesanais para corte de carne e derivados em madeira. As feiras de hortifritis e feiras de derivados de mandioca,
apresentam condicBes favoraveis, ndo se encontrando situagfes de riscos & salde, como lixeiras inadequadas ou ausentes,

alimentos expostos ou armazenados inadequadamente.

Figura 4: Alimentos sem refrigeracéo.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 5: Feira de carne e peixe com utensilios de madeira que sao considerados inapropriados.

Fonte: Arquivo pessoal.

Estudos tém apontado a importancia da abordagem das teorias de enfermagem em ambientes académicos (Mendes et
al., 2016) no entanto, é necessario produzir novas reflexfes em outros espacos. Neste sentido, o legado de Florence Nightingale
revela a sua capacidade reflexiva pelo olhar interdisciplinar e importancia na contemporaneidade (Amorin et al., 2022). Os
constructos da dimensdo ambiental exposto na fundamentacdo tedrica sdo indispensveis para 0s processos que envolvem os
pardmetros necessarios para o equilibrio e qualidade de vida (Nightingale, 1989; Lima, 2019). Nestes termos, sendo uma teoria
de abrangéncia interdisciplinar pelos pressupostos que envolvem discussdes socioambientais, é notavel a contribuigdo para
questionamentos que envolvem territorios de abrangéncia e atuagéo para as praxis de enfermagem e de outras &reas de salde e
campos interdisciplinares.

Os problemas urbanos sdo incluidos nesta assertiva, principalmente em funcéo de crescimentos urbanos, que expdem a
populacdo a mais agravos, o que véem como enfrentamento para as politicas publicas e para a formacdo profissional na area de
vigilancia em saude possibilitando visibilidade de espagos coletivos com condicGes inapropriadas (Cruz et al., 2022; Santos et
al., 2016). Estudar as feiras e mercados quando da percepcéao desses condicionantes é necessario e pontualmente pertinente, haja
vista que o entendimento destes fatos amplia a consciéncia sobre a responsabilidade social e permite compreender as diversas
problematicas encontradas em determinados espagos, assim como suas dindmicas socioculturais Cruz et al., 2022; Gerhard et al.,
2018; Marinho et al, 2018). Ademais, quando mercados e feiras sdo investigados por essas compreensdes (Cruz et al., 2022;
Gerhard et al., 2018; Bitar, 2016), permitem enveredar-se pela territorializacdo em salde, 0 que permite a implementacéo de
acles pela perspectiva da enfermagem em salde coletiva, pois vai ao encontro de debates sobre direito a cidade e a saide
(Figueiredo et al., 2017; Amorin et al., 2022).

Pela observancia aos espacos disponiveis pela organizacdo de um mercado e seu entorno, é perceptivel que é um local
que agrega funcdes favoraveis a qualidade de vida, pois, 0 Mercado de S&o Braz apresenta algumas caracteristicas positivas
quando relacionado a aspectos sanitarios e ambientais, sendo estes de ordem da arquitetura original. Entretanto, ainda que esta
apresente evidéncias como o pé direito alto e janelas de tamanho relativamente grande, e que favorecem a circulacdo de ar e boa
temperatura, favoraveis ao clima da regido e a higienizacdo do ambiente, é perceptivel por efeito dos anos passados, que
hodiernamente é um espaco com varios problemas como observado em outros estudos (Bitar, 2016; Silva, 2021). Logo, ha
incontingéncias direcionadas a saide dos circulantes deste espaco, pois, indiretamente os usuarios por meio das visitas e
atividades cotidianas, sdo expostos a diversos agravos.

H4, porém, de entender-se que outros fatores influenciam para que estas condi¢fes sejam agravadas. De acordo com as
assertivas da Teoria Ambientalista, a complexidade destes eventos que € socialmente construido, necessita de ajustes, e para seu

controle é necessario que haja esforgos individuais e coletivos para que se alcance a remediabilidade (Silva et al., 2015). Sendo,
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portanto, um cenario inerente as politicas publicas, quando do seu déficit é possivel observar faléncias em seu contexto, e nesse
ensejo, a falta de intervencéo pelos servigos publicos nos espacos onde ha o desenvolvimento das atividades diarias, acaba por
ndo prevenir agravantes a salide.

Entre estes problemas, séo identificadas varias subcategorias que se enquadram em particularidades sanitarias, podendo
ser controladas pela vigilancia em salde. Por meio deste servico podem-se programar medidas de intervencédo, controle de
condutas e praticas, porém, elas ndo contemplam o aspecto mais amplo que identifique o problema no contexto social, econémico
e ecoldgico (Stefabutti et al., 2021). Certamente, o entendimento que o ambiente deve estar em equilibrio para que ndo haja
agravantes é pertinente, mas também, é necessaria a visdo ampliada da salide percebendo todas as influéncias externas e internas
(Couto et al., 2020).

Por uma perspectiva interdisciplinar é possivel avaliar todos os aspectos envolvidos na conjuntura do ambiente. Assim
sendo, ao se observar atentamente as figuras 1 a 3, é perceptivel que um dos maiores problemas equivale aos infraestruturais,
sendo a infiltracdo nas paredes histdricas do prédio as mais impactantes. Por este episodio, a auséncia de manutencéo predial é
visivel e avanga em proporcdes gigantescas. Este contexto configura da ndo relevancia e importancia dada aos patriménios
histéricos da cidade, o que possibilita uma diminui¢do da durabilidade desta edificacdo, além da exposicéao a risco de acidente.

S&o diversas as edificacfes abandonadas na cidade de Belém, o que demonstra um verdadeiro descaso por parte da
gestdo publica (Fonseca et al., 2017) o mercado em questdo é certamente um dos casos, que expbe exatamente a falta de
manutenc&o e fiscalizacdo dos prédios tombados ou ndo na capital paraense. Nota-se dentro desta contextualizacéo a auséncia
e/ou faléncia da gestéo publica, e da preservagdo do patriménio. Estas ocorréncias associam-se pelo fato que o Estado possui
funcdo primordial no desenvolvimento e conservagdo do local, o que deveras ndo tém ocorrido. Diante dos apontamentos quanto
a insalubridade do ambiente e as diversas circunstancias apontadas, fatos relativos ao déficit de limpeza, administracao
inapropriada e auséncia de ambiente saudavel vao de encontro aos conceitos apontados por Florence Nightingale e do direito a
cidade e saude (Figueiredo et al., 2017; Amorin et al., 2022).

As feiras do Mercado de Sdo Braz

As feiras e mercados apresentam espagos com atividades e fluxos continuos que interagem com as dindmicas de seu
entorno (Gerhard et al., 2018; Bitar, 2016). No caso do Mercado de S&o Braz sdo espagos que apresentam uma diversidade de
servicos prestados e representam uma cadeia de relagdes sociais e de salde, pois, ha diariamente trocas simbdlicas seja pela
comercializagdo de produtos ou pela paisagem local, que proporciona aos seus visitantes e observadores a passagem da Belle
Epoque a cidade de Belém, assim como dos costumes amazonicos representativos pelos servicos ofertados.

H4, portanto, varios contextos apresentados, sendo um deles a venda de produtos biodegradaveis. Comercializagdo
destes tipos de mercadorias apresenta uma possibilidade de riscos a satde do individuo ou de um coletivo, pois quando da sua
ma conservacdo podem gerar agravos. O déficit de condutas apropriadas na manipulacdo de alimentos em feiras € sempre uma
possibilidade (Abreu et al., 2018), e por isso deve ser considerada quando de andlise desses espacos.

Mercados e feiras-livres possuem também atividades que promovem por meio das suas comercializagdes, a valorizacéo
de producdes que definem a identidade cultural e a representam a cultura local, como por exemplo, o artesanato e a manufatura
(Gerhard et al., 2018 ). Sao conex0es sociais e culturais representativas de espagos coletivos, e sobremaneira, sao inerentes as
construgdes de mercantilizacdo de produtos e das relacBes sociais (Gerhard et al., 2018; Bitar, 2016; Fonseca et al.,2017).
Evidentemente, que reconhecer essas particularidades possibilita entender seu contexto e afirma estes espagcos como promotores

de cultura, troca de informaces e até empoderamento de grupos (Abreu et al., 2018).
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Pela compreenséao de Florence Nightingale quanto do aspecto social da construgdo da salde, e percebendo que as feiras
se encaixam nessa assertiva, é revelado por esse aspecto exatamente como os diversos condicionantes interferem na rotina de
uma feira. Mas, sobretudo as questdes ambientais presentes relativas a ruidos, residuos sélidos e odores, acabam por se destacar.
Contudo, e considerando estes fatos, & percebido que as condi¢Ges inapropriadas de manutencdo das feiras analisadas em
conjunto, sdo agravantes a satde (Coelho et al., 2017).

Quando da analise das Figuras 1 a 5 pela perspectiva conjuntural do estudo, é percebido exatamente como as questdes
ambientais identificadas ratificam aspectos referentes as deficiéncias observadas no espaco. A identificacdo de dejetos, alimentos
mal refrigerados e manipulacdo de alimentos de maneira inadequada, como identificado nas Figuras de 7 a 9, representam
condigBes encontradas nas rotinas desta feira. Obviamente que algumas situacfes sdo implicitas e requerem um estudo mais
aprofundado, principalmente no sentido microbiolégico.

Nao se deve relacionar condi¢des de precariedade com feiras, apesar do aspecto visual e de titulagdo “livre”, que neste
caso refere-se a multiplicidade de produtos. Advém pensar que nem todas as feiras possuem o0 mesmo aspecto, estrutura, dindmica
social e demanda. Mas, neste caso em questdo, foram observados 0s mesmos achados detectados em estudos que apresentaram
resultados com problemas em virtude de condi¢Bes precéarias de comercializagdo de alimentos, relacionadas a manipulagdo e
conservacao inadequadas (Coelho et al., 2017).

H4, portanto, outros aspectos relevantes. A praca de alimentagcdo se encontra em condi¢cBes que necessitam de
adequacdes e implementacGes, pois foram observados manipuladores de alimentos sem os devidos cuidados de protecéo
individual (méscaras, gorros e luvas), assim como em outros estudos (Silva Janior et al., 2016; Souza et al., 2020). E percebido,
portanto, a necessidade de adequagdes, principalmente no quesito de manipulagdo e conservagdo de alimentos, ja que a praga de
alimentacdo € um setor que merece a devida atencdo da vigilancia sanitaria. No mais, outros setores devem ter devida atencéo
por possuirem manipulacdo de alimentos por vezes expostos ao ar livre e sem devida refrigeragdo como dos pescados, haja vista
que estes produtos por serem altamente pereciveis merecem cuidados especiais e as inconformidades higiénicas, incluso o
ambiente em que é exposto, compromete a qualidade do produto (Souza et al., 2020). Baseado nisto e pela sua dinamicidade,
seja pelas acBes do agente ou de seus atores sociais, estas feiras integram uma ldgica que representa um fio condutor da
inseguranga alimentar quando da precariedade dos servigos ofertados. Ademais, os diferentes atores inseridos neste cenario, sao
constantes, quando de seus vendedores, e momentaneos quando de usuarios, o que implica em uma dinamica mutavel diariamente.
No mais, € um ponto turistico da cidade, ou deveria ser,e sua praga de alimentacdo por meio do ato de comer, € um confronto
constantemente com 0 risco, com a inseguranca, ao mesmo tempo em que delimita fronteiras e revela diferencas pelas
diversidades de tipos de alimentos.

E necessario que haja um trabalho continuo dos 6rgéos de satde plblica que interfiram diretamente no exercicio dos
comerciantes, a fim de implementar o comércio do local no sentido sanitario e turistico. Isto possibilitaria novas perspectivas
que atendam os anseios dos visitantes dos locais de forma segura. Infelizmente, as politicas de satde local parecem ignorar as
feiras locais e principalmente o Mercado de S&o Braz, que pela localizagdo e por ser um patriménio possui relevante potencial.
Tais precariedades possibilitam que atualmente este complexo apresente dificuldades de desenvolvimento e organizacdo no
aspecto turistico e sanitario.

Assim, olhando para o futuro e tentando compreender os espagos do Mercado de Sao Braz como um territorio de salde,
existe uma verdadeira lacuna que deve ser percebida pelos 6rgdos publicos, pois, 0 ambiente necessita de medidas que contribuam
para o avanco turistico, e entre elas se incorpora as acoes de satde. No entanto, percebe-se nos espagos a auséncia de politicas

publicas efetivas desvalorizando o potencial (Souza et al., 2020).
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A Teoria Ambientalista de Florence Nightingale ainda é, portanto, um grande aporte quando destes debates, inclusive
de gestdo destes espacos, pois permite por seus elementos reflexdes acerca do ambiente e salde. Por certo, a reflexdo sobre o
ambiente, salde e a coletividade perpassa por essa base tedrica e propde novos olhares acerca do ambiente e os instrumentos e
servigos ligados a Saude Puablica. Obviamente que em conjunto ha de se considerar as prerrogativas da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) quanto as boas praticas de manipulacdo de alimentos (Silva et al., 2020). Assim como da
interacdo ambiente e politicas publicas de salide de modo a evitar problemas de salde resultantes de interacdo de espacos em
condicGes inadequadas (Castro et al., 2019). Algumas limitacdes foram observadas e podem ser identificadas por meio de novos
com achados microbiolégicos, pois além de contribuirem para agdes mais efetivas para politicas de salde publica também
agregam valor as bases tedricas e dos pressupostos de Florence Nightingale.

4. Consideracdes Finais

O estudo permitiu analisar por meio da Teoria Ambientalista de Florence Nightingale, os relevantes achados referentes
ao Mercado de S&o Braz. Foi compreensivel por essa teoria avaliar as relagdes entre salde ambiental, interacdo social e o
territorio estudado. Compreende-se pelos achados que € necessario entender a logistica do local, instruindo os agentes da feira
livre, principalmente os referentes a sua praga de alimentacdo, que representa a0 mesmo tempo um espago aberto a salde, com
praticas comerciais saudaveis, mas com a manutencdo de suas particularidades culturais e ambientais. Evidentemente por essa
ldgica é possivel alcangar os conceitos elencados por Florence Nightingale quanto a um ambiente saudavel, promotor da condigao
de saude em equilibrio com o individuo.

Ainda que tenha buscado avaliar a interacdo do espaco, o estudo limitou-se em técnicas realizadas a partir das
experiéncias e instrumentos observacionais que ndo avaliaram atores e processos como da entrevista. No entanto, servira de
apoio para estudos futuros e para difusdo do tema.

Aponta-se a necessidade de estudos com os atores sociais das feiras a fim de identificar condicionantes e determinantes
sociais da saude. Assim como realizar pesquisas sobre as politicas publicas de salide em espagos de livre circulacéo de pessoas
considerando as préaticas saudaveis em salde, a saide do trabalhador e a manipulagéo de alimentos.

Sugere-se em estudos futuros realizar pesquisas na area de salde ambiental e dos espacos publicos como feiras, saldo
de beleza, academias de ginastica e creches que facam suas andlises a partir dos apontamentos da Teoria Ambientalista de
Florence Nightingale,
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