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Resumo

O Transtorno do Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) é um tema que provoca grande debate no ambito social
e académico, além de ser considerado um desafio para as areas de salde e educacdo. O objetivo deste trabalho foi
identificar as vertentes epistemoldgicas presentes nas diferentes abordagens sobre o TDAH, através da pesquisa
bibliografica. Foram pesquisados artigos nas bases de dados: Portal CAPES, Scielo e Google Académico. A pesquisa
foi norteada pela pergunta: quais as motivagdes epistemoldgicas da pesquisa expressas na literatura relacionadas ao
TDAH? Foram selecionados 15 artigos, através de um recorte temporal dos Gltimos cinco anos. O estudo demonstrou
que as pesquisas referentes ao TDAH apresentam alguns aspectos de certa forma, contraditorios, sendo importante
que o pesquisador, conheca o referencial tedrico e metodoldgico dos autores e qual o seu posicionamento frente ao
problema em estudo, tendo em vista, a influéncia direta no resultado de sua pesquisa.

Palavras-chave: Aprendizagem; Criancas; Epistemologia; TDAH.

Abstract

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is a topic that provokes great debate in the social and academic
spheres, in addition to being considered a challenge for the areas of health and education. The objective of this work
was to identify the epistemological aspects present in the different approaches to ADHD, through bibliographic
research. Articles were searched on the following databases: CAPES Portal, Scielo and Google Scholar. The research
was guided by the question: what are the epistemological motivations of the research expressed in the literature
related to ADHD? Fifteen articles were selected, through a temporary cut of the last two five years. The study showed
that research on ADHD presents some aspects that are contradictory, and it is important that the researcher knows or
theoretical-methodological reference two authors and their position on the problem under study, with a view to
directing influence it is not the result of your search.

Keywords: Learning; Children; Epistemology; ADHD.

Resumen

El Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad (TDAH) es un tema que suscita gran debate en el dmbito
social y académico, ademas de ser considerado un desafio para las areas de salud y educacion. El objetivo de este
trabajo fue identificar los aspectos epistemoldgicos presentes en los diferentes abordajes del TDAH, a través de una
investigacion bibliografica. Los articulos fueron buscados en las siguientes bases de datos: Portal CAPES, Scielo y
Google Scholar. La investigacion fue guiada por la pregunta: ¢cuéles son las motivaciones epistemolégicas de la
investigacion expresadas en la literatura relacionada con el TDAH? Se seleccionaron quince articulos, a través de un
corte temporal de los dos dltimos cinco afios. El estudio evidencio que la investigacion sobre el TDAH presenta
algunos aspectos un tanto contradictorios, siendo importante que el investigador conozca o referencia tedrico-
metodoldgica dos autores y su posicion sobre el problema en estudio, con miras a orientar la influencia que no es el
resultado de tu busqueda.

Palabras clave: Aprendizaje; Nifios; Epistemologia; TDAH.
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1. Introducéo

O Transtorno do Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) é um tema que provoca grande debate no ambito social
e académico, além de ser um desafio para as areas de saude e educacdo. O TDAH é o termo atual para designar um transtorno
desenvolvimental especifico observado tanto em criangas como em adultos, que compreende déficits na inibicdo
comportamental, atencdo sustentada e resisténcia a distragdo, bem como a regulagdo do nivel de atividade da pessoa as
demandas de uma situacéo (hiperatividade ou inquietacéo) (Barkley, 2008).

E possivel constar na literatura, seja no ambito descrito ou historico, a complexidade e as controvérsias sobre o
constructo TDAH, visto ser um transtorno complexo, multifatorial e de sintomatologia diversificada. Historicamente, observa-
se mudancas quanto a descricdo da patologia, abordagens de tratamento e intervencdo (Carvalho et al., 2022).

Existem atualmente, diferentes perspectivas teéricas quanto a abordagem do TDAH, sobressaindo-se basicamente: a
abordagem biolégica, pautando-se no determinismo organico do TDAH, ou seja, um desarranjo no organismo do individuo e a
abordagem social, que defende a tese de que atribuir as dificuldades apenas as caracteristicas orgénicas/cerebrais do sujeito
oculta os condicionantes sociais, culturais, politicos, educacionais, afetivos e ideoldgicos envolvidos na produgdo do TDAH.

A definicdo mais difundida em relacfo ao TDAH, é a encontrada no Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-5), tido como referéncia para a maioria de artigos, de abordagem bioldgica, elaborado pela Associacdo
Americana de Psiquiatria (APA), inclui o0 TDAH nos transtornos do neurodesenvolvimento, juntamente com enfermidades
psiquicas como transtorno do espectro autista, deficiéncia intelectual, transtornos especificos da aprendizagem e transtornos
motores. Assim, 0 TDAH ¢ definido “um padrio persistente de desatengdo e/ou hiperatividade-impulsividade que interfere no
funcionamento e no desenvolvimento” (American Psychiatric Association [APA], 2014, p. 59)

De acordo com a Associacao Brasileira do Déficit de Atencdo (ABDA), o TDAH é um transtorno neurobioldgico, de
causas genéticas, que aparece na infancia e frequentemente acompanha o individuo por toda a sua vida. Ele se caracteriza
basicamente, por sintomas de desaten¢do, inquietude e impulsividade (Associacdo Brasileira do Déficit de Atencdo [ABDA],
2021).

Atualmente, a ideia mais propagada € a de que individuos com TDAH tém problemas na transmissdo e recaptacdo de
neurotransmissores como a norepinefrina e a dopamina, especialmente deste Gltimo. As &reas do cortex que estariam
envolvidas nessa “falha” com os neurotransmissores seriam os lobos frontais (Barkley, 2008).

No entanto, esse entendimento vem sendo questionado por pesquisadores que priorizam por uma abordagem social,
onde foco € deslocado para o contexto psicoldgico, educacional, social, histérico e cultural, que influencia o processo do
desenvolvimento humano (Silva, 2020), ou seja, ndo se nega que as criangas possam ter dificuldade, 0 que se nega é que essas
dificuldades sejam precocemente consideradas distrbios individuais, sem que se considere as praticas sociais e discursivas
que medeiam o ensino e a aprendizagem (Signor, 2017).

Vygotsky (1896-1934), Luria (1902-1977) e Leontiev (1903-1979), desenvolveram a teoria da Psicologia Historico-
Cultural, que considera que o comportamento humano deveria ser estudado tanto nos seus aspectos biolégicos quanto
histéricos, pois mudancgas no desenvolvimento historico da humanidade criavam um tipo diferente de homem. Tais mudancas
se ddo tanto na relacdo dos homens com os demais homens quanto do homem com a natureza. Neste processo, a propria
natureza do homem se modifica e se desenvolve (Vygotsky & Luria, 1996).

Diante dos paradigmas apresentados, que ora defendem apenas a origem bioldgica do TDAH e ora admitem que este
possa ter tanto origem genética como social, é pertinente um estudo da producéo cientifica sobre o tema nos Gltimos anos.
Sendo assim, 0 presente estudo tem como objetivo principal identificar as principais vertentes epistemolégicas presentes nas

diferentes producdes sobre 0 TDAH, nos ultimos cinco anos, no cendrio brasileiro.
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2. Metodologia

Segundo Ruiz (2006), a pesquisa bibliografica é a primeira etapa que o pesquisador deve realizar antes de ir a campo
e, consiste no exame de producgdes escritas no intuito de explicar as fontes, visando divulga-las, analisa-las, refuta-las ou as
estabelecer.

Considerando que a pesquisa bibliografica é uma fonte abundante de informagdes, e que a mesma, ndo é mera
repeticdo do que ja foi dito ou escrito sobre certo assunto, mas propicia o exame de um tema sob novo enfoque ou abordagem,
chegando a conclusdes inovadoras (Lakatos & Marconi, 2003), o presente estudo utiliza-se deste procedimento, de viés
tedrico, para viabilizar a analise das diferentes versdes produzidas sobre o TDAH.

Guiando-se pela questdo norteadora da pesquisa: quais as motivacBes epistemoldgicas da pesquisa expressas na
literatura sobre o TDAH?, cumpriram-se as seguintes etapas: estabelecimento dos objetivos da pesquisa, dos critérios de
inclusdo e exclusdo de artigos, selecdo e organizacdo do material, andlise e interpretacdo dos textos, apresentagdo dos
resultados e discussdo.

A busca dos artigos foi realizada considerando o periodo de publicacdo compreendido entre janeiro de 2017 a julho de
2021, nas seguintes bases de dados: PORTAL CAPES, Scielo e Google Académico. Utilizaram-se os descritores: Transtorno
do Déficit de Atencdo com Hiperatividade AND Epistemologia. Foram selecionados para o estudo apenas artigos com estrato
Qualis de indicativo Al e A2, escritos em lingua portuguesa produzidos no Brasil para tragar um entendimento acerca das
vertentes epistemoldgicas na literatura nacional, e foram excluidos livros, dissertagfes, palestras, teses, estudos com adulto,

estudos sobre comorbidades ou que tratassem exclusivamente de medicamentos ou efeitos medicamentosos.

Figura 1: Fluxograma do processo de escolha das publicacbes para a revisdo sistematica: identificacdo, selecdo e inclusdo

final.

Artigos identificados no banco de dados de busca: 55
Google académico: 25
Portal CAPES: 18
Scielo: 12

l

Artigos excluidos apds leitura de titulos e resumos: 32
Artigos excluidos ap6s leitura na integra: 8

l

Namero de artigos em textos completos avaliados para elegibilidade:
15

Fonte: Autoras (2022).

3. Resultados
Foram selecionados uma amostra de 15 artigos (Quadro 1). Os textos foram lidos na integra, buscando-se identificar
as visdes epistemoldgicas presentes, em relagdo ao TDAH. Didaticamente, os artigos foram dispostos em ordem cronoldgica,

de modo que se possa ter uma visao acerca da evolugdo da producdo cientifica do periodo pesquisado.
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Quadro 1: Distribuicéo dos artigos cientificos analisados na pesquisa bibliogréafica.

NO/Titulo/Qualis Autor(es) Ano Objeto de estudo e vertente epistemoldgica

1. Estilos intelectuais e | Inacio, Oliveira e | 2017 Identifica a percepcdo dos professores em relagdo aos estilos de

estratégias de aprendizagem: | Mariano aprendizagem e as estratégias de aprendizagem em criangas com

percepcdo de professores do Dislexia e diagnosticadas com TDAH.

ensino fundamental
Vertente Epistemoldgica: Psicologia Histérico-cultural

Qualis: Al

2. A medicalizagdo da | Signor, Berberian e | 2017 Analisa as bases socioeducacionais que constituem o TDAH e suas

educacdo: implicagbes para a | Santana implicacBes para a subjetividade, socializagdo e apropriacdo da

constituigdo do sujeito/aprendiz linguagem escrita por parte do aluno.

Qualis: A1 Vertente Epistemoldgica: Psicologia Histérico-cultural

3. Childhood Executive | Trevisan, Dias, | 2017 Traduz, adapta e investiga caracteristicas psicométricas da CHEXI

Functioning Invetory: | Berberian e Seabra no contexto brasileiro, contribuindo para a realizacdo de estudos

Adaptacdo e  propriedades com fungdes executivas e indicadores de TDAH no pais.

psicométricas  da  versdo Vertente Epistemoldgica: Positivismo

brasileira

Qualis: A2

4. Desempenho do | Guedim, Capelatto, | 2017 Compara o desempenho do processamento fonolégico, da leitura e

processamento fonoldgico, | Salgado-Azoni, Ciasca escrita de palavras reais e inventadas entre os escolares com TDAH

leitura e escrita em escolares | e Crenitte e com bom desempenho escolar.

com TDAH Vertente Epistemoldgica: Positivismo

Qualis: A2

5. A atenc¢do, a infancia e os | Freitas e Baptista 2017 Analisa o conceito de atengdo e suas conexfes com o campo

contextos educacionais educacional, investindo na compreensdo desse conceito e buscando
identificar a tendéncia a simplificacdo encontrada no discurso sobre
a desatencao.

Qualis: A2 Vertente Epistemoldgica: Psicologia Historico-cultural

6. TDAH e Ritalina: | Martinhago 2018 Analisa como os contetidos veiculados nas redes sociais influenciam

neuronarrativas  em uma no modo pelo qual familiares e membros destas comunidades

comunidade da rede social entendem o TDAH e o tratamento.

Facebook Vertente Epistemoldgica: Psicologia Historico-cultural

Qualis: Al

7. Dependéncia de internet e | Schmidek 2018 Analisa na literatura trabalhos que possam sintetizar a possivel

TDAMH: revisdo integrativa relacdo entre dependéncia de internet e TDAH, através do processo
de interagdo.

Qualis: A2 Vertente Epistemoldgica: Positivismo

8. A Multiplicidade do TDAH | Ferreira e Moscheta 2019 Discute as diferentes realidades produzidas pela literatura brasileira

nas diferentes versoes sobre TDAH.

produzidas pelas Ciéncias no

Brasil Vertente Epistemoldgica: Psicologia Historico-cultural

Qualis: Al

9. Estrutura e coeréncia da | Zenaro, Rossi, Souza e | 2019 Caracteriza e compara o uso de elementos tipicos da gramatica de

narrativa oral de criangas com | Giacheti historia e o nivel de coeréncia global na narrativa oral de criangas

transtorno de déficit de atencdo com TDAH, a narrativa de criangas sem o transtorno e com

e hiperatividade desenvolvimento tipico.

Qualis: Al Vertente Epistemoldgica: Positivismo

10. Criancgas | Silva e Batista 2020 Apresenta uma andlise através das abordagens bioldgica e social a

agitadas/desatentas: ~ modelos respeito do TDAH, discutido o conceito de normalidade, o uso

de explicacéo indiscriminado da medicalizacéo e suas implicagdes sociais.
Vertente Epistemoldgica: Psicologia Historico-cultural

Qualis: A1

11. A  constituicdlo  da | Signor e Santana 2020 Analisa implicagbes subjetivas decorrentes do processo de

subjetividade na crianca com
diagnostico de TDAH

Qualis: A1

patologizacdo da educacdo, partindo-se da hipdtese de que a
discursivizacao do aluno pode afetar a subjetividade.
Vertente Epistemoldgica: Psicologia Historico-cultural
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12. Corpos, “mentes”, | Barbarini 2020 Problematiza do TDAH, entendendo que sua delimitagdo clinica e
emocdes: uma analise sobre social se orienta por normas de conduta que configuram o processo
TDAH e socializagdo infantil de socializaco infantil.
Qualis: A2 Vertente Epistemoldgica: Psicologia Histérico-cultural
13. Queixa escolar e género: a | Garbarino 2021 Analisa a dindmica das relacdes entre género e fracasso escolar,
(des)construgdo de estere6tipos salientando o papel dos educadores na perpetuacdo ou ndo dos
na educacdo estere6tipos de género.

Vertente Epistemoldgica: Psicologia Historico-cultural
Qualis: Al
14. A influéncia de variaveis | Schmitt e Justi 2021 Investiga a influéncia de variaveis cognitivas na leitura de criangas
cognitivas e do TDAH na com desenvolvimento tipico e em criangas com TDAH.
leitura de criangas Vertente Epistemoldgica: Positivismo
Qualis: Al
15. A aprendizagem e o | Calixto, Soares e | 2021 Investiga. 0 TDAH no ambito da educacdo brasileira, mais
TDAH: uma andlise da | Vasconcelos especificamente as perspectivas do meio cientifico a respeito do
producéo brasileira diagndstico nas salas de aula regulares e suas consequéncias.

Vertente Epistemoldgica: Positivismo
Qualis: A2

Fonte: Autoras (2022).

4. Discusséo

Segundo Barbarini (2015), citado por Zilly (2018) o estudo do TDAH ¢é recente, e em decorréncia, compreendemos
que as bases epistemoldgicas em sua referéncia estdo em construcdo, sendo assim, cabe-nos apenas, apontar as diferentes
vertentes dos artigos selecionados, sem entrar no mérito de sua pertinéncia ou n&o.

Basicamente, todos os artigos selecionados abordam questfes referentes a nomenclatura, diagnéstico e tratamento do
TDAMH disponiveis até 0 momento. De maneira geral, percebe-se a divisdo entre a vertente hegeménica, que entende o TDAH
como um desajuste no organismo do sujeito e a Psicologia Histérico-cultural, que estabelece a primazia do aspecto social sobre
o social, e que vem ganhando espago na andlise por grande parte dos pesquisadores.

A principal vertente epistemoldgica identificada em seis artigos € o Positivismo, uma concepgéo filosofica advinda da
revolugdo industrial, atrelada ao entusiasmo europeu do progresso humano (Galvéo, 2016), que defende a ideia de que o
conhecimento cientifico é a Unica forma de conhecimento valido, que consiste na observacdo dos fendmenos, opondo-se ao
racionalismo e ao idealismo, que promovem o primado da experiéncia sensivel, a Unica capaz de produzir a partir dos dados
concretos (positivos) a verdadeira ciéncia (na concepgdo positivista), sem qualquer atributo teolégico ou metafisico,
subordinando a imaginacdo a observagdo e tomando como base apenas o0 mundo fisico ou material (Benedetti, 2014).

Nesse contexto, e ainda sobre o Positivismo, vé-se que essa concepgdo filosofica surgiu do interesse de Comte em
libertar 0 homem das crencas religiosas e da especulacdo metafisica, calcada na objetividade, de tal forma que a sociedade
deveria ser encarada como objeto de pura observacéo e considerava pura pretensdo a busca pela verdade absoluta ou a ideia de
sociedade justa. O positivismo foi uma corrente de pensamento que disputou os coragdes e as mentes opondo-se ao liberalismo
e ao socialismo (Conceicao, 2006)

Identificou-se que os artigos Childhood Executive Functioning Invetory: Adaptacdo e propriedades psicométricas da
versdo brasileira (n° 3), Desempenho do processamento fonoldgico, leitura e escrita em escolares com TDAH (n° 4),
Dependéncia de internet e TDAH: revisdo integrativa (n° 7), Estrutura e coeréncia da narrativa oral de crian¢as com transtorno
de déficit de atencdo e hiperatividade (n° 9), A influéncia de variaveis cognitivas e do TDAH na leitura de criangas (n° 14) e A
aprendizagem e o TDAH: uma andlise da producéo brasileira (n° 15), apresentam em sua base um referencial tedrico
sustentado na corrente Positivista, ou seja, centrados na verdade cientifica, sdo fiéis a sua concepgao de ser humano e aos seus

pressupostos metodologicos, propondo-se a descrever, medir, quantificar, correlacionar organica e quimicamente, conceituar e
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definir a prevaléncia em uma amostra da populagdo, utilizando elementos do quadro diagnostico descrito relacionados a
elementos genéticos e bioldgicos (Benedetti, 2014).

Outro aspecto a se destacar é que mesmo o diagnodstico do TDAH sendo fundamentalmente clinico, e ndo havendo
ainda evidéncias comprovadas por exames ou outros recursos materiais, para os estudiosos da corrente hegemonica, a genética
€ 0 que determina ou ndo o TDAH em um individuo, sendo a hereditariedade aceita, no entanto, o cérebro e o seu
funcionamento, sdo o locus, o endereco do TDAH, neste sentido, a epistemologia positivista, ndo permite a ciéncia qualquer
possibilidade de investigar a causa dos fendmenos naturais e sociais, considerando este tipo de pesquisa indtil e inacessivel,
voltando-se sobremaneira para a descoberta e 0 estudo das leis.

Em contraponto, e apresentando uma outra vertente de analise, os artigos: Estilos intelectuais e estratégias de
aprendizagem: percepcdo de professores do ensino fundamental (n® 1), A medicalizacdo da educacdo: implicacBes para a
constituicdo do sujeito/aprendiz (n° 2), A aten¢do, a infancia e os contextos educacionais (n° 5), TDAH e Ritalina:
neuronarrativas em uma comunidade da rede social Facebook (n° 6), A Multiplicidade do TDAH nas diferentes versbes
produzidas pelas Ciéncias no Brasil (n® 8), Criangas agitadas/desatentas: modelos de explicagdo (n° 10), A constituicdo da
subjetividade na crianca com diagnéstico de TDAH (n° 11), Corpos, “mentes”, emocdes: uma analise sobre TDAH e
socializagdo infantil (n° 12) e A aprendizagem e o TDAH: uma andlise da producdo brasileira (n° 13), se constituem em torno
da critica aos moldes positivistas, buscando uma anélise ampla do conceito, contextualizando a questdo historicamente, e
considerando elementos emocionais, temporais, histéricos e sociais, no contexto do TDAH.

Nesse sentido, os artigos acima mencionados, apresentam sua base epistemoldgica sustentada através dos
fundamentos da Psicologia Histérico-cultural, ou seja, na énfase da natureza social do desenvolvimento humano, que sem
preterirem a importancia do substrato biolégico, enfatizam a importancia dos processos sociais na construgdo do ser.

A Psicologia Histérico-cultural tem como base epistemolégica o materialismo histérico e dialético que possibilita
abordar os fendmenos psicologicos e sociais na sua historicidade (Lima, 2009). O método materialista histérico-dialético
caracteriza-se pelo movimento do pensamento através da materialidade histérica da vida dos homens em sociedade, isto &,
trata-se de descobrir (pelo movimento do pensamento) as leis fundamentais que definem a forma organizativa dos homens
durante a historia da humanidade (Pires, 1997).

Os artigos, procuram atentar para a singularidade de cada sujeito que aparece distorcida diante de diagndsticos e
praticas medicamentosas, e buscam também retomar o papel do professor e da escola, que ora sdo reféns dessas praticas como
também, muitas vezes nao investem em metodologias criativas e inclusivas, rendendo-se ao pensamento hegemdnico. Desse
modo, ocultam-se os condicionantes sociais, culturais, politicos, educacionais, afetivos e ideoldgicos que também estdo
envolvidos no TDAH.

Filésofos como Bakhtin (considerado o fildsofo do diélogo), Vygotsky (o desenvolvimento cognitivo se da por meio
da interacdo) e Foucault (conhecido por suas teorias acerca da relagdo entre poder e conhecimento), que situam o individuo
como um ser histérico, dando énfase a importancia da interagcdo e da sécioconstru¢do do conhecimento, constituem o aporte
tedrico dos artigos: A medicalizacdo da educacdo: implicacdes para a constituicdo do sujeito/aprendiz (n° 2), A atencdo, a
infancia e os contextos educacionais (n°® 5) e Criangas agitadas/desatentas: modelos de explicagdo (n° 10), fornecendo

elementos que possibilitam a compreensao de uma praxis (teoria enquanto pratica) nessa area.

5. Considerac0es Finais
O principal objetivo deste artigo consistiu em identificar as principais vertentes epistemoldgicas presentes nas
diferentes abordagens sobre 0 TDAH, produzidas na literatura brasileira nos dltimos cinco anos. Observa-se, de fato que o,

TDAH é um tema polémico, levando a um debate/embate entre os pesquisadores que se pautam em um paradigma Positivista,
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e entre aqueles alinhados em uma perspectiva Histdrico-cultural. Fato é que ao longo dos Gltimos anos, muitos estudos tém se
voltado para essa problematizacdo, com configuracoes especificas, desenhando o TDAH em conformidade com os diferentes
alinhamentos cientifico-politicos.

Diante do exposto, verifica-se que a pesquisa sobre TDAH apresenta alguns aspectos de certa forma contraditdrios,
sendo assim, é importante que o pesquisador, ao iniciar a investigacdo de um determinado assunto, conheca o referencial
tedrico e metodologico dos autores, construindo um aporte teérico robusto, que possibilite um posicionamento consciente,
critico e reflexivo frente a problematica em estudo, tendo em vista, que isso influenciara diretamente no resultado de sua
pesquisa.

A analise do TDAH sob a perspectiva das vertentes epistemologicas possibilita 0 avango no conhecimento cientifico e
traz subsidios para educadores e profissionais da area para que possam refletir sobre a atuacdo e intervengdo junto a esta
demanda visando aprimorar as potencialidades e minimizar os fatores de risco na construgdo de intervencdes biopsicossociais
gue cumpram o rigor cientifico. Os achados sugerem novos estudos que poderdo contribuir para os processos de ensino e
aprendizagem com enfoques interprofissionais no intuito de conhecer no contexto educacional quais séo as vertentes utilizadas
e as contribuigdes destas a pessoa com TDAH. Fica ainda como sugestéo para estudos futuros a analise de teses, dissertacdes, e

livros, como recursos de analise mais abrangente sobre o tema em questéo.
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