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Resumo

A propolis é uma substancia resinosa obtida pelas abelhas dos botdes, folhas, cascas e exsudatos de muitas arvores e
plantas. A prépolis e seus extratos sdo usados ha muito tempo para a prevencgdo e tratamento de uma variedade de
infecgdes e doencas devido a sua atividade antimicrobiana, anti-inflamatdria, antiparasitaria, antioxidante e
cicatrizante. Desta forma, levando em consideracgdo as inimeras propriedades terapéuticas e aplicagfes biolégicas do
extrato de prépolis, o presente estudo tem como objetivo abordar, por meio de uma revisdo bibliografica, os
beneficios da utilizacdo do extrato de prdpolis no tratamento de lesGes e da cicatrizagdo de feridas na pele. Os dados
foram obtidos por meio de uma busca nas bases de dados Pubmed e na Biblioteca Virtual de Salde abrangendo o
periodo de 2017 a 2021, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, utilizando os seguintes descritores: “extrato de
propolis” e “cicatrizante” e “extrato de propolis” e “cicatrizacao”. Todos os artigos foram selecionados a partir da
leitura do titulo e do resumo que analisaram o papel do extrato de propolis na cicatrizacdo de lesbes/feridas no periodo
entre 2017-2021. Os 14 artigos selecionados para o estudo evidenciaram, por meio de estudos clinicos em humanos,
experimentais “in vitro” e em animais, a eficacia do extrato de prépolis no tratamento de feridas, atuando como agente
cicatrizante e antimicrobiano natural, cujas propriedades dependem diretamente da forma e local de extragdo e
concentracdo do produto. Nesta perspectiva, o extrato de prépolis tem aplicacdo promissora no tratamento de lesGes
cutaneas.

Palavras-chave: Apis melifera L.; Extrato de Prépolis; Cicatrizagdo.

Abstract

Propolis is a resinous substance obtained by bees from the buds, leaves, bark and exudates of many trees and plants.
Propolis and its extracts have long been used for the prevention and treatment of a variety of infections and diseases
due to their antimicrobial, anti-inflammatory, antiparasitic, antioxidant and healing activities. Thus, taking into
account the numerous therapeutic properties and biological applications of propolis extract, this study aims to address,
through a literature review, the benefits of using propolis extract in the treatment of injuries and wound healing in the
skin. Data were obtained through a search in the Pubmed databases and in the Virtual Health Library covering the
period 2017 to 2021, in Portuguese, English and Spanish, using the following descriptors: "propolis extract" and
"healing" and “propolis extract” and “healing”. All articles were selected by reading the title and abstract that
analyzed the role of the propolis extract in wound healing in the period 2017-2021. The 14 articles selected for the
study showed, through clinical studies in humans, experimental "in vitro" and in animals, the effectiveness of propolis
extract in the treatment of wounds, acting as a natural healing and antimicrobial agent, whose properties depend
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directly on the form and place of extraction and concentration of the product. In this perspective, the propolis extract
has a promising application in the treatment of skin lesions.
Keywords: Apis mellifera L.; Propolis extract; Healing.

Resumen

El propdleo es una sustancia resinosa que las abejas obtienen de los brotes, hojas, cortezas y exudados de muchos
arboles y plantas. El propéleo y sus extractos se han utilizado durante mucho tiempo para la prevenciéon y el
tratamiento de una variedad de infecciones y enfermedades debido a sus actividades antimicrobianas,
antiinflamatorias, antiparasitarias, antioxidantes y curativas. Asi, teniendo en cuenta las numerosas propiedades
terapéuticas y aplicaciones bioldgicas del extracto de propdleo, este estudio tiene como objetivo abordar, a través de
una revisién de la literatura, los beneficios del uso del extracto de propéleo en el tratamiento de lesiones y
cicatrizacién de heridas en la piel. Los datos se obtuvieron mediante una bisqueda en las bases de datos Pubmed y en
la Biblioteca Virtual en Salud del periodo 2017 a 2021, en portugués, inglés y espafiol, utilizando los siguientes
descriptores: “extracto de propélec” y "cicatrizacién" y “"extracto de propdleo” y " curacion”. Todos los articulos
fueron seleccionados mediante la lectura del titulo y resumen que analizaba el papel del extracto de propdleo en la
cicatrizacion de heridas en el periodo 2017-2021. Los 14 articulos seleccionados para el estudio mostraron, a través de
estudios clinicos en humanos, experimentales "in vitro" y en animales, la efectividad del extracto de propoleo en el
tratamiento de heridas, actuando como agente cicatrizante natural y antimicrobiano, cuyas propiedades dependen
directamente de la forma y lugar de extraccion y concentracién del producto. En esta perspectiva, el extracto de
propoleo tiene una aplicacién prometedora en el tratamiento de lesiones cutaneas.

Palabras clave: Apis mellifera L.; Extracto de propéleo; Curacién.

1. Introducéo

A pele possui diversas fungdes primordiais para o funcionamento do corpo. E uma das vias mais importantes para
administracdo de medicamentos, pois proporciona uma acdo geralmente local, que reduz efeitos adversos, além de uma
excelente protecéo contra contaminacdo externa (Oliveira et al., 2017).

Quando a pele sofre algum tipo de lesdo, o corpo fica exposto a patégenos, podendo ser contaminado. O organismo
procura métodos para reestabelecer a integridade e homeostase corporal, por meio do processo de cicatrizagdo tecidual (Reis &
Pavéo, 2015).

As feridas de pele podem causar, além de sofrimento fisico, algum tipo de trauma psicolégico que podem deixa-lo
incapacitado de realizar atividades cotidianas. Por isso, faz-se necessaria uma intervencdo dos profissionais de salde para
amenizar essas situagtes (Ferreira et al., 2015).

A cicatrizacdo da pele pode ocorrer de forma espontanea, mas quando tratada, a cicatrizacdo ocorre de modo
consideravelmente mais rapido e apresenta resultados funcionais e estéticos mais satisfatorios (Batista et al., 2015). Em meio
as terapias alternativas, os produtos naturais vém sendo amplamente utilizados, por suas propriedades terapéuticas,
disponibilidade e o baixo custo.

As propriedades do extrato de prépolis na cicatrizacdo de feridas vém sendo muito estudadas aos longos dos anos
(Silva et al. 2017; Oryan et al., 2018; Medeiros et al. 2019; Staniczek et al., 2021). A utilizagdo do extrato de prépolis no
tratamento de feridas diminui o tempo de cicatrizacdo, acelera o processo de contracdo e de reparacdo tecidual (Batista et al.,
2015).

A proépolis é uma substancia resinosa obtida pelas abelhas dos botdes, folhas, cascas e exsudatos de muitas arvores e
plantas (Lotti et al., 2010). A propolis é uma resina pegajosa, flexivel e macia em temperaturas quentes, ou quebradica e dura
em temperaturas frias, mas também apresenta varias cores, como vermelho, verde ou marrom (Silva et al., 2019).

A composi¢do quimica da propolis consiste, geralmente, em 50% de resina e bélsamo vegetal, 30% de cera, 10% de
6leos essenciais e aromaticos, 5% de polen e 5% de outras substdncias, que incluem compostos organicos e minerais
(Tylkowski et al., 2010). No entanto, a composi¢do da propolis é complexa e varidvel de acordo com diversos fatores tais

como area geografica e botanica, tempo de coleta, sazonalidade, iluminacao, altitude e disponibilidade de alimentos durante a
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exploragdo da propolis (Oryan et al., 2018). Além disso, mais de 300 compostos diferentes foram identificados na prépolis em
todo o mundo (El-Bassiony et al., 2012).

Os grupos quimicos caracteristicos da propolis sdo flavonoides, esteroides, acidos fendlicos ou seus ésteres, terpenos,
estilbenos, aldeidos aromaticos, alcoois e também A&cidos graxos. Os compostos organicos da propolis consistem
principalmente de compostos fendlicos e grande quantidade de flavonoides. Em termos de acdo farmacoldgica, a classe de
constituintes mais importante da prdpolis é a dos compostos fendélicos (Lotti et al., 2010).

A complexa composicdo da propolis agrega a mesma, uma série de propriedades bioldgicas ja descritas e
comprovadas em diversos estudos farmacolégicos e quimicos. A propolis e seus extratos sdo usados ha muito tempo para a
prevencao e tratamento de uma variedade de infec¢Bes e doencas devido a sua atividade antimicrobiana (ONG et al., 2017,
Picoli et al., 2016), anti-inflamatdria (Moura et al., 2011), antiparasitaria (Rebougas-Silva et al., 2017; Sena-Lopes et al.,
2018), antioxidante (Franchin et al., 2017; Bonamigo et al., 2017) e cicatrizante (Staniczek et al., 2021).

Desta forma, levando em consideragdo as inimeras propriedades terapéuticas e aplicacfes bioldgicas do extrato de
prépolis, o presente estudo tem como objetivo abordar, por meio de uma revisao bibliografica, os beneficios da utilizacdo do
extrato de prépolis no tratamento de lesdes e da cicatrizacdo de feridas na pele.

Esta pesquisa justifica-se por ser de extrema relevancia estudos voltados para a aplicagdo de produtos naturais no
tratamento de lesfes cutdneas. Ha poucos estudos sobre a tematica fazendo-se necessario o aprofundamento no tema para
servir como uma fonte segura de informacg&o para tomada de decisdes no &mbito do manejo de feridas pelos profissionais de
salde.

2. Metodologia

Trata-se de uma revisdo bibliogréfica de carater exploratéria, descritiva e retrospectiva, do tipo revisdo narrativa
(Pereira et al., 2018), sobre o uso do extrato de prdpolis na cicatrizacdo de feridas.

Segundo Brasileiro (2016), a revisdo bibliografica serve para reconhecer a unidade e a diversidade interpretativa
existente no eixo tematico em que se insere o problema em estudo, para ampliar, ramificar a analise interpretativa, bem como
para compor as abstracfes e sinteses que qualquer pesquisa requer colaborando para a coeréncia nas argumentacdes do
pesquisador.

Para levantamento dos artigos foram realizadas buscas online no Pubmed e na Biblioteca Virtual de Saude (BVS).
Ap6s a escolha da base, houve a selecdo dos descritores, a partir dos padrdes estabelecidos pela DESC, tendo como descritores
0s seguintes termos: “extrato de propolis” e “cicatrizante” e “extrato de propolis” e “cicatrizagdo”. A estratégia de busca
utilizada partiu da articulagdo com os operadores boleanos (AND, OR, AND NOT). A busca por artigos foi realizada no
periodo de janeiro e fevereiro de 2022, através de processo sistematica, sobre titulo, resumo e palavras-chave de todos os
artigos publicados entre 1° de janeiro de 2017 e 31 de dezembro de 2021.

A pesquisa utilizou como critérios de inclusdo: textos em portugués, inglés e espanhol e disponivel na integra de
forma gratuita no periodo entre 2017-2021 e que atendessem a questdo norteadora. Além disso, foram utilizados critérios de
exclusdo: serdo desconsiderados os textos que ndo tenham relacdo com a temaética ou que apresentem duplicatas e pesquisas

sobre o extrato de prdpolis associada a outro composto.

3. Resultados e Discussao

A coleta inicial que foi realizada com os descritores combinados na equacdo de busca obteve 254 artigos. Apos a

triagem dos artigos, que consistiu na aplicacao dos filtros, restaram 140 artigos, que por leitura de titulos e resumos, excluiram-
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se 126 artigos que ndo se enquadraram na tematica. Assim, 14 publicagdes compuseram a amostra da pesquisa (Quadro 1). A

BVS foi a base de dados com maior quantidade de artigos, considerando-se o perfil da busca estabelecido.

Quadro 1. Tabela com a triagem dos artigos selecionados dos bancos de dados Pubmed e BVS.

Triagem dos artigos do estudo

Descritores Pubmed BVS
AL* AS** AL* AS**
extrat.o de'progohs e 31 5 46 7
“cicatrizagdo”
“extratg de' pr(’)folis” e 29 9 34 0
feridas

*AL: Artigos localizados na base de dados. **AS: Artigos selecionados para o estudo. Fonte: Autoria prépria (2021).

O Quadro 2 apresenta o resultado da busca apds aplicados os critérios de selecdo de exclusdo e inclusdo. As linhas
dispdem cada um dos oito artigos incluidos na revisao, as colunas dispGem da esquerda para a direita a autoria dos artigos, o
titulo, o objetivo do estudo e método utilizado pelo autor. Dessa forma, o quadro 2 mostra de maneira sintetizada os estudos

encontrados sobre o uso do extrato prépolis no tratamento de feridas.

Quadro 2. Caracteristicas e principais resultados dos estudos relacionados ao papel do extrato de prépolis na cicatrizacéo de

feridas.
Autor Titulo Obijetivo Principais Resultados

Brazilian red  propolis | Investigar o efeito do extrato de
improves cutaneous wound | prépolis vermelha brasileira (BRPE) | O grupo P100 apresentou

Correa et al., 2017. healing suppressing | na inflamacdo e cicatrizacdo de | fechamento da ferida mais rapido
inflammation-associated feridas em camundongos, utilizando | (p <0,001).
transcription factor NFkB. um modelo de reparo tecidual.

Tempo médio de cicatrizacdo das
Randomized clinical trial of . A . lesbes  foi estatisticamente
. Avaliar a eficiéncia clinica e a . -

the effectiveness of superior (8,96 dias) para o

Rodriguez-Archilla;
Raissouni, 2017.

complementary therapies for seguranga de 4 tratamentos (nitrato de lacebo do que para os 4
P y P plata, prépolis, ruibarbo e nogal) da P 4 P

recurrent aphthous EAR tratamentos: nitrato de prata
stomatitis. ' (7,32 dias), propolis (6,80),
ruibarbo (7,72) e noz (8,00).

Descrever 0 desenvolvimento de

Nanostructured lipid systems | lipidios sélidos nanoparticulas (SLN) SLN modificado com material de

modified with waste material | e carreadores lipidicos rénolis ronorcionou  uma
Rosseto et al., 2017. of propolis for wound | nanoestruturados (NLC) como | ProPolis -~ prop
L R - . - x aceleracdo do processo de
healing: Design, in vitro and | sistemas topicos de liberacdo de | .~ ~.7%" R
L - PR - S cicatrizagdo de feridas in vivo.
in vivo evaluation. prépolis e investigacdo de suas

atividades in vitro e in vivo.

EECP teve efeitos protetores
significativos contra a morte
celular induzida por H202 e
inibiu  significativamente o
declinio da expressdo de mRNA
de colageno causado por H202
em células L929.

Avaliar os efeitos e o mecanismo
subjacente dos efeitos protetores do
extrato etandlico da propolis chinesa
(EECP) sobre as células L929 lesadas
pelo peroxido de hidrogénio (H202).

Mechanisms underlying the
wound healing potential of
propolis based on its in vitro
antioxidant activity.

Cao et al., 2017.

A propolis mista acelerou a
cicatrizagdo de feridas mais
Investigar se a mistura de duas | rapido do que os extratos de
amostras de prdpolis diferentes pode | prépolis A ou propolis B e
potencializar sua atividade bioldgica. | encurtou 0 tempo de
reepitelizagéo.

Mixing two different
propolis samples potentiates
their antimicrobial activity
and wound healing property:
A novel approach in wound
healing and infection.

Al-Waili et al., 2018
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Effect of Topical Propolis on
Wound Healing  Process

A cicatrizacdo da ferida foi

Investigar os efeitos benéficos do | . 0.
significativamente melhor no

extrato etandlico da prépolis sollvel

Moon et al., 2018. After Tonsillectomy: . b . grupo prépolis em comparagéo
. em 4gua em pacientes  pos- 5
Randomized Controlled . . com o grupo controle no pds-
amigdalectomia. -
Study. operatorio.

Expression  of  vascular | Determinar o efeito do gel de extrato
endothelial growth factor and | de  Apis mellifera prépolis na | Maior expressio de VEGF e
matrix metalloproteinase-9 in | expressdo do fator de crescimento | menor expressao de MMP-9 no
Apis  mellifera  Lawang | endotelial vascular (VEGF) e da | grupo de  tratamento em
propolis extract gel-treated | metaloproteinase-9  (MMP-9) da | comparagdo com o grupo de
traumatic ulcers in diabetic | matriz em Ulceras trauméticas de ratos | controle.

rats. com diabetes mellitus (DM).
Estabelecer se a aplicacdo topica do
Effects of topical application | extrato de propolis em gel pode
of propolis extract on | aumentar a expressdo do fator de
fibroblast growth factor-2 | crescimento de fibroblastos 2 (FGF-2)
and fibroblast expression in | e fibroblastos no processo de
the traumatic ulcers of | cicatrizagdo de Ulceras traumaticas em
diabetic Rattus norvegicus. ratos Wistar diabéticos  (Rattus
norvegicus).

Ernawati;  Puspasari,
2018.

A aplicacéo tdpica do extrato de
prépolis gel aumentou a
expressao de FGF-2 e
fibroblastos no grupo tratamento
nosdias5e?7.

Puspasari et al., 2018.

As lesbes  tratadas com

Avaliar os efeitos da membrana de membranas NRP preparadas a 60
borracha natural (NR) associada ao | , . prep .
C tiveram uma maior

extrato aquoso de prépolis (P) na x
cicatrizacdo de feridas em modelo de por_centagem _de __fegressao

- indicando uma cicatrizagdo mais
queimadura em ratos. rapida

O grupo tratado com propolis
verde apresentou cicatrizacéo

Natural rubber - propolis
membrane improves wound
healing in second-degree
burning model.

Krupp et al., 2019.

Brazilian Green Propolis as a

Therapeutic Agent for the Auvaliar a utilizagdo de uma pomada a

base de propolis verde como agente

et 01e. | Fostaien, Breanert of | rpeutco 10 eamento pos. | TP G e ceradna 1
cirdrgico da linfadenite caseosa. -
Sheep. com iodo.
Role of the antioxidant
properties in the | Avaliar o modo de acdo antioxidante | Na Ulcera cronica induzida por
gastroprotective and gastric | envolvido no efeito preventivo | acido acético, o tratamento diario
Costa et al., 2020. healing activity promoted by | induzido pelo HEGP, e seu potencial | com HEGP (300 mg / kg) acelera
Brazilian green propolis and | de cicatrizacdo gastrica terapéutica | o processo de cicatrizagdo em
the healing efficacy of | em Ulceras instaladas. 71%.
Anrtepillin C.

Em ambos os dias 7 dias e 14
Evaluation of the Role of . dias, no grupo tratado com
. Comparar a eficacia da nova pomada
Propolis and a New Herbal | | L pomada de ervas (Grupo
. . . a base de ervas e da propolis na
Ointment in  Promoting x TR , II1). Foram observados escores
. - promogdo da cicatrizacdo de Ulceras o .

Healing of Traumatic Oral L - de cicatrizagdo superiores em
; - orais infligidas experimentalmente em A
Ulcers: An Animal coelhos ambos 0S parametros
Experimental Study. ' (cicatrizagdo histolégica e

contracdo da ferida).
A aplicacdo do extrato de
prépolis  proporcionou  uma

Patel et al., 2020.

Unusual presentation of oral | Descrever o caso de uma paciente do

Susan; Ravalia; | hemangioma in tongue and | sexo feminino que apresentava um .
. . - e melhora notavel em termos de
Zulhendri, 2021. the potential use of propolis | tumor na superficie dorsal esquerda | .~ . " . -
; . . cicatrizagdo de feridas dentro de
as an adjunctive treatment. da lingua.

uma semana apos a cirurgia.

A cicatrizacdo de feridas in vivo

Polyurethane-Nanolignin . usando o modelo de ferida de

Composite Foam  Coated Explorar a sintese de espuma d € pele de espessura total de ratos

- . poliuretano  (PU)  nanocompdsito . .

Pahlevanneshan et al., | with Propolis as a Platform . Wistar confirmou que o PU-NL /

2021 for Wound Dressing: poroso, contendo ne_mollg_nlr_la ('\.“‘)’ EEP exibiu uma eficicia de
' Svnthesis and revestida com prdpolis antimicrobiana cicatrizacio de feridas

Y o natural para curativo de feridas. 28 :

Characterization. essencialmente maior em

comparagdo com outras espumas.

Fonte: Autoria propria (2021).

Correa e colaboradores (2017) conduziram um estudo experimental para investigar o efeito do extrato de propolis
vermelha brasileira (BRPE) na inflamacdo e cicatrizagdo de feridas em camundongos, utilizando um modelo de reparo
tecidual. Foi criada uma lesdo de excisdo de espessura total e os camundongos foram tratados por via oral com doses diarias de

solucdo veiculo (solucdo agua-alcool contendo 2% de etanol, grupo controle) ou 100 mg / kg de BRPE (grupo P100) durante
5
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nove dias consecutivos. Os resultados obtidos no estudo sugerem um papel positivo da administracdo oral de BRPE no
processo de cicatrizacdo de feridas por meio da supressdo da resposta inflamatoria durante o reparo do tecido.

Rodriguez-Archilla e Raissouni (2017) realizaram um ensaio clinico aleatério com 125 pacientes com aftas menores,
com 25 pacientes por grupo para avaliar a eficiéncia clinica e a seguranga de 4 tratamentos (nitrato de plata, propolis, ruibarbo
e nogal) da EAR. O tratamento mais rapido foi o nitrato de prata (1,16 dias), seguido dos 3 tratamentos alternativos (1,60 dias
com propolis, 1,84 com ruibarbo e 2,00 com nozes; sem diferencas entre eles) e por fim o placebo (4,64 dias). O tempo médio
de cicatrizacdo das lesdes foi estatisticamente superior (8,96 dias) para o placebo do que para os 4 tratamentos: nitrato de prata
(7,32 dias), propolis (6,80), ruibarbo (7,72) e noz (8,00).

Em outro estudo que buscou descrever o desenvolvimento de lipidios sélidos nanoparticulas (SLN) e carreadores
lipidicos nanoestruturados (NLC) como sistemas topicos de liberagdo de propolis, os resultados apontam que o extrato de
prépolis contribui para o potencial oclusivo das formulagBes. Os queratindcitos humanos imortalizados apresentaram boa
viabilidade celular quando testados com ambos os extratos (propolis e BP) livremente ou aprisionados nos sistemas. SLN
modificado com material de propolis proporcionou uma aceleragdo do processo de cicatrizacdo de feridas in vivo (Rosseto et
al., 2017).

Em um estudo in vitro os pesquisadores avaliaram os efeitos e 0 mecanismo subjacente dos efeitos protetores do
extrato etandlico da propolis chinesa (EECP) sobre as células L929 lesadas pelo perdxido de hidrogénio (H20) e obtiveram
resultados que indicam que o EECP induziu a expresséo de genes relacionados com antioxidantes, tais como HO-1, GCLM ,
e GCLC, que tem grandes implicacGes para a potencial de prépolis para aliviar o stress oxidativo nos tecidos da ferida (Cao et
al., 2017).

Mais recentemente foi demonstrado que a mistura de diferentes amostras de propolis coletadas de diferentes areas
geogréficas e em diferentes estacdes do ano pode potencializar as propriedades cicatrizantes e antimicrobianas do extrato de
prépolis. Em comparacdo com a propolis ndo mista, a atividade sinérgica proporcionada pela prdpolis mista acelerou a
cicatrizacdo de feridas e reduziu o tempo de reepitelizacdo (Al-Waili, 2018).

Estudos realizado por Moon e colaboradores (2018) investigou os efeitos benéficos do extrato etandlico da prépolis
soldvel em &gua em pacientes pos-amigdalectomia. O estudo incluiu 130 pacientes submetidos a tonsilectomia ou
adenotonsilectomia foram divididos aleatoriamente nos grupos controle e prépolis, cada um incluindo 65 pacientes. O grupo
prépolis foi aplicado com propolis por via oral imediatamente ap0s a cirurgia e por gargarejo. A aplicacdo da propolis na ferida
pos-tonsilectomia apresentou efeito benéfico na reducdo da dor pds-operatdria, prevenindo hemorragias e acelerando a
cicatrizacdo das fossas tonsilares.

Ernawati e Puspasari (2018) buscaram determinar o efeito do gel de extrato de Apis mellifera propolis na expressdo do
fator de crescimento endotelial vascular (VEGF) e da metaloproteinase-9 (MMP-9) da matriz em Ulceras traumaticas de ratos
com diabetes mellitus (DM). Os resultados obtidos na investigacdo indicam que o gel de extrato de prdpolis aumentou a
expressdo de VEGF e diminuiu a de MMP-9 durante o processo de cicatrizacdo de Ulceras traumaticas na mucosa oral de ratos
Wistar com diabetes (R. norvegicus).

Em um outro estudo, Puspasari e colaboradores (2018) buscaram estabelecer se a aplicagdo tdpica do extrato de
prépolis em gel pode aumentar a expressao do fator de crescimento de fibroblastos 2 (FGF-2) e fibroblastos no processo de
cicatrizagdo de Ulceras traumaticas em ratos Wistar diabéticos (Rattus norvegicus). Os pesquisadores chegaram a conclusao
que a aplicagdo topica do extrato de propolis em gel aumenta a expressdo de FGF-2 e fibroblastos no processo de cicatrizagao
de Ulcera traumatica em R. norvegicus diabético.

Krupp et al. (2018) avaliaram os efeitos da membrana de borracha natural (NR) associada ao extrato aquoso de

prépolis (P) na cicatriza¢do de feridas em modelo de queimadura em ratos. Ratos Wistar machos foram divididos em grupos de
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tratamento (n = 5 por grupo: controle sem tratamento, sulfadiazina de prata, NR, NRP) iniciados imediatamente apds a
queimadura de segundo grau e mantidos por 10 dias. As bidpsias mostraram que o tratamento com as membranas de NRP
induziu a cicatrizacdo da ferida com producdo de colageno, angiogénese, reepitelizagdo e pequeno ndmero de células
inflamatorias, caracterizada pelo descolamento da crosta e formagéo do epitélio.

Estudos realizados por Kalil et al. (2019) confirmaram que a pomada a base de extrato de propolis verde é um
promissor agente terapéutico para ser utilizado no tratamento pés-cirdrgico da linfadenite caseosa em pequenos ruminantes
devido aos seus efeitos na cicatrizacdo de feridas cirdrgicas, recuperacdo de pelos, inibicdo da contaminacdo de feridas e
crescimento bacteriano.

Um estudo foi realizado para avaliar o modo de agdo antioxidante envolvido no efeito preventivo induzido pelo
HEGP, e seu potencial de cicatrizagdo gastrica terapéutica em Ulceras instaladas. A pesquisa constatou que, na Ulcera crénica
induzida por &cido acético, o tratamento diario com HEGP (300 mg / kg) acelera o processo de cicatrizagdo em 71% (Costa et
al., 2020).

Patel e colaboradores (2020) realizaram um estudo experimental em animais para avaliar e comparar a eficacia da
nova pomada & base de ervas e da propolis na promogdo da cicatrizagdo de Ulceras orais infligidas experimentalmente em
coelhos. A pomada & base de ervas mostrou-se mais eficaz na promocgédo da cicatrizacdo de Ulceras orais do que a propolis,
assim como o grupo controle ndo tratado. Assim, foi observado isso em termos de ambos os critérios de pontuagdes de
cicatrizacdo histologica e pontuacdes de contracdo da ferida.

Em um relato de caso de uma paciente do sexo feminino que apresentava um tumor na superficie dorsal esquerda da
lingua. Ela foi tratada com uma excisdo cirdrgica e aplicacdo pos-operatoria de extrato de propolis hidroglicérico (3 vezes ao
dia) e enxaguatorio bucal com clorexidina. A aplicagdo do extrato de propolis proporcionou uma melhora notavel em termos
de cicatrizacdo de feridas dentro de uma semana apo6s a cirurgia (Susan et al., 2021).

Pahlevanneshan e colaboradores (2021) conduziram estudos para explorar a sintese de espuma de poliuretano (PU)
nanocomposito poroso, contendo nanolignina (NL), revestida com propolis antimicrobiana natural para curativo de feridas. Os
pesquisadores constataram que todas as espumas revelaram alta biocompatibilidade para fibroblastos L929, com maior
viabilidade celular e adesdo celular para PU-NL / EEP. A cicatrizagdo de feridas in vivo usando o modelo de ferida de pele de
espessura total de ratos Wistar confirmou que o PU-NL / EEP exibiu uma eficacia de cicatrizacdo de feridas essencialmente
maior em comparagdo com outras espumas. Portanto, a espuma PU-NL / EEP pode ser uma candidata promissora para

curativos.

4. Consideracdes Finais

Todos os resultados foram favordveis a aplicacdo do extrato de prdpolis. Os estudos clinicos e experimentais
evidenciaram a eficacia da prdpolis no tratamento de lesGes como agente cicatrizante, antimicrobiano, anti-inflamatorio, para a
angiogénese, como antisséptico e analgésico. Os autores também mostraram variagdes na sua forma farmacéutica (pomada,
extrato, solucdo, membranas), local de extracdo, podendo ser em diferentes areas geograficas e concentra¢fes do produto.

Os estudos demonstrados nesta pesquisa apresentam o extrato de prépolis como um tratamento promissor na
cicatrizacdo da pele levando em consideragdo o efeito terapéutico de seus constituintes que, de forma eficaz, acelera o processo
de reparacdo tecidual, melhorando significativamente a qualidade de vida aos portadores de lesdes.

O tratamento e a cura de lesdes deve ser o foco em estudos como este, e somente através de métodos de testagem da
acdo da propolis, ou outros métodos alternativos poderemos comprovar a eficacia da acdo da prépolis, reafirmando o

significante papel do farmacéutico no desenvolvimento de novas alternativas para o tratamento de feridas.
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A maior prevaléncia dos estudos incluidos nesta revisao é experimental com animais, utilizando o extrato da planta, o
que limita conclusdes a respeito de seus efeitos e seguranca no uso. Ressalta-se, assim, a necessidade de mais estudos clinicos

para aprimorarmos o entendimento dos efeitos do extrato de propolis na cicatrizagdo de feridas.
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