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Resumo

O objetivo foi investigar e compreender os riscos a salde relacionados a exposicdo de agrotdxicos, a partir das
percepcdes de trabalhadores da bananicultura, em uma regido do Vale do Ribeira-SP. O estudo teve duas etapas. Na
primeira etapa, foi realizado um levantamento de trabalhadores da bananicultura vinculados ao territério de uma
equipe de Estratégia de Saude da Familia do Vale do Ribeira-SP, e aplicagdo de um questionéario para obtencdo de
dados demogréficos e relacionados ao trabalho. Na segunda etapa, selecdo de sujeitos para a realiza¢do de entrevistas
individuais semiestruturadas, para analise de conteido tematica. Participaram do estudo 36 sujeitos, a maioria do sexo
masculino (94,4%), com escolaridade de até o ensino fundamental (63,9%). Em relagdo aos agrotdxicos, 0os mais
utilizados pelos trabalhadores foram: paraquat (61,9%), glifosato (47,6%) e carbofurano (28,6%), com mais de um
agrotéxico em uso. Dos trabalhadores, 61,1% relataram a presenca de problemas de salide relacionados & exposicéo de
agrotoxicos. As entrevistas foram realizadas com 11 trabalhadores, do sexo masculino, idade entre 28 e 46 anos, e
com ensino fundamental incompleto. Nas entrevistas surgiram diversas situacdes de exposi¢do aos agrotoxicos,
sintomas de salde relacionadas aos agrotdxicos, fornecimento e uso inadequado de equipamentos de protecdo, entre
outros. O uso de agrotoxicos na bananicultura na regido deste estudo esta expondo os trabalhadores aos riscos a salde
e a seguranca no trabalho, necessitando de maior atencdo e fiscaliza¢fes, além de Politicas Publicas mais eficazes.
Palavras-chave: Populacéo rural; Saude do trabalhador; Agricultura; Banana.

Abstract

The objective was to investigate and understand the health risks related to pesticide exposure from the perceptions of
banana workers, in a region of Vale do Ribeira-SP. The study had two stages. In the first stage, a survey of banana
workers linked to the territory of a Family Health Strategy team in Vale do Ribeira-SP was carried out, and a
questionnaire was applied to obtain demographic and work-related data. In the second stage, selection of subjects to
carry out individual semi-structured interviews for thematic content analysis. Thirty-six subjects participated in the
study, most of them male (94.4%), with schooling up to elementary school (63.9%). Regarding pesticides, the most
used by workers were: paraquat (61.9%), glyphosate (47.6%) and carbofuran (28.6%), with more than one pesticide in
use. Of the workers, 61.1% reported the presence of health problems related to exposure to pesticides. The interviews
were carried out with 11 male workers, aged between 28 and 46 years, and with incomplete elementary education. In
the interviews, several situations of exposure to pesticides, health symptoms related to pesticides, inadequate supply
and use of protective equipment, among others, emerged. The use of pesticides in banana farming in the region of this
study is exposing workers to health and safety risks at work, requiring greater attention and inspections, in addition to
more effective Public Policies.

Keywords: Rural population; Occupational health; Agriculture; Banana.

Resumen

El objetivo fue investigar y comprender los riesgos para la salud relacionados con la exposicion a pesticidas de
percepciones de los trabajadores bananeiros, en una regién del Vale do Ribeira-SP. El estudio tuvo dos etapas. En la
primera etapa, se realizé una encuesta a trabajadores bananeros vinculados al territorio de un equipo de la Estrategia
de Salud de la Familia en Vale do Ribeira-SP, y se aplicd un cuestionario para obtener datos demogréficos y
relacionados con el trabajo. En la segunda etapa, seleccion de sujetos para realizar entrevistas individuales
semiestructuradas para el andlisis de contenido tematico. Participaron del estudio 36 sujetos, la mayoria del sexo
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masculino (94,4%), con escolaridad hasta la ensefianza béasica (63,9%). En cuanto a los plaguicidas, los mas utilizados
por los trabajadores fueron: paraquat (61,9%), glifosato (47,6%) y carbofurano (28,6%), con mas de un plaguicida en
uso. De los trabajadores, 61,1% relataron la presencia de problemas de salud relacionados con la exposicién a
plaguicidas. Las entrevistas se realizaron con 11 trabajadores del sexo masculino, con edades entre 28 y 46 afios, y
con escolaridad primaria incompleta. En las entrevistas surgieron diversas situaciones de exposicion a plaguicidas,
sintomas de salud relacionados con los plaguicidas, suministro y uso inadecuado de equipos de proteccion, entre otros.
El uso de plaguicidas en el cultivo de banano en la region de este estudio esta exponiendo a los trabajadores a riesgos
de seguridad y salud en el trabajo, requiriendo mayor atencién e inspeccion, ademas de Politicas Publicas mas
efectivas.

Palabras clave: poblacion rural; Salud del trabajador; Agricultura; Banana.

1. Introducéo

A exposicdo aos agrotdxicos € comum nas atividades agricolas, pautadas no modelo do agronegécio, e pode ocasionar
danos a saude (Mostafalou & Abdoullahi, 2017). O manejo inadequado de agrotéxicos coloca em risco a salde de
trabalhadores, além de colocar em risco também as suas familias e os consumidores, pois pode afetar o0 meio ambiente e levar a
consequéncias danosas coletivas (Rocha & Oliveira, 2016; Basso et al., 2021).

A aplicacdo de agrotoxicos ganhou forga principalmente a partir dos anos 1960 com o advento da chamada “revolugdo
verde”, que encontrou no territorio brasileiro um cenério favordvel para sua ampla difusdo (Frota & Siqueira, 2021). Essa
“revolugdo verde” caracterizou-se por um programa pautado em inovacOes tecnoldgicas na agricultura, por meio da
mecanizacgdo do campo, modificagfes de sementes, e com 0 uso intenso de fertilizantes e agrotoxicos objetivando aumentar a
produtividade (Serra et al., 2016). No periodo que se iniciou apds a década de 60 foi marcado pela expansdo das atividades
econdmicas no Brasil, com a intensificacdo da modernizacdo do espaco agrario no Brasil, e com forte influéncia da
industrializagfo na producéo agricola (Werlang & Mendes, 2016). E com o avango de diversas estratégias politicas neoliberais,
a partir da década de 90, muitas mudancas ocorreram, com intervencfes do capital corporativo e das agroindUstrias
transnacionais, transformando as relages econdmicas e sociais de producédo (Kay, 2015).

Entre as mudancas, e na ldgica das politicas de desenvolvimento econdmico adotadas pelo Brasil, houve uma
tendéncia da perda de controle do Estado sobre 0 uso e uma acentuada liberac@o de agrotdxicos, com a sua regulacéo ficando a
mercé da l6gica produtivista do mercado agricola-financeiro (Gurgel et al., 2017). Com isso, 0 governo brasileiro vem cedendo
a pressdo da industria agroquimica multinacional por meio de a¢Bes como isen¢des de impostos, paralisacdo de fiscaliza¢fes
nas industrias e flexibilizacdo das regras para o uso de agrotoxicos no pais (Frota & Siqueira, 2021). Diversas medidas foram
adotadas pelo Governo Federal no Brasil em 2019, e que envolveram a publicacdo de Portarias que promoveram além da
liberacdo de diversos agrotoxicos, a reducéo da classificacdo toxicol6gica dos mesmos (Brasil, 2019). Entre elas, a Portaria n°
43/2020 do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, que estabeleceu um prazo maximo de 60 dias para a
liberagdo de agrotdxicos no pais e, caso ndo houvesse resposta neste periodo, o registro seria automatico (Brasil, 2020). Diante
deste cenério, houve diversas liberagdes e um crescimento na utilizacdo de agrotoxicos no pais, e cabe destacar o importante
papel do Estado como mediador entre os interesses privados e a salde da populacéo.

H& em geral a negligéncia de fiscalizagdes no uso de agrotoxicos em paises de baixa e média renda, devido as
politicas publicas serem pouco restritivas e por acdes pouco eficazes da vigilancia sanitaria, colocando a salde da populagédo
em risco (Rigotto et al., 2014). A desestruturacdo das instituicdes de fiscalizacdo e vigilancia, a auséncia de acles
interinstitucionais e intersetoriais favorecem uma auséncia de atuacdo estatal, e com isso ficam ressaltadas as interveniéncias
motivadas por questdes econdmicas e politicas de a¢des locais (Corréa et al., 2020).

No Brasil, 0 consumo de agrotdéxicos entre 2000 e 2012 cresceu cerca de 200%, e cerca de 90% no mundo, sendo

considerado um dos paises que mais consomem agrotdxicos no mundo (Carneiro et al., 2015). E com a expansdo do
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agronegdcio e a flexibilizacdo da regulacdo estatal, ocorreu a desprotecdo da populacdo, principalmente dos trabalhadores
rurais, que ficaram mais expostos aos agrotoxicos, concomitante ao crescimento da indistria produtora de agrotdxicos e da
liberacdo destes em grande quantidade por drgaos governamentais (Gurgel et al., 2017). Entre 2010 e 2016 houve um aumento
de 183% no uso de produtos com alta ou muita periculosidade, sendo mais de um terco relacionados aos agrotéxicos (Moraes,
2019). Assim, o Brasil vem sendo considerado o maior consumidor de agrotéxicos do mundo desde 2008 (Lopes &
Albuquerque, 2018).

Em um estudo relacionado as plantages de banana no Ceard, havia pouco conhecimento dos trabalhadores sobre o
uso dos agrotoxicos durante ou ap0s a aplicacdo destes produtos, e ainda havia o descarte incorreto de embalagens podendo
acarretar em contaminacdo ambiental (Sousa et al., 2017). Ainda agravante, estudos destacaram o ndo fornecimento ou
fornecimento inadequado de equipamentos de protecédo individual (EPI) aos trabalhadores, além da falta de treinamento para a
utilizacdo de agrotoxicos (Buralli et al., 2018; Mufioz-Quezada et al., 2019). Ademais, cabe salientar que a maioria dos EPIs
em geral utilizados, ndo sdo apropriados para as atividades no campo, pois ndo foram projetados para situagdes reais de
trabalho na agricultura, e ndo levam em consideragdo as questfes adversas do campo, expondo assim os trabalhadores aos
riscos a salde (Meirelles, Veiga, & Duarte, 2016). Além disso, Garrigou (2011) afirmou em seu estudo que além dos EPIs ndo
protegerem os trabalhadores de forma eficiente, eles poderiam ser uma fonte de contaminacdo durante as ac¢fes de se vestir,
despir ou lavar. O autor acrescentou também que apds algumas lavagens, os EPIs costumavam perder a vedagdo e a
impermeabilidade, deixando os trabalhadores susceptiveis & contaminacgéo. Ainda, a atividade de trabalho rural pode ocorrer
em condicOes precérias, e com auséncia de banheiros e de dgua préximos aos locais de trabalho para a lavagem das méos e do
corpo, aumentando os riscos a sadde e seguranga dos trabalhadores rurais (Buralli et al., 2018). Esta condigdo contraria 0s
pressupostos elencados na norma regulamentadora 34 (NR-34) que reforca a necessidade da presenca de condi¢des sanitérias
favoraveis ao trabalhador rural, com a presenca de refeitorios e banheiros ligados & sistema de esgoto, fossa séptica ou
equivalente, por exemplo (Brasil, 2005).

Os agrotoxicos estdo relacionados a uma maior probabilidade de intoxicagBes, e ocorréncia de doencas e mortes
(Smyth et al., 2013; Basso, Siqueira & Richards, 2021). Em um estudo, mesmo agricultores reconhecendo os riscos da
exposi¢do aos agrotoxicos, estes relataram sintomas de intoxicacdo, evidenciando-se a urgente demanda por capacitacao
técnica sobre o uso seguro de agrotoxicos, e informagdes sobre os efeitos nocivos a saude (Ristow et al., 2020). H& varios
fatores de risco de intoxicagdo por agrotdxicos, entre eles a pouca disponibilidade de roupas de protecéo, onde os trabalhadores
ndo recebem ou recebem parcialmente alguns dos itens de um EPI considerado completo (luvas, respirador, viseira facial,
jaleco, calca hidro-repelente, boné arabe, avental e botas) (Garrigou, 2011). Também a pouca contratacdo de mdo de obra
qualificada (Marete et al., 2021). Além disso, em trabalhadores da produgdo de agricola de banana ja foram identificados
elevados indices de cancer ocupacional (Wesseling et al., 1996; Sampaio & Triolo, 2020), e em trabalhadores da bananicultura
de uma regido no Vale do Ribeira-SP ja foi detectada uma predisposicdo ao cancer de boca (Claudio et al., 2019), além de
alguns trabalhadores desta regifo apresentarem disfungdes pulmonares (Simas et al., 2020).

O Estado de Séo Paulo € o maior produtor de banana do Brasil, e 0 Vale do Ribeira-SP (VR) é responsavel por mais
de 60% dessa producdo no Estado, atendendo aos mercados interno e externo (Angelo et al., 2017). E atualmente, 0 municipio
de Registro é responsavel por grande parte da producdo de banana no VR e no Estado de So Paulo (Cordeiro et al., 2017).

Diante da suspeita de elevada exposicdo dos trabalhadores da bananicultura aos agrotdxicos e os possiveis riscos a
salde, surgiu o interesse pelo estudo, que teve o objetivo de investigar e compreender 0s riscos a salde relacionados a

exposi¢ao de agrotoxicos, a partir das percepgdes de trabalhadores da bananicultura, em uma regido do Vale do Ribeira-SP.
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2. Metodologia

Trata-se de um estudo exploratério e descritivo, e com énfase em resultados qualitativos, e foi realizado em duas
etapas. Na primeira etapa foi obtida uma listagem da Coordenacédo da Estratégia de Salde da Familia (ESF) de trés (n= 3)
bairros rurais, que faziam parte do territério adstrito de uma regido da cidade de Registro-SP, de trabalhadores da
bananicultura. A escolha dessa regido se deu pelo fato de ter como caracteristica principal de trabalho a plantacdo de bananas.

Na listagem inicial havia 21 trabalhadores, entretanto, nas visitas in loco foi possivel constatar que alguns ja nao
moravam e/ou ndo trabalhavam mais na regido. Entretanto, notou-se que havia outros trabalhadores na regido e que nao
constavam no cadastro da ESF, sendo assim incluidos na pesquisa, e também foi realizado o cadastro deles junto a Unidade de
Saude. Assim, surgiram 38 trabalhadores na listagem inicial da primeira etapa desse estudo. Houve o critério de inclusdo dos
sujeitos, que era de trabalharem na bananicultura por um periodo minimo de trés meses, para a aplicacdo de um questionario
previamente elaborado contendo dados pessoais, e de trabalho (incluindo sobre a utilizacdo de agrotoxicos). Dos 38
trabalhadores, dois ndo quiseram ou ndo puderam participar, e ao final e na primeira etapa desse estudo, participaram 36
trabalhadores. Também ocorreram visitas aos locais de trabalho, entre setembro de 2018 e outubro de 2019, com registros em
diarios de campo. Os questionarios foram aplicados individualmente nos locais de trabalho, apds o aceite em participar
voluntariamente do estudo.

Na segunda etapa, foram selecionados o0s sujeitos que trabalhavam h& mais de um ano na bananicultura, e que
realizavam a pulverizacdo costal de agrotdxicos entre as atividades de trabalho, para a realizacdo de entrevistas individuais e
semiestruturadas, com base em um roteiro previamente elaborado de acordo com a problematica de pesquisa a ser
compreendida, com questdes semiabertas que abordavam o cotidiano de trabalho, e problemas de salde relacionado ao
trabalho na bananicultura. As entrevistas foram previamente agendadas e também ocorreram nos locais de trabalho, sem 6nus
ao trabalhador, e foram gravadas e transcritas na integra, para analise de contetido tematica. Este método inclui algumas etapas:
primeiramente leituras exaustivas das entrevistas para obter a apreensdo global destas, em seguida, identificacdo das unidades
de significacdo (unidades de registro), tendo os objetivos preestabelecidos como norteamento, e apés essa identificacdo, sdo
elencados temas que agregavam algumas unidades de registro, elaborando-se assim as categorias tematicas (Bardin, 2011).
Segundo a autora, as categorias sdo classes que reinem um grupo de elementos (unidades de registro) sob um titulo genérico,
cujo agrupamento ocorre em razao das caracteristicas comuns destes elementos.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP), com

parecer nimero 2.877.092/2018, e todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

3. Resultados e Discussao

Na primeira etapa participaram 36 trabalhadores, sendo a maioria do sexo masculino (94,4%), com escolaridade de até
o0 ensino fundamental (63,9%), e com um tempo de trabalho na bananicultura de até 10 anos (66,7%). Segundo dados do Censo
Agro 2017 no Brasil, a maioria da populagdo que vive em areas rurais possui apenas o ensino fundamental, evidenciando as
desigualdades sociais entre a populacdo urbana e rural (IBGE, 2018). A maioria dos sujeitos possuia renda familiar de 1 a 2
salarios minimos (72,2%) e mais de um ter¢o dos trabalhadores (33,3%) se encontravam em situacdo de informalidade no
trabalho. Diversos autores ja apontaram os baixos salérios e a poucos anos de estudo como caracteristicas do trabalho rural
pautado no agronegdcio, e com uma grande exploracéo da forca de trabalho (Drebes et al., 2014; Kay, 2015; Rosa & Navarro,
2014; Werlang & Mendes, 2016). Ainda, a maioria dos trabalhadores (86,1%) moravam nas fazendas dos empregadores, ndo
pagavam pela moradia, apenas pelas despesas com energia elétrica e apresentavam dificuldades de acesso aos servigos de

saude pelas dificuldades de transporte publico na regido. As discrepancias entre a populagdo rural e urbana sdo marcantes,
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como as limitacdes de acesso aos servicos e as dificuldades de acesso das equipes de salde as residéncias rurais (Brasil, 2013;
Carneiro et al., 2015).

Dos resultados dos questionarios ainda, os trabalhadores relataram que utilizavam diversos agrotéxicos no manejo de
producdo das bananas, sendo entre eles o Paraquat (61,9%), o Glifosato (47,6%) e o Carbofurano (28,6%), havendo o
manuseio de mais de um agrotoxico por trabalhador. Ainda, 61,3% dos trabalhadores relataram ndo saberem ou ndo terem
certeza do tipo de agrotoxicos utilizado no trabalho, nem tinham certeza sobre os riscos a salde, indicando pouca informagéo
sobre os produtos e sobre os riscos a saide. Essa negligéncia no manejo de agrotdxicos esta mais presente nos paises de baixa e
média renda, como é o caso do Brasil, e pde em risco a salde da populagdo, devido a politicas publicas pouco restritivas, e
também as acOes ineficazes de vigilancia das condicdes sanitarias (Rigotto, Vasconcelos, & Rocha, 2014). Em relacdo ao uso
de equipamentos de protecdo, alguns ndo utilizavam (33,3%), e outros eram incompletos (56,3%). E dos trabalhadores, 61,1%
relataram a presenca de problemas de satde relacionados a exposicdo de agrotoxicos.

Da segunda etapa participaram das entrevistas onze (n= 11) trabalhadores do sexo masculino, com idade entre 28 e 46
anos, e a maioria com escolaridade de ensino fundamental incompleto (n= 7). No intuito de preservar a identificacdo dos
sujeitos, foram utilizados c6digos para os depoimentos, como E1 (entrevistado 1), E2 (entrevistado 2), e assim por diante.

Ap0s as analises, por meio das entrevistas foi possivel elencar duas categorias tematicas: Exposicéo aos agrotdxicos e

riscos a salde e Equipamentos de protecdo individuais (EPIS).

Exposicao aos agrotoxicos e riscos a salde

Uma maior exposi¢do aos agrotoxicos ocorria especialmente em duas situagdes no trabalho, uma na realiza¢do da
tarefa de pulverizacdo costal e outra pela pulverizacdo aérea, que ocorriam com frequéncia semanal na regido. No entanto, a
pulverizacdo aérea era realizada em propriedades rurais diferentes, em periodos que variavam de 15 a 45 dias, e conforme os
proprietarios julgavam a necessidade da aplicagdo dos agrotoxicos de forma aérea, independentemente das aplicacfes com a
bomba costal. A pulverizacdo aérea atingia 0s bananais e as areas ao entorno dos mesmos, incluindo o Rio Ribeira de Iguape.
O rio Ribeira de Iguape é considerado um dos mais importantes rios do Estado de Sdo Paulo e possui cerca de 470 km de
extensdo, com sua nascente na Serra de Paranapiacaba-PR, passando por diversas cidades, dentre elas Registro-SP, e desagua
no Oceano Atlantico em Iguape-SP (Santana, 2008).

Denotou-se nos depoimentos, uma preocupagdo com os riscos a sadde relacionados a pulverizacdo aérea.

(...) Que nem a parte de pulverizagéo de avido, né ... 0 avido vai jogar 6leo no bananal, quem tiver dentro do bananal
... vixi! (E3)

Quando os avibes passavam, os trabalhadores deveriam se recolher para as suas casas para obterem prote¢do, porém

isso ndo era permitido em algumas propriedades rurais, por ocorrerem em horario de trabalho.

(...) Tem lugar por ai que o avido joga em cima do cara, nao estdo nem ai, com a gente, com rio, com nada. Ai vocé
fica recebendo esse dleo em cima das pessoas (...) a gente estava vendo que iria prejudicar a salde, mas s6 que
também vocé néo podia sair (do trabalho). Entdo vocé tinha que ficar ali embaixo do veneno! (E7)

Uma das formas de aplicacdo de agrotdxicos ainda em vigor no Brasil, apesar dos enormes impactos para a salde
humana e meio ambiente, consiste na aplicacdo aérea. Mesmo com calibracdo, temperatura e ventos ideais, menos da metade
dos agrotoxicos pulverizados ficam retidos nas plantas, outros vdo para o solo e pelo ar, e para outras areas circunvizinhas da

aplicacdo (Chaim, 2004; Florencia et al., 2017). Os residuos dos agrotdxicos podem contaminar o meio ambiente em
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decorréncia da deriva de pulverizacdo, vaporizacdo, escoamento superficial, atos ilegais, derramamentos e descargas de
drenagem, e através de lixiviacdo ou poeira do solo (Kibria, 2016). Ainda, os agrotdxicos podem atingir organismos que nao
sdo os alvos, matando peixes e contaminando a superficie da terra e das aguas subterraneas, colocando o ser humano em
situacdo de risco e de vulnerabilidade devido a ingestdo de dgua e alimentos contaminados (Kibria, 2016; EI-Nahhal, 2021). A
legislacéo federal que regula os agrotoxicos ndo proibe tal atividade, diferentemente do que ocorre em muitos paises onde a
proibicdo da pulverizagdo aérea ja é uma realidade (Ferreira, 2015).

Também ocorria a pulverizagdo costal que ¢ a tarefa de aplicagdo de agrotoxicos por meio de uma bomba sustentada
nas costas dos trabalhadores. Na realizacdo desta tarefa, os trabalhadores evidenciaram o risco de contato com os produtos em

algumas partes do corpo.

(....) E jogar o éleo no bananal...misturar o veneno e jogar...e tem que cobrir toda a drea, sendo...E se vocé ndo
tiver cuidado, queima mesmo a pele! (E2)

(...) E ruim né, Aquele cheiro de 6leo em Cima da pessoa...da bomba costal.... o dleo é perigoso. Tudo judia um
pouco da pessoa. O 6leo, o veneno... o veneno, estando perto dele, alguma coisa faz, né? (E7)

A exposi¢do dos trabalhadores rurais e de suas familias aos agrotéxicos causam riscos a saude humana (Meirelles et
al., 2016; Neto et al., 2014). Havia também, a necessidade de cuidados com situacdes climéticas de risco.

(...) E um veneno muito forte. Vocé ndo pode trabalhar contra o vento, se ndo joga tudo no rosto, e aonde ele cai, ele
queima. Dependendo do horario que voceé esta jogando, pode ventar ... entdo, tanto faz ele bater na parte da perna ou
no peito.” (E3)

(...) Nés ficamos molhados de dleo porque passa aquele vacuo embaixo na folha ... mesmo que esteja pra la (faz gesto
como se fosse em sentido ao contrario), cai na gente, cai na roupa. (E8)

Em determinadas épocas do ano, ocorrem ventanias na regido, que podiam agravar 0s riscos da exposicédo, variando
conforme a estacdo climatica, entre outros. O contato com 0s agrotdxicos pode causar lesdes dermatoldgicas agudas, como
alergias, e até mesmo crénicas, como o cancer de pele, além de gerar repercussdes corporais sistémicas (Carneiro et al., 2015).

Alguns sinais e sintomas relacionados a satde foram relatados pelos sujeitos, e relacionados aos agrotoxicos.

(...) O problema da ulcera ... dor de estbmago ... pode ser de mexer com veneno. (E6)

(...) De uns tempos pra ca, eu estou sentindo dor de cabega em qualquer hora, a vista escurece ... da tontura, treme, e
da dor de cabeca. Dor de cabeca e canseira.... (E10)

(...) As vezes vocé, sem querer, passa na lingua... que esse veneno geralmente prejudica muito o pulmdo e o estémago
da pessoa, e d& muito cansago! (E3)

Em relacdo a salde e entre os entrevistados, surgiram a presenca de sintomas gastricos (22,2%), dores de cabeca
(36,1%), tonturas (20,8%) e falta de ar (58,3%). Alguns dos sintomas relatados podem indicar riscos de intoxica¢des, aspectos
que necessitam de maiores investigacdes. A presenca de cefaleias (dores de cabega) constantes, nervosismo, irritabilidade,
visdo turva e manifestacOes gastricas podem ser sinais de intoxicacdes cronicas pela exposigado aos agrotéxicos (Carneiro et al.,
2015; Cezar-Vaz t al., 2015). Em um estudo com trabalhadores rurais da fruticultura, mais de 70% dos trabalhadores ja haviam
apresentado alguns dos sintomas relacionados a intoxicagao por agrotoxicos no decorrer da vida (Corcino et al., 2019). A larga

utilizacdo de agrotoxicos, expde o trabalhador as intoxicagbes agudas e cronicas, além dos riscos da concepgdo de outras
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doencas (Pignati et al., 2014). Em um estudo, houve consenso sobre a relacdo entre as pulverizacdes de agrotoxicos e a maior
frequéncia de quixas em hospitais e unidades basicas de salde, e com sinais de intoxicacfes agudas que ndo foram notificadas
como tal (Corréa et al., 2020).

Além disso, os locais de trabalho nem sempre contavam com uma infraestrutura sanitdria adequada para a
higienizacéo corporal, principalmente quando a rea de trabalho ficava longe da sede agricola, dificultando o acesso rapido as
torneiras ou chuveiros, colocando os trabalhadores em risco de adoecimento ao longo do tempo de exposi¢do. Devido as
condigdes precarias de trabalho, os trabalhadores costumam se higienizar apenas ao final da jornada de trabalho, aumentando

ainda mais a exposicéo e o risco de contaminagéo (Buralli et al., 2018).

Equipamentos de protecdo individual (EPISs)

Outro assunto importante comentado pelos entrevistados foi em relagéo a necessidade de equipamentos de protecdo
individual (EPI) adequados. Os equipamentos recomendados para o trabalho na bananicultura sdo: boné arabe ou legionério,
méscaras de protecdo, luvas, macacdo hidro-repelente, dculos ou viseira facial, avental e botas de borracha de cano longo

(Brasil, 2018). Porém nem sempre todos 0s equipamentos necessarios estavam disponiveis para todos os trabalhadores.

(...) Ele (patrdo) nao esta fornecendo EPI ndo ... as vezes da uma mascara dessas (mostra) ... acha que protege? Mas
é o que tem, né? Ah, as vezes tem luva... (E11)

(...)Antes vocé até tinha... mas vocé ja nao tem mais um EPI para vocé trabalhar adequado! (E6)

Alguns trabalhadores relataram que recebiam somente a mascara e que esta era entregue, em geral, uma vez ao més,
bem como as vezes, quase raramente, era entregue uma luva. O ndo fornecimento ou fornecimento incompleto e/ou
inadequado de EPIs ocorria, segundo os entrevistados, como uma forma de reducdo de custos (despesas) pelos empregadores,
0 que causava um sentimento de indignacéo e revolta. A inser¢do de medidas protetivas, individuais e coletivas, nas situacdes
laborais agricolas muitas vezes ndo sdo utilizadas, devido a diversos condicionantes, dentre eles o custo na ado¢do do uso de
EPIs (Meirelles, Veiga, & Duarte, 2016). A maioria indicou o recebimento de apenas alguns itens de EPIs, mas alguns
recebiam também roupas e sapatos, mas que ndo eram em quantidades satisfatorias. A falta de disponibilidade de roupas de
protecdo foi associada as intoxicagdes pela exposicao aos agrotdxicos (Marete et al., 2021).

Destarte, os EPIs adotados na prética agricola ndo foram projetados para tal finalidade, mas sim adaptados de projetos
idealizados para o padrdo industrial (Meirelles et al., 2016). Houve também apontamentos acerca das dificuldades e até da ndo

utilizacdo de EPI, principalmente sendo associados ao incémodo e ao desconforto gerados pelo uso desses equipamentos.

(...)Quem € que vai aguentar? ... ninguém aguenta uma roupa daquela 14 ndo. Trabalhar com uma roupa daquela, a
gente morre mais rapido do que jogar com a roupa normal ... a mascara eu ainda uso, mas roupa nao. Deus me livre
usar aquela roupa! (E9)

(...) Eu ndo gostava, eu tento, mas a gente se sente muito sufocado com aquela coisa ... muito quente (suspiro)! (E2)

As roupas quando utilizadas, causavam desconforto principalmente atrelados as condicfes térmicas na regido. As
temperaturas elevadas sdo comuns nesta regido do Vale do Ribeira, com registros que chegam a 40°-45° C no verdo, além da
alta umidade do ar, 0 que pode gerar ainda mais a sensacdo de desconforto térmico. O desconforto térmico e sensorial-tatil,
muitas vezes acaba impossibilitando a utilizacdo de EPI adequado (Menegucci et al., 2013). Além disso, segundo LOpez-
Galvez et al. (2021) a combinacdo entre a exposi¢do aos agrotoxicos com estresse por calor e desidratagdo precisam ser

consideradas, pois pode comprometer a fungéo renal.
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Além disso, estudos apontaram dificuldades com a utilizacdo de EPIs na bananicultura, no que tange a diminuicdo da
mobilidade fisica no uso das vestimentas protetivas, e sobre a interferéncia que essa diminuicdo pode causar a produtividade
(Rocha & Oliveira, 2016; Leite et al., 2017).

Também nos depoimentos houve a falta de capacitacdo ou treinamento para o uso da forma adequada dos EPIs.

(...) O curso mesmo, eu nao fiz...é que trabalhei na banana também, trabalhei para o (fulano), ai a gente ja tem

noc¢ao. (E8)

Em geral os trabalhadores aprendem com os colegas no cotidiano de trabalho, ndo havendo em geral orientacfes mais
técnicas e adequadas, especialmente sobre 0 manejo dos produtos e riscos a sadde. Alguns trabalhadores ndo lembravam nem

qual agrotoxico estavam manejando.

(...) N&o lembro o nome ... as vezes a gente coloca o veneno ai e a gente vai usando... (E1)

Os trabalhadores agricolas, principalmente pequenos agricultores, sdo colocados em risco por ndo receberem
treinamento, apoio ou fornecimento de informacBes adequadas acerca dos agrotoxicos (Mengistie et al., 2017). E uma
obrigatoriedade a correta capacitacdo por parte dos empregadores, e cabe ao Estado a efetiva fiscalizacdo da garantia de
medidas protetivas a salde e seguranca dos trabalhadores do campo nesta atividade insalubre (Gurgel et al., 2017; Mengistie et
al., 2017). Outros estudos também ja apontaram 0 pouco entendimento e conhecimento da populacdo rural trabalhadora na
utilizacdo segura dos agrotdxicos (Carneiro et al., 2015; Sousa et al., 2017, Ristow et al., 2020).

Além disso em um estudo, agricultores usaram uma dose de produtos mais alta que a recomendada, e ha necessidades
de melhorar as atitudes e comportamentos dos agricultores em relagdo aos perigos dos agrotoxicos (Sookhtanlou et al, 2021).
Cabe ressaltar que ndo existem niveis seguros para utilizagdo de agrotoxicos, pois em qualquer quantidade o contato com este

tipo de produto pode causar danos ao ser humano e ao ambiente (Neto et al., 2014).

4. Consideracdes Finais

Através dos resultados obtidos foi possivel verificar a presenca de riscos a salde e seguranca dos trabalhadores
relacionados & exposi¢do aos agrotdxicos nesta regido, e com possiveis riscos de intoxicacao crénica, havendo a necessidade de
maiores investigacdes. Além disso, houve também apontamentos indicando a falta de conhecimento acerca dos riscos a saude
pela utilizacdo destes produtos, além da falta de equipamentos de prote¢do adequados, demonstrando um descaso dos
empregadores. Ainda, a maioria dos trabalhadores possuiam um contrato informal de trabalho, e com isso denotou-se também
uma desprote¢do social, fazendo-se necessarias acoes intersetorias e de maiores fiscalizagGes, para garantir salde e seguranga
deles. O estudo apresenta limitacdes como uma amostragem pequena, com relagdo ao nimero de trabalhadores, ao nimero de
propriedades e por ser apenas uma parte da regido, o que ndo permite generalizacBes. Contudo, sdo poucos os estudos
relacionados ao trabalho na bananicultura no Brasil e sobre a salide dos trabalhadores deste setor, evidenciando a importancia
do presente estudo. Apesar de ndo ter sido realizado neste estudo o levantamento de dados clinicos de salde, nem sobre as
intoxicacBes, ha depoimentos relevantes e que demonstram 0s riscos a salde e seguranga, € que necessitam de maiores

investigacBes. Futuras pesquisas devem aprofundar o tema junto aos trabalhadores da bananicultura.
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