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Resumo

As flores de Sabugueiro (Sambucus nigra) podem ser utilizadas no tratamento dos sintomas de gripes e resfriados. Para
garantir a qualidade da matéria prima se faz necessario que haja ensaios de controle de qualidade para estabelecer
padrdes, a fim de promover a seguranca e eficacia do produto final. O presente estudo teve como objetivo determinar a
adequacdo das condicBes de secagem para otimizar a qualidade do material vegetal para preparagdo de cha de
sabugueiro. A metodologia aplicada no trabalho foi baseada nos ensaios de controle de qualidade fisico-quimico da
Farmacopeia Brasileira. A amostra de droga vegetal (flores) seca a 40°C por 72h foi analisada e obteve valores
compativeis com as recomendagdes farmacopeias para teor de umidade (8,7%) e cinzas totais (6,97%); a infuséo
apresentou uma media de 0,46% de residuo seco e o valor médio de pH foi 5,12, o valor médio de polifendis totais foi
de 0,15%. Por meio dos parametros obtidos nesse estudo € possivel criar medidas que assegurem o uso da droga vegetal
com qualidade, desde que tenha total fiscalizagdo do processamento, do plantio até o produto.

Palavras-chave: Flor de sabugueiro; Sambucus nigra L.; Controle de qualidade; Polifenois totais.

Abstract

The elderberry flowers (Sambucus nigra) can be used in the treatment of cold and flu symptoms. To ensure the quality
of the raw material it is necessary to have quality control tests to establish standards in order to promote the safety and
efficacy of the final product. The present study aimed to determine the adequacy of drying conditions to optimize the
quality of the plant material for the preparation of elderberry tea. The methodology applied in the work was based on
the physical-chemical quality control tests of the Brazilian Pharmacopoeia, performing the sample collection and drying
of the flowers, as well as visual examination and macroscopic inspection, purity tests, and determination of polyphenol
content. The plant drug sample (flowers) dried at 40°C for 72h was analyzed and obtained values compatible with the
pharmacopoeia recommendations for moisture content (8.7%) and total ash (6.97%); the infusion presented an average
of 0.46% of dry residue and the average pH value was 5.12, the average value of total polyphenols was 0.15%. Through
the parameters obtained in this study it is possible to create measures to ensure the use of the vegetable drug with quality,
provided that there is total supervision of the processing, from planting to the product.

Keywords: Sabugueiro flowers; Sambucus nigra L.; Quality control; Total polyphenols.
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Resumen

Las flores de Sadco (Sambucus nigra) pueden utilizarse en el tratamiento de los sintomas del resfriado y la gripe. Para
garantizar la calidad de la materia prima es necesario realizar pruebas de control de calidad para establecer normas, con
el fin de promover la seguridad y la eficacia del producto final. El presente estudio tenia como objetivo determinar la
idoneidad de las condiciones de secado para optimizar la calidad del material vegetal para la preparacion del té de salco.
La metodologia aplicada en el trabajo se bas6 en las pruebas de control de calidad fisico-quimicas de la Farmacopea
Brasilefia, realizando la toma de muestras y el secado de las flores, asi como el examen visual y la inspeccién
macroscopica, las pruebas de pureza, la determinacién del contenido de polifenoles. Se analiz6 la muestra de droga
vegetal (flores) secada a 40°C durante 72h y se obtuvieron valores compatibles con las recomendaciones de las
farmacopeas en cuanto a contenido de humedad (8,7%) y cenizas totales (6,97%); la infusion presenté una media de
0,46% de residuo seco y el valor medio de pH fue de 5,12, el valor medio de polifenoles totales fue de 0,15%. A través
de los parametros obtenidos en este estudio es posible crear medidas que aseguren el uso de la droga vegetal con calidad,
ya que se tiene una supervision total del procesamiento, desde la siembra hasta el producto.

Palabras clave: Flor de salco; Sambucus nigra L.; Control de calidad; Polifenoles totales.

1. Introducéo

As plantas medicinais representam uma alternativa de tratamento e/ou de prevencéao de doencas de grande importancia
na vida das pessoas, ndo somente por sua eficacia na acéo terapéutica, mas por se inserir simultaneamente como parte da cultura
de um povo (Stefanello, et al., 2018).

Sdo utilizadas com finalidade de aliviar ou curar enfermidades, mas seu uso depende de conhecimento sobre a planta,
onde colhé-la e como prepara-la. Seu uso é fortemente estimulado pela tradi¢cdo e vem ganhando notoriedade junto aos 6rgéos
oficiais de salde publica (Leal-Costa, et al., 2018). As plantas medicinais contribuem para a promoc&o da salde, prevencao de
doencas, reabilitacdo e cura (Souza, et al., 2017).

O uso de produtos fitoterapicos e a comercializagdo indiscriminada de espécies vegetais inadequadas para 0 uso
medicinal associada as frequentes adulteragdes, contaminacdes e falsificagdes interferem na salde e segurancga do consumidor
(Silva, et al., 2017). Esses produtos sdo comercializados em feiras livres e mercados em todo o pais. Estes sdo espagos
importantes @ manutencdo de aspectos culturais e para o reconhecimento de potenciais recursos bioldgicos, contudo, apesar de
sua importancia, a comercializacdo em mercados nem sempre € acompanhada com rigor, quanto aos aspectos de garantia de
protecdo ao produto (Cajaiba, et al., 2016).

No Brasil, 0 uso seguro de drogas vegetais é desejavel, contudo, ha uma necessidade de maior conhecimento sobre as
propriedades quimicas, farmacoldgicas e toxicoldgicas, estabelecendo critérios de eficacia, seguranga e qualidade para a
populagdo. De maneira que para a efetivacdo da fitoterapia como prética segura e efetiva, o controle de qualidade é um
instrumento indispensavel (Souza, et al., 2017).

Santos, et al. (2014) sugerem que para cada planta deve ser realizado um estudo visando definir as melhores condi¢des
de elaboracdo, visto as peculiaridades de cada espécie vegetal em termos de caracteristicas quimicas.

Os testes realizados sdo vitais para o controle de qualidade, proporcionando seguranca para os usuarios, além de fornecer
dados para futuros estudos, padronizacdo e desenvolvimento de novos farmacos (Souza, et al., 2017).

O consumo de plantas medicinais frescas tende a garantir acdo mais eficaz de seus poderes curativos. Como isso nem
sempre é possivel, a secagem se torna método de conservagéo eficaz quando bem conduzida (Carvalho, 2012).

Considerando-se os beneficios da utilizagdo de plantas medicinais, surge a necessidade de se estudar o processo de
secagem delas, visando a uma melhor qualidade do produto.

Diante do exposto, o objetivo deste estudo foi a realizacdo do pré-processamento de flor de sabugueiro e a determinacéo

de parametros de qualidade fisico-quimico da matéria-prima vegetal para preparacao de ché terapéutico.
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2. Metodologia
2.1 Coleta da amostra

O material vegetal foi coletado no Olho d’Agua da Bica, localizado no Centro de Educagio e Saude - CES/UFCG,
Campus de Cuité — PB, durante o outono, foi identificado como Sambucus nigra L. com exsicata depositada no herbario do CES,
catalogada sob nimero 1413.

2.2 Secagem

As flores foram submetidas a secagem em estufa com circulacdo de ar forcado da marca BIOPAR no modelo S80ST,
distribuidas uniformemente sobre prateleiras metalicas, com a temperatura regulada a 40°C (x5°C), durante 72h conforme
recomendac0es da literatura especializada (Costa e Gutiérrez, 2016).

2.3 Exame visual e inspecdo macroscopica

As caracteristicas organolépticas (cor e odor) foram baseadas nos métodos de controle de qualidade para drogas vegetais
da 62 edicdo da Farmacopeia Brasileira (2019). As caracteristicas sensoriais (cor, odor e sabor) foram avaliadas em comparacdo
com o descrito na monografia do Sambucus spp L. disponivel na 6° edicdo da Farmacopeia Brasileira (2019) e literatura
especializada.

2.4 Testes de pureza
Para a obtencdo dos parametros relacionados ao teor de umidade, cinzas totais e pH, teor de extrativos (residuo seco)
foram utilizados os métodos descritos na 62 edicéo da Farmacopeia Brasileira (2019).

2.4.1 Determinacao de 4gua em drogas vegetais

As flores foram reduzidas por fragmentacdo de forma a limitar a dimenséo de seus componentes a, no maximo, 3mm
de espessura. Posteriormente, foram transferidos 2 g de amostra preparada conforme instrucGes anteriores, para cadinho tarado,
previamente dessecado nas mesmas condigdes a serem adotadas para a amostra, durante 30 minutos. Dessecou-se a amostra a
100-105°C durante 5 horas. Por fim, calculou-se a porcentagem de agua em relacéo a droga seca ao ar. (Brasil,2019).
2.4.2 Determinagdo de cinzas totais

Pesou-se 3 g da amostra pulverizada e transferiu-se com distribuicdo uniforme para cadinho previamente tarado.
Incinerou-se aumentando, gradativamente, a temperatura até 600 + 25°C. Foi utilizado um gradiente de temperatura (30 minutos

a 200 °C, 60 minutos a 400 °C e 90 minutos a 600 °C). Calculou-se a porcentagem de cinzas em relagéo a droga seca ao ar.

2.4.3 pH

O pH foi determinado por meio direto em pHmetro calibrado, da marca Phtek no Modelo PHS-3B.

2.4.4 Infusdo

A infuséo foi preparada de acordo com o determinado pela 22 edi¢do do Formulario de Fitotérapicos da Farmacopeia
Brasileira (2021).
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2.4.5 Residuo seco
Transferiu-se 2 mL de extrato para cadinhos de porcelana. Esperou até completa secura em banho-maria e dessecou em
estufa a 100 e 105°C, por trés horas. Ap0s esfriar em dessecador, as amostras foram pesadas. Calculou-se o residuo seco em

porcentagem sobre a massa ou sobre o volume (Brasil, 2019).

2.5 Determinacao do teor de polifenois

Foi desenvolvida metodologia para o doseamento de fendis totais expresso em &cido tanico, por espectroscopia UV-
VIS, baseada na metodologia de Hargerman e Butler, descrita por Waterman e Mole (1994) e Prado et al., (2005). Foi obtida
uma curva de calibracdo a partir de uma solucdo padrédo estoque de acido tanico de concentracdo 10 mg/mL, adicionada de 50
pL de solucédo de cloreto férrico SR, homogeneizada e filtrada. A solucéo estoque foi diluida para a obtencao de solugGes de
200, 300, 400, 500 e 600 pg/mL em agua destilada, para leitura em 510 nm, sendo a 4gua destilada utilizada como branco. Esse
procedimento foi realizado em triplicata.

Para a leitura das amostras, foi preparado o ché das flores de sabugueiro secas na propor¢do de 3 g/150 mL, conforme
descrito no formulario de fitoterapicos da farmacopeia brasileira (Anvisa, 2021). Foi tomada uma aliquota de 10 mL da infusdo,
adicionada de 50 pL de solucdo de cloreto férrico SR, seguida homogeneizacao e filtragdo. Transferiu-se 500 pL do filtrado para
baldo de 10 mL e o volume foi aferido com &gua destilada. Em seguida realizou-se a leitura em 510 nm. Todas as leituras foram
realizadas em triplicata.

O calculo da concentracdo de polifendis do cha foi realizado apds obtencéo dos dados de regressdo linear a partir da
curva de calibracdo. Obteve-se a equacdo da reta e, a partir desta, foi calculada a concentracdo da amostra e a porcentagem (%)

de polifenois pela equacgdo: % polifenol (p/v) = concentracéo (g/mL) x 102

3. Resultados e Discussao
3.1 Identificacdo

O Sambucus nigra é uma espécie arbdrea ou arbustiva de 3 a 4 m de altura, muito ramificada (Figura 1), a qual se
encontra distribuida em diversas regifes do Brasil, sendo frequentemente cultivada como ornamental e empregada para fins

medicinais, de acordo com a medicina tradicional (Goldenberg & Hinoshita, 2017).

Figura 1. Sabugueiro (Sambucus nigra L., Adoxaceae).

Fonte: Dados da pesquisa (2022).
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A sua utilizacdo relaciona-se a atividades terapéuticas envolvidas com acdo diurética, antipirética, antibacteriana,
cicatrizante, anti-inflamatoria e contra problemas respiratorio, devido essa caracteristica é chamada popularmente de “remédio
do peito” (Lorenzi & Matos, 2008; Alves & Santos, 2017). Nos ultimos anos, foi evidenciado como agente
antibacteriano, antidepressivo, antiviral, propriedades antitumorais, hipoglicémicas, redugdo da gordura corporal e da
concentracdo de lipidios. Devido as suas propriedades sensoriais e promotoras da saude, o Sambucus nigra é usado
principalmente na indistria alimenticia e farmacéutica (Mlynarczyk, et al, 2018).

As infecgdes virais do trato respiratdrio superior costumam ser tratados com medicamentos de venda livre, antivirais e
antibidticos, devido as preocupacfes com seguranga e eficacia desses tratamentos, existe uma demanda por novos tratamentos,
por isso a suplementagdo com Sambucos nigra demonstra ser eficaz para tratar os sintomas relacionados a essas infec¢bes do
trato respiratorio superior (Hawkins et al., 2019). De acordo com o conhecimento tradicional, a indicagdo mais citada do
Sambucus nigra esta relacionada ao tratamento da gripe, resfriados e seus sintomas, havendo um consenso entre os estudos
quanto a esta indica¢do, demonstrando o amplo uso do Sambucus nigra em tais condic@es clinicas (Alves e Santos, 2017).

No Brasil sdo conhecidas duas espécies por este nome, a Sambucus nigra sendo de origem europeia e a Sambucus
australis, ambas da familia Adoxaceae. Entre elas existem singelas diferengas na morfologia, mas suas atividades terapéuticas
sdo as mesmas (Alves & Santos, 2017).

O material vegetal coletado foi identificado e depositada no herbario do Centro de Educacdo e Salde-CES/UFCG,
catalogada sob nimero 1413 (Figura 2). Desta forma, a correta determinacao do material vegetal utilizado neste estudo permitira

a reproducéo de novas investigacdes com a mesma espécie mediante novas coletas e comparacdo com a material testemunha.

Figura 2. Exsicata de Sambucus nigra L.

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Kruppek e Nedopetalski (2021), apontam dois problemas comuns relacionados ao uso de plantas medicinais e sua
difusdo na comunidade: o primeiro trata da enorme quantidade de nomes populares utilizados - nomes diferentes podem ser
usados embora tratem da mesma planta; o segundo, refere-se a utilizacdo de um mesmo nome comum a diferentes plantas. Este

tipo de conflito e informagdo quanto aos nomes populares, pode gerar certa confusdo quanto a sua identificacdo e uso incorreto
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destas plantas. Logo, a pesquisa cientifica com plantas medicinais deve ser iniciada com a identificacéo correta do vegetal para

posterior isolamento e identificacdo substancias, reconhecimento da atividade biologica.

3.2 Preparacgdo da amostra
Para o desenvolvimento do estudo, as flores coletadas foram submetidas ao procedimento de secagem e a droga vegetal
obtida apresentou coloracdo amarelada e odor fraco e aromatico caracteristico, conforme observada na Figura 3 e descrito na 62

edicdo da Farmacopeia Brasileira (2019).

Figura 3. Flores de Sambucus nigra apés processo de secagem.

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

3.3 Avaliacao da pureza da droga vegetal e caracterizacdo do cha
Os resultados obtidos nos testes de teor de umidade (8,74%) e cinzas totais (6,97%) droga vegetal e os valores de
residuos seco (0,46%) e pH (5,12) do cha preparado por infusdo, estdo apresentados em porcentagem (média + desvio padréo)

na Tabela 1.

Tabela 1. Caracteristicas fisico-quimicas da droga vegetal de Sambucus nigra.

Droga vegetal (flores)
Amostra _ _
Umidade (%) Cinzas (%)
I 8,67 6,95
11 8,76 7,00
11 8,79 6,95
Média + DP 8,74 £ 0,06 6,97 £ 0,03

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Grande parte das plantas usadas pela populagdo é comercializada na forma seca e fragmentada, em sua maioria sem
controle de qualidade (Santos, et al., 2018). Uma matéria-prima de origem vegetal esta sujeita a uma série de problemas, podendo
estar contaminadas por impurezas como terra, areia, parte de outra planta, insetos e fungos e que um controle de qualidade

eficiente pode resolver (Cardoso, 2009).
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Apobs a realizagcdo do teste de umidade obteve-se uma média de 8,74% + 0,06, este valor estd dentro do limite
especificado pela 62 edicdo Farmacopeia Brasileira (2019) que é de até 11%, como apresentado na Figura 4.

Através do teste de umidade é possivel averiguar se o processo de secagem foi realizado de forma correta, pois o alto
valor de umidade indica problemas no processo de secagem na planta. A secagem € o principal método de conservacdo e consiste
em reduzir o teor de 4gua das plantas, por evaporacdo, de modo a diminuir os riscos de contaminagéo microbioldgica e evitar as
reacBes quimicas, com objetivo de preservar as suas caracteristicas e aumentar o periodo de conservacao a temperatura ambiente
(Ferreira & Sapata, 2018).

Figura 4. Teor de umidade e cinzas (%) na flor de sabugueiro (droga
vegetal) comparado aos limites permitidos pela 62 edigdo Farmacopeia
Brasileira (2019).

H 1 0
11’00 Limite 11%

10,00
9,00
8,00
7,00
6,00
5,00
4,00
3,00
2,00
1,00
0,00

8.74% Limite 9%

6,97%

Umidade Cinzas

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Normalmente, as plantas séo colhidas com elevado teor de &gua, dificultando sua conservagdo pos colheita, uma vez
que a agua é a principal responsavel pelo aumento de atividades metabolicas e mudangas quimicas e fisicas que ocorrem no
produto, durante seu armazenamento. Sendo assim, o teor de umidade é um parametro importante a ser avaliado para assegurar
a qualidade, uma vez que o processo de secagem eficaz fornece a estabilidade do produto, garantindo menor crescimento de
microrganismos e menor teor de hidrolise (Goneli, et al., 2014; Gomes, et al., 2020).

Por outro lado, Santos, et al. (2015) em seu trabalho constatou amostras de chés excessivamente dessecadas ou mesmo
gueimadas, o que sugere a utilizacdo de métodos de secagem inadequados por parte dos fabricantes.

A determinacdo de cinzas totais destina-se a estabelecer a quantidade de substancia residual ndo volatil, como resultado
da incineracdo do material vegetal, que pode ser de origem fisiologica (carbonatos, fosfatos, cloretos, 6xidos) ou néo fisiol6gica
(areia, pedra, gesso, terra) (Farmacopeia Brasileira, 2019; Silva, et al., 2020). O valor total de cinzas pode variar de acordo com
alguns fatores, como coleta, manejo e varia¢6es do solo, sendo um importante quesito para determinar a qualidade do produto,
pois valores excessivos podem indicar adulterac6es (Lopes, et al, 2019; Santos & Martins, 2019) relacionada a um processo de
producdo ineficiente, resultando em contaminagéo por impurezas inorgénicas (Silva et al., 2017).

O valor obtido para cinzas totais foi de 6,97% + 0,03, como pode-se observar na figura 4, esta dentro do limite
estabelecido pela 62 edicdo da Farmacopeia Brasileira 2019, que é de 9%, o que demonstrou um 6timo desempenho da amostra.

O ché obtido a partir da infusdo da droga vegetal obtida, apresentou aspecto amarelo-amarronzado e limpido (Figura

5), odor fraco e aromatico caracteristico e sabor levemente amargo.
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Figura 5. Aspecto visual do cha de flores de Sambucus nigra obtido por infuséo.

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

O teor de extrativos da infusédo de flor de sabugueiro é representado pelo valor de residuo seco, que foi de 0,46% + 0,04
conforme apresentado na Tabela 2. Soares (2017) define o teor de extrativos como um critério de caracterizagdo, este representa
a quantidade de substancias que podem ser extraidas com um determinado solvente, por método e condicdo de extracdo
preestabelecida.

Tabela 2. Caracteristicas da infuséo.

Cha (infuso)
Amostra
Residuo Seco (%) pH
| 0,41 5,50
1" 0,47 5,44
] 0,50 4,41
Meédia = DP 0,46 + 0,04 512 + 0,61

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

O teor de extrativos em &gua indica a presenca de compostos hidrossollveis no material vegetal, como: aminoéacidos,
acucares, flavonoides glicosilados e mucilagens, podendo servir como parametro de qualidade através da sua caracterizacao
(Costa, 2002).

Embora ndo existam limites definidos para os teores de extrativos em drogas vegetais na Farmacopeia Brasileira (2019)
e essa ser uma medida especifica para cada composicao, os resultados obtidos neste trabalho podem contribuir para a formacéo
de bancos de dados para avaliacdo comparativa da qualidade de outras amostras da mesma droga vegetal de procedéncia diversa.

O pH do cha de flores de Sambucus nigra mostrou-se levemente acido (5,12 + 0,61) com pequena variagdo de valores
(Tabela 2).

Estudo realizado por Lunkes e Hashizume (2014) determinou o pH de alguns chas ja comercializados, os valores médios
de pH variaram entre 2,89 e 4,03, que sdo proximos ao encontrado neste estudo.

A determinacdo do pH é importante para verificar a qualidade do produto, uma vez que a alteracdo do mesmo pode
significar contaminacdo microbiana e deterioracdo do produto, além disso também é importante na avaliagdo de sua
palatabilidade, pureza e estabilidade (Neto, et al., 2020).
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3.4 Teor de polifenodis

Para determinagdo do teor de compostos fenolicos totais nas amostras analisadas, a curva de calibragdo representada na
Figura 6, foi obtida empregando solugdes de padrdo de 4cido tanico nas concentragdes de 200 a 600 pg/mL, tendo apresentado
coeficiente de correlagdo (r?) superior a 0,99 demonstrando linearidade aceitavel na faixa estudada, conforme especificado pela
Resolucdo da Diretoria Colegiada-RDC 166/2017 da ANVISA (Brasil, 2017).

Figura 6. Curva padrdo do 4cido tanico a 510 nm (n=3).
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Fonte: Dados da pesquisa (2022).

De acordo com os resultados obtidos na curva de calibracdo obteve-se a equacéo da reta: y = 0,0003x + 0,0143, a partir
da qual foi determinada a porcentagem de polifendis do cha de Sambucus nigra. O coeficiente de correlacdo foi R?=0,9986. O
teor de polifendis totais da amostra foi calculado a partir da aplicacdo dos valores de absorbancia obtidos na equacao da reta, que
foi obtida através da curva de calibragdo do 4cido tanico.

Os resultados na Tabela 3, demonstraram o valor médio de 0,15% de polifendis totais na amostra de Sabugueiro utilizada
nessa pesquisa.

Tabela 3. Teor de polifendis % (p/v) expresso em acido tanico nas amostras de sabugueiro (n=3).

_ C _ Desvio Coefic_iente
Amostra Absorbancia Teor % (p/v) Meédia ~ de variacéo
[g/mL] padréo (%)
| 0,250 0,00157 0,1571
1 0,249 0,00156 0,1565 0,1565 0,0007 0,43
i 0,248 0,00156 0,1558

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Vale salientar que diversos fatores podem afetar o contelldo de compostos fendlicos e isso causar variabilidade dos
resultados. Entre esses fatores, podem ser citados: processamento da planta, concentracdo, tempo e temperatura da infusdo,
espécie, parte utilizada, as caracteristicas de cultivo e 0 método de analise (Carvalho, 2019; Silva, et al., 2022).

A ndo adocdo de medidas preventivas e de controle durante a fabricacdo pode resultar em comprometimento do
desempenho do produto, por exemplo, devido a inativacéo dos ingredientes ativos do produto e contaminagéo microbiana, o que
pode ter sérias consequéncias para a saide do consumidor (Neto, et al., 2020).

A anélise de umidade e cinzas sdo parametros de qualidade preconizados na farmacopeia brasileira, cuja importancia
no controle da qualidade de drogas vegetais secas é bem estabelecida, mas os valores de pH, residuo seco e sua correlagdo com

o teor de fendlicos totais presentes no cha, assumem relevancia como parametro de caracterizacdo e avaliagdo de qualidade, a
9
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medida que permitem avaliar e estimar a presenga dos componentes ativos da planta na forma final de uso, garantindo qualidade,
seguranca e eficacia terapéutica.

4. Concluséao

Os dados obtidos contribuem para caracterizagao da droga vegetal de Sambucus nigra, pertencente a familia Adoxaceae,
bem como representam informacdes relevantes para a padronizacéo e controle de qualidade das flores de sabugueiro como
matéria-prima vegetal para preparacdo de cha terapéutico. Ademais, ndo foram encontradas na literatura especificacfes para
todos os ensaios realizados, assim, os dados obtidos nesse trabalho subsidiam estudos comparativos futuros, com amostras de
diferentes procedéncias que possibilitem a obtencédo de dados representativos para a espécie.

Concluiu-se que os parametros utilizados nesse estudo sdo importantes e por meio deles é possivel criar medidas que
assegurem o uso de material vegetal com qualidade, desde que ele tenha todo seu processamento fiscalizado, do plantio até o

produto que estd sendo consumido pela populagéo.
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