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Resumo

Myrtaceae € uma das familias botanicas mais expressivas no bioma Cerrado e os géneros Myrcia, Eugenia e Psidium
sdo um dos mais diversos em nimero de espécies. Através de uma revisdo de escopo buscou rastrear as propriedades
farmacologicas que as espécies destes géneros apresentam na literatura cientifica, assim como identificar as principais
lacunas no conhecimento. Para tanto foram feitas buscas nas bases de dados Scielo, Bireme, Lilacs, Pubmed/Medling,
BDTD, utilizando como descritores os nomes cientificos de espécies presentes no Cerrado. Os estudos foram
selecionados seguindo critérios de elegibilidade e anlise de seus contelidos e utilizacdo das espécies. De 1002 artigos
encontrados, 219 preencheram os critérios de inclusdo. Identificou que as folhas foram as mais utilizadas, que entre as
propriedades farmacoldgicas encontradas, destaque para: antioxidante, antiflngica, inibidor enzimatico,
antibacteriana, anti-inflamatoria e acaricida. Observou-se que a atividade antioxidante é caracteristica, com ampla
utilizacdo de folhas e frutos e que necessita ampliar o nimero de estudos tanto com as espécies em que se identificou
propriedades farmacoldgicas quanto de outras que ainda ndo foram avaliadas. Que ainda hd um campo inexplorado e
que 0S géneros e suas espécies necessitam ser melhores estudados.

Palavras-chave: Myrtaceae; Cerrado; Propriedades farmacoldgicas.

Abstract

Myrtaceae is one of the most expressive botanical families in the Cerrado biome and the genera Myrcia, Eugenia and
Psidium are one of the most diverse in number of species. Through a scoping review, the aim was to trace the
pharmacological properties that the species of these genera present in the scientific literature, as well as to identify the
main gaps in knowledge. To this end, the databases Scielo, Bireme, Lilacs, Pubmed/Medline, and BDTD were
searched, using as descriptors the scientific names of species present in the Cerrado. The studies were selected
following eligibility criteria and analysis of their contents and use of the species. Of 1002 articles found, 219 met the
inclusion criteria. It was identified that the leaves were the most used, and that among the pharmacological properties
found, antioxidant, antifungal, enzyme inhibitor, antibacterial, anti-inflammatory, and acaricidal properties were
highlighted. It was observed that the antioxidant activity is characteristic, with ample use of leaves and fruits, and that
it is necessary to increase the number of studies both with species in which pharmacological properties were identified
and others that have not yet been evaluated. There is still an unexplored field and the genera and species need to be
better studied.

Keywords: Myrtaceae; Cerrado; Pharmacological properties.

Resumen

Las mirtaceas son una de las familias botanicas mas expresivas del bioma del Cerrado y los géneros Myrcia, Eugenia
y Psidium son de los méas diversos en nimero de especies. Mediante una revision de alcance, se busco rastrear las
propiedades farmacoldgicas que presentan las especies de estos géneros en la literatura cientifica, asi como identificar
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las principales lagunas de conocimiento. Para ello, se realizaron busquedas en las bases de datos Scielo, Bireme,
Lilacs, Pubmed/Medline, BDTD, utilizando como descriptores los nombres cientificos de las especies presentes en el
Cerrado. Los estudios se seleccionaron siguiendo los criterios de elegibilidad y el analisis de su contenido y uso de las
especies. De 1002 articulos encontrados, 219 cumplian los criterios de inclusién. Identificé que las hojas son las mas
utilizadas, que entre las propiedades farmacoldgicas encontradas, destacan: antioxidante, antifingico, inibidor
enzimatico, antibacteriano, antiinflamatorio y acaricida. Se observé que la actividad antioxidante es caracteristica, con
un amplio uso de hojas y frutos y que es necesario ampliar el nimero de estudios tanto con las especies en las que se
identificaron propiedades farmacoldgicas como con otras que aun no han sido evaluadas. Que todavia hay un campo
inexplorado y que los géneros y sus especies deben ser mejor estudiados.

Palabras clave: Myrtaceae; Cerrado; Propiedades farmacolégicas.

1. Introducgéo

O Cerrado é um bioma brasileiro, situado majoritariamente na regido central do Brasil, com diferentes fitofisionomias
e uma diversidade bioldgica que o torna um patrimdnio integrado de vida (Myers et al., 2000; Klink & Machado, 2005; Ferro
et al., 2006; Sampaio et al., 2015; Colli et al., 2020).

Com cerca de 33% de toda a biodiversidade e uma extensao territorial que o torna o segundo maior bioma brasileiro, o
Cerrado possui importancia bioldgica singular, devido a fatores que incluem o relevo, as bacias hidrogréficas, o solo, o espaco,
a cultura, os simbolos e a sua localizacdo (Myers et al., 2000; Aguiar et al., 2004; Machado et al., 2004; Klink & Machado,
2005; Ferro et al.,2006; Chaveiro & Castilho, 2007; Sampaio et al., 2015; Colli et al.,2020).

Sua singularidade propicia condi¢Bes para que a diversidade bioldgica de plantas apresente caracteristicas Unicas;
devido aos inimeros mecanismos adaptativos que contribuiram para suportar as huangas ambientais deste bioma (Silva et al.,
2014; Filho & Castro, 2019).

Com isso 0s compostos secundarios produzidos pelas plantas do Cerrado ndo apresentam apenas valores agregados,
mas também propriedades que fazem com que diversas plantas sejam largamente utilizadas na medicina tradicional dos povos
do Cerrado (Silva et al., 2014; Filho et al., 2019).

O conhecimento das potencialidades bioativas de plantas do Cerrado apresenta-se como patrimonio imaterial e esta
sob posse de sujeitos que possuem relacdo direta e indireta com o bioma, devido aos costumes e a tradicionalidade que sdo
transmitidos principalmente pela oralidade e habitos cotidianos (Oliveira & Viveiro, 2012; Filho & Castro, 2019).

Nas préticas terapéuticas populares sdo utilizadas porcOes vegetativas e reprodutivas das plantas, tais como: raizes,
flores, bulbos e folhas. No entanto, o uso indiscriminado e ndo sustentavel pode levar a processos de degradacdo deste bioma
(Oliveira; Viveiro, 2012).

Em meio a esta biodiversidade vegetal e usos multiplos, a familia Myrtaceae, por sua ampla distribui¢do -pantropical-
e diversificagdo, é uma das mais abundantes e ricas do bioma Cerrado, apresentando elevado valor ambiental, usos alimentares
e medicinais (Cavallin et al., 2016).

Seus géneros possuem consideravel variedade de espécies, com destaque para 0s mais abundantes em nimero de
espécies, Eugenia, Myrcia e Psidium (Rezende et al., 2008). Tais géneros sdo amplamente utilizados na medicina tradicional
dos povos do Cerrado, apresentando propriedades oleiferas, alimenticias, ecoldgicas, agroecoldgicas e medicinais (Lamarca et
al., 2013; Duré&es; Paula; Naves, 2015; Oliveira et al., 2017).

Considerando a riqueza e a abundancia de espécies desta familia botanica, seus maltiplos usos e potencialidades, este
estudo buscou rastrear as propriedades farmacoldgicas que as espécies de Eugenia, Myrcia e Psidium apresentam na literatura
cientifica, assim como identificar as principais lacunas no conhecimento, servindo assim como plataforma para futuros

trabalhos.


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i8.30356

Research, Society and Development, v. 11, n. 8, 44711830356, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i8.30356

2. Metodologia

A pergunta norteadora desta revisdo de escopo foi: Segundo a literatura cientifica, quais sdo as propriedades
farmacoldgicas que as espécies dos géneros Myrcia, Eugenia e Psidium presentes no Cerrado possuem?

Como critérios de inclusdo: Artigos, teses e dissertacdes escritos em lingua portuguesa, espanhola e inglesa, estudos
experimentais e etnobotanicos com distintos érgdos vegetais cujos objetivos fossem investigar as potencialidades bioativas e
terapéuticas de espécies dos referidos géneros, sem definir um intervalo temporal.

Como critérios de exclusdo: Artigos, teses e dissertacdes escritos em linguas que ndo fossem a portuguesa, espanhola
e inglesa; que apresentassem tematica voltada a ecologia de populacBes e comunidades, reflorestamento, floristica, anatomia e
fisiologia vegetal. Que se apresentassem incompletos, sem referéncias, duplicados ou ndo apresentassem nenhuma relagdo com
0 objetivo deste trabalho.

A revisdo de escopo foi realizada utilizando as seguintes bases de dados eletrénicas: SCIELO (Scientific Eletronic
Library Online), Bireme, LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), PubMed/ Medline
(Medical Literature Analysis and Retrieval Sistem online), BDTD (Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes);
utilizando como descritores as espécies dos géneros Eugenia, Psidium e Myrcia, Myrtaceae, tipicas do bioma Cerrado,
descritas por Rezende et al. (2008), como no exemplo: “Eugenia candolleana O. Berg” de forma literal.

Foi realizada uma triagem inicial, observando a adequacdo da espécie pesquisada, os titulos e os resumos, para a
inclusdo e exclusdo no estudo. Posteriormente, os artigos e seu DOI (Digital Object Identifier) foram registrados em uma

planilha do Excel. Este foi utilizado para a organizagdo dos resultados, pos-rastreio e selegao.

3. Resultados e Discusséo

Como apresentado na Figura 1, o presente estudo encontrou um total de 1002 estudos, compreendidos entre 0s anos
de 1993 e 2021, entre artigos publicados em revistas nacionais e internacionais, dissertac@es e teses a partir dos termos de
busca utilizados; deste total 667 - 66,57%- foram excluidos por ndo apresentarem a tematica do presente estudo, 113 -11,28%-

por apresentarem-se em duplicata e 3 — 0,30%- por ndo haver a possibilidade de acesso ao material para as devidas analises.
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Figura 1: Fluxograma do processo de selecdo dos artigos.
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Fonte: Autores.

Apenas 219 — 21,86%- foram utilizados para as analises e discussdes deste trabalho, distribuidos entre os géneros
Myrcia — 43 (19,64%) -, Eugenia- 122 (55,70%) - e Psidium -54 (24,66%), conforme Rezende et al. (2008).

Comparado ao nimero de espécies, identificou um cenério, no qual hé espécies que ainda ndo atrairam a atencdo da
comunidade cientifica quanto as possiveis propriedades farmacol6gicas que podem apresentar. Do total de espécies — 248-, 201

-81,05%- ndo apresentaram nenhum estudo nas bases de dados levantadas.
Do total de espécies analisadas, apenas 47 — 18,95%- possuiam relacdo com o0s objetivos deste estudo e, portanto,

foram utilizadas nas validacgBes e anélises das potencialidades bioativas e medicinais (Tabela 1).
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Tabela 1: Distribuicdo de espécies e quantidades de estudos relacionados as propriedades farmacoldgicas.

Espécies Q.E. Espécies Q.E. Espécies Q.E.
Myrcia bella Cambess 4 | Eugenia aurata O. Berg 2 Es(;dmm acutangulum - Kiaersk. 7
Myrcia bracteata (L.C.Rich.) DC. | 1 | Eugenia biflora A. DC. 1 | Psidium australe Cambess 1
Myrcia fallax (L.C.Rich.) DC. 2 | Eugenia bimarginata DC. 2 | Psidium cattleyanum Sabine 7
Myrcia guianensis (Aubl.) A. DC 3 | Eugenia calycina Cambess 1 | Psidium cinereum Mart. ex DC 1
Myrcia hiemalis Cambess 1 | Eugenia candolleana O. Berg 2 | Psidium firmum O. Berg 1
Myrcia laruotteana  Cambess 1 | Eugenia dysenterica Mart, ex DC. | 51 Psidium grandifolium Mart. ex. 2
[var. laruotteana] DC.
'&gf;? dl ingua (O. Berg) Mattos & 4 | Eugenia egensis DC 1 | Psidium guineense Sw. 16
Myr(;la multifiora (Lam.) DC. var. 8 | Eugenia flavescens DC 2 | Psidium laruotteanum Cambess | 4
multiflora
Myrcia obtecta (O. Berg) Kiaersk. | 1 | Eugenia florida DC 2 | Psidium myrsinites DC. 3
Myrcia piauhiensis O. Berg 1 | Eugenia hiemalis Cambess 3 Psidium - salutare - (Kunth) 0. 4
Berg var. salutare
. . - Psidium salutare (Kunth) O.
Myrcia pubiflora DC. 1 | Eugenia involucrata DC 6 Berg var. pohlianum 2
Myrcia pubipetala Miqg. [var. 1 | Eugenia klotzschiana O. Berg 3 Ps_ldlum sartorianum (O. Berg) 4
pubipetala] Nied.
Eugenia pyriformis Cambess.
Myrcia rostrata DC. 1 | Eugenia langsdorffii O. Berg 4 |Var. argentea Mattos & |12
Legrand
Myrcia splendens DC. 9 | Eugenia lutescens Cambess 2 | Eugenia splendens O. Berg 1
Myrcia sylvatica DC. 1 | Eugenia piauhiensis O. Berg 2 Eﬂuzgttanla sulcata - Spring. ~ ex. 3
Myrcia tomentosa (Aubl.) DC. 4 /Iiug%ma punicifolia  (Kunth) 22

Legenda: Q.E. = Quantidade de estudos. Fonte: Autores.

Esta realidade reforga a concep¢do de que em meio a uma biodiversidade tdo grande e que armazena um repositério
indiscutivel de compostos com possiveis bioatividades, a falta de estudos cientificos faz com que se subestime o nimero de
espécies, assim como a riqueza deste bioma; que até o momento perde &reas e vegetacao nativa para expandir fronteiras para a
agropecudria (Berlinck, 2012; Soares & Silva, 2020).

Entre as espécies com maior nimero de estudos encontra-se Eugenia dysenterica, Eugenia punicifolia, Eugenia
pyriformis e Psidium guineense. A conhecida Cagaita - Eugenia dysenterica- possui reconhecido destaque por ser largamente
utilizada pelas comunidades do Cerrado, que utilizam desde os seus frutos até as cascas de seus caules. Seus frutos sdo
utilizados pela industria, principalmente alimenticia, no processamento e producdo de diferentes produtos (Silva et al., 2001;
Silva et al., 2015; Silveira et al., 2021).

Os 6rgdos vegetais mais utilizados nos estudos foram: folhas, cascas, caule, frutos, galhos e sementes; sendo que as
folhas foram as por¢Ges mais utilizadas 109 — 71,24%-, seguida de frutos com 31 -20,26%- citagdes. Dentre os estudos
analisados 5 -3,27%- ndo citaram o drgdo vegetal ou porcdo anatdmica utilizada para a extragcdo dos compostos.

As espécies dos géneros Myrcia, Eugenia e Psidium apresentam consideravel descricdo de potencialidades medicinais

e bioativas (Tabela 2).
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Tabela 2: Distribuicéo de espécies, 6rgdo vegetal utilizado, propriedade farmacoldgica.

Orgao Vegetal

Espécie utilizado Bioatividade Autor(es)
'mgﬁ;ggggée“ (Saldanha, 2013) | (\Vareda,
Myrcia bella Cambess. Folha Hipoglicemiante | 2013) | (Vareda, 2017) |
A . (Nunes, 2012)
Antinociceptiva
Myrcia bracteata (L.C. Rich.) Hipoglicemiante |
DC. (1828) Folha Antinociceptiva (Lopes, 2015)
Antioxidante |
Myrcia fallax (L.C. Rich.) DC. Folha Antiproliferativo | (Santos, 2018) | (Alarcon et
(1828) Antibacteriano | al., 2009)
Antifingica
Antioxidante |
Myrcia guianensis (Aubl.) A.DC. Folha/Eruto Antiproliferativo | (Leal, 2017) | (Santos, 2018) |
(1828) Antibacteriano | Acéo (Souza Filho, 2006)
Alelopética
Antiparasitario |
Myrcia hiemalis Cambess. Folha Antibacteriano | (Silva, 2007)
Antiflingica
Myrcia laruotteana Cambess. Folha Antioxidante (Salvador, 2011)
L . (Takao; Imatomi; Gualtieri;
Myrcia lingua (O. Berg) Mattos Folha Eﬁrz];:;?;(tlic(jj)nr %L\Ipnal(?il(?;ge 2015) | (Ramalho et al., 2015)
& Legrand (1975) Alelopética | (Ramalho, 2015) | (Imatomi,
2010)
(Nazareno et al., 2019) |
Antioxidante | Inibidor (Ferreira et al., 2010) |
Enzimatico | (Ferreiraetal., 2011) |
Myrcia multiflora (Lam.) DC. Folha/Eruto Hepatoprotetor | (Matsuda; Nishida;
(1857) Antiobesidade | Yoshikawa, 2002) |
Hipolipidémico | (Yoshikawa et al., 1998) |
Alelopético (Pereira, 1997) | (Ferreira,
2012) | (Imatomi, 2010) |
Myrcia obtecta Kiaersk., (1893) Folha Antioxidante (Salvador et al., 2011)
Myrcia pla(ulgl5e;)5|s O. Berg Folha Antll:(l;\é;c;gal_(f)%des (Dias et al., 2015)
. . Antinociceptivo | Anti-
Myrcia pubiflora DC. (1828) Folha inflamatario (Andrade et al., 2011)
Myrcia pubipetala Mig., (1846) Folha Agtr']‘:lnoz;mgﬂtceo | (Echterhoff, 2018)
Myrcia rostrata DC. (1828) Folha Ar,::]t;?fcutsg{acgo | (Alcéntara, 2012)
(Pontes, 2015) | (Imatomi,
Antinoceptiva | 2010) | (Silva, 2019) | (Leal,
Antifungico | 2017) | (Faganha, 2012) |
Myrcia splendens DC. (1828) Folha/fruto Antioxidante | Anti- (Pontes, 2018) | (Takao,
inflamatério | Anticancer Imatomi, Gualtieri, 2015) |
| Alelopético | Inseticida (Scalvenzi, 2017) |
(Guldbrandsen, 2014)
Myrcia sylvatica DC. (1828) Folha Citotoxicidade (Rosa et al., 2016)

Myrcia tomentosa DC. (1828)

Folha/Casca/Flor

Antifangico |
Antibacteriano |
Antioxidante |
Alelopatico

(Silva, 2010) | (Imatomi,
2010) | (Takao; Imatomi;
Gualtieri; 2015) | (Sa et al.,
2017)

Psidium acutangulum Kiaersk.
DC.

Folha e Fruto

Antiplasmodial (Malaria)
| Antioxidante |
Antifungica |
Antibacteriano |
Ingrediente nutracéutico |
Previne doengas cronicas
e oxidativas | Anti-
inflamatdria

(Houél et al., 2016) | (Ramos
etal., 2015) | (Houél et al.,
2015) | (Wen, et al., 2011) |

(Afonso et al., 2018) |
(Ramos, 2013)| (Ramos,
2013) | (Rodrigues, 2016)

Psidium australe Cambess.

Folha

Antioxidante

(Takao; Imatomi; Gualtieri,
2015)
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Psidium cattleyanum Sabine

Folha/ Fruto/Casca

Antioxidante |
Antibacteriano | Anti-
inflamatoria | Analgésico
| antihipercolesterolemia
| Efeito hemolitico | Sem

(Souza et al., 2004) | (Pereira
etal., 2012) (Alvarenda et al.,
2015) | (Nora et al., 2014) |
(Prestes et al., 2011) | (Desoti

do caule Mutagenicidade | etal., 2011) | (Costa et al.,
Citotoxicidade | 2008) | (Dalla, 2012) |
Citotoxicidade em altas [ (Moresco, 2012)
1
Psidium cinereum Mart. ex DC. Folha Antioxidante (Takao; Imggolrg)l; Gualtieri,
Psidium firmum O. Berg Fruto Antioxidante (Peres et al., 2013)
Psidium grandifolium Mart. ex. Fruto Antioxidante | (Bittencourt, 2018)

DC.

Antibacteriano

| (Bittencourt et al., 2019)

Psidium guineense Sw.

Fruto/Folha/galhos

Antioxidante |
Antifangica |
Antibacteriano | Anti-
inflamatoria |
Citotoxicidade | Anti-
inflamatoria |
Antiproliferativa |
Antiulcerogénica

(Gonzélez, 2005) | (Lapenna,
2003) | (Nascimento et al.,
2018) | (Silva et al., 2019) |

(FErnandes et al., 2012) |
(Anesini; Perez, 1993) |
(Gordon et al., 2011) |
(Vieira, 2012) | (Fernandes,
2011) | (Sousa, 2016) |
(Nascimento, 2017) | (Nerys,
2018) | (Leite, 2018) |
(Balisteiro, 2013) | (Aradjo,
2009)

Antioxidante | Anti-

(Takao; Imatomi; Gualtieri,
2015) | (Charneau et al.,

Psidium laruotteanum Cambess. Folha protozodria | Anti- 2016) | (Takao, 2015) | (Luiz
larvicida (Inseto) 201’4) | '
Antioxidante | . x
Psidium myrsinites DC. Folha Antibacteriano | Anti- (Dlazsoelt;;li,(zl_(;%ti) |2gi$;aes,
larvicida (Inseto) '
L Macédo et al., 2018) |
Antioxidante | ( . .
Psidium salutare (Kunth) O. Berg Folha Antifungica | (S'(né?:rfgﬂeiialz'bﬂ)l ?) |
Antibacteriano (Simonetti, 2015)
Anestésico | .
Psidium pohlianum O. Berg Fruto Antinociceptivo | (FautRhag égi'l’vze??;)llg(gg)mos’
Sedativo ' '
- . Antifangica | (Hernandez et al., 2004) |
Psidium sart(JNr;:lgum (0. Berg) Fruto Antibacteriano | (Velandia, 2016) | (Beltran et
' Citotoxicidade al., 2017)
. . . 1., 201
Eugenia aurata O. Berg, (1857) Folha Anti-inflamatoria (((:Ic—')ztl?c?;:o 28 15)) |
Eugenia biflora DC., Prodr. Antioxidante |
Folh . . Forte, 2012
(1828) otha Citotoxidade (Forte )
Eugenia bimarginata DC., Prodr. Folha Capacidade Alelopatica| | (Maristela, 2010) | (Takao et
(1828) Antioxidante al., 2015)
Eugenia calycina Benth., (1849) Casca | Folha Antifangica (Ferreira et al., 2014)
Eugenia candolleana DC., Prodr. Folha | Fruto Antinociceptiva | Anti- (Guimarées, 2009) | (Santos,
(1828) inflamatoria 2015)
Eugenia egensis DC., Prodr. Antitumoral | .
Folh .. Iva, 2017
(1828) oha Antioxidante (Silva, 2017)
Bioherbicida |
. i Aleopéti .
Eugenia flavescens DC., Prodr. CapaCIda'de' eopatica | (Cantanhede Filho, 2017) |
(1828) Folha Antioxidante | (Silva, 2017)
Antitumoral '
Eugenia florida DC., Prodr. Folha Anticancer | Antitumoral (Santos, 2(;%){;)7|)(Nobrega,
(1828) | Antioxidante
Eugenia hiemalis Cambess. Folha Antimicoplasmas (Zatelli et al., 2015) | (Zatelli,
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Anticolinesterasica | 2015) | (Maioral, 2017)
Antibacteriano |
Anticancer
Anti-inflamatoria | (Infante et al., 2016) | (Sausen
Antioxidante |
- . - etal., 2009) | (Sato et al.,
Eugenia involucrata DC., Prodr. Folha | Fruto | Capacidade Alelopética |
. . 2018) | (Toledo, 2018) |
(1828) Semente Antifungica | T
Antibacteriana | (Dametto, 2014) | (Cipriani,
2016)

Anticolinesterasica

(Carneiro et al., 2017) |

Eugenia klozzlséc:;?na O. Berg, Folha | Fruto :r?ttill;):(:?ei?;ig (Takao et al., 2015) |
(Carneiro, 2019)
. . (Ribeiro, 2015) | (Moraes,
Eugenia 'a"(glzcg)ﬁ" ©. Berg, Folha | Fruto Acaricida | Citoxicidade | 2012) | (Ribeiro et al., 2015) |
(Moraes et al., 2012)
Eugenia lutescens Cambess., FI. - (Ribeiro, 2015) | (Ribeiro et
Bras. (1857) Folha Acaricida al., 2015)
Eugenia piauhiensis O. Berg, o .
Folha Antilarvicida (Dengue) (Dias, 2015)
(1857)
Antioxidante | (Gongalves et al., 2017) |
Neurotransmissdo (Pascual, 2011) | (Périco et
(Facilitador) | Agéo al., 2018) | (Costa et al.,
Cicatrizante | Anti- 2016) | (Sales et al., 2014) |
inflamatorio | (Périco et al., 2019) |
Tratamento do DM tipo (Galeno, 2013) | (Grangeiroa
2 | Antiacdo enzimética | etal., 2006) | (Leite et al.,
. S Antinociceptivos 2010) | (Leite et al., 2014) |
Eugenia pg:\:;lrf.o(lllasgg)unth) DC., Folha | Fruto Antiglicante | feitos (Bastinga, 2014) | (Cabo,
citostaticos | Resposta 2017) | (Périco, 2018) |
Vasopressora | (Galeno, 2014) | (Ribeiro,
Leishmanicida | 2016) | (Silva, 2018) |
Moluscida | (Ramos, 2019) | (Batista,
Gastroprotetores | 2014) | (Teixeira et al., 2020)
Antidiarréica | | (Ramos et al., 2019) |
Antibactericida | (Feliciano et al., 2016) |
Proliferador Celular (Leite et al., 2014)

(Durazzini et al., 2019) |
(Gomes da Silva et al., 2019)

A':tr:iie(')ir;g;?:;a: | | (Chavasco et al., 2014) |
. . . . . (Salvador et al., 2011) |
Eugenia pyriformis Cambess Folha | Fruto | Antifungica | (Souza, 2019) | (Pereira et
(1975) Semente | Caule Antibacteriano | ” .
- . . al., 2012) | (Medeiros et al.,
Acaricida | Tripanocida | 2019) | (Favero, 2019) |

Leishmanicida (Pacheco, 2015) | (Chavasco,

2013) | (Schmidt et al., 2018)

Eugenia splendens O. Berg, Folha Antioxidante (Takao et al., 2015)
(1857)
Eugenia sulcata Spring ex Mart., Inseticida | Acari_c_ida | (Gonzalez et al., 2019) |
(1837) Folha prgserva_a contratllld.ade (Santos et al., 2019) | (Souza,
miocérdica | Moluscida 2017)

Fonte: Autores.

Identificou-se neste estudo as seguintes propriedades farmacolégicas para Myrcia: Citotoxicidade, inseticida,

antioxidante, anticancer, anti-inflamatério, larvicida, inibidor enzimatico, antiparasitario, antiproliferativo, antiflngico,

antibacteriano, alelopético, hipoglicemiante, hepatoprotetor, antiobesidade, atinociceptiva. Com destaque para antioxidante,

inibidor enzimatico e antimicrobiano.
Os estudos deste género citaram 0s compostos e 0s extratos a seguir: Extratos etanélicos, hidroalcoélicos, terpenos,

compostos  fendlicos, flavonoides, acido elagico, carotol, miricetina, quercetina, floroacetofenona (2°,4°,6’-
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trihidroxiacetofenona), taninos hidrolisaveis, espatulenol, globulol, o-cariofileno, guaiol, aristolona, isomeros de galoil glicose,
2’ 4°-diidréxi-3’,5°-dimetil-6-metdxichalcona, 7-hidréxi-6,8-dimetil-5-metoxiflavonona, 2°,6°-diidroxi-3’-metil-4’-
metdxichalcona, mirciacitrinas, quercetina-3-O-a-arabinofuranose (avicularina) (Pereira, 1997; Yoshikawa et al., 1998;
Matsuda; Nishida; Yoshikawa, 2002; Souza Filho, 2006; Silva, 2007; Alarcén et al., 2009; Ferreira et al., 2010; Imatomi,
2010; Silva, 2010; Andrade et al., 2011; Ferreira et al., 2011; Salvador, 2011; Salvador et al., 2011; Alcantara, 2012; Facanha,
2012; Ferreira, 2012; Nunes, 2012; Saldanha, 2013; Vareda, 2013; Guldbrandsen, 2014; Dias et al., 2015; Lopes, 2015;
Ramalho, 2015; Ramalho et al., 2015; Takao; Imatomi; Gualtieri; 2015; Pontes, 2015; Rosa et al., 2016; Leal, 2017; Scalvenzi,
2017; Sa et al., 2017; Vareda, 2017; Echterhoff, 2018; Pontes, 2018; Santos, 2018; Nazareno et al., 2019; Silva, 2019).

Identificou-se neste estudo as seguintes propriedades farmacologicas para Psidium: Citotoxicidade, larvicida,
antiflngico, antibacteriano, antinociceptiva, antioxidante, anti-inflamatorio, antiproliferativa, antiplasmodio, prevencdo de
doencas cronicas, analgésico, hemolitico, antihipercolesterolémico, anestésico, antimutagénico, sedativo, antiulcerogénica,
antiprotozoario. Com destaque para antioxidante e antibacteriano.

Os estudos deste género citaram 0s compostos e 0s extratos a seguir: Wayanin, guajaverin, acido ascérbico, 3’-formil-
2.4’ 6’-trihidroxihidrochalcona, extrato hidroalcodlico, compostos fenolicos, extrato etandlico, a-COpaeno, a-humuleno, e-
cariofileno, B-sesquifelandreno, &cido ursolico, feoforbide, taninos, cumarinas, flavonoides, glicosideos antraquindnicos,
compostos terpenos, extrato de acetato de etila, alcool sesquiterpénico espatulenol, aracaina (Anesini; Perez, 1993; Santos;
Rao; Silveira, 1996; Fauth et al., 2002; Lapenna, 2003; Hernandez et al., 2004; Souza et al., 2004; Gonzélez, 2005; Costa et al.,
2008; Araujo, 2009; Desoti et al., 2011; Fernandes, 2011; Gordon et al., 2011; Prestes et al., 2011; Wen, et al., 2011; Dalla,
2012; Moresco, 2012; Pereira et al., 2012; Fernandes et al., 2012; Vieira, 2012; Balisteiro, 2013; Peres et al., 2013; Ramos,
2013; Bianchetti, 2014; Luiz, 2014; Nora et al., 2014; Alvarenda et al., 2015; Dias et al., 2015; Houél et al., 2015; Ramos et
al., 2015; Simonetti, 2015; Takao, 2015; Takao; Imatomi; Gualtieri, 2015; Charneau et al., 2016; Houél et al., 2016;
Rodrigues, 2016; Simonetti et al., 2016; Sousa, 2016; Velandia, 2016; Beltran et al., 2017; Durées, 2017; Leite, 2017,
Nascimento, 2017; Afonso et al., 2018; Bittencourt, 2018; Leite, 2018; Macédo et al., 2018; Nascimento et al., 2018; Nerys,
2018; Bittencourt et al., 2019; Silva et al., 2019).

Entre os estudos realizados identifica-se que o género Eugenia possui um maior nimero de estudos, espécies e
potencialidades bioativas e medicinais. Entre as atividades, antioxidante, antibacteriana, antifungica e anti-inflamatoria
apresentaram destaque, reforgando o apresentado na literatura cientifica (Pereira, 2010; Stefanello; Pascoal; Salvador, 2011;
Lamarca et al., 2013; Cascaes et al., 2015; Queiroz et al., 2019; Silveira et al., 2021).

Identificou-se neste estudo as seguintes propriedades farmacoldgicas para Eugenia: Citotoxicidade, inseticida,
anticancer, antifingico, antibacteriano, antinociceptivo, antioxidante, antidiarreico, neuroprotetor, anticolesterasica,
hipotensivo, regeneracdo celular, gastroprotetor, regulacdo do fluxo intestinal, citoprotecdo, quimioprotetora, antiviral,
antimelanogénese, clareador da pele, antilipidémico, antiproliferativo, preservacdo da contratibilidade miocéardica, cicatrizante,
anti-inflamatoria, alelopética, antitumoral, bioherbicida, proliferador celular, antimicoplasma, acaricida, antidiabetes melittus
tipo 1, vasopressor, leishmanicida, moluscida, facilitador de neurotransmissdo, citostatico, antienzimética, antiglicante,
tripanocida. Com destaque para antioxidante, anti-inflamatdrio e antimicrobiano.

Os estudos deste género citaram 0s compostos e extratos a seguir: Extratos hidroetandlico, aquoso e metanolico,
compostos fendlicos, triterpenoides, &cido betulinico, lupeol, miricetrina, polifenois, espatulenol, biciclogermacreno, &-
cadineno, B-cariofileno, saponinas, flavonoides, esteroides, taninos, catequina, p-bisaboleno, a-(E)-bergamoteno, terpenoides,
a-humuleno, quercetina-3-O-B-D-galactopiranosideo, quercetina, acido elagico, &cido gélico, carbenoxolona, limoneno, a-
tujeno, taninos hidrolisaveis, flavanonas, xantonas, flavonas, esteroides livres, saponinas, tocoferol, quercetina-3- O -

xilosideo, miricetina-3- O - ramndsido, quercetina-3- O - ramnosido, kaempferol-3-O-ramndsido, fitol, trans-cariofileno,
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quercetina-3-O-galactdsido, acido barbinervico (Bastinga, 2014; Leite et al., 2014; Grangeiroa et al., 2006; Guimaraes, 2009;
Sausen et al., 2009; Leite et al., 2010; Salvador et al., 2011; Leite et al., 2014; Imatomi, 2010; Pascual, 2011; Forte, 2012;
Moraes, 2012; Moraes et al., 2012; Pereira et al., 2012; Chavasco, 2013; Galeno, 2013; Batista, 2014; Chavasco et al., 2014;
Dametto, 2014; Ferreira et al., 2014; Galeno, 2014; Sales et al., 2014; Dias, 2015; Feliciano, 2015; Pacheco, 2015; Ribeiro,
2015; Ribeiro et al., 2015; Santos, 2015; Takao et al., 2015; Zatelli, 2015; Zatelli et al., 2015; Cipriani, 2016; Costa et al.,
2016; Feliciano et al., 2016; Infante et al., 2016; Ribeiro, 2016; Cabo, 2017; Cantanhede Filho, 2017; Carneiro et al., 2017;
Goncalves et al., 2017; Maioral, 2017; Ndbrega, 2017; Silva, 2017; Souza, 2017; Périco, 2018; Périco et al., 2018; Santos,
2018; Sato et al., 2018; Schmidt et al., 2018; Silva, 2018; Toledo, 2018; Carneiro, 2019; Durazzini et al., 2019; Favero, 2019;
Gomes da Silva et al., 2019; Gonzalez et al., 2019; Medeiros et al., 2019; Périco et al., 2019; Ramos, 2019; Ramos et al., 2019;
Santos et al., 2019; Souza,, 2019; Teixeira et al., 2020).

Identificou que no género Eugenia as propriedades mais relatadas foram: Antioxidante (24,66%), antiflngica (8,22%),
antibacteriano e acaricida (6,85%); no género Myrcia foram: Antioxidante (26,20%), antifingico (11,50%); no género
Psidium: Antibacteriano (29,49%), Antioxidante (25,64%). Em relagdo ao nimero de espécies e estudos relacionados as
propriedades farmacéuticas, percebe-se que o género Myrcia possui pouca atencéo.

Tais dados reforcam as multiplas propriedades apresentadas para espécies da familia Myrtaceae, a saber: Tratamento
da diabetes, como antimicrobianos e anti-inflamatérios, antioxidantes, antinociceptivos, anti-hemorrégicos, hipoglicémicos,
para doencas na faringe e estomacais (Lamarca et al., 2013; Cascaes et al., 2015).

Outras potencialidades necessitam ser mais estudadas a fim de que se ampliem as utiliza¢fes das espécies dos géneros
Myrcia, Eugenia e Psidium, em outro sentido também h& a necessidade de se conhecer as capacidades que as espécies do
género Myrcia possuem; pois é o maior em nimero de espécies, no entanto, 0 menor em ndmero de estudos em relagdo ao
namero de espécies.

E este género apresenta-se como um dos mais representativos no bioma Cerrado, com centros de distribuicéo
geografica nos estados de Goias e Minas Gerais (Rosa; Romero, 2012).

Portanto, mesmo sendo 0 género com maior nimero de espécies da familia Myrtaceae ainda se faz um campo pouco
explorado e que necessita de estudos.

Do total de espécies -159- sem estudos nas bases de dados pesquisadas, Myrcia apresentou um total de 100 -71,43%-
de espécies, Eugenia 40 — 55,56%- de espécies e Psidium com 19 — 52,78%.

Esta realidade aponta que, em meio a riqueza floristica, abundancia e diversidade biolégica do bioma Cerrado, ha uma
necessidade cada vez maior de se identificar e conhecer as potencialidades e as propriedades que as plantas do Cerrado
apresentam, pois ha uma gama inestimavel que pode possuir usos maltiplos e que necessita ser identificada e (Filho et al.,
2019).

E necessario fomentar a procura por solugdes a diferentes problematicas na area da salde e socioambiental, por
exemplo, na biodiversidade brasileira, descobrindo moléculas terapéuticas e desenvolvendo produtos fitoterapicos
genuinamente nacionais (Simdes; Schenkel, 2002). E o Cerrado pode ser um berco de estudos, que valorizem e elucidem este

repositorio de compostos, que ainda € pouco explorado e conhecido.

4. Consideracdes Finais

Esta revisao destacou trés pontos importantes sobre 0s usos e as propriedades farmacéuticas das espécies pertencentes

aos géneros Eugenia, Myrcia e Psidium.
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O primeiro é a expressiva capacidade antioxidante que estes géneros possuem reforcando esta propriedade, que é
tipica da familia Myrtaceae, assim como a diversidade de propriedades e perspectivas farmacéuticas, a destacar: Antiflngica,
inibidora enzimatica, antibacteriana, anti-inflamatéria e acaricida.

O segundo é o destaque de utilizac6es de folhas e frutos nos estudos sobre as potencialidades bioativas e propriedades
farmacéuticas.

O terceiro é o0 nimero de espécies ainda ndo exploradas, que necessitariam de maior atencdo da comunidade cientifica
para se conhecer suas potencialidades farmacoldgicas.

Ressalta-se que este estudo demonstra uma realidade que pode auxiliar estudos futuros com as espécies pertencentes

aos géneros Eugenia, Myrcia e Psidium.
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