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Resumo

A sifilis consiste em uma doenca de carater transmissivel, sendo considerada um grave problema de satde publica.
Pode ser adquirida no ato sexual ou pela placenta da mae, concretizando assim a sifilis congénita. Os danos que
acometem o feto sdo severos e incluem até mesmo o 6bito. O profissional de enfermagem est4 presente em todo o
acompanhamento da gestacdo, tendo um papel importante no combate a doenca, através de um bom pré-natal e de
educacdo em saude. Objetivou-se atraves desta pesquisa identificar o conhecimento dos enfermeiros sobre as medidas
de prevencdo que devem ser tomadas pela Atengdo Basica no municipio de Braganca para a prevengdo da sifilis em
gestantes. Trata-se de uma pesquisa com abordagem qualitativa, do tipo descritivo-exploratério. O levantamento de
dados se deu através de um questiondrio contendo 08 perguntas abertas, para estabelecer uma compreensdo da
logistica do tratamento e medidas de prevencao para a sifilis gestacional no pré-natal, direcionadas para o enfermeiro
coordenador da equipe de cada unidade. A coleta de dados foi realizada no més de outubro de 2019. A pesquisa
mostrou que a sifilis ainda representa um grave problema de salde publica. Conclui-se que a enfermagem
desempenha um papel fundamental para o controle e prevencéo da sifilis, cabendo ainda, a implementacdo de novas
politicas publicas na Atengdo Bésica de Saude voltada a sifilis, na finalidade de diminuir os nimeros de casos no pais,
melhorando a qualidade de vida da populacéo.

Palavras-chave: Atencéo Priméria & Salde; Cuidados de enfermagem; Sifilis.

Abstract

Syphilis is a communicable disease and is considered a serious public health problem. It can be acquired in the sexual
act or through the mother's placenta, thus concretizing congenital syphilis. The damage that affects the fetus is severe
and even includes death. The nursing professional is present throughout the monitoring of pregnancy, playing an
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important role in combating the disease, through good prenatal care and health education. The objective of this
research was to identify the knowledge of nurses about the preventive measures that should be taken by Primary Care
in the municipality of Braganca for the prevention of syphilis in pregnant women. This is a research with a qualitative
approach, of the descriptive-exploratory type. Data collection was carried out through a questionnaire containing 08
open questions, to establish an understanding of the treatment logistics and prevention measures for gestational
syphilis in prenatal care, directed to the nurse coordinator of the team of each unit. Data collection was carried out in
October 2019. The survey showed that syphilis still represents a serious public health problem. It is concluded that
nursing plays a fundamental role in the control and prevention of syphilis, and it is also necessary to implement new
public policies in Primary Health Care focused on syphilis, in order to reduce the number of cases in the country,
improving quality. of life of the population.

Keywords: Primary Health Care; Nursing care; Syphilis.

Resumen

La sifilis es una enfermedad transmisible y se considera un grave problema de salud pablica. Puede adquirirse en el
acto sexual oa través de la placenta de la madre, concretandose asi la sifilis congénita. El dafio que afecta al feto es
severo e incluso llega a la muerte. El profesional de enfermeria estd presente en todo el acompafiamiento del
embarazo, desempefiando un papel importante en el combate a la enfermedad, a través de un buen control prenatal y
educacién en salud. El objetivo de esta investigacion fue identificar el conocimiento de los enfermeros sobre las
medidas preventivas que debe tomar la Atencion Primaria en el municipio de Braganca para la prevencion de la sifilis
en mujeres embarazadas. Es una investigacion con enfoque cualitativo, del tipo descriptivo-exploratorio. La
recoleccion de datos se realiz6 a través de un cuestionario que contenia 08 preguntas abiertas, para establecer la
comprension de la logistica del tratamiento y las medidas de prevencion de la sifilis gestacional en la atencion
prenatal, dirigido a la enfermera coordinadora del equipo de cada unidad. La recoleccion de datos se llevé a cabo en
octubre de 2019. La encuesta mostro que la sifilis aln representa un grave problema de salud publica. Se concluye que
la enfermeria juega un papel fundamental en el control y prevencidn de la sifilis, ademas es necesario implementar
nuevas politicas publicas en la Atencidon Primaria de Salud enfocadas en la sifilis, con el fin de reducir el nimero de
casos en el pais, mejorando la calidad. de vida de la poblacién.

Palabras clave: Primeros Auxilios; Cuidado de enfermera; Sifilis.

1. Introducéo

A sifilis € uma doenga infecciosa, sistémica de evolugdo cronica, causada pela bactéria Treponema pallidum, que
ocupa uma importancia significativa para a satde publica mundial. A sua réapida disseminagdo e seu total desconhecimento
inicial acarretaram em medidas de estudo e acfes rapidas em relagdo a medidas preventivas, introduzindo técnicas e
desenvolvimento de testes para a confirmagdo da doenga (Brasil., 2021). De acordo com a forma de transmissdo ela é
denominada como sifilis adquirida (por via sexual) e sifilis congénita (pela placenta da mée para o feto) (Avelleira & Bottino,
2006).

A sifilis congénita constitui 0 mais grave desfecho adverso prevenivel da gestacéo e responde por aproximadamente
50% de recém-nascidos com sequelas fisicas, sensoriais em desenvolvimento, quando ndo resulta em perda fetal e perinatal. A
assisténcia a essa populacdo deve ter como principal objetivo evitar o comprometimento do feto e do recém-nascido e,
conforme recomenda a Politica Nacional de Atencdo a Saude Integral da Mulher, todas as mulheres devem ser assistidas de
forma integral e adequadas as suas necessidades (Costa et al., 2010).

A sifilis no periodo gestacional é observada em parcela significativa de mulheres, alcangou 21,8 casos por 1.000
nascidos vivos em 2019 e decresceu para 21,6 por 1.000 nascidos vivos em 2020. Houve diminuicdo das taxas em relagdo ao
ano de 2019, com 26,6% na taxa de detecgdo de sifilis adquirida, 9,4% na taxa de incidéncia de sifilis congénita e 0,9% na taxa
de detec¢do em gestantes (Brasil., 2020).

A equipe de enfermagem deve estar atenta para a deteccdo precoce da doenca na gestante, pois quando tratada, a
sifilis congénita pode ser evitada. A assisténcia deve abranger as gestantes que ndo realizam de forma adequada o pré-natal, e
prestar esclarecimentos acerca da doenga (Aradjo et al., 2010). Dessa forma o profissional de enfermagem detentor do manejo

na sifilis gestacional/congénita, deve nas consultas de pré-natal deve orientar a mae, parceiro e demais familiares a respeito da
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importancia dos cuidados frente a uma sorologia positiva para sifilis e o tratamento e seguimento adequado (Lazarini &
Barbosa, 2017).

Esta pesquisa justifica-se pela compreensdo de que estudos como este disponibilizardo dados que possam vir
colaborar com a equipe de profissionais de salde do municipio de Braganca e de outros municipios, auxiliando no
planejamento e na tomada de decisdes em relagdo a prevencdo e tratamento da sifilis em gestantes e servindo de base de
analise para outros estudos. A hip6tese da pesquisa é que os enfermeiros apresentam conhecimento suficiente para orientar a
gestante sobre a sifilis, os meios de diagnosticos, tratamento e as medidas de prevencdo, porém apresentam algumas
dificuldades e limitagGes que acabam contribuindo para que os casos de sifilis congénita se mantenham com indices elevados.

Todos os profissionais entrevistados nesta pesquisa demostraram conhecimento acerca dos manuais disponibilizados
pelo Ministério da Salde e que usam de maneira atuantes estes manuais tanto nas capacita¢cdes, como nas campanhas de
educacdo em saude e apresentaram conhecimento pertinente sobre a sifilis gestacional. Destaca-se também a utilizacdo de
medidas preventivas: treinamento dos agentes comunitarios de salde, disponibilizacdo de demanda livre para realizacdo de
teste rapidos e uma constante atuacdo da educacdo em salde junto @ comunidade. Este estudo identificou o conhecimento dos
enfermeiros sobre as medidas de prevencdo que devem ser tomadas pela Atencdo Basica no municipio de Braganga para a

prevencdo da sifilis em gestantes.

2. Metodologia

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo descritivo- exploratério, que permite ao pesquisador
apenas registra e descrever os fatos observados sem interferir, descrevendo caracteristicas ou fendmeno ou ainda o
estabelecimento de relagfes entre variaveis, além de ser flexivel possibilitando o estudo do tema sob diversos angulos e
aspectos (Prodanov & Freitas, 2013). Este estudo teve por objetivo identificar o conhecimento dos enfermeiros sobre as
medidas de prevencdo que devem ser realizadas pela Atengdo Basica para a prevencdo da sifilis em gestantes. A pesquisa
ocorreu no Municipio de Bragan¢a, municipio o qual possui 26 unidades basicas com 41 equipes multiprofissionais. Foram
selecionadas 3 unidades bésicas deste referido municipio, onde cada unidade possui um quantitativo de 3 enfermeiros, sendo 1
enfermeiro coordenador da equipe e da unidade.

A escolha destes cendrios se deu por serem unidades bésicas que atendem uma alta demanda de gravidas o que
contribuiu para uma maior discussdo dos resultados da pesquisa. A técnica de coleta de dados empregada para o levantamento
se deu através de um questionario contendo 08 perguntas abertas, para estabelecer uma compreenséo da logistica do tratamento
e medidas de prevencdo para a sifilis gestacional no pré-natal, direcionadas para o enfermeiro coordenador da equipe de cada
unidade, sendo os critérios de inclusdo desta pesquisa 0s enfermeiros das unidades basicas de salide que aceitaram participar e
enfermeiros que atendem as gestantes na unidade, sendo excluidos os enfermeiros que ndo aceitaram participar da pesquisa e
enfermeiros ausentes por férias e/ou licenca.

A coleta de dados com entrega do questionario, foi realizado no més outubro de 2019. A organizacdo dos dados se
deu a partir da analise tematica, que consiste na organizacdo e tabulagdo de dados qualitativos as respostas escritas, extraindo
de cada uma as ideias centrais, elegendo tematicas para estudo.

A andlise e discussdo dos resultados foi baseada na literatura relacionada a tematica. Todos os participantes desta
pesquisa foram estudados seguindo os principios da ética para a pesquisa com seres humanos, foram respeitadas as concepcoes
estabelecidas na Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Salde. Todos os participantes desta pesquisa assinaram o
TCLE (termo de consentimento livre e esclarecido) atestando sua aceitacdo e vontade de participar voluntariamente da referida

pesquisa. E receberam para melhor preservar a sua individualidade a denominacdo por letras E1, E2 e E3.
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3. Resultados e Discusséao

As respostas dos profissionais envolvidos nesta pesquisa, foram agrupadas em 7 tematicas que tracam o
conhecimento acerca do objetivo principal da referente pesquisa, estas foram: Conhecimento dos manuais sobre sifilis
disponibilizados pelo Ministério da Saude; Capacitacdo e atualizacdo da equipe sobre sifilis; Condutas empregadas frente a
positividade do teste da sifilis; Reducdo dos indices de sifilis- Utilizacdo de medidas de prevencéo; Eficacia da consulta de pré-
natal- Visdo da avaliacdo profissional; Dificuldades encontradas pela equipe para realizacdo do tratamento; Dificuldades
encontradas para realizar a educacdo em sadlde.

Sobre a primeira teméatica que trata sobre o: Conhecimento dos manuais sobre sifilis disponibilizados pelo

Ministério da Saude, foram extraidas as seguintes respostas:

E1l — “Protocolos Clinicos e diretriz Terapéuticas para atencdo integral as pessoas com infecgdes sexualmente
transmissiveis (IST); e Manual técnico para diagnostico da sifilis; Prevencéo da transmissdo vertical de HIV, sifilis e
hepatites virais; Manejo de parturientes com HIV, sifilis e recém nascidos expostos”.

E2— “Manual das IST e guia de vigildncia epidemiologica”.

E3 — “Prevencgdo vertical de HIV, sifilis e hepatites virais; Manual técnico sobre o diagnostico da sifilis; Sifilis:

Estratégias para diagnosticos no Brasil”.

Observa-se nesta tematica que todos os profissionais entrevistados apresentaram conhecimentos pertinentes sobre os
manuais disponibilizados pelo Ministério da Salde e pontua-se também a utilizagdo dos mesmos para aprimoramento de seus
conhecimentos profissionais.

A educacdo permanente, parte do pressuposto da aprendizagem significativa (promove e produz sentidos) e propde
que a transformacao das préaticas profissionais deva basear-se na reflexdo critica sobre as a¢des concretas dos profissionais na
rede de servigos. Prop8e que os processos de capacitagdo do pessoal de saude sejam estruturados, a partir da problematizacdo
do seu processo de trabalho e que tenham como objetivo a transformacédo das praticas profissionais e da prépria organizacao de
trabalho (Brasil, 2006).

Com relacdo a segunda temética que aborda a questdo sobre: Capacitacdo e atualizacdo da equipe sobre sifilis, a

pergunta possibilitou a elucidacdo das seguintes respostas:

El- “Os treinamentos sdo disponibilizados pela Secretaria de Saide do Municipio para todos os enfermeiros da
atengdo basica, esse ano jd teve um treinamento”.
E2— “Anualmente”.

E3 — “As capacita¢des ocorrem de acordo com o cronograma de educagdo continuada da UBS”.

Na analise da segunda temética, aponta-se que as capacitacdes e atualiza¢des sdo disponibilizadas pela secretaria de
salde do municipio e ocorrem anualmente, o que, nota-se ser uma ocorréncia pequena de capacitacdes, se levado em
consideracdo a importancia do conhecimento do profissional sobre o assunto e tendo em vista que profissional de enfermagem
deve deter os conhecimentos e habilidades a respeito do diagndstico e manejo da sifilis gestacional/congénita.

Autores afirmam que o conhecimento dos enfermeiros é fundamental no manejo da paciente no que se refere a adesao
e continuidade do tratamento da sifilis uma vez que este profissional é habilitado e tem mais possibilidade e oportunidade de

efetuar uma assisténcia integral e resolutiva no seguimento dos casos confirmados (Benito & De Souza, 2016).
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Na abordagem sobre as: Condutas frente a positividade do teste de sifilis as respostas foram:

El — “Nunca tive em minha unidade atual algum caso de sifilis em gestante, porém a conduta é realizar o tratamento
com penicilina benzatina o mais precoce possivel, juntamente com o parceiro, notificar o caso e fazer controle de
cura’.

E2 — “Realizar tratamento dela e do parceiro e solicitar VDRL”.

E3 — “Anamnese e exame ginecologico da cliente, notificacdo nos casos em que o teste for o VDRL e estiver
positivado, nos casos do teste for o teste rapido solicitar o VDRL com urgéncia, iniciar o tratamento da gestante e do

parceiro”.

Observa-se que os profissionais apresentam uma conduta pertinente e um conhecimento amplo de proceder nos casos
positivos. A solicitagdo do exame de VDRL, a ampliacdo das consultas, a realizagdo do tratamento tanto para a gestante como
para o parceiro e a notificacdo para alimentacdo dos sistemas de informacdo, sdo condutas importantes e que necessitam de
uma assisténcia adequada e um rico conhecimento técnico-cientifico dos profissionais.

Quando uma paciente gestante tem diagnéstico positivo para sifilis € necessario que a mesma seja assistida por um
profissional com conhecimento e habilidades especificas no que se refere a0 manejo, cuidado e tratamento desta patologia,
sendo assim, o profissional de enfermagem é habilitado e designado legalmente para realizacdo do pré-natal das gestantes de
baixo risco (Souza et al., 2018).

Sobre a temética: Reducéo dos indices de sifilis- Utilizacdo de medidas de prevencdo, as estratégias possiveis para a

promocao da saude e reducdo nos casos de sifilis neste municipio culminaram na construcéo destas respostas:

E1l — “Garantir a testagem de todas as gestantes e seus parceiros e agfes realizadas para a populagcdo mais
suscetiveis com palestras e testagem”.

E2— “Distribui¢do de preservativos, testes rdpidos, orientagdes a popula¢do e treinamento para os agentes de
saude”.

E3- “Atividades educativas tanto na UBS, quanto nas escolas e comunidade; Oferta de teste rapido de sifilis para

triagem”.

Percebe-se que os enfermeiros realizam estratégias tradicionais, denotando a necessidade da producdo de novas
tecnologias em saude que extrapolem as atividades de educacdo em salde baseadas em agdes pontuais, tendo em vista a
necessidade de que todas as informacGes referentes a qualquer patologia em especial as que acometem agravos no periodo
gestacional, sejam compartilhadas com a comunidade e também a importancia dos reforgos das atividades preventivas estarem
sempre acontecendo nas unidades.

A assisténcia de Enfermagem precisa ser feita em torno das gestantes e parceiros com o desenvolvimento de
atividades conduzidas pelo enfermeiro, propiciando uma melhor qualidade, com acompanhamento da sifilis na consulta preé-
natal, acBes associadas a educac¢do em salde, monitorando de casos da enfermidade, fazendo sempre a notificagdo para um
tratamento necessario dos parceiros sexuais, orientando na realizacdo de exames soroldgicos para propiciar possibilidades de
cura (Silva et al., 2015).

Assim como na sifilis congénita, a enfermagem desenvolve um papel importante para o rompimento da cadeia de

transmissdo de infeccdo da sifilis adquirida, e isto, envolve as agBes de educagdo em salde, planejamento familiar, as
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orientacfes quanto ao tratamento e o uso de preservativos durante o ato sexual, além da notificacdo dos casos de sifilis, fazem
a diferenca na reducdo da incidéncia e prevaléncia de casos no pais (Silva et al., 2015).
Com relagcdo a quinta temadtica: Eficacia da consulta de pré-natal- Visdo da avaliacdo profissional, as falas

possibilitaram a analise destas respostas, sobre a avaliacdo profissional:

E1l — “Sdo eficientes desde que a gestante inicie seu pré-natal no primeiro trimestre e faga mensalmente suas
consultas durante todo o pré-natal. E tenha a oportunidade de realizar todos os exames que sé@o protocolados no pré-
natal, sabendo a importancia de cada exame, os quais sdo esclarecidos e orientados em cada consulta”.

E2 — “Sim, quando realizamos o teste rapido falamos sobre a prevengdo da sifilis e outras doencas”.

E3— “Sim, quando bem realizado ela nos permite saber todos os antecedentes ginecoldgicos do cliente assim como

oportunizar esclarecimentos sobre as principais duvidas com orientagées pertinentes para prevengdo das IST’s ™.

Observa-se que os profissionais manifestam conhecimento relevante sobre a importancia de um pré-natal de qualidade
e eficiente, pois ele é um dos aspectos fundamentais no combate aos casos de sifilis e outras doengas. No pré-natal o
profissional tem contato direto com a puérpera no periodo gestacional, e cabe a ele todo o esclarecimento do contexto de
combate a doenca.

E fundamental e necesséaria uma atengo de qualidade e humanizada no pré-natal e puerperal, para a salide materna e
neonatal. Inclusive a realizacdo de agdes de prevencdo e promogdo da salde, além de diagnostico e tratamento adequado dos
problemas que ocorrem neste periodo.

Segundo Dias et al (2018), a importancia de um pré-natal de qualidade e da assisténcia da equipe de enfermagem
atenta para a deteccdo precoce de doencas na gestante, é fundamental, pois é na consulta de pré-natal que o profissional de
enfermagem tem a oportunidade de manter o acompanhamento da gestante, garantindo a mée e ao beb& uma gestacédo e parto
saudaveis, atraves de acdes de promocgao e prevencao contra a morbimortalidade infantil e materna. A sifilis congénita quando
tratada pode ser evitada. Dessa forma a assisténcia deve abranger as gestantes que néo realizam de forma adequada o pré-natal,
onde é fundamental prestar esclarecimentos acerca da doenca (Souza, 2016).

No ambito da atencdo primaria os cuidados de enfermagem visam a integralidade da assisténcia de satde do binémio
mae-filho e dos resultados obstétricos favoraveis de forma a garantir a deteccdo precoce de patologias evitaveis. Além disso, o
profissional de enfermagem em muitas regiGes do pais, especialmente norte e nordeste realizam 50% das consultas de pré-
natal, dividindo as tarefas com os médicos, devido a escassez de profissionais (Amorim et al., 2022).

A eficécia acdo de assisténcia no pré-natal de qualidade é uma atividade de controle da sifilis congénita, assegurando-
se o diagnostico precoce e o tratamento em tempo hébil. Portanto, durante a realizagdo do pré-natal, o enfermeiro deve pedir o
exame VDRL para todas as maes gravidas, nos trés trimestres de gestacdo; e ainda, deverdo fazer testes rapidos (TR) para
deteccdo de HIV e sifilis as gestantes ja no primeiro atendimento (Clemente et al., 2011).

A sifilis congénita pode ser prevenida, sendo possivel alcancar sua eliminacdo por meio da implementacdo de
estratégias efetivas de diagndstico precoce e tratamento de sifilis nas gestantes, ademais os riscos de desfechos desfavoraveis a
crianga serd minimo se a gestante receber tratamento adequado e precoce durante a gestacdo (Brasil., 2022).

Na sexta e sétima tematica que aborda os assuntos sobre: As Dificuldades encontradas pela equipe para realizagéo do
tratamento; Dificuldades encontradas pela equipe para realizar a educacdo em salde, os temas abordados foram coletados e
analisados na mesma pergunta, onde sdo evidenciadas as dificuldades encontradas pela equipe de enfermagem, referentes tanto

ao tratamento quanto a realizagdo de educagdo em satide. Onde foram extraidos os seguintes discursos:
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E1l — “Até o momento ndo encontramos dificuldades, pois temos disponiveis na unidade teste rapidos para testagem,
temos penicilina benzatina e como tivemos poucos casos da doenca, todos foram tratados de forma adequada. E
quanto a educacdo em salde, sempre fizemos sem qualquer dificuldade pois temos o total apoio da equipe do
SAE/CTA”.

E2 - “A unica dificuldade ¢ quando falta medica¢do para tratamento da sifilis .

E3- “Atualmente a principal dificuldade sdo as dreas descobertas por falta do agente comunitario de salde, onde
aguardamos um novo processo seletivo para termos 100% de cobertura para alcangamos todo o nosso territério com

nossas agées de promog¢do de saude e prevengdo de agravos”.

Pontua-se nesta temaética, que cada enfermeiro dispde de dificuldades em particular referentes a sua unidade de
atuacdo. Observa-se que mesmo tratando-se de dificuldades minimas, cada dificuldade oferece algum risco no desempenho da
assisténcia de qualidade do enfermeiro.

A unidade estd devidamente equipada com medicagdes e com a quantidade de profissionais adequada que atenda a
demanda da populagéo é de suma importancia para que as a¢es de promogao da saude e informacdes cheguem a comunidade.
Alguns ndo especificaram fragilidades nesses aspectos, demonstrando a organizacdo no atendimento da prépria Unidade.

A prevencdo é um fator que evita desgastes tanto para 0s pacientes quanto para o corpo clinico e o estado. Realmente
as medidas preventivas em relacéo a Sifilis sdo simples e requer poucos recursos financeiros ao passo que o tratamento de uma
crianga que adquiriu sifilis na gestacdo é altamente oneroso, exige um longo periodo e muitas vezes pode ndo ser resolutivo.

Vérios autores corroboram ao afirmarem que existe de fato uma baixa qualidade do pré-natal sendo estas, muitas
vezes, geradas pelas razfes apontadas tais como 0 ndo retorno da gestante com diagnéstico positivo para sifilis na primeira
consulta de pré-natal. Além disso muitas sdo tratadas, mas ndo seus parceiros e hé aquelas cujo tratamento € realizado de modo
incompleto. E um dos agravantes que 0s autores destacam é o fato de que muitas maternidades ap6s o parto de pacientes que
receberam o tratamento contra a sifilis na gestacdo, ndo serem mais acompanhadas ap6s sairem da maternidade (Sousa et al.,
2014).

Por sua vez a falta de conhecimento € um dos grandes fatores que incorrem nestes nimeros. Logo, a funcéo educativa
do profissional de enfermagem é primordial para a mudanca deste quadro.

Autores apontam que as agdes educativas na Atencdo Bésica constituem uma alternativa no controle dos indices de
sifilis congénita, demostrando fundamental a educacdo em salide na prevencao e na promogdo da salde perante a sifilis. Assim
sendo, cabe ao enfermeiro usufruir do seu conhecimento técnico-cientifico de tal forma promover tais acdes para as gestantes e
a comunidade promovendo assim a transmisséo de conhecimentos e informag6es (Matos, Costa et al, 2015).

Destaca-se ainda, que as ac¢les educativas envolvam a sensibilizacdo e orientagdes dos jovens sobre préaticas
preventivas, como por exemplo, uso de preservativos durante o ato sexual. Além, de observar gestante com vulnerabilidade
socioeconémica (Matos, Costa et al, 2015).

Os desafios da enfermagem para o combate a sifilis congénita sdéo muitos, um ponto primordial é a importancia da
realizacdo da notificacdo compulsoria, a busca ativa, o tratamento correto tanto da mée quanto de seu (s) parceiro (s) sexuais, e
0 acompanhamento sorol6gico para comprovacgdo da cura. Logo a atuacdo do profissional de enfermagem no controle da sifilis
ndo é apenas no rastreamento por ocasido do pré-natal, mas na promocdo de atividades de educagdo e o contato com os
companheiros para o tratamento, visto que, 0s mesmos podem continuar a transmitir a doenga para novos parceiros,

aumentando assim o nimero de casos (Matos, Costa et al, 2015).
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4, Concluséao

Ao efetuarmos uma reflexdo teorica foi possivel perceber que ainda sdo muitos os desafios para que se chegue ao
ideal controle da sifilis no Brasil. Apesar do aumento de cobertura de pré-natal, dos avangos com a rede cegonha e das
diretrizes para o controle da sifilis do ministério da salde é grande o esforco para que o pré-natal seja feito de forma desejavel
para que esta doenca seja adequadamente diagnosticada e tratada.

Destaca-se que todos os profissionais entrevistados nesta pesquisa demostraram conhecimento acerca dos manuais
disponibilizados pelo Ministério da Salde e que usam de maneira atuantes estes manuais tanto nas capacitagdes, como nas
campanhas de educacdo em salide e apresentaram conhecimento pertinente sobre a sifilis gestacional. Destaca-se também a
utilizacdo de medidas preventivas com o treinamento dos agentes comunitarios de salde, disponibilizacdo de demanda livre
para realizacdo de teste rapidos e uma constante atuacdo da educagdo em salide junto a comunidade.

Evidencia-se que ag¢Oes preventivas e diagndsticas devem ser intensificadas no acompanhamento da gestante com
sifilis e seus parceiros, atuando principalmente na atencdo priméria através da educacdo em salde, captacdo das gestantes,
inicio precoce do pré-natal, solicitacdo dos exames no primeiro e no terceiro trimestre, identificacdo e notificagcdo dos casos,
além de busca ativa das faltosas e dos seus parceiros.

Compreende-se que se faz necessario a capacitacdo dos profissionais de saude para acbes de aconselhamento e
manejo da doenca, desenvolvendo agfes educativas incluindo também a populagdo masculina. Prestando esclarecimento sobre
a doenga, prevencdo, transmissdo e tratamento adequado, e na gestacdo evitando a transmissdo vertical e comprometimento
fetal.

A pesquisa ainda revelou o papel fundamental do profissional de enfermagem no controle e prevencdo da sifilis,
através da realizacdo de cuidados de carater privativo, como as consultas de enfermagem, bem como os de cunho comum entre
os profissionais de sadde, como as atividades educativas em sadde. Logo, os cuidados de enfermagem diante de doengas como
a sifilis demandam sensibilidade e comprometimento com a sadde individual e coletiva, conferindo um eixo desafiador para os
servigos publicos de salde.

Diante disso, existe a necessidade de uma continua melhoria na capacitacdo da equipe de enfermagem através da
educacdo permanente e continuada, permitindo dessa forma, uma assisténcia mais qualificada e resolutiva que contribua na
deteccdo precoce da sifilis, favorecendo a possibilidade da quebra de transmissdo e cura da infeccdo da sifilis. Desta forma,
auxiliar os profissionais de enfermagem e os demais profissionais de satde para fortalecer o combate e prevenir a sifilis no
pais.

Portanto, sdo necessarias ainda novas pesquisas e estudos a respeito da tematica discutida, tendo em vista, o crescente
nimero de novos casos de sifilis no Brasil. Além disso, esse trabalho traz subsidios para novas pesquisas, como também
relevancia, para o publico académico e profissional de enfermagem no quesito de mostrar a importancia de uma assisténcia de
enfermagem, trazendo quais devem ser os cuidados de enfermagem ao individuo, familia, e comunidade acometidos pela
sifilis.

Neste contexto, a atuacdo do profissional de enfermagem, torna-se desafiador, visto que as organizagdes dos
processos de trabalhos ainda necessitam serem melhor estruturados convertendo estes profissionais em sujeitos realmente
atuantes no manejo da sifilis. Em suma este estudo teve como objetivo secundario subsidiar uma reflexéo acerca do papel do
profissional de enfermagem junto a sociedade na atencao primaria, sensibilizando gestores para compreender, além contribuir

futuramente para adocao de medidas melhorem a assisténcia dos portadores de sifilis.
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