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Resumo

Esse estudo compGe a dissertagdo de mestrado intitulada sala ambiente virtual como recurso didatico para ensino de
patologias associadas ao Helicobacter pylori, no entanto, apresenta um recorte na visao dos discentes de medicina de
uma Institui¢do de Ensino Superior do interior do Estado do Rio de Janeiro. Participaram desse estudo 116 discentes
que a partir dos resultados do pré-teste, sobre seus conhecimentos prévios acerca das patologias associadas ao H.
pylori, participaram de um workshop planejado e adaptado com base nas etapas da aprendizagem significativa de
David Ausubel adaptada por Marco Antdnio Moreira. Em seguida, foi aplicado o mesmo questionério inicial no
momento pos-teste, para analisar a assimilagdo proveniente da interacdo estabelecida, por fim, o instrumento didatico
passou pelo processo de validagdo junto aos discentes que fora construido a partir da Teoria de Elaboracdo de Escalas
Psicoldégicas de Pasquali. Como resultados verificou-se que o produto educacional contribui para diminuir as
dificuldades atreladas a forma de compreenséo e apresentacdo do contetido sobre as patologias associadas ao H. pylori
oferecendo seguranca na prescricdo médica, com percepcdes técnicas e acuracia.

Palavras-chave: Helicobacter pylori; Gastrite; Ambiente virtual; Recursos ltdicos; Ensino.

Abstract

This study composes the master's dissertation entitled virtual environment room as a didactic resource for teaching
pathologies associated with Helicobacter pylori, however, it presents a cut in the view of medical students from a
Higher Education Institution in the interior of the State of Rio de Janeiro. Participated in this study 116 students who,
based on the results of the pre-test, on their previous knowledge about the pathologies associated with H. pylori,
participated in a planned and adapted workshop based on the stages of significant learning by David Ausubel adapted
by Marco Antdnio Moreira. Then, the same initial questionnaire was applied at the post-test moment, to analyze the
assimilation from the established interaction, finally, the didactic instrument went through the validation process with
the students that was built from the Theory of Elaboration of Psychological Scales from Pasquali. As a result, it was
found that the educational product helps to reduce the difficulties linked to the way of understanding and presenting
the content on the pathologies associated with H. pylori, offering safety in the medical prescription, with technical
perceptions and accuracy.
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Resumen

Este estudio compone la disertacién de maestria titulada Sala de ambiente virtual como recurso didactico para la
ensefianza de patologias asociadas a Helicobacter pylori, sin embargo, presenta un corte en la mirada de estudiantes
de medicina de una Institucion de Ensefianza Superior del interior del Estado de Rio de Janeiro. Participaron en este
estudio 116 estudiantes que, a partir de los resultados del pretest, de sus conocimientos previos sobre las patologias
asociadas a H. pylori, participaron en un taller planificado y adaptado basado en las etapas del aprendizaje
significativo de David Ausubel adaptado por Marco Antonio Moreira. Luego, se aplicé el mismo cuestionario inicial
en el momento del post-test, para analizar la asimilacién a partir de la interaccion establecida, finalmente, el
instrumento didactico pasé por el proceso de validacion con los estudiantes que se construy6 a partir de la Teoria de
Elaboracidn de Escalas Psicolégicas de Pasquali. Como resultado, se constaté que el producto educativo ayuda a
reducir las dificultades vinculadas a la forma de comprender y presentar el contenido sobre las patologias asociadas a
H. pylori, ofreciendo seguridad en la prescripcion médica, con percepciones técnicas y precision.

Palabras clave: Helicobacter pylori; Gastritis; Ambiente virtual; Recursos ludicos; Ensefiando.

1. Introducéo

Os programas curriculares do ensino de medicina no Brasil adotam, geralmente, a forma tradicional de aprendizagem
no ensino superior (Vieira et al., 2018). Diante de tantas disciplinas especificas, o ensino das patologias do sistema digestivo
ndo é discutido para obter outros formatos. Os rapidos avancos tecnolégicos ao longo do século passado aumentaram nossa
capacidade de entender os mecanismos complexos das patologias gastricas e desenvolver os meios para investigar e tratar essas
condicGes (de Souza et 1., 2021).

A prestagdo eficaz de servicos de saude requer profissionais de salde qualificados (aqueles que podem fornecer
cuidados de saude, tratamento e aconselhamento com base em treinamento formal e experiéncia) praticando a medicina e
prescrevendo medicagdes e tratamento atualizados e eficazes (Goulet et al., 2013). A salde e a assisténcia médica ndo séo
estaticas, levando a mudancas na base de evidéncias da medicina. Como resultado, constantemente ocorrem mudangas na
prestacdo de servicos, a gestdo do paciente e a gestdo do bem-estar pessoal (Zarpelon et al., 2018).

Tal crescente "cientifizacdo" levou & subespecializagdo da medicina, tanto na educacdo quanto na prestacdo de
cuidados, separando a mente do corpo e do érgdo do 6rgdo (Goulet et al., 2013). Outra consequéncia dessa mudanga cultural é
a mudanca de estudos observacionais para pesquisas envolvendo pardmetros, que podem ser facilmente medidos e
quantificados, além de atracdo por tecnologias cada vez mais sofisticadas para o diagnéstico e tratamento de doencas
(Azevedo, 2018). E fundamental que, no contexto dos cursos de medicina, essas fungdes ultrapassem os limites da definigdo
formal, redefinindo e articulando funges que se consubstanciem em préticas pedagdgicas compromissadas. A fungdo do
ensino-aprendizagem ndo pode ser confundida com o repasse e cobranca de contetdo (Alves & Meira, 2018).

A internet transformou a forma como somos capazes de acessar informagdes e fornece um enorme escopo para o
desenvolvimento de aprendizagem com o uso de tecnologia digital de informagdo e comunicagdo (TDICs) (de Souza et I.,
2021). Pesquisas mostraram que médicos e estudantes de medicina, repetidamente, apresentam duividas quanto as situacdes
clinicas vivenciadas e que a aquisi¢do de informagdes no cenario do atendimento clinico nem sempre é fécil, fato que pode
dificultar o manejo adequado daquela situacdo (Shurtz & lIsenburg, 2011). Essas dividas trazem uma real necessidade de
constante atualizacdo que é inerente ao exercicio da medicina (Franca Junior & Maknamara, 2020), que pode ser viabilizada e
facilitada empregando-se recursos tecnoldgicos e de midia (Zarpelon et al., 2018).

A formacdo médica exige o desenvolvimento e avaliagdo curricular continuos para incorporar novos conhecimentos e
competéncias. Nesse sentido, surge o emprego das metodologias ativas da aprendizagem construidas a partir da ludicidade e
das teorias da aprendizagem significativa (Ronn et al., 2019). Em um ambiente ltdico e tecnolégico o aluno é estimulado para
ser critico e ator do seu processo de aprendizagem. Tais metodologias colaboram também para formar profissionais capazes de
promover agrega¢do de conhecimento e sua aplicabilidade frente aos menores e mais complexos problemas. Esse tipo de

abordagem leva o estudante a aprender a aprender e também a coconstruir conhecimentos (Bilthauer et al., 2021).
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O uso da tecnologia na educagéo percorreu um longo caminho desde os primeiros tempos da civilizagdo humana. E
preciso tomar plena consciéncia das licdes do passado, atingindo um equilibrio entre novos métodos de ensino e aprendizagem
e principios atemporais da educagdo (Barroso & Antunes, 2015). Assim, a nova tecnologia educacional pode ser ferramentas
eficazes de ensino e aprendizagem neste mundo tecnoldgico em rapida mudanca e fazer parte de um sistema abrangente de
educacdo e reciclagem profissional ao longo da vida (Klein et al., 2020). A importancia do uso da interatividade nas aulas se
manifesta ao permitir o desenvolvimento da necessidade interna do discente de coconstruir conhecimentos ou de corrigir 0s
seus desequilibrios (contradicdes) acerca da realidade nas inter-relacdes colaborativas que estabelecem com o grupo (Godoi &
Ferreira, 2017).

Os esforgos para aplicar métodos de aprendizagem significativa nos cursos de medicina vem se aperfeigoando ao
longo do tempo em que docente e discente pautam o ensino e a aprendizagem pelos feedbacks recebidos nos processos
interativos, 0s quais permitem a ambos compreender a ocorréncia e as causas dos erros cometidos, possibilitando novas a¢des
capazes de restabelecer a compreensdo do objeto de conhecimento (Azevedo, 2018). Nesse sentido, a avaliagdo formativa, que
visa contribuir para o acompanhamento e orientagdo do discente, sdo privilegiados no processo de interacdo para a exploragéo
dos feedbacks do processo de ensino-aprendizagem (Lobo, 2015).

Aprender é o ato, 0 processo ou a experiéncia de ganhar conhecimentos ou habilidades. Para que o aprendizado
ocorra, deve haver alguma mudanca no aluno; para que ocorra um aprendizado significativo, deve haver uma mudanca
duradoura que seja importante para o aluno (Alves & Meira, 2018). Para ajudar os professores a facilitar esse tipo de mudanga
nos discentes, a Taxonomia de Aprendizagem Significativa (Shurtz & Isenburg, 2011). A era da informag&o requer profunda
revisdo do sistema educativo. Sua tarefa é formar as novas geragdes, respeitando sua natureza e tendo consciéncia de suas
necessidades, que estdo mudando, e a universidade ndo pode ignorar isso. O mundo da tecnologia e da informacdo fornece
“antenas”, aprimora os sentidos, permite viver em um bem-estar cultural, que muitos antepassados nem ousaram em sonhar
(Godoi & Ferreira, 2017).

Essa “antena” educacional pode provocar a coconstrucdo de conhecimentos entre professores e discentes, por meio de
diversos processos interacionais, como a colaboracdo, a coordenacdo e a cooperagdo, sem que haja, necessariamente, acordo
entre os participantes (Azevedo, 2018). Mesmo em uma situagdo interacional de desacordo, ha coconstrucéo. E na interagéo,
por meio de recursos linguisticos, para linguisticos, e ndo linguisticos, que os participantes revelam, mantém ou alteram suas
diversas identidades sociais, produzindo assimetria nas relagfes (Klein et al., 2020). Na sala de aula, por exemplo, o professor
desempenha um papel institucional diferente do papel desempenhado pelo aluno e do intérprete educacional (Azevedo, 2018).

Tanto no aprendizado on-line quanto presencial, fatores especificos de contetdo e aluno influenciam os resultados de
conclusdo e aprendizagem (de Souza et I., 2021). Quando os discentes acreditam que o conteldo tem utilidade ou relevancia
para suas vidas profissionais diarias, eles sdo mais propensos a aprender, justificando assim a participacdo ativa e efetiva dos
discentes é fundamental no processo de coconstrucdo de conhecimentos em sala de aula (Vieira et al., 2018). Nesse contexto, a
informag&o tornou-se mais importante no estado moderno. E ela que inspirou as opgdes politicas em seus niveis mais elevados.
Os contatos internacionais, as decisdes governamentais € o cambio monetario sdo fatos que desenrolam com base em
informac@es atualizadas (Barroso & Antunes, 2015).

A elaboracdo de conteddos virtuais interativos quando pautados na aprendizagem significativa podem ser criados de
trés formas: representacional, conceitual e proposicional (Di Carlli et al., 2020). A aprendizagem representacional remete ao
significado das palavras ou simbolos unitarios (Corréa Pires & Malcarne, 2018). A teoria da aprendizagem de Ausubel prop&e
que os conhecimentos prévios dos discentes sejam valorizados, para que possam construir estruturas mentais utilizando, como
meio, mapas conceituais que permitem descobrir e redescobrir outros conhecimentos, caracterizando, assim, uma

aprendizagem prazerosa e eficaz. De acordo com Moreira et. (2011), nesse tipo de aprendizagem a relacdo pode se dar por
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meio de trés formas: “por subordinacdo, superordenagdo ou de modo combinatdrio”.

Na primeira, ocorre o aprendizado mais elementar de que outros tipos de aprendizagem dependem. Consiste na
atribuicdo de significados a certos simbolos. Segundo o autor, ocorre quando simbolos arbitrarios sdo equiparados em
significado com seus referenciais (objeto, eventos, conceitos) e significam para o aluno qualquer significado a que seus
referenciais aludem (Moreira, 2012).

Na aprendizagem superordenada, os conceitos sdo adquiridos através de dois processos. Treinamento e assimilacéo.
Na formacdo de conceitos, os atributos de critério (caracteristicas) do conceito sdo adquiridos por experiéncia direta, em
sucessivas etapas de formulacao e teste de hipoteses, a partir do exemplo anterior podemos dizer que a crianga adquire 0
significado genérico da palavra "bactéria”, esse simbolo também serve como um significado para o conceito cultural
"bactéria”, neste caso, estabelece-se uma equivaléncia entre o simbolo e seus atributos de critérios comuns (Moreira, 2011). E,
por ultimo, a aprendizagem é dita combinatoria, esse tipo de aprendizado vai além da simples assimilacdo do que as palavras
representam, combinadas ou isoladas, pois requer a captura do significado das ideias expressas na forma de proposicoes (Alves
& Meira, 2018).

Diante dessas premissas acredita-se que a abordagem de conteidos em sala de aula, deve ser levada em consideracao
a estrutura cognitiva do aluno (Corréa Pires & Malcarne, 2018). E preciso refletir de forma profunda e interdisciplinar, no
caminho que os cursos de medicina vém seguindo, para alterar o caminho trilhado e devolver a universidade ao lugar que a
corresponde, como uma instituicdo que gera conhecimento que contribui para a sociedade, com os profissionais que ela entrega
e a pesquisa que é gerada em seu seio (Klein et al., 2020). Seus contetdos curriculares devem ser organizados de acordo com
os principios da diferenciacéo progressiva e da reconciliacéo integrativa (Di Carlli et al., 2020). Na diferenciacdo progressiva,
as ideias mais gerais e inclusivas do assunto devem ser apresentadas em primeiro lugar, para, aos poucos, serem diferenciadas -
do todo para as partes. Na reconciliagdo integrativa, sdo apresentadas as ideias mais especificas do assunto, que, ao se
relacionarem, formam uma ideia geral - das partes para o todo (Corréa Pires & Malcarne, 2018).

Diante do exposto, esse artigo tem por objetivo apresentar os resultados da pesquisa com os discentes do curso de
Medicina de uma Universidade localizada no Estado do Rio de Janeiro sobre uma sala ambiente virtual de patologias
associadas ao Helicobacter Pylori, a partir dos resultados do pré-teste houve um workshop planejado e adaptado com base nas
etapas da aprendizagem significativa.

2. Materiais e Métodos

Tratou-se de um estudo exploratério a partir de uma abordagem qualiquantitativa que selecionou 116 estudantes do
Curso de Medicina entre 0 9° e 11° periodo de uma Instituicdo de Ensino Superior do interior do Estado do Rio de Janeiro. A
coleta de dados foi construida a partir de um workshop construido de acordo com as etapas da aprendizagem significativa,
denominado da Sala Ambiente Virtual sobre H. pylori e na analise estatistica, caracterizando-se, assim, como um estudo
qualiquantitativo (Figura 1).

Segundo Révillion (2003) estudo exploratério constitui na realizacdo de um estudo para obter-se a familiarizacéo do
pesquisador com o objeto ao qual esta sendo investigado durante a sua pesquisa. Ou seja, 0 estudo exploratorio é desenvolvido
no sentido de possibilitar uma visdo geral sobre um determinado fato, procurando buscar “ideias, hip6teses ou padrées, em vez
de testar ou confirmar uma hip6tese”. Em contrapartida, a abordagem qualiquantitativa de avaliagdo permite uma coleta de
informagcdes ricas e detalhadas, tendo como resultante uma visdo mais integral da realidade (Schneider et al., 2017).

Este trabalho foi aprovado em 23 de junho de 2021 pelo Comité de ética e pesquisa sob 0 CAA 45583021.9.0000.5237 e
nimero do parecer 4.800.770 com anuéncia dos participantes por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido.
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Figura 1. Delineamento do workshop: sala ambiente virtual sobre H. pylori.

WORKSHOP: PATOLOGIAS ASSOCIADAS AO H. pylori
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Fonte: Autores (2022).

Toda a estrutura do workshop foi criada como uma estratégia instrucional que, deliberadamente, promovesse a
diferenciacdo progressiva (conceitos prévios das patologias gastricas se modificam progressivamente por adquirir novos
significados, tornando-se ricos), e a reconciliagdo integrativa (recombinacdo dos subsuncores da estrutura cognitiva,
adquirindo novos significados sobre as patologias ocasionadas por H. pylori). Esses sdo os dois processos basicos, simultaneos
e relacionados da dindmica da estrutura cognitiva (Moreira, 2012).

Conforme andlise da Figura 1, nota-se que o workshop foi dividido em trés fases, sendo elas, averiguacéo inicial,
aplicacdo do produto educacional e avaliacdo final. Na averiguacdo inicial, foi apresentado o questionario, para averiguar os
conhecimentos prévios e compreender como o aluno absorve questdes sobre o H. pylori. Essa etapa teve por objetivo conhecer
0s conceitos subsuncores sobre H. pylori, incluindo suas patologias e a estrutura anatémica e fisiol6gica do estbmago. A partir
dessa andlise inicial, definiu-se o “ponto de partida”, levando-se em conta o conhecimento prévio do aprendiz. Na segunda
fase, foi realizada a aplicacdo do produto educacional em uma sala ambiente virtual de patologias associadas ao H. pylori, por
meio de interatividade e vivéncia com o fendmeno, foi dada orientacéo e interpretacéo, além de se apresentar estruturacdo das
questdes. Tratou-se de um recurso ludico desenvolvido para possibilitar a interacdo com o tema e assimilagdo do contedido. Os
contelidos da gastroenterologia selecionados foram construidos a partir de uma revisdo bibliogréfica de publica¢fes nacionais e
internacionais recentes e revisadas.

Por fim, na terceira fase ocorreu a avalia¢do final com a presenc¢a do questiondrio, através do formulario de apreciagéo
e avaliacdo da assimilacéo de contetdo.

Estatisticamente optou-se pelo emprego do teste McNemar, para aferir o grau de discordancia entre cada questéo
submetida aos questionarios. Para o célculo da estatistica de McNemar, as tabelas foram reagrupadas, de forma a comparar as
concordancias e discordancias entre os pares de observagdes, nos dois momentos. E, para a analise comparativa das variaveis
quantitativas, foi aplicado o teste t de Student para dados pareados. Os softwares utilizados foram o Excel 2000 e o SPSS v 8.0.
Todas as conclusfes foram tomadas ao nivel de significancia de 5%.

O instrumento de coleta de dados foi construido com base na Teoria de Elaboracdo de Escalas Psicol6gicas de
Pasquali, a qual se comp8e de doze passos, que incluem tarefas e métodos especificos agrupados em trés dominios: polo
tedrico, polo empirico ou experimental e polo analitico ou estatistico (Pasquali & Primi, 2003). Junto a esse teste, utilizou-se a

teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel ja explicada nesse artigo.
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3. Resultados e Discussao
Os 116 discentes pertencem ao 9°, 10° e 11° periodos do curso de medicina. Trata-se de um grupo de jovens, dos quais
61,2% possuem entre 18 e 30 anos de idade e 31,9% tém entre 31 e 40 anos de idade, conforme resultado do Grafico 1, com

predominancia do sexo feminino, com 65,5%, de acordo com o Gréafico 2.

Graéfico 1. Idade dos Académicos

@® Entre 182 30 anos
@® Entre 31 e 40 anos
® Entre 41 & 50 anos
® Acimz de 51 anes

Fonte: Autores (2022).

Nota-se que a faixa etaria dos alunos do curso de medicina de uma Instituicdo de Ensino Superior do interior do
Estado do Rio de Janeiro, apresentam-se em média entre 18 a 30 anos, isso corrobora para afirmar que a grande maioria desses
alunos, sairam do ensino médio e ja ingressaram no nivel superior. Contudo, observa-se em segundo lugar ficou alunos que
possuem entre 31 a 40 anos. Fato esse pode ser explicado por alguns motivos, entre eles estdo: A demora para passar no

vestibular, condic8es financeiras entre outras questdes pessoais.

Grafico 2. Sexo.

@ Wa=zuling
@ Feminina

Fonte: Autores (2022).

Observa-se que além de se tratar de um grupo de discentes jovens, a Instituicdo de Ensino Superior do interior do
Estado do Rio de Janeiro avaliada, apresenta-se em sua maioria discentes do sexo feminino.
Em relacéo ao periodo cursado, nota-se, pela leitura do Gréafico 3, que 31,9% estdo no 9° periodo; 33,6%, no 10°

periodo; e 33,6%, no 11° periodo
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Gréfico 3. Periodo cursado.
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Fonte: Autores (2022).

Como j& apresentado, o propésito da aplicacdo desse produto educacional em discentes do curso de medicina foi de
propor um aprendizado que ndo seja mecanicista e, sim um aprendizado que tenha significado conforme a revisitagéo critica do
tema da aprendizagem significativa de David Ausubel por Marco Antonio Moreira. Para a ocorréncia da aprendizagem
significativa, portanto, é essencial determinar o que o aluno ja sabe, para, posteriormente, introduzir conceitos novos, em
conformidade com a bagagem advinda de seu dia a dia, em consonancia com seus conhecimentos prévios (Moreira, 2012). O
resultado, repleto de significado, emerge quando o educando, "[...] consciente e explicitamente, estabelece liga¢des deste novo
conhecimento com o0s conceitos relevantes que ja possuia” (Souza & Boruchovitch, 2010).

A apreciacdo do conhecimento prévio e adquirido dos discentes ao utilizar o produto educacional foi embasada na
teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel. Por outro lado, a revisdo critica de Marco Antonio Moreira (Neto,
2006; Moreira, 2011), aponta que os discentes devem participar ativamente, os materiais instrucionais devem ser
diversificados, o questionamento deve ser estimulado e o conhecimento cientifico deve ser tratado como uma construcgao
humana sempre em desenvolvimento.

Sintetizados os resultados, a Tabela 1 apresenta os resultados obtidos no questionario de conhecimento antes e ap6s a

interagdo dos discentes com o produto educacional.
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Tabela 1. Percentuais de acertos das questfes do questionario de conhecimentos respondidos pelos discentes

QUESTOES NP NP DIFERENGA  GANHO OU VALOR DO Valor

ACERTOS ACERTOS  ENTREPOS- AUMENTODE  TESTE dep

PRE- POS-TESTE PRE ACERTOS (%)  McNEMAR (X?)

TESTE
5 67 116 49 73,13% 47,0204 <0.01
6 62 116 54 87,10% 52,0185 <0.01
7 80 116 36 45,00% 34,0278 <0.01
8 30 102 72 240,00% 70,0139 <0.01
9 60 104 44 73,33% 42,0227 <0.01
10 60 9% 36 60,00% 34,0278 <0.01
11 59 104 45 76,27% 42,0227 <0.01
12 80 106 26 32,50% 24,0385 <0.01
13 50 101 51 102,00% 59,0164 <0.01
14 36 99 63 175,00% 61,0159 <0.01
15 90 112 22 24,44% 20,0455 <0.01
16 62 106 44 70,97% 42,0227 <0.01
17 36 104 68 188,89% 66,0147 <0.01
18 51 109 58 113,73% 56,0172 <0.01
19 91 114 23 25,27% 21,0435 <0.01
20 60 109 49 81,67% 47,0204 <0.01
21 50 107 57 114,00% 55,0175 <0.01
22 60 111 51 85,00% 49,0196 <0.01
23 50 111 61 122,00% 59,0164 <0.01
24 36 106 70 194,44% 68,0143 <0.01

Fonte: Autores (2022).

O questionario aplicado foi de acordo com o pensamento que David Ausubel defende, nessa estrutura os principios de
aprendizagem propostos oferecem, assim, 0 método para o desenho de ferramentas metacognitivas que permitam conhecer a
organizacéao da estrutura cognitiva do aluno (Souza & Boruchovitch, 2010). Dessa forma, o trabalho educativo ndo comeca do
zero, uma vez que o0s alunos possuem uma série de experiéncias e conhecimentos que afetam sua aprendizagem e podem ser
utilizados em seu beneficio; o que implica que, para que as novas informagdes adquiram significado, o conhecimento deve ser
construido a partir dos conceitos e aprendizado que o aluno tem (Moreira, 2012). Para promover uma aprendizagem
significativa, o professor deve se tornar um mediador do conhecimento, e ndo um transmissor (Alves & Meira, 2018). Para
iss0, & necessario que ele suscita situagcdes que motivam os alunos, da mesma forma, ndo se esqueca de levar em consideragdo
0 contexto em que atuam, bem como utilizar sistematicamente os materiais que possuem a sua disposi¢do. Por fim, o trabalho
colaborativo desempenhou um papel essencial na promocéao da aprendizagem significativa, por isso é necessario incorpora-lo
recorrentemente na sala de aula (Despincieri et al., 2006).

Para a analise dos resultados a partir do valor do teste de MCNEMAR que considera as duas amostras de acertos, pré-
teste e pds-teste, verifica-se que questdes conceituais que o aluno teria apenas que encontrar a questdo correta ou apontar a
errada tiveram maiores acertos no pré-teste, no entanto, nas questdes que envolviam dar significado como o proposto por
David Ausubel e Marco Antonio Moreira, 0s acertos antes da aplicagdo do produto educacional foram bem menores,
comprovando assim que a aprendizagem do conteldo sobre as patologias ndo possuiam significados para boa parte dos

discentes.
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A questdo 5 é o tipo mais basico de aprendizagem significativa, do qual os outros dois tipos dependem, que € a
aprendizagem representacional. Trata-se de um tipo de aprendizagem significativa, na medida em que as proposicbes de
equivaléncia proposicional podem ser relacionadas, enquanto exemplos, a generalizagGes que aparecem, nos primeiros anos de
vida, na estrutura cognitiva do individuo, tudo tem um nome e o nome significa aquilo que o seu referente significa para uma
determinada pessoa (Moreira, 1999).

Por sua vez, parte das questdes apresentadas dizem respeito a aprendizagem de conceitos, um caso especial da
aprendizagem representacional. A aprendizagem significativa ocorre quando novas informacfes se relacionam com um
conceito existente; para que a nova ideia possa ser aprendida se a ideia anterior foi claramente compreendida. Ou seja, essa
teoria afirma que o novo conhecimento serd baseado no conhecimento prévio que o individuo possui, seja em situacdes
cotidianas, textos de estudo ou outras fontes de aprendizagem. Ao relacionar tanto o conhecimento (0 anterior quanto o
adquirido) serd formada uma conex&o que serd o novo aprendizado (Moreira, 2012).

As questdes 5 e 6 que abordam a estrutura e a divisdo do estdmago e a 7 que aborda a anatomia do estdbmago tiveram
resultados semelhantes. A questdo 5 teve uma porcentagem de acertos melhorados em 73,13% o que equivale a 47 no teste de
McNEMAR, por sua vez, a questdo 6 apresenta uma evolucdo de 87,10% (52 no teste de MCNEMAR) e, por fim, a questéo 7
uma evolucéo de 45% (34 no teste de MCNEMAR).

Essas questfes sdo conceituais, a 5 e 6 se complementam e apresentam como é possivel verificar resultados
semelhantes, 0 mesmo ocorre na questao 9 que tratava da fungcdo motora, uma evolugéo de 73,33% de acertos (42 no teste de
McNEMAR). Porém, verifica-se que mesmo em questes conceituais, os discentes apresentaram inicialmente dificuldades
quando precisavam assinalar alternativas corretas ou incorretas que apresentavam em seu conteudo algum significado da
aprendizagem, como, por exemplo, na questdo 8 que apresentava um cenario de pessoas infectadas com H. pylori o
desenvolvimento de sintomas. Nessa questdo a evolucdo, apos a participacdo na sala ambiente virtual, evoluiu para 240% (70
no teste MCNEMAR).

Considerando os aspectos conceituais envolvendo a H. pylori verifica-se pela andlise da questdo 10 que novamente os
discentes conheciam o conceito, obtendo uma porcentagem na evolucdo de acertos de 60% (34 no teste MCNEMAR).

As questdes 11 a 15 abordaram os aspectos conceituais das doencas causadas pela bactéria, inicialmente nota-se que
no pré-teste os discentes tiveram bons resultados nas questdes 12 e 15 gerando ganhos semelhantes de acertos no pés-teste (32
e 24% respectivamente). As questdes 11, 13 e 14 possuem informagBes mais especificas que necessitariam de um
conhecimento maior por parte dos discentes, e, especificamente sobre a questdo 14, necessitaria que o aluno tivesse um
conhecimento com significado para compreender as afirmativas feias, nessa questdo a evolucdo foi de 175% apds a sala
ambiente virtual.

Analisando o exame endoscépico, verificou-se que a semelhanca dos resultados com outras questfes ja analisadas de
cunho conceitual. Na questdo 16 a evolugdo de acertos foi de 70% (42 no teste MCNEMAR), a questdo 18 que entrava em
detalhes sobre diagndstico evoluiu em 113% (56 no teste MCNEMAR). As demais questfes abordavam casos hipotéticos e a
necessidade de conhecimento significativo para o entendimento, nessas nota-se as maiores evolucdes de aprendizado. Todas
acima de 80%, chegando a marca de 194% na questdo 24, um dos maiores valores do teste MCNEMAR visualizado (68), a
questdo tratou do manejo da Ulcera péptica em pacientes assintomaticos.

Essas questOes caracterizam a aprendizagem proposicional, onde néo é aprender significativamente o que representam
as palavras isoladas ou combinadas. O aprendizado significativo ocorre quando ocorre uma mudanca cognitiva, passando de
ndo saber de algo para conhecé-lo (Di Carlli et al., 2020). Também tem a caracteristica de ser permanente; ou seja, 0
conhecimento que se alcanca é de longo prazo, e é baseado na experiéncia, dependendo do conhecimento prévio (de Souza et

l., 2021). Difere na aprendizagem por repeticdo ou memdria, uma vez que se trata de uma incorporagdo de dados sem qualquer
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relagdo com outros existentes que ndo permitem usar o conhecimento de forma nova ou inovadora e geralmente é esquecido
uma vez que cumpriu seu proposito, exemplo salvar um exame (Botelho et al, 2022).

A medida que ocorre aprendizagem significativa, o conhecimento adquirido pelos alunos pode ser posteriormente
utilizado em novas situagdes e contextos, o que é chamado de transferéncia de aprendizagem, entdo mais do que memorizar
vocé tem que entender o que estd aprendendo (Souza & Boruchovitch, 2010). Ou seja, 0 aprendizado significativo é o oposto
da aprendizagem mecanicista, aquela em que a aquisicdo de novos conhecimentos ocorre por meio de praticas repetitivas sem
dar muita importancia ao que é aprendido e sem associar informac@es recentes a qualquer outra ja existente (Zarpelon et al.,
2018). Ou seja, quando os discentes entenderam o0s conceitos envolvendo as patologias causadas pela H. pylori, eles

conseguem compreender melhor a pratica médica envolvendo esses conceitos.

4. Concluséao

Os resultados positivos verificados com a melhora dos acertos, apés a vivéncia da sala ambiente virtual, apoiam-se no
que defende a aprendizagem significativa. Para haver aprendizagem significativa sdo necessarias duas condi¢des. Em primeiro
lugar, o aluno precisa ter uma disposi¢do para aprender: se o individuo quiser memorizar o contedo arbitraria e literalmente,
entdo a aprendizagem sera mecénica. Em segundo, o conteudo escolar a ser aprendido tem que ser potencialmente
significativo, ou seja, ele tem que ser logica e psicologicamente significativo: o significado légico depende somente da
natureza do conteudo, e o significado psicolégico é uma experiéncia que cada individuo tem. Cada aprendiz faz uma filtragem
dos contetdos que tém significado ou ndo para si préprio.

O ensino e a aprendizagem, para serem efetivos em medicina, o professor deve levar em conta algumas etapas, tais
como: se preocupar com as qualidades do conteido a ser ensinado e ndo com a quantidade de conteddo, identificando o
conhecimento prévio que o aluno deve ter para adquirir 0s novos que se destinam a ser ensinados, garantindo que o ensino seja
realizado como uma transferéncia de conhecimento e ndo uma imposicao e ensino ao aluno para colocar em prética o que foi
aprendido a assimilar o conhecimento, entre outras caracteristicas. Entdo, para promover uma aprendizagem significativa, o
professor deve propor atividades que despertem o interesse e a curiosidade do aluno através de um clima harmonioso e
inovador, onde além de adquirir conhecimento, o aluno sente que pode expressar sua opinido e trocar ideias, sendo orientado
em Seu processo cognitivo.

O produto desenvolvido se tornou um espaco para exercicio de uma oficina pedagdgica. A importancia do carater
interativo das aulas para o ensino do sistema digestorio e suas patologias se manifesta ao permitir o desenvolvimento da
necessidade interna do aluno de reestruturar os conhecimentos ou de corrigir os seus desequilibrios (contradi¢bes) acerca da
realidade, nas inter-rela¢des colaborativas que se estabelece com o grupo, permitindo ao discente conhecer o funcionamento do
sistema digestivo, conhecer as suas principais patolégicas e a dindmica de uma infeccéo bacteriana.

Dessa forma, vale ressaltar a importancia de estudos futuros na temética abordada, pois as mesmas preconizam mais
pesquisas nesse ramo de praticas metodolégicas, com o intuito de despertar o interesse dos alunos através da utilizacdo de
métodos ativos, na qual além de adquirirem o conhecimento, os alunos acabam conseguindo expressar suas opinides e trocar

ideias, sendo orientado em seu processo cognitivo.
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