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Resumo

Introducdo: A avaliacdo da qualidade microbioldgica da agua a partir de indicadores é importante devido a
impossibilidade de identificacdo de todos os micro-organismos presentes. Com base nisso o objetivo do presente
trabalho é evidenciar as principais condi¢Ges da dgua para abastecimento publico no Brasil. Metodologia: Trata-se de
uma revisdo integrativa de literatura, tendo como premissa uma pesquisa qualitativa e descritiva dos dados. Foi
realizado uma busca nas bases de dados LILACS e portal de periédicos da CAPES com os descritores qualidade
(quality), &gua (water) e escolas publicas (public schools). Apos utilizagdo de critérios de inclusdo/exclusdo a amostra
final da reviséo integrativa foi composta de 8 artigos cientificos. Resultados: A dgua contaminada é capaz de veicular
agente infeccioso ou substancias capazes de agredir a salde humana, segundo a Organizacdo Mundial de Salde cerca
de 80% das doengas que ocorrem em paises em desenvolvimento sdo veiculadas pela 4gua contaminada e estima-se
que no mundo mais de dois milhGes de pessoas por ano morrem por doengas transmitidas pela agua. Conclusdo: O
monitoramento da qualidade da agua destinada ao consumo humano da populagdo torna-se imprescindivel, pois
previne o aparecimento de varias doencas no homem, auxilia no diagnéstico das principais formas de contaminagéo e
indica um conjunto de praticas de manejos dos recursos naturais que possibilitem o controle da polui¢cdo e um
aumento da qualidade de vida aos usuarios dessa agua.

Palavras-chave: Controle de qualidade da 4gua; Doencas transmitidas pela 4gua; Controle de doengas transmissiveis.

Abstract

Introduction: The evaluation of the microbiological quality of water based on indicators is important due to the
impossibility of identifying all microorganisms present. Based on this, the objective of this work is to highlight the
main conditions of water for public supply in Brazil. Methodology: This is an integrative literature review, based on a
qualitative and descriptive data research. A search was carried out in LILACS databases and CAPES journals portal
with the descriptors quality (quality), water (water) and public schools (public schools). After using
inclusion/exclusion criteria, the final sample of the integrative review was composed of 8 scientific articles. Results:
Contaminated water is capable of transmitting infectious agents or substances capable of harming human health,
according to the World Health Organization, about 80% of the diseases that occur in developing countries are
transmitted by contaminated water and it is estimated that in the world more than two million people a year die from
waterborne diseases. Final considerations: Monitoring the quality of water intended for human consumption by the
population becomes essential, as it prevents the appearance of various diseases in humans, helps in the diagnosis of
the main forms of contamination and indicates a set of practices for managing natural resources that allow pollution
control and an increase in the quality of life for users of this water.

Keywords: Water quality control; Waterborne diseases; Communicable disease control.

Resumen

Introduccion: La evaluacion de la calidad microbiolégica del agua en base a indicadores es importante debido a la
imposibilidad de identificar todos los microorganismos presentes. Con base en esto, el objetivo de este trabajo es
resaltar las principales condiciones del agua para el abastecimiento publico en Brasil. Metodologia: Se trata de una
revision integrativa de la literatura, basada en una investigacion cualitativa y descriptiva de datos. Se realizdé una
busqueda en bases de datos LILACS y portal de revistas CAPES con los descriptores calidad (calidad), agua (agua) y
escuelas publicas (public schools). Después de utilizar criterios de inclusién/exclusion, la muestra final de la revision
integradora quedd compuesta por 8 articulos cientificos. Resultados: El agua contaminada es capaz de transmitir
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agentes infecciosos o sustancias capaces de dafar la salud humana, segln la Organizacién Mundial de la Salud, cerca
del 80% de las enfermedades que se presentan en los paises en vias de desarrollo son transmitidas por el agua
contaminada y se estima que en el mundo méas de dos millones de personas al afio mueren a causa de enfermedades
transmitidas por el agua. Consideraciones finales: EI monitoreo de la calidad del agua destinada al consumo humano
por parte de la poblacidn se vuelve fundamental, ya que previene la aparicion de diversas enfermedades en el ser
humano, ayuda en el diagndstico de las principales formas de contaminacion e indica un conjunto de préacticas de
manejo de los recursos naturales que permitir el control de la contaminacion y el aumento de la calidad de vida de los
usuarios de esta agua.

Palabras clave: Control de calidad del agua; Enfermedades de transmision por agua; Control de enfermedades
transmisibles.

1. Introducéo

A contaminagdo da agua esta associada a diversos fatores dentre os quais se podem citar as mas condigdes higiénico-
sanitarias do ambiente, a falta de rotina sanitaria, a execucgdo da técnica correta com registro de limpeza e de desinfeccdo dos
reservatérios de 4gua e/ou bebedouros, a ineficiéncia na manutencéo e troca dos filtros de forma. A falta de monitoramento da
agua cria condicdes favoraveis para o desenvolvimento e a sobrevivéncia de micro-organismos patogénicos aos seres humanos.
(Ministério da Saude [MS], 2011).

A avaliacdo microbiolégica da qualidade da dgua é necesséria e se faz a partir de indicadores. Esse monitoramento é
importante, poréem ndo é possivel a identificagdo de todos os micro-organismos presentes. A anélise é feita se pesquisando um
micro-organismo indicador e este deve possuir facil e rapida deteccdo, além de ser descarregado em grandes quantidades nos
corpos d’agua (Ministério da Saude [MS], 2006).

O mundo tem um percentual de agua doce elevado. Grande parte desse percentual se encontra imprdprio para o
consumo da populagdo humana. O desenvolvimento ndo sustentavel acaba por contribuir para a degradacdo desse recurso
natural. Essa perda da qualidade e suas consequéncias ndo traz aspectos negativos somente para 0s seres humanos, mas para
todas as espécies de seres vivos que precisam de agua limpa para sobreviver. De acordo com a OMS, a cada ano, mais de cinco
milhdes de pessoas perdem a vida no mundo por causa de doencas de veiculagdo hidrica (Ministério da Saade, [MS], 2017).

E necessario um acompanhamento criterioso para manutencio da higiene e controle microbioldgico dos reservatorios
de &gua desses locais, além da adogdo de medidas preventivas e corretivas, tais como tratamento da agua, limpezas periodicas
e conservacdo dos reservatorios, filtros e bebedouros. Além disso, por meio do monitoramento, percebe-se que essa
contaminagdo é consequéncia da ma alocacgéo e da inadequada construgdo dos sistemas de captacdo de agua, bem como da
falta de manutengéo dos sistemas de abastecimento (Moraes et al., 2018).

Frente ao exposto sobre e levando em consideracdo a importancia de se falar da qualidade de agua objetivou-se com
essa pesquisa evidenciar a qualidade da agua disponibilizada para consumo em escolas pUblicas no brasil. Para tal utilizou-se
uma pesquisa de revisdo integrativa da literatura por esta ser uma metodologia que possibilita a busca, a avaliagdo critica e a
sintese do conhecimento sobre determinado assunto.

Esta pesquisa se faz importante a medida que a sintese do conhecimento pesquisado nesse estudo pode ter relevancia
para minimizagdo de incidéncia de doencas e construgdo de politicas de controle de qualidade da agua que possam trazer
beneficios para a populagdo brasileira. Apesar de ser um grave problema em nosso pais e no mundo, a ciéncia ainda carece de

embasamento teérico acerca da tematica.

2. Metodologia
Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, método que possibilita o levantamento de estudos relacionados a um
determinado tema cujos resultados gerais sdo organizados e analisados possibilitando a investigacdo cientifica sobre o assunto

estudado a partir de uma questdo norteadora. Em outras palavras, a revisdo integrativa € um método que permite a busca, a
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analise critica e a sintese das evidéncias cientificas disponiveis sobre o tema investigado, proporcionando um conhecimento
atualizado sobre o tema abordado, bem como a identificagéo de lacunas que direcionam novas pesquisas (Mendes, Silveira &
Galvéo, 2008).

Foi adotada a sequéncia de seis etapas para a operacionalizacdo da presente revisdo integrativa, a saber: 1. Elaboragéo
da questdo de partida para o estudo; 2. busca de artigos nas bases de dados; 3. Selecdo de amostra de estudos primarios com
base em critérios de inclusdo/exclusdo; 4. Avaliacdo dos estudos primarios; 5. Analise e 6. Sintese dos resultados e
apresentacdo da revisdo.

A questdo de partida foi: qual a qualidade de agua distribuidas para consumo em escolas publicas do Brasil? Para a
busca dos artigos foi utilizada a base de dados Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude - LILACSe 0
portal de periddicos da CAPES. Os termos de busca foram qualidade (quality), agua (water) e escolas publicas (public
schools), combinados com os operadores booleanos AND e OR. Inicialmente foram achados 615 artigos ( 603 no portal de
periddicos da CAPES e 12 na LILACS). Apés utilizacdo dos critérios de inclusdo/exclusdo (artigos completos, publicados nos

idiomas portugues e inglés, no periodo de 2010 a 2020) restaram 08 artigos que compuseram a amostra da pequisa (Figura 1).

Figura 1 - Fluxograma de selecéo dos artigos para revisdo integrativa da literatura.

Descritores em salde utilizados na LILACS e portal de periddicos da CAPES: qualidade,
&aua, escolas publicas.

Artigos encontrados: 615

Critérios de inclusdo/exclusdo: Artigos excluidos
Né&o publicados entre 2010 e 2020: 300
Né&o responderam a questao norteadora: 295
Avrtigos de revisdo e/ou ndo de artigos provenientes de pesquisas originais: 12

Artigos da amostra final: 8

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

O levantamento dos artigos cientificos foi feito por meio da utilizagdo de um instrumento adaptado de coleta de
dados. Tal instrumento contemplou a identificacdo do artigo e seus principais resultados. A amostra do estudo foi composta
por nove artigos os quais foram lidos na integra, sumarizados e ordenados quanto aos dados contidos neles, buscando obtencéao
de resposta ao problema da pesquisa. A andlise dos estudos selecionados foi realizada de forma descritiva e colocada como

discussdo.

3. Resultados e Discussdo

Com a finalidade de facilitar a coleta de informacgdes foi elaborado um quadro (Quadro 1) com os seguintes dados:
titulo do estudo, autor e ano de publicacdo e os principais achados cientificos sobre a qualidade de agua distribuidas para
consumo em escolas publicas do Brasil (questdo norteadora da pesquisa). Os principais resultados mostram que houve

predominancia de contaminacdo da agua em todas os artigos pesquisados. Somente em dois artigos a agua estava dentro dos
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padrdes da legislacdo vigente. Os trabalhos enfatizam a presenca de coliformes fecais e Escherichia coli nas amostras

pesquisadas.

Quadro 1 - caracterizagdo dos artigos selecionados com base no titulo, autores, ano de publicacdo e principais resultados.

Titulo

Autores/ano

Resultado

Monitoramento e avalia¢do da
qualidade da agua de solucédo
alternativa coletiva de abastecimento
de escolas publicas do municipio de
Itatiba, SP.

Fioravanti, Pereira, Marciano,
Sanches, Ferreira & Mazon,
2020

Trés escolas estavam de acordo com a legislacdo. As demais
apresentaram presenca de microrganismos. 29,0% mostraram
contaminacdo por coliforme fecal, 9,0% de Escherichia coli e
15% de protozoérios. Valor elevado para cor aparente (8,0%),
turbidez (11,0%), Fe (12,0%), Zn e Pb (5,0%).

Analise da qualidade quimica e
microbioldgica da agua consumida em
escolas publicas municipais da zona
norte de Teresina —Pl.

Lopes, Silva &
Cronemberger, 2012

100% das amostras analisadas ndo continham contaminacéo
por coliformes. Na analise quimica, na primeira fase da coleta
20% estavam com o pH baixo do recomendado, e o teor de
cloro residual em 60% das amostras se apresentavam fora dos
padrdes.

A aprendizagem baseada em projetos
(abpr) na construcdo de conceitos
quimicos na potabilidade da agua.

Martins, Oliveira, Moraes &
Baffi, 2016

Escola “A” apresentou todos os parametros dentro dos padrdes
estabelecidos. As amostras analisadas para a Escola “B”
apresentaram valores fora dos limites para solidos suspensos
em dois dos oito bebedouros estudados. Na Escola “C”, foram
encontrados valores fora dos padrdes especificados para ferro
em um bebedouro e para a cor em outro.

Anaélises fisico-quimicas e
microbioldgicas da 4gua de bebedouros
em escolas publicas da cidade de
Timon-MA.

Oliveira, Ribeiro,
Cronemberger, Carvalho,
Lima & Sousa, 2018

As composi¢cBes quimicas estavam dentro dos limites
estabelecidos. Exceto para o cloro residual livre em que 90%
que estavam fora dos padrdes da legislacdo e na andlise
microbioldgica 30% das amostras apresentaram coliformes
totais.

Qualidade da &gua de abastecimento
publico em escolas da rede publicas no
municipio de Humaita, Amazonas,
Brasil.

Santos, Duarte, Silva, Valente
& Oliveira, 2019

Anélise fisico-quimica teve como resultado a auséncia de cloro
residual livre na agua das ambas as instituicdes. Pardmetros
fisicos, em ambas as escolas os valores observados estiveram
dentro dos padres estabelecidos. Em alguns parametros
quimicos (pH, aluminio e sulfeto de hidrogénio) e bioldgicos
(coliformes totais) apresentaram valores elevados para os
limites estabelecidos na legislacdo.

Qualidade bacterioldgica de amostras
de agua em escolas publicas do
municipio de Tangara da serra, mato
grosso.

Viana, Souza, Carvalho &
Carvalho, 2018

Resultados revelaram que ndo houve amostras positivas para E.
coli, no entanto, 21.4% confirmaram presenca de coliformes
totais. Entre as escolas avaliadas, uma escola (E2) apresentou
coliformes totais nas duas coletas

Qualidade da 4gua em escolas publicas
municipais: analise microbiolégica e
teor de nitrato em Aracgatuba, estado de
Séo Paulo — Brasil.

Silva, Maciel, Marta,
Bronharo & Michelin, 2018

Das 25 escolas analisadas, 12% ndo atenderam aos padrdes de
potabilidade da &agua perante pardmetro microbioldgico.
Entretanto, quanto ao nivel de nitrato, todas as amostras
apresentaram resultados dentro do valor méximo permitido
pela legislacdo vigente.

Avaliagdo de parametros
microbioldgicos de potabilidade em
amostras de gua provenientes de
escolas publicas.

Silveira, Capalonga, Oliveira
& Cardoso, 2011

Coliformes totais e E. coli foram encontrados nas amostras de
agua, respectivamente, de 22,6% e 10,5% das escolas. Shigella
sp. ndo foi identificada em nenhuma das amostras. A presenca
de mesofilos totais foi detectada nas amostras de agua de 25
escolas. Do total de escolas avaliadas, 20,5% tinham
potabilidade atestada por laudos e 18,8% informaram possuir
reservatério em condicdes adequadas.

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

Estudo realizado em um municipio de Itatiba, S8o Paulo, demostrou a qualidade de agua de escolas publicas. Trés
escolas exibiram resultados em acordo com a legislagdo. As demais apresentaram presenca de microrganismos como bactérias
(29,0% de coliforme total e 9,0% de Escherichia coli) e protozoéarios (15,0%), além de resultados acima do valor méximo
permitido (VMP) para cor aparente (8,0%), turbidez (11,0%), ferro (12,0%), zinco e chumbo (5,0%). Os resultados em
desacordo com a legislacdo interferem na qualidade das aguas oferecidas nas escolas. Essa realidade pode estar associada a

falta de investimento na infraestrutura dos pocos e cloracdo da agua, sendo observado um diferencial na escola que possui
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parceria com a empresa de tratamento de agua do municipio. Esta parceria deve ser mantida e, se possivel, expandida para as
demais escolas (Fioravanti et al., 2020).

Com relagdo ao tratamento de inadequado de agua, um estudo no qual foi avaliado o abastecimento de agua no
municipio de Humaitd, demonstrou que a &gua utilizada ndo recebe nenhum tratamento antes de ser disponibilizada para
consumo. Ela tem origem em pocos instalados em um sistema de agua livre e pouco profundo. Nas instituicdes pesquisadas, a
agua que é retirada dos pogos armazena em caixas d’agua. A distribuicdo € realizada sem tratamento e é utilizada para o
suprimento das necessidades gerais. O sistema de abastecimento de agua € precario no municipio estudado e foi confirmado
pela analise fisico-quimica da 4gua. Esta indicou auséncia de cloro residual livre na 4gua distribuida para consumo, ou seja, a
agua para consumo humano ndo passa por uma simples adi¢éo de cloro para desinfeccdo de microrganismos (Barcante et al.,
2014).

A contaminacéo da agua por coliformes totais e bactérias termotolerantes se mostra como resultado preocupante. Esse
padrdo microbiolégico revela que havendo a existéncia de micro-organismos patogénicos na agua haverad transmissdo de
doengas de veiculagdo hidrica, tais como colera, disenteria e criptosporidiose (Amaral, 2011). No Brasil, o primeiro caso
confirmado de mortes humanas causadas por cianotoxinas, ocorreu no inicio de 1996, quando 130 pacientes renais cronicos,
apos terem sido submetidos a sessGes de hemodidlise, em uma clinica da cidade de Caruaru — PE passaram a apresentar um
quadro clinico compativel com uma grave hepatotoxicose. Desses, 60 pacientes vieram a falecer até 10 meses apés o inicio dos
sintomas (Ramos et al., 2014).

H& uma necessidade de um estabelecimento de tratamento adequado de agua e sua distribuicdo para garantir
qualidade e potabilidade aquifera para a populacdo. Essa qualidade vai minimizar os riscos a salde de quem a consome. A
adequacdo de um sistema de tratamento de dgua municipal se faz primordial para corrigir os parametros que estdo fora da
normalidade, tais como pH ligeiramente elevado, presenca de coliformes totais e sulfeto de hidrogénio acima dos limites
permitidos pela legislacdo vigente. Para isso é primordial que seja feito o controle e monitoramento da qualidade da &gua
disponibilizada nos bebedouros. Se isso ndo for realizado o risco de contrair doengas é agravado. Ainda se tem o fato dessa
situacdo envolver criancas e adolescentes que podem apresentar maior vulnerabilidade a acdo de micro-organismos
patogénicos (Santos et al., 2019).

Em se tratando de qualidade de &gua e desenvolvimento de doencas, ao analisar a presenca de coliformes fecais na
agua e na superficie de bebedouros, foram coletados microrganismos e foram utilizados meios de cultura especificos e testes
bioguimicos para identificacdo dos organismos. Foram realizados testes verificando a resisténcia aos antibioticos (ampicilina,
tetraciclina e ciprofloxacina) e foi realizada extracdo de DNA plasmidial, estabilidade plasmidial e conjugacdo bacteriana.
Obteve-se resultados de 31% de Salmonella spp. e 51% para outros coliformes. Dentre as amostras positivas para coliformes,
27 apresentaram plasmideo estavel e com capacidade de realizar a conjugacdo. Os plasmideos tinham formas semelhantes,
sugerindo que a resisténcia em algumas bactérias pode estar ligada a esses genes extra cromossémicos (Freitas et al., 2017).

Coliformes totais e Escherichia coli foram encontrados nas amostras de agua de escolas, nos estudos de Silveira et al.,
(2011). Do total de escolas avaliadas, 20,5% tinham potabilidade atestada por laudos e 18,8% informaram possuir reservatério
em condicOes adequadas. Para a analise de coliformes totais e Escherichia coli, foi adotado método de identificagdo rapido,
utilizando o reagente cromo génico e fluorogénico Readycult Coliforms 100 (Merck, Alemanha). Imediatamente ap6s a
chegada da amostra de agua ao laboratorio, 100 ml de amostra foi transferido para um frasco, em que foi adicionado um
flaconete de Readycult Coliforms 100®. O recipiente foi agitado até a dissolu¢do completa dos granulos e incubado em estufa
a 36+1 °C por 24 h. O aparecimento de cor azul-esverdeada foi interpretado como presenca de coliformes totais na amostra; a

cor amarelada (inalterada do meio original) significou auséncia de coliformes totais e de Escherichia coli.
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A contaminagéo da agua por bactérias ndo apresenta muitas alteragfes nas caracteristicas fisico-quimicas como ocorre
em aguas poluidas. Esse fato demonstra a importancia do uso de técnicas rapidas para detectar bactérias nocivas a salde
humana. Métodos rapidos para detecgdo de coliformes totais e Escherichia coli em amostras de agua tem sido utilizados em
substituicdo ao método convencional de fermentacdo em tubos multiplos. Essa mudanga é explicada pela praticidade do
primeiro em relacdo ao segundo. Além disso eles sdo mais baratos, diminuem o tempo de analise e ndo necessitam de etapas
confirmatdrias. Com o uso desses métodos o resultado é fornecido em 24 horas. Isto porque utilizam somente um meio de
cultura. Ainda se torna possivel a execucdo de agdes corretivas, caso seja detectada a contaminacdo. (Viana et al., 2018).

Uma pesquisa realizada em 40 unidades de ensino infantil do municipio de Aragatuba, Sdo Paulo, 12% evidenciaram
a ocorréncia de coliformes totais em agua, com cargas variando entre 4,2 NMP/100 ml e 165,2 NMP/100 ml. Com relacéo a
ocorréncia de Escherichia coli, somente uma unidade evidenciou a presenga do microrganismo em agua, tendo sido detectado
nos trés pontos de coleta, em cargas entre 1 NMP/100 ml e 4,2 NMP/100 ml, indicando contaminacéo fecal e, subsequente
risco da ocorréncia de doengas. Referente a concentracdo de nitrato nas dguas consumidas em escolas publicas de educagdo
Infantil do municipio, todas as amostras coletadas em cada um dos trés pontos amostrados apresentaram resultados em
conformidade com Valor M&ximo Permitido (VPM), na legislagdo vigente. As concentragdes de nitrato variaram entre 0,02 e
4,02 mg NO3-/L com os valores médios de 0,82 + 0,75 mg NO-3/L no ponto 1; 0,81 + 0,71mgNO-3 /L no ponto 2 ¢ 0,83
0,72 mg NO3-/L (Silva et al., 2018).

Em contrapartida aos resultados de contaminagdo de agua, no trabalho realizado em 10 amostras de 4gua em cinco
escolas publicas municipais localizadas em Teresina — PI, as analises microbioldgicas, de todos os pontos coletados (n=10)
mostraram-se satisfatérias, visto que 100% das amostras apresentaram resultados negativos para coliformes totais e coliformes
termotolerantes. A analise dos resultados do pH permitiu observar que durante a primeira coleta 20% das amostras (B2)
apresentaram pH abaixo do preconizado pela legislacéo vigente, podendo alterar o sabor da &gua e contribuir para corrosdo dos
sistemas de distribuicdo de &gua, podendo adicionar constituintes como ferro, chumbo e zinco a dgua. Observando os valores
obtidos pela determinacéo de dureza total, cloretos, nitritos e nitratos, percebeu-se nimeros extremamente positivos (Lopes et
al., 2012).

Corroborando com os achados de amostras satisfatorias de 4gua, um estudo epidemioldgico realizado em uma escola
publica municipal em Uberlandia — MG néo observou a presenca de coliformes fecais nas amostras analisadas. Porém uma
delas apresentou resultado positivo para coliformes totais na dgua do bebedouro avaliada no més de dezembro. A concentragao
encontrada foi baixa (7 NMP/100mL) e justificou-se a baixa frequéncia de higienizagdo da caixa d'agua, que s6 ocorre no final
do ano. Também néo foi encontrada nenhuma relagdo entre o historico de ocorréncia de diarreia nas familias e a renda per
capita familiar ou associagdo com habitos de higiene pessoal e alimentar tais como: tipo de utensilio utilizado para filtragem da
agua, frequéncia e forma de higienizagdo da caixa d'dgua ou forma de lavagem dos alimentos ingeridos crus. O resultado
encontrado foi atribuido as boas condi¢des de saneamento do municipio de Uberlandia. A promogéo da educagdo ambiental foi
realizada com éxito e teve repercussdo positiva entre os pais, alunos e profissionais da escola, reforcando a importancia da
relacdo ensino extensdo para a comunidade (Martins et al., 2016).

Outro estudo demonstra achados de agua dentro dos padrfes da portaria n® 888/21 do Ministério da Salde. Isso €
demonstrado nos estudos de Chiarini et al., (2022). Foi comparado os padrdes de portabilidade da &gua distribuida para
residéncias em diferentes bairros de Altamira. Os padrdes fisico-quimicos (turbidez e cloro residual livre) e microbioldgicos
(coliforme totais e Escherichia coli) estavam em acordo com a legislacdo vigente. A agua ofertada pela companhia de
distribuicdo era potavel e dentro dos padrdes aceitaveis para 0 consumo humano.

Com relacéo a condutividade elétrica e PH, um estudo realizado na cidade de Timon - MA em 2014 analisou essas

caracteristicas em 10 escolas publicas escolhidas aleatoriamente. Em cada colégio foram realizadas duas coletas dos mesmos
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bebedouros, com intervalo de 15 dias. Os resultados das analises da condutividade elétrica e do pH encontram-se com valores
aceitaveis para consumo. Todas as amostras de aguas dos bebedouros apresentaram pH na faixa de 6,85 a 7,28, encontrando-
se, assim, dentro dos padrles estabelecidos. Os resultados das analises de dureza total e cloreto encontraram-se com valores
aceitaveis para consumo quando comparados com os Valores Maximos Permitidos, segundo a legislacéo brasileira em vigor. O
resultado das analises do cloro residual livre e dos coliformes totais encontra-se com valores fora do padréo estabelecido para
consumo quando comparados com a legislacdo (Oliveira et al., 2018).

Além de formas de tratamento inadequadas que contribuem para uma qualidade ruim da agua, as chuvas podem
depreciar a qualidade da agua dentro da rede de distribuigdo. Isso pode acontecer devido a introdugdo de nutrientes
(principalmente carbono orgénico assimilavel, que contribui para o crescimento das taxas de metabolismo heterotréfico
microbiano) e/ou de bactérias no sistema de distribuicdo. Estes entram por meio de fendas nas conexdes ou pressao negativa
gerada pela interrupcdo do fluxo da agua (Castro, Silva & Formiga, 2016).

Com relagdo a valores de condutividade elétrica, solidos totais dissolvidos e turbidez, em um estudo realizado nos rios
Mogi-guacu e Pardo, para avaliar a qualidade da &gua em seus afluentes, foi evidenciado que esses parametros fisicos e
quimicos indicam que a contaminag&o se agrava ao longo do percurso desse rio. Apesar da qualidade da &gua estar dentro dos
pardmetros da resolucdo do Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA n° 357/2005, a cor verdadeira da 4gua nao
apresentou valor satisfatorio (75 mg. Pt Co/l) (Teles et al., 2022).

A reducgdo da turbidez poderia contribuir para a melhoria da qualidade microbiolégica na rede de distribuicdo do
manancial subsuperficial, pois nessas condi¢Ges a acdo do cloro seria mais eficiente. A estacdo chuvosa € critica para amostras
coletadas nas etapas logo apés adigdo de cloro, principalmente no sistema de distribuicdo do manancial subsuperficial. Dentre
0s pontos avaliados na rede de distribuicdo, os reservatdrios domiciliares apresentaram o maior nimero de amostras fora do
padrdo de potabilidade, principalmente na rede do manancial subsuperficial. Deve ser realizado um trabalho de orientagdo aos
consumidores referente a limpeza dos reservatdrios para preservagdo da qualidade da dgua que chega a residéncia. Atencao
especial deve ser dada na dosagem de fluoreto no sistema de distribuicdo com &gua proveniente do manancial subsuperficial
(Silva et al., 2016).

O mesmo estudo realizado por Silva et al., (2016) mostrou que o abastecimento de agua no Brasil foi adequado para o
fornecimento de &gua potavel para a popula¢do consumidora. O manancial subsuperficial apresentou as maiores médias de
turbidez na etapa pré-desinfeccdo por cloro. A reducdo da turbidez poderia contribuir para a melhoria da qualidade
microbioldgica na rede de distribui¢cdo do manancial subsuperficial, pois nessas condi¢des a acdo do cloro seria mais eficiente.
A estacdo chuvosa é critica para amostras coletadas nas etapas logo apds adicdo de cloro, principalmente no sistema de
distribuicdo do manancial subsuperficial. Dentre os pontos avaliados na rede de distribuigdo, os reservatorios domiciliares
apresentaram o maior nimero de amostras fora do padrdo de potabilidade, principalmente na rede do manancial subsuperficial.

O Brasil possui grande abundancia em recursos hidricos, detendo cerca de 13% da reserva de agua doce no mundo,
atingindo assim, papel de destaque no que diz respeito aos recursos hidricos. Possui 0 maior rio em volume de 4gua do mundo,
0 rio Amazonas, engloba ainda os maiores aquiferos do mundo, o sistema Aquifero Amazonas com uma area de 3,95 km? e
Guarani com uma area de 1,2 km?. Este Ultimo esta situado no sul da América do Sul e cuja maior porcéo (62%) esta sob o
territdrio brasileiro, englobando os estados da regido sul, sudeste e parte do centro oeste e possui volume estimado em 37
bilhdes de metros cubicos (Siqueira, 2016). Por isso se faz importante o tratamento e disponibilizacdo de dgua em condigdes

boas para 0 uso humano, diminuindo o risco a satde dos individuos.
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4. Consideracdes Finais

A presente pesquisa objetivou evidenciar a qualidade da agua disponibilizada para consumo em escolas publicas no
brasil. Foram avaliados 8 artigos da amostra final da reviséo integrativa. Foi evidenciado que a dgua das escolas publicas €, em
sua maioria, contaminada por coliformes fecais e Escherichia coli. Porém foram relatados casos de escolas que ndo foram
encontradas amostras contaminadas desses microrganismos. Os parametros fisico-quimicos com pH, turbidez e condutibilidade
elétrica das amostras pesquisadas se encontram dentro dos padrdes exigidos.

O estabelecimento de um sistema de tratamento de &gua se faz obrigatério e primordial para corrigir 0os parametros
microbioldgicos que estdo fora da normalidade, tais como a presenca de coliformes totais e Escherichia coli. As chuvas podem
depreciar a qualidade da agua dentro da rede de distribuicdo devido a introducdo de nutrientes e/ou de bactérias no sistema de
distribuicdo. A reducdo da turbidez poderia contribuir para a melhoria da qualidade microbioldgica na rede de distribuicdo do
manancial subsuperficial. Apesar de o Brasil possuir grande abundancia em recursos hidricos e haver necessidade de se tratar
agua, o abastecimento de agua no Brasil mostrou-se adequado para o fornecimento de &gua potdvel para a populacdo
consumidora.

E preciso que mais estudos primarios sejam realizados no que concerne a esse tema, de forma a contribuir com o
monitoramento e notificacdo de alteracdes nos indices de qualidade da &gua para consumo. Nesse sentido este trabalho se
mostrou importante para 0 campo cientifico uma vez que trouxe a tona evidéncias sobre a qualidade da 4gua e necessidade de
tratamento desta para 0 consumo humano. Espera-se que esta pesquisa possa servir com referéncia para futuros estudos sobre

esta tematica.
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