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Resumo

O trabalho rural € considerado um dos mais vulneraveis a ocorréncia de acidentes, tendo em
vista a quantidade e diversidade de riscos envolvidos. O presente estudo objetivou descrever
0s acidentes com trabalhadores rurais, da casuistica a evolu¢do dos casos, nos municipios de
abrangéncia do Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) de Sobral - Cear3,
Brasil. Trata-se de estudo epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, desenvolvido com 509
casos de acidentes de trabalho rural, notificados pelo Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN), entre janeiro de 2009 e dezembro de 2013. Os acidentes aconteceram
com maior frequéncia nas instalagbes do contratante (50,7% - 258), sendo a maior parte
destes classificados como acidentes tipicos (77,4 - 494). Houve predominancia dos
trabalhadores do sexo masculino (90,5% - 461), com faixa etaria entre 20 a 59 anos. A
principal causa foi a exposi¢do a forgas mecanicas inanimadas (43,4% - 221). A parte do
corpo mais atingida foi a méao (51,1% - 260). A maior parte dos trabalhadores evoluiu com
incapacidades temporarias. As condi¢cbes de trabalho no meio rural demonstraram
vulnerabilidades na estrutura legal, na fiscalizagdo da utilizacdo de ferramentas manuais e de
maquinario seguro, e no acesso e uso correto e frequente dos equipamentos de protecdo
individual.

Palavras-chave: Populacdo Rural; Epidemiologia Descritiva; Salde do Trabalhador;
Acidentes de Trabalho.

Abstract

Rural work is considered vulnerable to acidentes due to the amount and diversity of risks
involved. This study aimed to describe accidents with rural workers, from case series to the
cases evolution, in municipalities covered by Reference Center for Occupational Health
(CEREST) of Sobral - Ceard, Brazil. This is an epidemiological, descriptive and retrospective
study, developed with 509 cases of rural work accidents, reported by Notifiable Diseases
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Information System (SINAN), between January 2009 and December 2013. Accidents was
more frequently at the contracted's premises (50.7% - 258), most of which were classified as
typical accidents (77.4 - 494). There was a predominance of male workers (90.5% - 461),
aged between 20 and 59 years. The main cause was exposure to inanimate mechanical forces
(43.4% - 221). The most affected part of body was hand (51.1% - 260). Most workers evolved
with temporary disabilities. Working conditions in rural areas demonstrated vulnerabilities in
tlegal structure, in supervision of the use of hand tools and safe machinery, and in the correct
and frequent access and use of personal protective equipment.

Keywords: Rural Population; Epidemiology, Descriptive; Occupational Health; Accidents,
Occupational.

Resumen

El trabajo rural es considerado uno de los méas vulnerables para la ocurrencia de accidentes,
teniendo en cuenta la cantidad y diversidad de riesgos implicados. El presente estudio tuvo
como objetivo describir los accidentes con trabajadores rurales, desde la casuistica a la
evolucion de los casos, en los municipios que abarca el Centro de Referencia en Salud del
Trabajador (CEREST) de Sobral - Ceara, Brasil. Se trata de estudio epidemioldgico,
descriptivo y retrospectivo, desarrollado con 509 casos de accidentes de trabajo rural,
notificados por el Sistema de Informacion de Agravamientos de Notificacion (SINAN), entre
enero de 2009 y diciembre de 2013. Los accidentes ocurrieron con mayor frecuencia en las
instalaciones del contratante (50,7% - 258), siendo la mayor parte de estos clasificados como
accidentes tipicos (77,4 - 494). Hubo predominio de los trabajadores de sexo masculino
(90,5% - 461), en la franja de edad de 20 a 59 afios. La principal causa fue la exposicion a
fuerzas mecanicas inanimadas (43,4% - 221). La parte del cuerpo méas afectada fue la mano
(51,1% - 260). La mayor parte de los trabajadores evoluciond con incapacidades temporales.
Las condiciones de trabajo en el medio rural demostraron vulnerabilidades en la estructura
legal, en la fiscalizacién de la utilizacién de herramientas manuales y de maquinaria segura, y
en el acceso y uso correcto y frecuente dos equipamientos de proteccién individual.

Palabras clave: Poblacion Rural; Epidemiologia Descriptiva; Salud Laboral; Accidentes de

Trabajo.
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1. Introducgéo

As atividades rurais tém grande importancia na construcao histérica e econémica do
pais, com importante contribuicdo para fatia do Produto Interno Bruto (PIB), sendo relevante
conhecer melhor as condi¢des de vida, de trabalho, de salde e doenca dos trabalhadores e
trabalhadoras do campo (Dias, 2006).

E necesséario conhecer as repercussdes da incorporacdo de novas tecnologias e das
novas formas de organizagdo das atividades produtivas, que incidem sobre a forma de viver e
de morrer desses trabalhadores. A reestruturacdo produtiva, por exemplo, crescente no pais
desde os anos 1990, a partir da globalizacdo econdmica, tem grande influéncia sobre a
atividade rural e pode agravar os casos de exploracdo e desigualdade social (Dias, 2006;
Ximenes Netto, Crispim & Braga, 2019).

O trabalhador e a trabalhadora rural s&o toda pessoa fisica que, em propriedade rural
ou prédio rastico, presta servicos de natureza ndo eventual ao empregador rural, sob a
dependéncia deste e mediante salario (Jesus & Brito, 2009). No Brasil, a atividade rural inclui
a lavoura, pecuaria, florestal, extrativismo e a pesca artesanal, sendo regulamentada pela Lei
n° 5.889/1973, e pelo Decreto n® 73.626/1874, Artigo 7° da Constituicdo Federal de 1988
(Brasil, 1973, 1974, 1988).

Assim, a diversidade produtiva do trabalho rural, e os modos de producgdo bragal e
artesanal, tém exposto os trabalhadores e trabalhadoras do campo a situagdes de
vulnerabilidade, sobretudo por conta das condigdes de trabalho insalubres e ndo uso de
Equipamentos de Protecédo Individual (EPI), entre outros (Ximenes Neto & Crispim, 2019).

O trabalho rural, que em sua esséncia € manual, pode causar diversos riscos e agravos
ao trabalhador e a trabalhadora durante seu labore (Moita et al., 2020). Estudo realizado por
Marques & Silva (2003) aponta que 50% a 70% dos trabalhadores do campo estdo expostos a
riscos, ergonémicos, bioldgicos, fisicos, quimicos e psicossociais. Além disso, algumas
doencas estdo intimamente relacionadas a condicdo do campo e da floresta, como a
intoxicacdo por metais pesados, lesdes por esforcos repetitivos/distdrbios osteomusculares
relacionados ao trabalho (LER/DORT), intoxicacdo e cancer por uso de agrotoxicos, dentre
outras (Brasil, 2011).

Ante 0 exposto, objetivou-se descrever os acidentes com trabalhadores rurais, da
casuistica & evolucdo dos casos, nos municipios de abrangéncia do Centro de Referéncia em
Salde do Trabalhador (CEREST) de Sobral - Ceara, Brasil, entre 2009 e 2013.
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2. Metodologia

Estudo epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, realizado em 2015, no Centro de
Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) de Sobral — Ceard, Brasil, com 509 casos de
acidentes de trabalho com trabalhadores rurais, notificados no SINAN, entre 1° de janeiro de
2009 a 31 de dezembro de 2013, nos municipios de abrangéncia do CEREST (Sobral, 2014).
A distribuicdo dos casos por ano de ocorréncia foi: 2009 — 43 (8,4%) casos; 2010 — 80
(15,8%); 2011 — 108 (21,2%); 2012 — 129 (25,3%); e 2013 — 149 (29,3%) casos.

Os estudos descritivos contribuem para a identificacdo de ambientes e grupos de risco
para um determinado problema de saude, a partir da producdo de conhecimentos sobre a
distribuicdo do problema em um determinado local e periodo, segundo caracteristicas da
exposicao, da doenca e dos doentes (Oliveira, Brum & Lourencdo, 2019; Rouquayrol & Silva,
2013).

Os dados foram organizados por meio de planilhas, geradas pelo sistema do programa
TabWin, versdo 3.6b, exportados para o programa Excel® e sistematizados em categorias de
variaveis, selecionadas a partir da “Ficha de Acidente de Trabalho Grave” (Brasil, 2017, p.
706): local de ocorréncia do acidente; causa do acidente; parte do corpo atingida; evolucéo do
caso; sexo e faixa etaria.

Para a analise dos dados, inicialmente foram eliminados os registros de casos
duplicados de um mesmo evento, assim como as incongruéncias de base, a exemplo dos erros
de digitacdo. Em seguida, as variaveis de caracterizacdo dos acidentes (local de ocorréncia do
acidente; causa do acidente; parte do corpo atingida; evolugdo do caso) foram analisadas de
forma descritiva, segundo as variaveis demograficas (sexo e faixa etaria). Os resultados foram
apresentados em valores absolutos e relativos (percentuais). Utilizou-se o programa SPSS,
verséo 20.0.

Durante o desenvolvimento do estudo foram observados os aspectos éticos e legais da
pesquisa com seres humanos, de acordo com a Resolugdo n° 466/2012 do Conselho Nacional
de Satde (CNS) (Brasil, 2012), com protocolo submetido ao Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) da Universidade Estadual Vale do Acarat (UVA) aprovado sob parecer n° 1.344.066.
Ressalta-se que esta pesquisa ¢ um recorte do macroprojeto “Doenca, labor ¢ trabalho no
Semiérido Cearense: avalicdo do perfil dos acidentes e da mortalidade por causas relacionadas
ao trabalho na Zona Norte do Ceara, 2009 a 2013,




Research, Society and Development, v. 9, n. 7, €191973949, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i7.3949

3. Resultados e Discussao

Os dados mostraram maior frequéncia dos acidentes nas instalacbes do contratante
(50,7% - 258), que pode estar atrelada a modernizacdo das atividades desenvolvidas no
campo, a partir dos anos 1940 (Sakurai, & Zuchi, 2018; Kleba, Monteiro & Pasin-Junior,
2019).

O processo de globalizacdo da economia e reestruturacdo produtiva ocorrido no meio
agrario, vem expondo os trabalhadores a condi¢cdes de trabalho insalubres, levando a
ocorréncia de acidentes, devido a manipulagcdo de novos instrumentos de trabalho, sem
protecdo adequada. Além disso, ha a exaustiva jornada de trabalho, que quase sempre ocorre
de sol-a-sol, com pouco tempo de descanso (Sakurai, & Zuchi, 2018; Kleba, Monteiro &
Pasin-Junior, 2019).

Estudo realizado em Belo Horizonte - Minas Gerais, com o objetivo de analisar a
distribuicdo espacial dos acidentes de trabalho fatais, entre 2007 e 2011, identificou que
45,7% dos 5.739 casos registrados ocorreram nas instalacfes do contratante, corroborando os

resultados deste estudo (Gongalves, 2012).

Tabela 1 Local de ocorréncia dos acidentes de trabalho rural, estratificado por
sexo. CEREST Regional de Sobral — Cear4, Brasil.

Sexo
Local onde ocorreu o acidente N % ) Q
N % N %
Instalagdes contratantes 258 50,7 256 50,3 2 04
Domicilio préprio 112 22,0 110 21,6 2 04
Via publica 97 19,1 95 18,6 2 04
InstalacGes de terceiros 29 57 26 52 3 06
Ignorado/Branco 13 25 13 25 0 0
TOTAL 509 100,0 500 98,2 9 18

Fonte: Sobral. Secretaria da Satde. Centro de Referéncia em Salude do Trabalhador (CEREST)
(2015). Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN): acidentes de trabalho.
Sobral: SINAN.

Conforme apresentado na Tabela 1, em todos os locais houve predominancia de
ocorréncia de acidentes em trabalhadores do sexo masculino (90,5% - 461). Isso pode estar
relacionado a construcdo historico-cultural do trabalho junto a figura masculina, que desde os
primérdios da humanidade detém o poder sobre as mais diversas atividades, em especial as
atividades rurais, como agricultura, pecudria, pesca, caca, dentre outras. Além disso, a
atividade exercida no campo é ardua e necessita de forca e resisténcia fisica, supostamente
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menor nas mulheres. Isso pode ser explicado em funcdo de uma caracteristica bastante
tradicional no trabalho do meio rural, que consiste na sua divisédo sexual, a qual atribui ao
homem a esfera da producdo e a mulher, a esfera da reproducédo (Ximenes Neto et al., 2016).

Assim, o homem é responsavel pelas atividades produtivas geradoras de renda,
enquanto a mulher fica a cargo de atividades domésticas e auxiliares (Lima-Costa & Barreto,
2003). Entre ambos os tipos de atividades, 0s riscos ocupacionais sdo mais contundentes na
esfera de trabalho masculina, uma vez que estes manuseiam a maioria dos instrumentos e
insumos, como agrotdxicos; o que justifica o resultado encontrado no presente estudo (Lima-
Costa & Barreto, 2003; Silveira et al., 2008; Fehlberg et al., 2001).

Outro fator que pode corroborar para a prevaléncia de acidentes de trabalho no meio
rural é a falta de fiscalizacdo dos 6rgdos competentes nestes ambientes de trabalho. Acerca
dessa questdo, é necessario fortalecer as acdes de Vigilancia em Saude do Trabalhador
(VISAT), identificando as diversas atividades produtivas — agropecuaria, comércio, industria,
dentre outras; assim como 0s riscos para a classe trabalhadora, priorizando as demandas e
problemas dos trabalhadores. E imprescindivel estabelecer pardmetros que protejam a satde
dos trabalhadores em seus ambientes e processos de trabalho (Brasil, 2012).

Neste estudo, 22% (112) dos acidentes aconteceram no préprio lar do trabalhador, e
19,1% (97) em vias publicas. A ocorréncia de acidentes de trabalho no lar do trabalhador rural
demonstra a prevaléncia do modo histérico de producdo artesanal, presente no campo, e da
agricultura de subsisténcia baseada no trabalho familiar e informal, nos limites da
sobrevivéncia, e sem apoio do poder publico. Estes trabalhadores, por sua vez, desempenham
suas atividades com facas, facOes, foices, enxadas, dentre outros, sem uso de EPI, envolvendo
uma rede familiar, que vai desde os pais, filhos e agregados (Goncalves, 2012).

Sobre os acidentes em vias publicas, classificados como acidentes de trajeto, “que
ocorrem entre a residéncia e o local de trabalho e nos horarios de refeicdo do trabalhador,
permite-se pensar que estes trabalhadores, por serem majoritariamente do sexo masculino,
estdo mais expostos a violéncias e acidentes. Tal achado assemelha-se ao de outro estudo, em
que 39,2% dos 5.739 casos de acidentes de trabalho em via publica (Gongalves, 2012).

Para efeito da Previdéncia Social, os acidentes de trabalho s&o classificados em trés
categorias — a) acidentes tipicos: decorrentes da atividade profissional desempenhada pelo
trabalhador; b) acidentes de trajeto: ocorridos no trajeto entre a residéncia e o local de
trabalho e nos horarios de refeicdo; c) doencas do trabalho: compreende os acidentes
ocasionados por qualquer tipo de doenca peculiar a determinado ramo de atividade (Brasil,
2017).
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Os dados do estudo demonstram que a maior parte dos acidentes com trabalhadores e
trabalhadoras rurais foram classificados como tipicos (77,4% - 494), que ocorrem durante 0
desenvolvimento das atividades laborais. Estes incidiram majoritariamente entre 0s
trabalhadores do sexo masculino (76,0% - 387). A faixa etaria variou entre nove a mais de 60
anos, sendo a faixa etaria mais acometida a de 20 a 59 anos (61,2% - 312). Corroborando
estes resultados, dados da Previdéncia Social acerca dos acidentes de trabalho, do ano de
2014, mostram que, dos 704,1 mil acidentes registrados em Comunicacdo de Acidentes de
Trabalho (CAT), os acidentes tipicos representaram 76,55% e os de trajeto 20,67% do total.
Entre os acidentes tipicos, 71,85% eram sujeitos do sexo masculino (Brasil, 2014).

A faixa etaria de 20 a 59 anos encerra o grupo de adultos, que é um periodo de grande
produtividade, sobretudo dos 20 aos 40 anos, em que o trabalho tem seu apice de resisténcia e
produtividade. Além disso, na maioria das vezes, as atividades rurais sdo desempenhadas por
membros de uma mesma familia e passadas de geracdo em geracdo, de pais para filhos, o que
pode justificar a faixa etaria do estudo. Este fato pode contribuir com a ocorréncia de
acidentes de trabalho com esses trabalhadores, uma vez que aprendem a desenvolver as
atividades baseadas no empirismo, sem as devidas medidas de protecao (Pieper, 2014).

Dados do Anuario Estatistico da Previdéncia Social apontam o registro de 665.414 das
CAT de trabalhadores na faixa etaria de 20 a 59 anos no Brasil, em 2014 (Brasil, 2014).
Estudo realizado em Belo Horizonte acerca das caracteristicas dos acidentes de trabalho fatais
entre 2008 e 2011, constatou-se que, dos 151 casos notificados, 113 (74,9%) encontravam-se
na faixa etaria de 18 a 49 anos de idade (Lima-Costa & Barreto, 2003), corroborando 0s
achados deste estudo.
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Tabela 2 Causa basica do acidente com trabalhadores rurais, estratificado por tipologia, sexo
e faixa etéria, segundo Capitulo XX do CID 10. CEREST Regional de Sobral — Ceara.

Causa do Acidente CID 10

(de V01 a Y98) N
Tipico 394
Exposi¢do a forcas 291
mecanicas inanimadas
Circunstancias relativas a 80
condigBes do modo de vida
Circunstancia relativa as a1
condices de trabalho
Quedas 16
Motociclista traumatizado
em um acidente de 8
transporte
Eventos (fatos) cuja
. N . 8
inten¢do é indeterminada
Exposi¢do a forcas 5
mecanicas animadas
Contato com animais e 5
plantas venenosos
Qutros 10

%

77,4
43,4

15,7

8,0
3,1

1,6

1,6
1,0

1,0
2,0

Sexo Faixa Etaria (anos)

3 Q 09a19 20a59 60 e mais

N % N % N % N % N %
387 760 7 14 45 89 312 612 37 73
216 424 5 10 22 43 172 337 27 53
79 155 1 02 15 30 62 121 3 06
40 78 102 3 06 37 7,2 0,2
6 31 0 0 2 04 10 2,0 4 08
8 16 0 0 1 02 6 1,2 1 02
8 16 0 0 O 0 8 1,6 0 0
5 10 0 0 1 02 4 0,8 0 0
5 10 0 0 O 0 5 1,0 0 0
10 20 0 0 1 02 8 1,6 1 02




Research, Society and Development, v. 9, n. 7, €191973949, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i7.3949

Tabela 2 (continuagdo) Causa basica do acidente com trabalhadores rurais, estratificado por
tipologia, sexo e faixa etéria, segundo Capitulo XX do CID 10. CEREST Regional de Sobral

— Ceara.

Causa do Acidente CID 10
(de V01 a Y98)

%

Sexo

Faixa Etaria (anos)

3

o

09a19

20a59 60 e mais

N

%

N %

N

N % N %

Trajeto

Motociclista traumatizado
em um acidente de
transporte (V20-V29)
Circunsténcias relativas a
condigBes do modo de vida
(Y98)

Circunstancia relativa as
condices de trabalho (Y96)
Ciclista traumatizado em um
acidente de transporte (V10-
V19)

Exposi¢do a forcas
mecanicas inanimadas
(W20-W49)

Pedestre traumatizado em
um acidente de transporte
(V01-Vv09)

Eventos (fatos) cuja
intencéo é indeterminada
(Y10-Y34)

Ocupante de um automovel
traumatizado em um
acidente de transporte (V40-
V49)

Ocupante de um énibus
traumatizado em um
acidente de transporte (V70-
V79)

Contato com animais e
plantas venenosos (X20-
X29)

LesBes autoprovocadas
intencionalmente (X60-
X84)

Exposicdo a forgas
mecanicas inanimadas
(W20-W49)

Quedas (W00-W19)
Circunsténcia relativa as
condices de trabalho (Y96)
Circunstancias relativas a
condicBes do modo de vida
(Y98)

Ignorado

TOTAL

115

51

22

11

1

4
509

22,6

10,0

4,3

2,2

1,6

0,6

0,4

04

0,2

0,2

0,2

0,2

0,6
0,4
0,4
0,2

0,7
100

113

49

22

11

1

4
500

22,2

9,6

4,3

2,2

1,6

0,6

0,4

0,4

0,2

0,2

0,2

0,2

0,6
0,4
0,4
0,2

0,7
98,2

2 04

2 04

0 O

0 O
9 18

7

2

1

1

14 93

18,5 15 27

04 40 78 9 17

06 19 3,7 0 0

0 10 2,0 1 02

0 6 1.2 2 04

0 3 0,6 0 0

0 1 0,2 1 02

0 2 0,4 0 0

0 1 0,2 0 0

0 3 0,6 0 0
0 2 0,4 0 0
0 2 0,4 0 0
0,2 0 0 0 0

0,2 3 0,6 0 0
52 10,2 405

796 52 10,2

Fonte: Sobral. Secretaria da Satde. Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) (2015). Sistema
de Informacédo de Agravos de Notificacdo (SINAN): acidentes de trabalho. Sobral: SINAN.

Na Tabela 2, verifica-se diversidade na causa basica dos acidentes tipicos de trabalho,

de acordo com o Capitulo XX da Classificacdo Internacional de Doencas e Problemas
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Relacionados a Saude (CID 10). Contudo, houve predominio dos acidentes por exposi¢do a
forgcas mecanicas inanimadas — CID 10: W49 (43,4% - 221), como facas, facOes, punhal,
maquinaria agricola, dentre outras, seguido dos acidentes por circunstancias relativas a
condi¢cdes do modo de vida — CID 10: Y98 (15,7% - 80), e das circunstancias relativas as
condigdes de trabalho — CID 10: Y96 (8,0% - 41).

Um estudo transversal, de base populacional, realizado em Pelotas — RS, demonstrou
que trabalhadores que sofreram, pelo menos, um acidente nos 12 meses que antecederam a
entrevista foram expostos, sobretudo, a ferramentas manuais (foice, machado, faca), animais
domésticos (bovino, equino) e aos implementos agricolas (arado, capinadeira, rogadeira)
(Silveira et al., 2008).

Na pesquisa de Fehlberg et al. (2001) apurou-se que as principais causas de acidentes
de trabalho com trabalhadores do campo ocorreram devido a exposicdo a ferramentas
artesanais/manuais (11,6%), maquinas e implementos agricolas (6,6%), animais domésticos
(3,4%) e agrotoxicos (3,4%). Ja o estudo de Marques & Silva (2003) apontou como causa dos
acidentes as ferramentas manuais (34,25%), maquinario (14,12%), arvore/tora/galhos/madeira
(11,59%), agrotoxicos (31,8%) e animais de grande porte (4,11%).

Os acidentes de trabalho de trajeto representaram 22,6% (115) dos acidentes avaliados
neste estudo, sendo a maioria do sexo masculino (22,2 % - 113), com idade entre 20 e 59 anos
(18,5% - 93). Destes, (10,0% - 51) tiveram como causa basica, motociclista traumatizado em
um acidente de transporte — CID 10: V20-V29, seguida das circunstancias relativas a
condig¢des do modo de vida— CID 10: Y98 (4,3% - 22).

Chama-se atencdo para a principal causa de acidentes de trajeto com trabalhadores e
trabalhadoras rurais - motociclista traumatizado em um acidente de transporte, que permite
pensar na urbanizacdo do campo, em que os trabalhadores deixaram de lado o burro e o
cavalo para sua locomocao, em prol da motocicleta, conduzida, muitas vezes, sem o uso do
capacete e sem habilitacdo, o que pode justificar a ocorréncia de acidentes.

Em relagdo a parte do corpo atingida, nos acidentes de trabalho com trabalhadores e
trabalhadoras rurais, a mao foi a principal atingida (51,1% - 260), seguida dos membros
superiores (13,1% - 67) e do pé (12,2% - 62), com predominio do sexo masculino (380 —
74,8%), com faixa etaria entre 20 a 59 anos (60,9% — 309), conforme mostra a Tabela 3.

Tal fato pode ser justificado pela predominancia, no meio rural do Semiarido
Cearense, de ferramentas manuais (enxadas, foices, machados) ao invés de maquinas
agricolas, em virtude do modo de produgdo baseado na agricultura familiar e de

subsisténcia, em especial o cultivo do milho e do feijdo. As maos se configuram como
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principal “veiculo” de conducdo dessas ferramentas. Logo, tais instrumentais sdo mais
perigosos para lesGes nos pes e pernas.

No estudo de Corréa et al., (2003) foi identificado que as principais partes do corpo
atingidas foram membro superior (43,20%) e membro inferior (30,77%). Outro estudo
realizado em Ribeirdo Preto, Sdo Paulo, com 120 registros de acidentes de trabalho com
trabalhadores rurais apurou que as partes do corpo mais atingidas foram as méos (33,9%), os
pés (28,6%), as pernas (17,9%), os bracos (8,9%), cabeca e tronco (5,4%) (Silveira et al.,
2008). Esses achados mostram que estes trabalhadores ndo utilizam os EPI, como luvas,

botas, dentre outros.

Tabela 3 Descricdo da parte do corpo atingida dos casos de acidentes de trabalho rural,

estratificado por sexo e faixa etaria. CEREST Regional de Sobral — Cear4, Brasil.

Parte do Sexo Faixa Etaria (anos)
corpo N % 3 Q 09a19 20a 59 60 e mais
atingida N % N % N % N % N %
Méo 260 51,1 253 49,7 7 14 33 65 203 401 24 47
Membro
: 67 131 66 130 1 02 7 14 56 110 4 08
superior
pé 62 122 61 121 1 02 3 06 50 98 9 18
Membro 49 96 49 96 0 0 5 10 42 82 2 04
inferior
Cabeca 26 51 26 50 0 0 1 02 22 43 3 06
Olho 13 25 13 25 0 0 0 0 8 16 5 009
Outro 10 20 10 19 0 0 2 04 8 16 0 0
Todo o 8 16 8 16 0 0o 0 o0 5 09 3 06
corpo
Térax 7 14 7 14 0 0 1 02 5 009 1 02
Abdome 7 14 7 14 0 0 0 0 6 12 1 02
TOTAL 509 100 500 98,2 9 18 52 102 405 796 52 102

Fonte: Sobral. Secretaria da Salde. Centro de Referéncia em Salde do Trabalhador (CEREST) (2015).
Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo (SINAN): acidentes de trabalho. Sobral: SINAN.

Na evolucdo dos casos dos acidentes com trabalhadores e trabalhadoras rurais deste
estudo, observou-se que a maioria resultou em incapacidade temporaria (81,5% - 415) e
incapacidade parcial temporaria (7,8% - 40). Destes (87,9% - 448) eram do sexo masculino,
com idade entre 20 a 59 anos (70,7% - 360), conforme o apresentado na Tabela 4.

Entende-se por incapacidade temporaria “os segurados que ficaram temporariamente
incapacitados para o exercicio de sua atividade laboral, em funcdo de acidente ou doenga do
trabalho” (Brasil, 2017, p. 908). Dados do ano de 2017 mostram que, em 54,73% dos 572,2
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mil acidentes de trabalho liquidados — aqueles “cujos processos foram encerrados
administrativamente pelo Instituto Nacional do Seguro Nacional (INSS), depois de
completado o tratamento e indenizadas as sequelas”, houve incapacidades temporarias com
menos de 15 dias e, em 24,95%, incapacidades temporarias com mais de 15 dias (Brasil,
2017).

De acordo com dados do Anuario Estatistico de Acidentes do Trabalho (AEAT), no
ano de 2017, foram gastos mais de 10,3 milhdes de reais com reabilitagdo profissional, isto €,
“assegurar aos incapacitados para o trabalho, por motivo de doenca ou acidente, os meios de
reeducacdo ou readaptacdo profissional para o seu retorno ao mercado de trabalho” (Brasil,
2017, p. 908).

No caso deste estudo, por se tratar de trabalhadores rurais, os dados apresentados séo
preocupantes, uma vez que a maioria desses trabalhadores sao informais, autbnomos e chefes
de familia, e nem sempre conseguem os beneficios previdenciarios, em caso de doengas ou
acidentes de trabalho. E uma vez afastados, ndo tém como manter as despesas essenciais,
como alimentacdo e moradia, gerando transtornos sociais, psicologicos, econdmicos e

sanitarios para o trabalhador e para sua familia.

Tabela 4 Evolucgdo dos casos de acidentes de trabalho com trabalhadores rurais, estratificado

por sexo e faixa etaria. CEREST Regional de Sobral — Cear4, Brasil.

Sexo Faixa Etaria (anos)
Evolugéo do N %

Caso 3 Q 10a19 20a59 60 e mais

N % N % N % N % N %

Incapacidade 415 g15 408 80,1 7 14 41 80 330 648 44 86

temporéria

Incapacidade

parcial 40 7.8 40 78 0 0 7 14 30 59 3 06
permanente

Cura 31 6,1 29 57 2 04 2 0,4 26 51 3 0,6
Incapacidade

Total 7 14 7 14 O 0 1 0,2 6 1,2 0 0
Permanente

Obito pelo

Acidente 4 08 4 08 0 0 O 0 4 08 0 0
Outro 1 02 1 02 0 0 O 0 1 02 0 0
gnoredofBra 43 22 m 22 0 0 1 02 8 16 2 04
TOTAL 509 100 500 982 9 18 52 10,2 405 79,6 52 10,2

Fonte: Sobral. Secretaria da Saide. Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) (2015). Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN): acidentes de trabalho. Sobral: SINAN.
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O estudo aponta quatro (0,8%) 6bitos por acidentes de trabalho, que aparenta ser um
percentual minimo, no entanto ndo o é, pois, trata-se de uma vida perdida por uma causa que,
na maioria dos casos, poderia ser evitada, se o trabalho fosse realizado em condigdes
adequadas e seguras, e discutido amplamente pelas politicas pablicas, para além dos aspectos

econdmicos.

4. Considerac0es Finais

O estudo mostrou que os acidentes com trabalhadores e trabalhadoras rurais
aconteceram com maior frequéncia nas instalagdes do contratante, durante a jornada laboral,
corroborando para que a maioria destes acidentes sejam classificados como tipicos. Houve
predominancia de trabalhadores do sexo masculino, com faixa etaria entre 20 a 59 anos. A
principal causa dos acidentes de trabalho foi a exposicdo a forgas mecénicas inanimadas,
como faca, facOes, punhais, dentre outros. A mao foi a parte do corpo mais atingida e a maior
parte dos trabalhadores evoluiu com incapacidade temporaria.

As diversas atividades produtivas do trabalho rural tém colocado os trabalhadores e
trabalhadoras do campo em situagdes de vulnerabilidade em seus ambientes de trabalho, seja
pelas condigdes precarias e jornadas de trabalho exaustivas, seja pelo ndo uso ou uso
inadequado de EPI, além da relacdo empregado-empregador precaria ou inexistente. Fato,
muitas vezes, intensificado pelos interesses dos grandes latifundiarios, que visam a produgéo
em massa, sem pelo menos arcar com as despesas da Previdéncia Social para cobertura desses
trabalhadores.

Dessa forma, as condicgdes de trabalho no meio rural demonstraram vulnerabilidades na
estrutura legal, na fiscalizacdo da utilizacdo de ferramentas manuais e de maquinario seguro, e
no acesso e uso correto e frequente dos equipamentos de protecdo individual, ou ainda o
controle quanto ao manuseio de produtos toxicos, que prejudicam o trabalhador e 0 meio
ambiente. Ademais, o afastamento do trabalhador, seja por incapacidade temporaria, seja por
Obito no ambiente de trabalho, causa prejuizos econémicos, sociais e psicologicos para a
familia que, muitas vezes, ndo consegue manter as despesas bésicas, ficando em situacdo de
vulnerabilidade social.

E notdria a necessidade de compreensdo do trabalho rural, desde o seu contexto
historico até suas novas formas de producdo e atuagdo, para mensurar riscos, saude,
adoecimento e morte do trabalhador. Medidas de protecdo precisam ser adotadas, com maior

fiscalizacdo do trabalho no campo, e sdo necessarias praticas que potencializem a saude, tanto
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para os trabalhadores, quanto para os empregadores, em especial o conhecimento sobre riscos
e a importancia do uso dos EPI.

Como limitacdo do estudo destaca-se a escassez de estudos sobre os acidentes de
trabalho rural, o que denota a relevancia dos estudos que versem sobre os acidentes de
trabalho com esse publico, para subsidiar as politicas publicas e a¢des voltadas para esse
publico.
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