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Resumo

Obijetivo: Esta pesquisa teve como objetivo de avaliar a atividade antimicrobiana de extratos hidroalcodlicos de Allium
schoenoprasum contra Staphylococcus aureus e Escherichia coli in vitro. Metodologia: Foi realizado o preparo do
extrato hidroalcoolico de A. schoenoprasum utilizando alcool 70%, em seguida, diferentes concenragdes do extrato (1,
10 e 100 pg/mL) foram incubados com S. aureus e E. coli em caldo BHI durante 48 horas, e o crescimento bacteriano
foi avaliado por espectrofotometria. Resultados: Foi observado que as concentragdes de 10 e 100 pg/mL do extrato foi
capaz de inibir o crescimento das bactérias S. aureus e E. coli ap6s 48 horas quando comparado com o controle.
Concluséo: O extrato de A. Schoenoprasum pode inibir o crescimento de E. coli e S. aureus in vitro, podendo ser
devido a substancias presentes nas folhas da planta, como taninos e compostos fenoélicos, no entanto, futuros estudos
poderdo verificar a toxicidade do extrato em células do hospedeiro e até mesmo entender o mecanismo de agdo da
atividade antimicrobiana.

Palavras-chave: Infeccéo; Atividade antimicrobiana; Produtos naturais; Extratos de plantas.

Abstract

Objective: This research aimed to evaluate the antimicrobial activity of hydroalcoholic extracts of Allium
schoenoprasum against Staphylococcus aureus and Escherichia coli in vitro. Methodology: The hydroalcoholic
extract of A. schoenoprasum was prepared using 70% alcohol, then different extract concentrations (1, 10 and 100
pg/mL) were incubated with S. aureus and E. coli in BHI broth for 48 hours, and bacterial growth was evaluated by
spectrophotometry. Results: It was observed that the concentrations of 10 and 100 pg/mL of the extract were able to
inhibit the growth of S. aureus and E. coli bacteria after 48 hours when compared to the control. Conclusion: The
extract of A. Schoenoprasum can inhibit the growth of E. coli and S. aureus in vitro, which may be due to substances
present in the leaves of the plant, such as tannins and phenolic compounds, however, future studies may verify the
toxicity of the extract in host cells and even understand the mechanism of action of antimicrobial activity.

Keywords: Infection; Antimicrobial activity; Natural products; Plant extracts.

Resumen

Obijetivo: Esta investigacion tuvo como objetivo evaluar la actividad antimicrobiana de extractos hidroalcohdlicos de
Allium schoenoprasum contra Staphylococcus aureus y Escherichia coli in vitro. Metodologia: Se prepar6 el extracto
hidroalcoholico de A. schoenoprasum con alcohol al 70%, luego se incubaron diferentes concentraciones de extracto
(1, 10 y 100 pg/mL) con S. aureus y E. coli en caldo BHI durante 48 horas y crecimiento bacteriano se evalué por
espectrofotometria. Resultados: Se observd que las concentraciones de 10 y 100 pug/mL del extracto lograron inhibir el
crecimiento de las bacterias S. aureus y E. coli a las 48 horas en comparacion con el control. Conclusion: El extracto
de A. Schoenoprasum puede inhibir el crecimiento de E. coli y S. aureus in vitro, lo que puede deberse a sustancias
presentes en las hojas de la planta, como taninos y compuestos fendlicos, sin embargo, futuros estudios podran
verificar la toxicidad del extracto en las células huésped e incluso comprender el mecanismo de accion de la actividad
antimicrobiana.

Palabras clave: Infeccion; Actividad antimicrobiana; Productos naturales; Extractos de plantas.

1


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i2.39712

Research, Society and Development, v. 12, n. 2, e2312239712, 2023
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i2.39712

1. Introducéo

Bactérias patogénicas sdo responsaveis por causar infeccGes em seres humanos, devido seus fatores de viruléncia que
participam desde a adesdo até invasdo de diferentes tecidos no hospedeiro (Proft & Baker, 2009).

Staphylococcus aureus sdo bactérias gram-positiva, em formato de coco, especificamente grupos de cocos na forma
de cachos de uva, com diametro que varia de 0,5 a 1,5 um. Essa espécie ¢ aerdbica ou anaeroébica facultativa (Somerville, et al.
2009). Algumas caracteristicas podem distinguir S. aureus de outras espécies, como a coloragdo amarelada ou dourada das
coldnias, coagulase positiva, fermentam manitol, além de serem capazes de lisar hemacias do hospedeiro (Levinson & Jawetz,
2005).

Essas bactérias sdo encontradas em individuos saudaveis, fazendo parte da microbiota da pele e mucosas de regides
diferentes do corpo, principalmente na cavidade nasal. Embora possa ser um microrganismo comensal, essa espécie é
considerada um patégeno oportunista, podendo atingir diferentes tecidos e 6rgdos e causar desde infecgdes superficiais até
sistémicas, com grau de gravidade varidvel (Correal, et al., 2013). Essas infeccGes podem ser decorrentes de transmissao
comunitria ou em ambientes hospitalares, sendo que S. aureus resistentes a meticilina (MRSA) e S. aureus resistentes a
vancomicina (VRSA) estdo relacionadas com taxas de morbidade e mortalidade expressivas (Rossiter, et al., 2017).

Escherichia coli é uma bactéria gram-negativa com morfologia de bastonete, anaerébios facultativos, moveis ou
imdveis, pertencentes a familia enterobacteriaceae. Essas bactérias fazem parte da microbiota encontradas no trato
gastrointestinal de alguns animais e seres humanos (Jang, et al., 2017).

Embora algumas dessas bactérias fagam parte da flora normal, elas podem ser patogénicas, sendo um dos principais
microrganismos causadores de doencas veiculadas por alimentos. Esses patdgenos podem classificados ou divididas em seis
tipos: enteropatogénicas (EPEC), enterotoxigénicas (ETEC), enteroinvasivas (EIEC), enterohemorragicas (EHEC),
enteroagregativas (EAQQEC) e difuso-aderentes (DAEC) (Souza, et al., 2016). Além de causar disturbios gastrointestinais, E.
coli também podem causar infec¢des do trato urinrio, respiratorio, além de outras condi¢fes patoldgicas (Mittelstaedt & De
Carvalho, 2006). Ademais, essas bactérias sdo utilizadas como parametro sanitario como indicativo de contaminagdo fecal de
aguas e alimentos (Jang, et al., 2017).

De forma preocupante, algumas cepas de E. coli apresentam uma maior viruléncia que acarretam em uma maior
patogenicidade e resisténcia a alguns antibiéticos, o que esté relacionado com maior disseminacdo (Paitan, 2018).

Durante milhares de anos os produtos naturais tém sido utilizados por populagdes de varios lugares do mundo para
tratar ou prevenir doencas, principalmente em paises orientais. Esses produtos de origem natural estdo ganhando espaco em
outras regides, devido ao seu facil acesso e também pelas suas atividades bioldgicas ja reconhecidas (Rao, et al., 2019).

Com o aumento do uso de medicamentos ou de estudos para o desenvolvimento de novas formulagGes provenientes
de produtos naturais como terapias alternativas, é de suma importancia entender os mecanismos de acdo envolvidos nos efeitos
biologicos, além de identificar e elucidar a resposta para verificar a eficacia, segurancga e possiveis efeitos adversos, além de
gue as respostas podem variar de organismo para organismo (Katz & Baltz, 2016, Degorter, et al., 2012).

O género Allium compreende mais de 500 espécies de planta, que algumas dessas sdo utilizadas na culinaria como
vegetais e especiarias, além de suas propriedades etnomedicinais. Essas plantas apresentam componentes quimicos como
antocianinas, flavonoides, fendis, taninos e carotenoides, que participam das respostas bioldgicas (Singh et al., 2018).

Allium schoenoprasum L. é popularmente conhecido como cebolinha, muito utilizada na alimentacéo, normalmente
cultivadas ou encontradas em mercados (Stajner, et al., 2011). Essa espécie pode sentar caracteristicas fisicas e efeitos
terapéuticos semelhantes a de outras espécies, como da cebola e do alho (Zdravkovi¢-Koraé, et al., 2010).

Alguns estudos tém demonstrado que diferentes partes de A. schoenoprasum L. exercem efeito antioxidante in vitro. O

oleo essencial dessa planta é capaz de inibir o crescimento de bactérias gram-positivas e negativas. Outro estudo mostrou que o
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extrato das folhas de A. schoenoprasum L. apresenta atividade antiflngica (Parvu, et al., 2013). Além disso, outras atividades
biologicas dessa planta tém sido descritas, como atividade anti-inflamatdria, anti-helmintica, anti-hipertensiva e anti-tumoral
(Singh, et al., 2018).

No entanto, ha poucos estudos demonstrando as atividades biologicas dessa planta e de preparacées como 0s extratos
de diferentes partes da cebolinha. Assim, com o0 avanco do uso de produtos naturais, suas caracteristicas fisico-quimicas e
propriedades bioldgicas, além da complexidade e dificuldade de controlar algumas infeccGes bacterianas, é grande importancia
a busca por novos compostos que exercam atividade antibacteriana mais potente e com menos efeitos toxicos para o
hospedeiro. Assim, o objetivo desta pesquisa foi avaliar a atividade antimicrobiana de extratos hidroalcodlicos de Allium

schoenoprasum contra Staphylococcus aureus e Escherichia coli in vitro.

2. Metodologia
2.1 Preparacdo do extrato de Allium schoenoprasum L.

O extrato foi preparado de acordo com Morais et al. (2020), com algumas modificacfes. Brevemente, para a
preparacdo dos extratos hidroalcodlicos, as folhas de Allium schoenoprasum L. foram secas, apds foram moidas e a extracéo
foi realizada através do método de maceragdo com etanol a 70%, passando pelo rotaevaporador, resultando no extrato bruto de

Allium schoenoprasum L. (EHAS).

2.2 Microrganismos
Foram utilizadas cepas de bactérias gram-positiva Staphylococcus aureus (ATCC 25923) e gram-negativa
Escherichia coli (ATCC 25922) provenientes da Universidade Alto Vale do Rio do Peixe (UNIARP).

2.3 Atividade antibacteriana dos extratos de Allium schoenoprasum L.

Para avaliar a atividade antibacteriana dos extratos foi realizado o teste de microdiluicdo em caldo BHI de acordo com
Oliveira (2019) com algumas modificaces. Primeiramente foi avaliado atividade inibitéria ou bacteriostatica. Para isso,
diferentes concentragdes dos extratos de Allium schoenoprasum L. (1, 10 e 100 pg/mL) foram adicionadas em tubos de ensaio
estéreis. Apds, foram adicionadas suspens@es bacterianas de E. coli ou S. aureus em caldo BHI (turbidez 0,5 na escala de
MacFarland) e incubadas por 48 h a 37°C. Apos esse periodo foi avaliado a turbidez dos tubos pela densidade 6ptica (D.O.) a
600 nm por espectrofotometria. Como controle positivo foi utilizado meio BHI com inoculo de E. coli ou S. aureus, e como

controle negativo foi utilizado apenas meio BHI sem bactérias.

2.4 Andlise estatistica
Foram utilizados andlise de variancia (ANOVA), seguido do teste de Tukey para comparagdes multiplas, utilizando o
programa estatistico Graphpad Prim 6.01 para Windows (GraphPad Software, San Diego California, USA) e foram

consideradas diferencas significativas quando p-valor < 0.05. Foram realizados trés experimentos independentes em duplicata.

3. Resultados e Discussao

Um dos problemas enfrentados nas Gltimas décadas é a resisténcia de bactérias & antibidticos. Essa resisténcia
aumentada pode ser devido a prescri¢do de antibidticos contra doengas causadas por outros tipos de microrganismos, além do
uso indiscriminado (Rossiter, et al., 2017). Assim, 0s produtos naturais vém ganhando espaco a cada dia devido suas atividades
bioldgicas e as caracteristicas estruturais de suas moléculas, com pesquisas que visam o desenvolvimento de novos farmacos

para o tratamento de diversas doencas (Rodrigues, et al., 2016).
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Assim, foi avaliado a atividade antimicrobiana direta do extrato hidroalcoolico de Allium schoenoprasum L. sobre E.

coli e S. aureus (Figura 1).

Figura 1 - Atividade antimicrobiano do extrato hidroalcodlico de Allium schoenoprasum L. sobre E. coli (A) e S. aureus (B).
Diferentes concentracdes do extrato hidroalcodlico de Allium schoenoprasum L. foram incubados com E. coli (A) e S. aureus
(B) por 48 horas e o crescimento bacteriano avaliado pela densidade dptica (D.O.) a 600 nm. Como controle positivo foi
utilizado meio BHI com bactérias (A — E. coli; B — S. aureus), e como controle negativo foi utilizado apenas meio BHI sem o
inoculo bacteriano. ** p < 0.01; *** p < 0.001; **** p < 0.0001 diferenca significativa em comparacdo ao controle positivo.
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Fonte: Autores.

Na Figura 1 é possivel ser observado que as concentragdes de 10 e 100 pg/mL do extrato de Allium schoenoprasum L.
foi capaz de inibir o crescimento das duas bactérias quando comparado com o controle positivo (bactérias sem tratamento). No
entanto, a concentracéo de 1 pg/mL ndo exerceu efeito inibitdrio sobre o crescimento bacteriano.

Tem sido descrito que o 6leo essencial de Allium schoenoprasum L. inibe o crescimento de bactérias gram-positivas e
negativas possivelmente pela maior presenca de compostos de enxofre. Parvu et al. (2013) mostraram que o extrato das folhas
de A. schoenoprasum L. apresenta atividade antifingica contra Aspergillus niger, Penicillium gladioli, Fusarium oxysporum,
Sclerotinia sclerotiorum, Botrytis paeoniae e B. cinérea.

Diferentes espécies de plantas do género Allium também sdo utilizadas na etnomedicina na prevencdo de algumas
doencas. Tem sido descrito que estas plantas apresentam diversas atividades bioldgicas, como antioxidante, anti-inflamatéria,
antimicrobiana, antitumoral, anti-viral, anticoagulante, neuroprotetora, imunomoduladora. Essas atividades podem ser
variaveis de acordo com as concentraces de algumas substancias na planta tais como antocianinas, flavonoides, fendis,
taninos e carotenoides (Singh, et al., 2018). O extrato de A. Schoenoprasum contém taninos e compostos fenélicos. Os taninos
apresentam varios efeitos biolégicos como acdo adstringente, atividade antidiarreica, antisséptica, antibacteriana, antifingica,
antioxidante, antiviral e antiparasitaria (Castejon, 2011, Bruneton, 1991)

Corroborando com nosso estudo, Singh e colaboradores (2018) demonstraram que A. Schoenoprasum apresenta
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concentragOes distintas de compostos fendlicos em diferentes partes da planta, sendo que os principais compostos fenolicos
encontrados foram acido cumarico, acido ferdlico, acido sinapico e acido galico. Além disso, tem sido descrito que os fenois
desempenham uma importante atividade antioxidante (Van Hung, 2016).

Embora vérios produtos naturais apresentarem diversos propriedades biolégicas, os alvos moleculares e
farmacoldgicos, parametros farmacocinéticos e farmacodinamicos ainda precisam ser melhores estudados. Todavia, o grande
namero de moléculas e componentes presentes nas plantas, podem atuar de forma combinada para exercerem ou até mesmo

potencializar os efeitos desejaveis (Rao, et al., 2019).

4. Consideracdes Finais

O presente estudo mostrou que o extrato hidroalcodlico de A. Schoenoprasum, popularmente conhecida como
cebolinha, é capaz de inibir a crescimento de bactérias gram negativas E. coli e gram positivas S. aureus in vitro. Essa
atividade antimicrobiana pode ser devido a presenca de diferentes substancias nas folhas dessa planta. Futuros estudos seréo
realizados para avaliar a toxicidade do extrato em células hospedeiras, a atividade microbicida e seus mecanismos de acéo,
bem como estudos in vivo para avaliar a modulacdo da resposta em um modelo animal. Além disso, mais estudos seréo
realizados para avaliar a atividade do extrato, bem como suas fragdes ou compostos isolados com diferentes isolados clinicos
de E. coli e S. aureus, bem como deu outras espécies bacterianas, podendo comparar com antibidticos padrGes utilizados na

clinica.
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