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Resumo

As InfeccBes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sdo caracterizadas por enfermidades cuja principal forma de
transmissdo é a via sexual, dentre elas a sifilis e 0 HIV constituem grande problema de satde publica. O alto indice de
ISTs correlaciona-se a precariedade da educagdo sexual da populacdo em geral e aos servigos de saude insuficientes.
Durante o advento da pandemia de COVID-19 notou-se atraso no diagnéstico de doencas cronicas, ISTs, além de
outras causas. Diante disso, o estudo propde analisar o possivel impacto da pandemia no perfil dos casos e a¢bes de
combate as ISTs em um municipio do semiérido piauiense e sua macrorregido. Além de identificar o perfil etério e o
sexo mais acometido durante o periodo do estudo. Trata-se de uma pesquisa epidemioldgica retrospectiva e descritiva
com dados de notificacdo compulséria de incidéncia das ISTs (sifilis e HIV) no periodo pré-pandemia da COVID-19
(2017 a 2019) e durante a pandemia da COVID-19 (2020 a 2021) concedidos pelo Centro de Testagem e
Acolhiemento (CTA) de Picos. A partir dos dados coletados pode-se observar importante queda no diagnéstico de
HIV e sifilis, proporcionado pelo periodo de maior tensdo e desconhecimento da COVID-19 em 2020. Além disso,
identificou-se maior incidéncia no sexo masculino, na faixa etaria dos adultos e, também, diminui¢cdo no ndmero de
atividades educativas realizadas pelo CTA. Através do estudo pode-se concluir que a subnotificacdo no periodo da
pandemia pode repercutir futuramente no atraso do diagnéstico e manejo do paciente e a reducdo das atividades
educativas dificultando a propagacgéo de informagdes.

Palavras-chave: InfeccGes Sexualmente Transmissiveis; COVID-19; HIV; Sifilis.

Abstract

Sexually Transmitted Infections (STIs) are characterized by diseases whose main form of transmission is the sexual
route, among them syphilis and HIV are a major public health problem. The high rate of STls is correlated with the
precariousness of sex education in the general population and insufficient health services. During the advent of the
COVID-19 pandemic, there was a delay in the diagnosis of chronic diseases, STIs, in addition to other causes. In view
of this, the study proposes to analyze the possible impact of the pandemic on the profile of cases and actions to
combat STIs in a municipality in the semi-arid region of Piaui and its macro-region. In addition to identifying the age
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profile and gender most affected during the study period. This is a retrospective and descriptive epidemiological study
with data from compulsory notification of the incidence of STIs (syphilis and HIV) in the pre-COVID-19 pandemic
period (2017 to 2019) and during the COVID-19 pandemic (2020 to 2021). ) granted by the Testing and Welcome
Center (CTA) of Picos. Based on the data collected, a significant drop in the diagnosis of HIV and syphilis can be
observed, provided by the period of greater tension and lack of knowledge about COVID-19 in 2020. In addition, a
higher incidence was identified in males, in the adult age group and also a decrease in the number of educational
activities carried out by the CTA. Through the study, it can be concluded that underreporting during the pandemic
period may have repercussions in the future for delaying the diagnosis and management of the patient and the
reduction of educational activities, making it difficult to spread information.

Keywords: Sexually Transmitted Infections; COVID-19; HIV; Syphilis.

Resumen

Las Infecciones de Transmision Sexual (ITS) se caracterizan por enfermedades cuya principal forma de transmision es
la via sexual, entre ellas la sifilis y el VIH constituyen un importante problema de salud publica. La alta tasa de ITS se
correlaciona con la precariedad de la educacion sexual en la poblacion general y la insuficiencia de los servicios de
salud. Durante el advenimiento de la pandemia de la COVID-19, hubo retraso en el diagndstico de enfermedades
cronicas, ITS, entre otras causas. Frente a eso, el estudio propone analizar el posible impacto de la pandemia en el
perfil de casos y acciones de combate a las ITS en un municipio de la region semiarida de Piaui y su macrorregion.
Ademas de identificar el perfil de edad y género més afectado durante el periodo de estudio. Se trata de un estudio
epidemioldgico retrospectivo y descriptivo con datos de notificacion obligatoria de la incidencia de ITS (sifilis y VIH)
en el periodo prepandemia de COVID-19 (2017 a 2019) y durante la pandemia de COVID-19 (2020 a 2021). )
otorgado por el Centro de Pruebas y Acogida (CTA) de Picos. Con base en los datos recabados, se puede observar una
caida significativa en el diagnéstico de VIH vy sifilis, proporcionada por el periodo de mayor tension y
desconocimiento sobre el COVID-19 en el 2020. Ademas, se identificé una mayor incidencia en el sexo masculino, en
el grupo de edad de los adultos y también una disminucidn en el nimero de actividades educativas realizadas por la
CTA. A través del estudio, se puede concluir que el subregistro durante el periodo de la pandemia puede tener
repercusiones en el futuro por retrasar el diagndstico y manejo del paciente y la reduccion de las actividades
educativas, dificultando la difusion de la informacion.

Palabras clave: Infecciones de Transmision Sexual; COVID-19; VIH; Sifilis.

1. Introducéo

As Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sdo doengas causadas por microrganismos, cuja principal via de
transmissdo é o contato sexual desprotegido, seja ele vaginal, oral ou anal (Brasil, 2012). De acordo com a Organizagao
Mundial de Sadde, as ISTs continuam como um problema de sadde publica, sendo, em 2016, estimada uma populagéo de
376,4 milhdes de casos novos de ISTs curaveis no mundo, na faixa etéria entre 15 a 49 anos, a maioria deles em paises em
desenvolvimento (Newman et al., 2012).

O alto indice de disseminacdo das ISTs estd diretamente relacionado a falta ou & utilizacdo inadequada do
preservativo. Isso pode estar relacionado a precariedade da educacdo sexual da populacdo em geral e aos servicos de salde
insuficientes (Santos et al., 2009). Nesse contexto, uma das infec¢des curdveis mais comuns é a sifilis, causada por uma
bactéria - Treponema pallidum e transmitida por via sexual ou vertical durante a gestagdo por mulheres com tratamento
inadequado ou aquelas que ndo receberam tratamento (Brasil, 2020). E considerada como um problema de satide puablica no
Brasil e os métodos para diagndstico sdo de extrema importancia para 0 manejo e o controle dessa questdo em ambitos
individual e coletivo (Brasil, 2019)

Essa infeccdo pode ser classificada em primaria, em que é caracterizada por uma Ulcera com bordas regulares, fundo
limpo e base endurecida; geralmente Unica e indolor. Secundéria, entre seis semanas e seis meses, ap0s a cicatriza¢o da lesdo
inicial. Apresenta-se como uma erup¢do macular eritematosa pouco visivel (roséola), principalmente no tronco e raiz dos
membros, que progridem para lesdes papulosas acastanhadas. Além de lesdes acinzentadas e pouco visiveis nas mucosa
(Brasil, 2020).
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O diagnostico da infeccdo pode ser realizado através de testes treponémicos - TPHA, FTA-Abs, EQL, ELISA ou
testes rapidos: sdo testes qualitativos para deteccdo de anticorpos antitreponémicos especificos, Uteis para confirmacdo do
diagnéstico. Além dos testes anteriores, existem os testes ndo treponémicos - VDRL, RPR ou TRUST: indicados para
diagnéstico e seguimento por serem testes qualitativos e quantitativos (Brasil, 2015).

Outra infeccdo de grande importancia a ser estudada é o Virus da Imunodeficiéncia Adquirida (HIV). E um retrovirus
que infecta linfocitos CD4 e causa no organismo disfuncdo imunolégica cronica e progressiva devido ao declinio dos niveis
dessas células. Quanto menor o indice de CD4, maior o risco de se desenvolver a manifestacdo mais grave, Sindrome da
Imunodeficiéncia Humana — AIDS (Canini et al., 2004).

Ha muitos individuos que convivem por anos com o virus sem o diagnostico e acabam transmitindo por via sexual,
compartilhamento de seringas ou também por contaminacéo vertical (Parentes, 2021). Em 2018, havia aproximadamente 900
mil pessoas convivendo com HIV no Brasil, das quais 85% estavam diagnosticadas e 81% estavam vinculadas a um servico de
salde (Brasil, 2019).

O diagndstico é realizado com testes para deteccdo de anticorpos contra o virus ou pela presenca de antigeno e o
monitoramento laboratorial da infeccdo pelo HIV utilizando contagem de LT-CD4+ e carga viral: a contagem de LT-CD4+ é
um dos exames de grande importancia a indicagdo das imunizagdes e das profilaxias para infec¢Ges oportunistas. Por meio
dele, pode-se avaliar o comprometimento do sistema imune, analisar se ha recuperacdo da resposta imunoldgica ao tratamento
e determinar 0 momento de interromper as profilaxias (Brasil, 2018).

De acordo com estudos realizados no Reino Unido, a pandemia de COVID-19 causou atrasos nos diagndsticos na
Atencdo Primaria. Nos Estados Unidos, existe evidéncias de que a pandemia interrompeu os padrdes usuais de atendimento a
saude, incluindo a paralisacéo de alguns servicos, especialmente a partir de marco de 2020, levando a diagndsticos perdidos e
atrasados. Além disso, o medo do coronavirus tornou os ambientes de saide um local de perigo, diminuindo a demanda em
varias outras condicGes de satde (Carr, 2020).

Assim, pode-se sugerir que com a pandemia da Covid-19 ocorreu uma diminuicdo em testagem, diagndstico e
tratamento do HIV, o que poderia favorecer a um ndo atendimento adequado aos pacientes com AIDS, predispondo-0s ao
adoecimento por infec¢Bes oportunistas e, silenciosamente, aumentando os riscos para uma condi¢do que ha anos estava sob
controle (Junior et al., 2021).

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo analisar a possivel influéncia da pandemia da Covid-19 sobre o
perfil dos casos e agBes de combate as ISTs em um municipio do semidrido piauiense e sua macrorregido. Além disso,

identificar o perfil et&rio e o sexo mais acometido no periodo pré-pandemia e durante a Covid-19.

2. Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma analise epidemioldgica retrospectiva e descritiva utilizando os dados de
notificacdo compulsoria de incidéncia das ISTs (sifilis e HIV) no periodo pré-pandemia da COVID-19 (2017 a 2019) e durante
a pandemia da COVID-19 (2020 a 2021). A metodologia utilizada neste trabalho fundamentou-se em Pereira et al. (2018).
Além disso, foram coletados os dados das a¢des educativas promovidas pela gestdo de salde local durante o periodo acima
descrito. A questdo norteadora desta pesquisa é a seguinte: qual o impacto da pandemia da COVID-19 nas notificacdes das
ISTs em um municipio de referéncia do semiarido piauiense?

As informacOes necessarias foram cedidas e analisadas em parceria com o Centro de Testagem e Aconselhamento
(CTA), da cidade de Picos/Pl. Em seguida, analisadas a incidéncia de sifilis e HIV através dos testes de VDRL e HIV,

respectivamente, no periodo anterior a pandemia (2017 a 2019) e durante a pandemia (2020 a 2021). Além disso, verificou-se a
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predominancia das doencas por idade, o sexo mais acometido, 0 municipio de origem dos pacientes e 0 nimero de acGes
promovidas no periodo de 2017 a 2021 com o intuito de comparar 0s quatro anos descritos e avaliar os efeitos da pandemia nas

acOes e diagndstico das ISTs (sifilis e HIV).

3. Resultados

Foi realizado um levantamento a partir de dados disponibilizados pelo CTA do municipio de Picos, em que ocorreu a
analise no periodo de janeiro de 2017 a dezembro de 2021 do nimero de individuos diagnosticados com HIV e sifilis.

A totalidade de pacientes diagnosticados com HIV ao longo da pesquisa foi de 193, em que 0 maior nimero de casos
foi identificado no ano de 2019, periodo antecede a pandemia, 62 pessoas diagnosticadas com a doenca. Diferentemente do que
ocorreu no ano de 2020, com o advento da COVID-19, observou-se a reducdo de quase 50% dos casos. Além disso, notou-se
maior numero de diagnéstico no sexo masculino 125 em contrapartida 68 mulheres com HIV. Ja o diagnéstico de sifilis,
realizado pelo teste de VDRL no mesmo periodo, totalizaram 520 casos. Em que 254 sdo representados pelo sexo masculino e

266 do sexo feminino. (Tabela 1).

Tabela 1 - Namero de registros de casos de HIV e sifilis pré-pandemia (2017-2019) e durante (2020-2021) a pandemia da
COVID-19.

Grupo 2017 2018 2019 2020 2021
Masc. 14 12 40 21 38
HIV
Fem. 11 12 22 09 04
Masc. 36 55 81 25 93
Sifilis
Fem. 83 60 104 46 63
Casos de HIV/ano 25 24 62 30 42
Casos de sifilis/ano 119 115 185 71 156
Total de ISTs/ano 144 139 247 101 198

Na tabela, destaca-se a queda no diagnostico das ISTs durante o periodo da pandemia (2020-2021). Outro ponto importante a ser observado é
0 maior acometimento em individuos do sexo masculino. Fonte: Autoria propria (2022).

Durante o ano de 2020, em que ocorreu 0 maior impacto da pandemia de COVID-19 e o conhecimento sobre a
conduta clinica da doenca ainda era muito prematura, pode-se observar uma queda importante no nimero de diagnosticados,
apenas 71 casos, uma reducdo aproximadamente 39% nos casos de sifilis, em relacdo aos anos anteriores e até em relacdo a

2021, onde o conhecimento acerca dos manejos clinico e terapéutico ja era mais bem estabelecido (Tabela 2).
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Tabela 2 - Nimero de registros de sifilis no periodo pré-pandemia (2017-2019) e durante (2020-2021) a pandemia da COVID-
19.

ANO 2017 2018 2019 2020 2021
N° de VDRL+ 124 115 185 71 156

Na tabela, podemos observar maior incidéncia de sifilis nos anos que antecedem a pandemia, ja em 2020 houve queda de mais de 50% no
nimero de novos casos. Fonte: Autoria propria (2022).

Ademais, pode-se observar a partir da analise dos dados que durante o periodo da infancia ndo houve diagnostico de
HIV. E a faixa etéria de maior acometimento ocorreu em pessoas entre 18 e 59 anos compreendendo 62 casos de HIV positivo
(Tabela 3).

Tabela 3 - Nimero de registros de HIV de acordo com a faixa etaria.

IDADE 2017 2018 2019 2020 2021
<01 allanos 0 0 0 0 0
12 a 17 anos 02 0 01 0 02
18 a 29 anos 14 11 21 16 21
30 a 59 anos 06 13 39 14 24
> 60 anos 03 0 01 0 05
TOTAL 25 24 62 30 52

Na tabela, os registros de HIV sdo informados de acordo com a faixa etéria, mostrando-se mais comum em adultos jovens tanto no periodo
pré-pandemia (2017-2019) quanto no periodo de maior impacto da COVID-19 (2020-2021). Fonte: Autoria propria (2022).

Diferentemente do HIV, nos casos de sifilis foram identificados casos na infancia (5 diagnésticos). Contudo a maior
incidéncia continuou sendo em individuos com idade entre 18 e 59 anos (549 casos). Além disso, destaca-se um ndmero

significativo de casos na populacdo de com idade superior a 60 anos (Tabela 4).

Tabela 4 - NUmero de registros de sifilis de acordo com a faixa etéria.

IDADE 2017 2018 2019 2020 2021
<0l allanos 03 01 01 0 0
12 a 17 anos 08 04 11 04 07
18 a 29 anos 37 37 58 31 69
30 a 59 anos 67 57 99 30 64
> 60 anos 09 16 16 06 16

TOTAL 124 115 185 71 156

Na tabela, observa-se os diagnosticos de sifilis de acordo com a faixa etaria. E possivel observar grande incidéncia em adultos jovens no
periodo pré-pandemia (2017-2019) e durante a COVID-19 (2020-2021). Além disso, pode-se observar uma crescente em casos de sifilis em
pacientes idosos. Fonte: Autoria propria (2022).

Avaliou-se também o nimero de agdes educativas que foram realizadas durante os cinco anos de pesquisa (2017 a
2021). Pode-se observar que durante o ano de 2019 foi 0 ano com maior nimero de eventos (304 ac¢Bes), € nos anos anteriores
uma média de mais de 200 intervencGes foi relatada. No entanto, no ano de 2020, correspondente ao inicio da pandemia de
COVID-19 no Brasil, houve um grande periodo sem as palestras, 0 que impactou de forma importante o repasse de
informac&o. (Tabela 5).
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Tabela 5 - Atividades educativas realizadas durante o periodo de 2017 a 2021.
ANO 2017 2018 2019 2020 2021
N° de casos 204 230 304 172 298

Na tabela, é possivel observar o impacto do periodo de pandemia nas atividades educativas que sao realizadas pelo CTA. Durante o ano de
inicio da COVID-19 foram executadas menos de duzentos encontros para compartilhnamento de informagdes. Fonte: Autoria propria (2022).

4. Discussao

As ISTs sdo consideradas problema de saide publica mundial e, no Brasil, ha uma estimativa de mais de 900 mil
casos por ano, dentre os quais, 2,6% em gestantes. De acordo com a Organizagcdo Mundial da Sadde, milhGes de casos dessas
infecgdes sao diagnosticadas em todos os anos, em que a sifilis e 0 HIV possuem grande representatividade (Pires, 2014).

A sifilis € uma infecgdo bacteriana, exclusiva do ser humano, possui varios estagios, que se caracterizam de acordo
com a sua infectividade e o tempo de exposi¢do ao organismo. A maioria das pessoas diagnosticadas com essa infeccdo néo
tem conhecimento da doenca, ou seja, sdo assintomaticas, e podem transmiti-la aos seus parceiros sexuais por meio de relagdo
sexual (Montes, 2020). Ja o HIV é causado por um virus que acomete as células da série branca do sangue. A infeccéo pode ser
dividida em trés fases: a fase inicial, em que a sintomatologia é muito parecida com as manifestacbes encontradas em
sindromes gripais; seguida de uma fase assintomaética, que pode se estender por longo periodo; e a fase clinica da doenga com
imunossupressdo relevante (Trindade, 2019).

Com o advento da pandemia pode-se observar a auséncia de diagndsticos ou atrasos para condi¢des ndo relacionadas
ao COVID. A pandemia modificou os padrdes de assisténcia médica nos Estados Unidos, como a suspensdo temporaria de
alguns servicos médicos a partir de marco, levando a diagnosticos perdidos e atrasados. O periodo da pandemia também
causou recessdo econdmica, desemprego e perda de seguro saude, levando a menor procura por atendimento médico (Carr,
2020).

Nesse sentido, o estudo feito a partir de dados obtidos em um centro de triagem de um municipio do semiarido
piauiense identificou uma reducdo importante nos diagndsticos de sifilis e HIV no periodo da pandemia da COVID-19. Assim,
notou-se queda no ndmero de notificacbes em aproximadamente 50% de casos de HIV e aproximadamente 40% nos
diagnésticos de sifilis durante os periodos mais ativos da pandemia. De maneira semelhante, o impacto da COVID-19 foi
mostrado em pesquisa publicada pela Sociedade Brasileira de Doengas Tropicais que se identificou queda importante nos
diagnosticos de doengas de notificagdo compulsdria como leishmaniose visceral, leptospirose e malaria. O nimero de
internacdes por leishmaniose teve queda em aproximadamente 43%, em leptospirose 29% e em malaria uma queda de 30%
(Dias, 2021). Outra pesquisa realizada pela Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD) mostra resultado semelhante, onde o
namero de sifilis adquirida no intervalo de janeiro a junho de 2020 mostra queda de 36% em relacdo a 2019 (SBD, 2021).

Ademais, o centro de referéncia passou por uma adaptacdo no periodo da pandemia para que se tornasse um ponto de
apoio para atendimento de pacientes com suspeita de COVID-19. Dessa forma, as testagens para as ISTs em questdo foram
interrompidas, permanecendo apenas com atendimento a pacientes ja cadastrados. Esse fator, provavelmente, favoreceu a
subnotificacdo observada nos dados coletados.

Além disso, durante 0 ano de 2020, perante a urgéncia da destinacdo de despesas publicas para o enfrentamento do
COVID-19, foram emitidos decretos municipais, com a tomada de medidas emergenciais de salde publica, a exemplo da
abertura de Créditos Extraordinarios ao Or¢camento-Programa vigente, situacdo que evidencia um direcionamento majoritario
de verbas para 0 combate da pandemia em detrimento da assisténcia a outras patologias também expressivas, que apresentaram

uma caréncia de profissionais, medicacdes e materiais. Além disso, o setor de Atencdo Primaria & Salde apresentou
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dificuldades em suprir as demandas de salde da comunidade, manifestando déficits nos servigos de teleconsultas, caréncia
orcamentaria e inadequacdo nos servicos de vigilancia epidemiolégica, interferindo na suspeita, rastreio e notificacdo das
afeccBes supracitadas (Hilarino et al., 2021). Dessa forma, 0s cenarios citados acima demonstram que, nos proximos anos,
deverdo ser intensificadas ac8es para contornar as limitacdes na identificacdo e rastreio das ISTs junto a populagdo desassistida
nos momentos mais criticos da pandemia da COVID-19.

Ocorreu também, comprometimento nas agdes educativas promovidas pelo CTA, visto que o pais passou por longo
periodo de isolamento. O que também pode colaborar para que o ndmero de casos sejam cada vez maiores durante 0s anos
posteriores a 2020, pois além do atraso para diagnostico, as enfermidades podem ter acometido outras pessoas visto que a
prevencgdo ndo foi realizada durante o ato sexual. Dessa forma, nota-se a importéncia das acdes educativas, bem como o seu
impacto traduzido em ndmeros quando observamos a taxa de infecgdes potencialmente preveniveis apds o periodo em que
estavam impedidas de acontecerem de maneira eficaz. A partir da educagdo em salde sexual e reprodutiva, é possivel auxiliar
a populacdo na prevencdo das mais diversas ISTs, contudo, a forma como as informagGes serdo repassadas depende
diretamente do seu publico alvo, variando, por exemplo, com a faixa etaria que se pretende atingir, sendo a mais carente dessas
acOes a dos idosos.

As ISTs na terceira idade vdo além de questfes culturais, questBes essas que descartam as relagdes sexuais entre
idosos, aliado a isso temos a falta de promocéo a satde focando na prevencgdo e educacdo desse publico, a falta de informacéo
e pouca preparacédo de profissionais para levantarem questdes relacionadas a sexualidade do idosos para assim por fim prestar
uma assisténcia adequada, esses fatores contribuem para o surgimento de IST nesse grupo (Ferreira et al., 2019). Com o
aumento da expectativa de vida, a populagdo idosa modificou seu comportamento sexual, aumentando o nivel de casos de IST,
o comportamento dessa populagdo aliada as praticas adotadas e sua taxa de conhecimento os tornam suscetiveis a
desenvolverem esse tipo de infeccdo (Do Monte et al.,2021).

Em um estudo epidemioldgico feito numa cidade de médio porte na Bahia, onde foram analisadas informagdes de 233
idosos, os resultados mostraram que cerca de 25% deles estavam infectados, com percentual mais elevado entre 0os homens do
que entre as mulheres. A hepatite C foi a infeccdo mais frequente, seguida da hepatite B, sifilis e HIV, sendo que, de um total
de 59 infectados, 12 apresentaram coinfecgdes: 4 com hepatite B e C; 1 com hepatite B, HIV e sifilis; 1 com HIV e sifilis; 3
com Hepatite B e sifilis; 3 com hepatite C e sifilis. Para a hepatite C, a prevaléncia da infec¢do foi maior nos homens e para a
hepatite B, nas mulheres; em relacéo a sifilis e HIV, os percentuais entre os sexos foram préximos, embora se apresentassem
mais elevados para os homens (Ferreira et al., 2019).

Sabe-se que a identificacdo laboratorial oportuna é uma etapa essencial para o diagndstico e tratamento precoces, e
para interromper cadeias de transmissdo de infec¢fes sexualmente transmissiveis (IST). AlteragcGes no padrdo de mobilidade
humana e realocagdes de recursos diagndsticos e terapéuticos em decorréncia pandemia da COVID-19 vém afetando diversos
aspectos do cuidado a outras doencas (Morais, 2022). Logo, o periodo pds pandemia estd marcado pelo enfrentamento de
desafios acerca da identificagdo do prejuizo causado pela reducdo da assisténcia a essas patologias no periodo pandémico,
referente a suspeita, diagndstico, tratamento e prevengdo, o que reflete a importancia que as acdes de assisténcia a populacgao
empregadas anteriormente a pandemia retornem ao padrdo empregado no periodo pré-pandemia COVID-19.

Por fim, destaca-se a grande importancia dos servigos especializados em ISTs, por vezes, servigos porta aberta e
destinado a todo publico que queira fazer testes para rastreio de ISTs. Além do acompanhamento daqueles que ja possuem
diagnéstico, esses servicos podem realizar exames laboratoriais, entrega de medicamentos e férmula lactea para recém-

nascidos de mées HIV positivas, medidas de grande importancia para a populagéo que vive com as ISTs.
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5. Concluséao

Portanto, a partir dos resultados expostos acima, foi possivel identificar que durante os dois primeiros anos da
pandemia da COVID-19 houve repercussdo na cobertura a populagdo acometida as ISTs, evidenciado pela queda no nimero de
casos registrados quando comparado a média dos anos anteriores. Essa subnotificacdo pode impactar futuramente em atraso no
tratamento e acompanhamento de individuos com alguma das ISTs analisadas.

Além disso, verificou-se uma reducdo pontual nas acdes educativas relacionadas as ISTs, 0 que pode ter dificultado a
propagacdo de informacdes para a populacdo através das atividades educativas. Os danos a curto, médio e longo prazo ainda
precisam ser melhor explorados para que estratégias de salde sejam tracadas a fim de melhor atender a populacdo que convive
com as ISTs. E, por fim, acGes estratégicas poderdo ser planejadas e discutidas com os entes puablicos a fim de ampliar a
cobertura e atendimento junto & popula¢do acometida por ISTs durante o periodo pandémico, vislumbrando-se uma reducéo

nas taxas de transmissdo, amplo tratamento e melhoria na qualidade de vida dessa fracdo da sociedade.
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