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Resumo

Hanseniase, doenga infecciosa transmissivel cujo agente, o Mycobacterium leprae, causa lesdes cutaneas e neuropatias.
Por ser endémica no Brasil, os Ministérios da Saude e da Educacao instituiram agenda especifica para a prevencéo ¢ a
promogao de satide em escolas publicas através do Programa Satde na Escola. Este relato de experiéncia, teve como
objetivos desenvolver atividades de educagdo em satide sobre hanseniase, associadas a busca ativa de manchas na pele
de alunos e familiares da Escola Municipal de Ensino Fundamental e disponibilizar instrumento pedagdgico sobre o
controle de hanseniase, para os Agentes Comunitarios de Saude da Estratégia Satide da Familia Riacho Doce. A
metodologia seguiu o Planejamento Estratégico Situacional, para a elaboragido das operacdes voltadas para a elevagdo
da taxa de deteccao precoce da hanseniase, combatendo a desinformacao sobre a doencga e o negligenciamento da busca
ativa. A apresentagdo de peca teatral mostrou-se pedagogicamente eficiente para repassar os conhecimentos sobre a
prevencao da hanseniase, para os alunos do Ensino Fundamental; a adaptag@o da ficha de inspecao cutanea adotada pelo
Ministério da Saude, facilitou o processo de busca ativa. A cartilha simplificada representou instrumento de aprendizado
para os Agentes Comunitarios de Saude. Os resultados demonstraram a importancia do diagndstico precoce bem como
evidenciou a necessidade de ampliagdo e sistematizagdo de atividades de promogao da saude, maior interagdo entre a
satide da Comunidade, das familias com as equipes de trabalho. A integragdo entre as Institui¢des de Ensino e de Satde
mostrou-se efetiva na pratica dos discentes e no envolvimento dos atores do territorio.

Palavras-chave: Hanseniase; Educacdo médica; Planejamento estratégico.

Abstract

Leprosy, a transmissible infectious disease whose agent, Mycobacterium leprae, causes skin lesions and neuropathies.
Because it is endemic in Brazil, the Ministries of Health and Education established a specific agenda for prevention and
health promotion in public schools through the Health at School Program. This experience report was able to develop
health education activities on leprosy, associated with the active search for spots on the skin of students and family
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members of the Municipal Elementary School and provide a pedagogical instrument on leprosy control for Community
Health Agents of the Riacho Doce Family Health Strategy. The methodology followed the Situational Strategic
Planning, for the elaboration of the operations treated for the production of the early detection rate of leprosy, combating
the information about the disease and the abandonment of the active search. The presentation of a theatrical play proved
to be pedagogically efficient in passing on knowledge about leprosy prevention to Elementary School students;
adaptation of the protection sheet adopted by the Ministry of Health, facilitating the active search process. The simplified
booklet represents a learning tool for Community Health Agents. The pathogenic results show the importance of early
diagnosis as well as evidenced the need for emergence and systematization of health promotion activities, greater
interaction between the health of the Community, families and work teams. The integration between Education and
Health Institutions proved to be effective, both in the practice of students and in the involvement of actors in the territory.
Keywords: Leprosy; Medical education; Strategic planning.

Resumen

Lepra, enfermedad infecciosa transmisible cuyo agente, Mycobacterium leprae, provoca lesiones cutaneas y
neuropatias. Debido a que es endémica en Brasil, los Ministerios de Salud y Educacion establecieron una agenda
especifica para la prevencion y promocion de la salud en las escuelas plblicas a través del Programa Salud en la Escuela.
Este relato de experiencia logro desarrollar actividades de educacién en salud sobre la lepra, asociadas a la busqueda
activa de manchas en la piel de alumnos y familiares de la Escuela Primaria Municipal y brindar un instrumento
pedagogico sobre el control de la lepra para los Agentes Comunitarios de Salud de la Corriente Doce Estrategia de Salud
de la Familia. La metodologia sigui6 la Planificacion Estratégica Situacional, para la elaboracion de los operativos
tratados para la produccién de la tasa de deteccion precoz de la lepra, combatiendo la desinformacién sobre la
enfermedad y el abandono de la busqueda activa. La presentacion de una obra de teatro demostrd ser pedagdgicamente
eficaz en la transmisién de conocimientos sobre la prevencién de la lepra a los alumnos de la Ensefianza Basica;
adecuacidn de la hoja de inspeccién adoptada por el Ministerio de Salud, facilitando el proceso de busqueda activa. El
cuadernillo simplificado representé una herramienta de aprendizaje para los Agentes Comunitarios de Salud. Los
resultados patogénicos enfatizaron la importancia del diagnéstico precoz asi como evidenciaron la necesidad del
surgimiento y sistematizacion de las actividades de promocion de la salud, mayor interaccion entre la salud de la
Comunidad, familias y equipos de trabajo. La integracién entre Instituciones de Educacién y Salud demostrd ser
efectiva, tanto en la practica de los estudiantes como en el involucramiento de los actores en el territorio.

Palabras clave: Lepra; Educacion médica; Planificacidn estratégica.

1. Introducéo

A hanseniase é uma doenca infecciosa transmissivel de carater progressivo, cujo agente de infec¢do é o Mycobacterium
leprae (M. leprae), que tem predilec&o por infectar a pele levando ao aparecimento de manchas e os nervos periféricos, causando
neuropatias que determinam o aparecimento de incapacidades fisicas, por vezes permanentes (Kumar et al., 2005).

O M. leprae é um bacilo alcool-acido-resistente (BAAR), intracelular obrigatério, tipicamente do endotélio vascular,
fagdcitos mononucleares, com predilegdo pelas células gliais (células de Schwann), responsaveis pela producéo da mielina que
envolve os axdnios dos neurdnios do sistema nervoso periférico (Fontes, 2011).

Diversos critérios, sobretudo os clinicos, imunoldgicos, bacterioldgicos, histopatolégicos e operacionais sdo utilizados
para a classificacdo das formas clinicas da doenca (World Health Organization (WHQO), 1982; Pardillo et al., 2007). Trés sdo as
classificagdes utilizadas no contexto clinico e operacional para o controle da doenca (Brasil, 2016).

A classificacdo de Madri recomendada, desde 1953, por ocasido da realizacdo do 7° Congresso Internacional de
Leprologia, realizado em Madri, baseia-se nas caracteristicas clinicas e bacteriolégicas da hanseniase, toma por base a tendéncia
de evolucédo da doenca, em direcdo a um dos polos distintos e extremos, constituindo assim duas formas clinicas estaveis e
polares, a tuberculdide (T) e a virchowiana (V) e dois grupos instaveis, o indeterminado (1) e o dimorfo (D). Essa é a classificacdo
adotada pelo Ministério da Sadde (MS) do Brasil para a notificacdo da hanseniase no Sistema de Notificagdo de Agravos
Notificaveis (SINAN) (Brasil, 2016).

A Classificacdo de Ridley e Jopling proposta em 1962, empregada em pesquisas, € centrada no conceito espectral.
Baseia-se em critérios clinicos, bacteriol6gicos, imunoldgicos e histopatolégicos; divide o grupo dimorfo em trés subgrupos
caracterizados por parametros clinicos, histopatoldgicos e imunoldgicos. Assim as formas clinicas da hanseniase sao

classificadas contendo duas formas estaveis localizadas em polos opostos, a tubercul6ide (TT) e a lepromatosa (LL) e entre essas
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duas formas o grupo dimorfo ou borderline é subdividido em 3 outras classificagdes: a borderline tubercul6ide (BT) e a borderline
lepromatosa (BL), conforme maior proximidade a um dos pélos estaveis, e a borderline borderline (BB), formando o grupo
instavel da classificacdo da doenca (Brasil, 2016).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), em 1981, considerando a impraticabilidade de utilizar em campo as
classificacdes anteriormente citadas, propds a classificacdo com base na baciloscopia. Assim, os individuos com indice bacilar
(IB) < 2, estariam classificados como paucibacilares (PB) e aqueles com IB >2 como multibacilares (MB). No sentido de
assegurar a correta alocacdo dos individuos no plano de tratamento medicamentoso e acompanhamento pelo nivel municipal,
ocorreu a simplificacdo desta classificagdo, passando a utilizar o nimero de manchas na pele, dessa feita os casos com até 5
manchas na pele passaram a ser classificados como PB e aqueles com mais de 5 manchas na pele como MB (WHO, 1982).

As formas PB com poucas manchas cutaneas, de tamanhos pequenos, com as margens bem definidas e as bordas
elevadas, sdo marcadas por despigmentacdo dermica. Podem apresentar macula deprimida na parte central, com a superficie de
aspecto papuloso, sugestivas de formas de alta resisténcia e escassa presenca de bacilos. As formas MB apresentam manchas
planas, extensas e de limites imprecisos, ou nédulos disseminados, sugerindo baixa resisténcia do hospedeiro a multiplicagdo
bacilar (Oliveira, 2010; Brasil, 2016).

Para o monitoramento do progresso da eliminagdo da hanseniase, 0 MS, no ano de 2016, publicou as Diretrizes para
vigilancia, atencdo e eliminacdo da hanseniase como problema de salde publica: manual técnico-operacional, que fornece
subsidios, apoio e orientagdes aos profissionais de salde que atuam na Atengdo Priméria da Salde (APS), na vigilancia em salde
(VS), e demais niveis de atengdo, quanto a assisténcia e a eliminacdo da hanseniase como um problema de salde publica no
Brasil (Brasil, 2016).

No tocante a0 monitoramento da doenga é disponibilizado o pard@metro que classifica, as areas geograficas, quanto a
endemicidade da hanseniase. Trés indicadores retratam a endemicidade. A taxa de prevaléncia anual de hanseniase por 10 mil
habitantes, por medir a magnitude da endemia, utiliza os pardmetros: Hiperendémico: >20,0 por 10 mil hab.; Muito alto: 10,0 a
19,9 por 10 mil hab.; Alto: 5,0 a 9,9 por 10 mil hab.; Médio: 1,0 a 4,9 por 10 mil hab.; Baixo: <1,0 por 10 mil hab. A taxa de
deteccdo anual de casos novos de hanseniase por 100 mil habitantes, que mede a forga de morbidade, a magnitude e a tendéncia
da endemia, prevé os seguintes pardmetros: Hiperendémico: >40,0/100 mil hab.; Muito alto: 20,00 a 39,99/100 mil hab.; Alto:
10,00 a 19,99/100 mil hab.; Médio: 2,00 a 9,99/100 mil hab.; Baixo: <2,00/100 mil hab. A taxa de detecc¢ao anual de casos novos
de hanseniase, na populacdo de zero a 14 anos, por 100 mil habitantes menores de 15 anos, utilizado para medir a for¢a da
transmissdo recente da endemia e a tendéncia da doenca, utiliza os pardmetros assim definidos: Hiperendémico: >10,00 por 100
mil hab., menores de 15 anos.; Muito alto: 5,00 a 9,99 por 100 mil hab., menores de 15 anos.; Alto: 2,50 a 4,99 por 100 mil hab.,
menores de 15 anos.; Médio: 0,50 a 2,49 por 100 mil hab., menores de 15 anos e Baixo: <0,50 por 100 mil hab., menores de 15
anos (Brasil, 2016).

O controle da hanseniase estd inserido na agenda sanitaria internacional, contemplada no 3° Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU). Esse objetivo visa promover o bem-estar e
uma vida saudavel, com a meta de combater as epidemias de aids, tuberculose, malaria e outras doencas transmissiveis e tropicais
negligenciadas até o0 ano de 2030 (ONU, 2017).

A Estratégia Global de Hanseniase prevista para o periodo de 2021 a 2030 propde mudanca significativa na abordagem
ao enfrentamento da hanseniase no mundo. As estratégias anteriores estavam direcionadas para a eliminagéo da hanseniase como
problema de salde publica, tendo obtido avancos significativos na redugdo da carga global da doenca, nas Ultimas trés décadas.
Contudo, a nova estratégia centraliza esforgos para a interrupcdo da transmissdo e a eliminagdo dos casos autoctones, cujo
objetivo, em longo prazo, é levar a indices zero de hanseniase, definido como: zero infeccéo e doenga, zero incapacidade fisica

e zero estigma e discriminacdo. O Brasil é signatério dessa estratégia, como o foi das outras estratégias anteriores recomendadas
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pela OMS (WHO, 2022).

No Brasil, a Estratégia Nacional para o enfrentamento da hanseniase no periodo de 2019 a 2022 teve como objetivo
geral reduzir a carga da doenca, apoiada nas metas de redugdo para 30 o ndmero total de criangas com incapacidade fisica
permanente denominada de grau de incapacidade fisica tipo 2 (GIF 2); a reducédo para 8,83/1 milhdo de habitantes a taxa de
pessoas com GIF 2 e implantacdo em todas as Unidades da Federacdo de canais para registro de praticas discriminatorias as
pessoas acometidas pela hanseniase e seus familiares (Brasil, 2021).

A hanseniase por ser uma Doenca Negligenciada (DN) apresenta as maiores incidéncias, em escala global, em paises
subdesenvolvidos e em desenvolvimento. No ano de 2020, foram reportados a OMS, 127.396 casos novos da doenga no mundo,
desses, 19.195 (15,1%) ocorreram na regido das Ameéricas e 17.979 foram notificados pelo Brasil, 0 que corresponde a 93,6%
do nimero de casos novos das Américas. O Brasil, a India e a Indonésia reportaram mais de 10.000 casos novos, correspondendo
a 74% dos casos novos detectados no ano de 2020, sendo que nesse contexto, o Brasil ocupou o segundo lugar entre 0s paises
com maior nimero de casos, atras apenas da india (WHO, 2022).

Ainda segundo os dados da OMS (2021), 62 paises reportaram casos novos de hanseniase em menores de 15 anos. No
decorrer do ano de 2020, 8.629 novos casos foram diagnosticados nessa populagéo, correspondendo a 6,8% do total de casos
novos diagnosticados. Desse total, 4,8% (878) foram detectados no Brasil. Em relacdo ao GIF, 7.198 casos novos foram
diagnosticados com GIF 2, distribuidos nos 64 paises que reportaram casos no mundo. A India e o Brasil foram os Ginicos paises
que notificaram mais de 1.000 casos hovos com GIF 2 no momento do diagnostico, com 21,84% (1.572 casos) e 20,89% (1.504
casos), respectivamente (WHO, 2022).

No ano de 2019, os paises que mais notificaram casos de hanseniase foram a india, o Brasil, a Indonésia, o Nepal e o
Bangladesh, respectivamente (WHO, 2020). A situagdo epidemioldgica nessas regides é explicada a partir de indicadores
socioecondmicos, como baixo Indice de Desenvolvimento Humano (IDH), cuja dimenséo relacionada a educagio apontou o
indicativo de que a baixa escolaridade representou relevante fator de risco, para o adoecimento, por dificultar o reconhecimento
das lesBes, a importancia de recorrer aos servigos de salide e a compreensdo das orienta¢des, oferecidas pela equipe de satde, no
processo da promocdo da salde e prevengdo da doenca (Leano et al., 2019). A dimensdo socioecondmica expressa pela baixa
renda familiar, a situacéo de precariedade de moradia, de inseguranca alimentar, dentre outros, também contribuem para a maior
permanéncia de casos ativos na comunidade (Silva et al., 2010).

No contexto brasileiro, a hanseniase é considerada endémica e com distribuicdo geografica heterogénea e esta atrelada
a vulnerabilidade socioeconémica vivenciada por uma consideravel parcela da populacéo, bem como ao processo migratdrio,
entre as diversas Regides do pais, principalmente para as areas onde existem projetos de exploragdo mineral e de agropecuéria
bem como para as areas de rapida expansao da urbanizacédo das cidades (Uchda et al., 2017; Pereira et al., 2021). Diante desse
panorama, 0 MS, com o intuito de reduzir a carga da doenca, adotou como estratégia o desenvolvimento das diretrizes para o
controle da endemia na Rede de Atencdo a Salde (RAS), vinculando a Atencdo Priméria da Salde (APS) com os niveis
secundario e terciario, para assegurar a aten¢éo com uso de médias e altas tecnologias (Lanza et al., 2014).

Entre os anos de 2016 e 2020, no Brasil, foram identificados cerca de 155 mil novos casos de hanseniase, com
predominancia de individuos do sexo masculino, cor da pele parda, na faixa etaria de 50 a 59 anos, com ensino fundamental
incompleto. No ano de 2020, a Unidade da Federagdo que apresentou a maior taxa de deteccdo por 100 mil habitantes foi Mato
Grosso, seguido pelo estado do Tocantins. No geral, as Regides com maior endemicidade foram a Norte, 0 Nordeste e o Centro-
Oeste (Brasil, 2022a).

Segundo dados do IBGE, a regido Norte ainda apresenta o segundo menor IDH entre as 5 regiBes brasileiras, sendo
visivel o nivel alto de migragdo e as areas urbanas encontram-se em processo de expansdo, determinantes que justificam a maior

endemicidade da hanseniase nessa Regido (PNUD, 2016; Pereira, et al., 2021).
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No estado do Pard, foi possivel observar que as microrregifes mais afetadas, no periodo de 2017 a 2021, foram as de
Belém, de Parauapebas, de Paragominas, de Altamira, de Redencdo, de Tucurui e de Maraba. Juntas, essas 7 microrregifes
somam 9.181 notificacGes de casos novos, ou seja, em 31,81% (7/22) das microrregides do Para acomodaram, aproximadamente,
63,3% de todas as notificaces do Estado (Brasil, 2021). Contudo, devido as dificuldades enfrentadas na busca ativa de casos
novos na comunidade e especialmente entre os contatos de casos diagnosticados, a alta frequéncia de notificacdo de casos
multibacilares com presenca de GIF 2 no momento do diagndstico aponta que a prevaléncia oculta é elevada, fazendo-se supor
que o numero de infectados seria ainda maior do que se conhece (WHO, 2019).

No Para, a microrregido de Belém concentrou a maior quantidade de casos notificados, sem, entretanto, apresentar a
maior taxa de deteccao de hanseniase. No municipio de Belém, capital paraense, no ano de 2020, foram registrados 591 novos
casos, 0 que equivale a aproximadamente 24,8 casos a cada 100 mil habitantes, classificando o municipio como area geografica
de muito alta endemicidade. Na microrregido de Redencdo foram registrados 83,8 casos a cada 100 mil habitantes, deixando
claro que essa area geografica apresenta hiperendemicidade, o que denota dificuldades enfrentadas pelo Sistema Unico de Saude
(SUS) naquela microrregido para realizar o controle da doenga (Brasil, 2022b).

No municipio de Belém, entre 2010 e 2020, a taxa de detec¢do de casos de hanseniase, na populagdo em geral, iniciou
a série com 27,49 casos por 100 mil hab. e terminou com 11,74 casos por 100 mil hab., deixando clara a reducdo na ordem de
15,75 casos por 100 mil hab., regredindo de muito alta para alta endemicidade. Para 0os menores de 15 anos de idade a taxa media
de deteccdo foi de 8,8 por 100 mil menores de 15 anos, registrando muito alta endemicidade (Brasil, 2022b).

A andlise atraves da técnica de geoestatistica denominada de Krigagem identificou, no municipio de Belém, os bairros
com marcantes taxas de deteccdo e elevadas endemicidades, que proporcionam maiores chances para o adoecimento da
populagdo residente. Esses indicadores sinalizam para a realidade de que o municipio de Belém é endémico para a hanseniase
gue se apresenta de forma heterogénea, com transmisséo ativa e composta por zonas de maior vulnerabilidade, evidenciando
elevado risco para a manutencgdo da cadeia de transmissdo da doenga (Pereira et al., 2019).

No municipio de Belém, infere-se que a maior quantidade de notificagdes se deve ndo sé ao maior quantitativo absoluto
de casos novos, como também a influéncia dos movimentos migratérios originados do ideal da metrépole como um centro de
oportunidades que o Estado oferece. Contudo, tal movimentagdo populacional traz como consequéncia a rapida expansédo da area
urbana, que se constitui em sua maioria em areas de aglomerados de populacéo subnormal, traduzindo na ocupacao de areas que
carecem de infraestrutura sanitaria e habitacional adequadas (Leano et al., 2019).

As RAS sdo arranjos organizativos de aces e servicos de saude que, a partir de um modelo de integracdo entre sistemas
de apoio e gestdo, buscam garantir a integralidade do cuidado a satde. Desse modo, estabeleceu-se que a sistematizacéo das
RAS deve promover um ciclo completo de atendimento, variando desde a Atencéo Priméria, passando pela Atencdo Secundéria
até a Terciaria, de acordo com a complexidade das tecnologias usadas. Posto isso, tem-se que as ESF sdo bracos fundamentais
para a concretizagdo dos objetivos das RAS, haja vista que sua inser¢do no contexto da APS permite a integralizacdo da salde,
em especial em comunidades com baixos indicadores socioecondmicos, atuando como papel fundamental na redugdo de
iniquidades (Macinko & Mendonga, 2018).

Dentre as politicas adotadas pelo Ministério da Saide (MS) e Ministério da Educacdo (MEC) o Programa Sadde na
Escola (PSE) compGe uma agenda de a¢des de APS em conjunto, que séo realizadas pelas ESF articuladas com a rede de Escolas
do Ensino Publico, desenvolvendo atividades de promocdo da salde e de prevencdo de doencgas e agravos para 0s alunos
matriculados nos Ensinos Fundamentais I e 11 (MEC, 2018).

Este relato de experiéncia teve como objetivo desenvolver atividades de educacdo em salde sobre hanseniase, associado
a busca ativa de manchas na pele de alunos e familiares da Escola Municipal de Ensino Fundamental Edson Luis (EMEF Edson

Luis) e disponibilizar instrumento pedagdgico, de manuseio fécil, sobre o controle de hanseniase, para os Agentes Comunitarios
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de Salde (ACS) da ESF Riacho Doce.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, que ocorreu durante o processo de ensino-aprendizagem
de discentes de medicina, sobre a elaboracdo de Projeto de Intervencéo (PI) com base no Planejamento Estratégico Situacional
(PES) que contemplou agdes de promocao de salde para uma comunidade composta por 100% de populagao subnormal.

A vivéncia ocorreu na Comunidade Riacho Doce, localizada no Bairro do Guaméa no municipio de Belém, estado do
Pard. Essa comunidade é a area adscrita a ESF Riacho Doce, que conta com duas equipes compostas por um Meédico, 2
Enfermeiros, 2 Técnicos de Enfermagem e 15 ACS. E o cenario de pratica do Eixo Longitudinal de Atencdo Integral & Satde do
Individuo, Familia e Comunidade (AIS) do curso de medicina da Universidade Federal do Para (UFPA).

Os manuscritos organizados em forma de relato de experiéncia trazem uma descrigéo de determinado fato da experiéncia
individual ou de um determinado grupo/profissionais sobre uma determinada situacdo. Néo se trata de uma pesquisa original,
contudo as caracteristicas exploratorias foram essenciais para a redagdo do documento. Por se tratar de um texto descritivo foi
necessario trazer minunciosamente os detalhes da experiéncia de forma que outras pessoas tambeém possam replica-la em suas
préticas, ou servir de inspiracdo para outros profissionais da mesma area (Dos Santos et al., 2018; Casarin & Porto, 2021). Esse
método traz contribui¢cBes para o ensino, visando a resolugdo ou minimizacdo de problemas evidenciados na pratica do
ensino/aprendizagem, bem como integra a formacéo do profissional da medicina com o servico dispensado na RAS (Cortes et
al., 2018).

O reconhecimento do territorio, das atividades realizadas pelas equipes da ESF e o levantamento de a¢des de promocéo
de salde sobre o controle da hanseniase nas microareas foram realizados com o acompanhamento da docente, durante as aulas
praticas de AIS madulo 11, no decurso do primeiro semestre letivo do ano de 2022. Foi observado que as equipes da ESF néo
dinamizavam as atividades de promocdo da salde para a populacdo cadastrada e nem desenvolviam trabalho integrado com a
EMEF Edson Luis.

As narrativas da Diretora da Escola e das Orientadoras Pedagdgicas, deixaram claro que as equipes da ESF so trabalham
com a Escola por ocasido da vacinacéo contra HPV, deixando de executar um trabalho de educacdo em sadde voltado para o
controle das doencas prevalentes no Municipio.

Os discentes do terceiro semestre do curso de medicina da UFPA, no contetdo curricular contam com o aprendizado
sobre a utilizacdo do Planejamento Estratégico Situacional (PES), organizado em um Projeto de intervencdo (PI). A experiencia
do processo ensino/aprendizagem partiu da revisao bibliografica sobre o controle da hanseniase no mundo e no Brasil, ampliando
o0 conhecimento com a busca e a analise dos indicadores recomendados nas Diretrizes para vigilancia, atengéo e eliminagdo da
hanseniase como problema de salide publica, no Brasil.

Apos a elaboracdo do Pl foi realizada a execucdo da programacdo das operacoes e das agdes de promocéo de salde
seguindo o enfoque do PES, proposto por Matus e facilitado, para a execucao no nivel local para a area da satde, por Artmann
(2000), por oferecer a formulagéo das ideias metodoldgicas divididas em momentos, trazendo uma visdo dindmica do processo
de planejamento.

Neste contexto o PES foi desenvolvido e obedeceu as quatro fases ou momentos para o processamento técnico-politico
dos problemas, assim especificados: momento explicativo, momento normativo, momento estratégico e momento tatico-
operacional (Artmann, 2000).

Por se tratar de um PI na rotina do processo de ensino-aprendizado do profissional de medicina, e executado na rotina
das atividades da ESF e do PSE, n&o houve a necessidade da submiss&o ao Comité de Etica e Pesquisa (CEP), entretanto, foram

seguidos todos os principios éticos exigidos na Declaragdo de Helsinque, previstos pela Associacdo Médica Mundial,

6


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i2.40108

Research, Society and Development, v. 12, n. 2, €18512240108, 2023
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i2.40108

considerando que o relato de experiéncia envolveu seres humanos. Também foi laborado pelos autores e consta do projeto de
intervencéo (PI) e do relatério final da execucéo das atividades de promogédo da salde e de prevengdo da hanseniase, 0 Termo
de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), que antes da execucédo das atividades foi assinado pelos responsaveis ou tutores
dos alunos menores de idade, que concordaram em realizar a inspecdo cutanea de seus filhos.

3. Resultados

3.1 Resultados da Elaboracdo do PES

Seguindo a metodologia proposta por Artmann (2000), foram executados os 4 momentos do PES, em atividades
praticas/tedricas pelos discentes de medicina, com o0 apoio da docente.

No primeiro momento denominado de explicativo, em uma “tempestade de ideias”, foram selecionados 16 problemas
relacionados ao controle da hanseniase no contexto da Comunidade Riacho Doce (CRD). Apds essa etapa, fez-se a convergéncia
desses problemas em 3 eixos, de acordo com as relagBes tematicas, a fim de melhor organizar as ideias, aglutinados entdo em:
“ineficiéncia da educag@o em satide”; “precariedade socioecondmica da Comunidade” e “baixa eficiéncia operacional da ESF,
no tocante as atividades de promog&o da salde e de prevengdo de doengas, especialmente para o controle da hanseniase”.

Concluida essa etapa foi realizada a comparacgéo entre esses eixos, estabelecendo os valores para o ator principal
(docente e discentes de medicina da UFPA), para a CRD, para as equipes da ESF e para a comunidade da EMEF Edson Luis.
Ademais, foi feita uma comparacéo entre o custo financeiro para a execucdo do Pl e o custo politico da realizagdo das acles
programadas. Por fim, foi estabelecido o valor da eficicia dessa intervencdo e o impacto no conhecimento sobre a hanseniase,
as formas de transmisséo, a importancia do diagndstico precoce e o tratamento para as familias da CRD, com o fito de trabalhar
0 problema de maior relevancia e a viabilidade de resolucdo pelos atores sociais envolvidos.

Tendo sido concretizada a etapa anterior sobressaltou-se o problema denominado “baixa eficiéncia da APS, no controle
da hanseniase, na CRD” como o de maior relevancia e com grande viabilidade para a constru¢do do PI. Foram selecionados os
indicadores descritores conceituais, com base na revisao bibliografica e na consulta aos bancos de dados do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), assim especificados: baixa deteccdo de hanseniase pela equipe da ESF
Riacho Doce; alta proporcionalidade (84,25%) de casos de hanseniase detectados em forma multibacilar, nos dltimos 5 anos no
municipio de Belém; taxa de deteccdo de hanseniase, em menores de 15 anos de idade, no estado do Para, em 2020, de 6,49 por
100.000 habitantes menores de 15 anos e 42,8% dos casos diagnosticados, nos ultimos 5 anos em Belém, foram entre pessoas
com que tinham apenas o Ensino Fundamental Incompleto.

Os descritores foram relacionados na rede de causalidade, dividida em diferentes graus de contexto, possibilitando a
criacdo do fluxograma situacional que abordou a problematica destacada e situou a governabilidade dos atores sociais envolvidos,

nas categorias de causas imediatas, intermediarias e de fundo, do problema selecionado (Figura 1).
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Figura 1 - Fluxograma Situacional sobre o problema: baixa eficiéncia da Atengdo Priméria de Saude, no controle da hanseniase,

na Comunidade Riacho Doce, Bairro do Guama, municipio de Belém, estado do Para, 2022.

Causa de Funde Causa Intermediaria Causa Imediato Descritores
N8 -A de uma
. | socloeducacional completa sobre a =1 N1 - Desinformagiio da maior parcela N
| da sociedade quanto ac tema __| D1 -Baixa taxa de deteccio da
hansenfase pela ESF -
N15 - Falta de uma abordagem ativa | __|
[ | de profissionals da satde
proft N8 - Auséncia de educacio sobre .| N2 - Falta de projetos de promocio a
- | prevengio em hanseniase na salide na escola
comunidade i
B
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" D2 - 84,25% dos diagnasticos
| ocorridos durante os Glitimos 5 -
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permanente sobre a temdtica — T | paubacilares 3
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e R Ie o
e | .
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Legenda: cor Rosa/E1 (espaco de governabilidade); cor amarelo/E2 (espago-fronteira); cor azul/E3 (espaco fora da governabilidade); N: N6
critico; D: Descritor. Fonte: SINAN/DATASUS, 2022; autores do relato de experiéncia (2022).

A organizagdo do fluxograma disponibilizado na Figura 1, utilizando o sistema de cores facilita a identificagdo dos
espacos de governabilidade dos autores sobre as causas que se conectam aos descritores.

A partir do fluxograma, foi selecionado o “no critico” que foi trabalhado denominado: “auséncia de atividades de
educag@o em saude, sobre o controle da hanseniase, para a CRD”, e na sequéncia constituindo o momento normativo, segunda
etapa do PES, onde foram descritos vetores de descri¢do do problema (VDP) e vetores de defini¢do dos resultados (VDR), para
a resolugdo do “no critico” selecionado.

Na continuidade, foram definidas as operacdes e as a¢des que levardo a resultados positivos para a resolu¢do do “nd
critico”. Foram programadas 3 operagdes, assim identificadas: a) promogdo de educacdo em satde, sobre a prevencao da
hanseniase, para os alunos da EMEF Edson Luis; b) busca ativa de manchas na pele dos alunos de turmas selecionadas da EMEF
Edson Luis; e ¢) adaptagdo e distribuigdo de “cartilha simplificada”, sobre a importancia da busca ativa de casos de hanseniase,
para os ACS da ESF Riacho Doce.

As operacOes foram desdobradas em acdes e classificadas quanto as metas programadas, os produtos esperados, 0s
recursos predominantes, o tempo para realizagdo e os atores responsaveis pelas execug6es das acoes.

Posteriormente, no momento estratégico, terceiro momento do PES, foram definidos os pontos necessarios a serem
cumpridos durante a execucdo das trés operagdes propostas no Pl e analisada a matriz de motivacdo dos atores envolvidos na
execucao das agdes, com o objetivo de compreender as relacdes de interesse em torno do problema selecionado e definir a
estratégia que tornasse o plano viavel a partir da cooperacéo entre os diferentes atores. Na sequéncia, foi realizada a classificacdo
e a enumeracdo dos recursos necessarios para a realizagdo das operacdes, por meio da matriz organizacional, que permitiu aos
autores relacionar de forma elucidativa os recursos exigidos por cada operacao.

A partir da selecdo dos recursos necessarios foi possivel realizar a andlise orcamentaria simples do Pl, com o
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levantamento dos valores de todos os recursos utilizados. Simultaneamente, foi detalhada a fonte dos recursos, sendo estes,
majoritariamente, provenientes de autofinanciamento pelos autores deste relato de experiéncia.

O momento tatico-operacional, Gltima etapa do PES, foi definido como um conjunto de ideias sobre o planejamento e
a gestdo que visaram uma maior eficiéncia na acdo do PES, para que os resultados produzissem maior impacto sobre o problema
selecionado. O controle foi exercido através da Agenda do Dirigente, onde cada discente de medicina ficou responsavel por um

conjunto de acdes reportando o controle temporal e financeiro ao docente que acompanhava e avaliava 0 grupo.

3.2 Resultados da Execucéo das Operac6es e A¢des

Visando alcangar e dinamizar a operagdo de promocéo de educacdo em saude, sobre a prevencéo da hanseniase, para 0s
alunos da EMEF Edson Luis, foram elaboradas a¢Ges que convergiram para tal, assim identificadas: criacdo de peca teatral
(Figura 2), apresentada, com o auxilio de fantoches, as turmas de terceiro, quarto e quinto anos do Ensino Fundamental | (Figura
3).

Figura 2 — Roteiro da pega teatral “Chapeuzinho Vermelho: um conto sobre hanseniase”, Comunidade Riacho Doce, Bairro do

Guama4, municipio de Belém, estado do Para, 2022.

Era uma vezZ uma menina gue vivia com a
mie. Ela era encantada pela avo e avd por
ela.

A menina usava Sempre uma capa com
capuz vermelho, por isso era chamada por
todos de Chapeuzinho Vermelho.

Um belo dia a avd adoece & a mae de
Chapeuzinho pergunta se a menina poderia
levar algo para a avo comer.

A casa da menina ficava na vila e a da avo
no meio da floresta, a uma ceria distancia.

A menina prontamente se mostra disposta a
ajudar.

A méde Ihe entrega uma cesta com bombons
e frutas e Ihe da ordens claras para que ela
tome cuidado com o locbo que é vizinho de
sua avo.

Assim que chapeuzinho chega a casa e vé
sua avd muito doente ela pergunta: Vowd, o
que a senhora esta sentindo? A senhora
esta tdo magra.

— Estou me sentindo muito fraquinha e ndo
consigo levantar o meu pé.

Eu trouxe essa cesta com bombons e frutas
para a senhora melhorar. Responde a
netinha entregando a cesta para a avo.

Messe momento, a avo derruba a cesta no
chdo, pois ndo consegue segura-ia.

Chapeuzinho fica preocupada e lhe diz:
Vowo, vou leva-la ao medico! A senhora esta
muito doentel

— N3o me leve, por favorl © meu vizinho
lobo me disse que ndo € para eu naoc
ir ao medico

Vowo, a senhora esta cheia de manchas e
precisa ir a consulta.

Chapeuzinho, percebendo a presenca de
varias manchas no corpo de sua avo, decide
toca-las e entdio pergunta:

Vowd, a senhora  sente  dor
manchas?

nessas

- Ndo minha filha, nem percebi que vocé
estava me encostando

Chapeuzinho disse que ela tinha gue ir para
o posto de salde. Foi ai que,

convencida pela netinha, a vovd resolveu
procurar ajuda.

No caminho para a consulta, o lobo aparece
e pergunta com raiva:

-0 que wvocés estdo fazendo indo para a
unidade de salde?

— Minha avo esta muito doente e resolvi
leva-la ao médico.

— Ja falei que 1a eles ndo resolvem nadal
Vocés vdo ter que passar por cima de mim!

Chapeuzinho Vermelho: Um conto sobre Hanseniase

Chapeuzinho & sua avo, ficam com muito
medo do lobo. Mas, por sorte, nesse
momento, apareceu o cacador, que
respondeu ao lobo: Lobo, vocé esta erradol
Ela esta com manchas, ndo esta vendo? Ela
precisa fazer um exame de hanseniase

Vocé ndo sabe de nadal Responde o lobo
resmungando.

Olha para 0s seus bracos, vocé também
esta cheio de manchas. Deveria ir junto para
o médico. Disse o cacador.

O lobo pensa um pouco e entdo decide
seguir o conselho do cacador.

Chegando Ia, © médico disse que a avd € o
lobo estavam muito doentes. Estavam com
hanseniase.

O lobo entdo fala ao cacador. Me desculpe
por falar gue ndo era para irmos ao medico

N#o tem problema, o importante & que
agora vocés irdo tomar os remedios e
ficardo bem. Responde o cacador.

Entdo, juntos eles voltaram para casa.
comeram seus bombons e aprenderam

uma licdo: Devemos ir ao meédico guando
estivermos doentes e ndo devemos

impedir gue outra pessoa va.

A vovo & o lobo tomaram seus remedios,
ficaram curados e todos viveram
felizes para sempre.

Fonte: Autores do relato de experiéncia (2022).

A histéria da Chapeuzinho Vermelho, ensina que os filhos vdo errar no caminho, ndo importa quantas vezes 0s pais
avisem ou deem conselhos. Mas também, vao aprender com cada nova experiéncia. Por isso, essa histdria foi escolhida para ser
recontada com o mote da promocao da salde e prevengdo da hanseniase. Chama a aten¢do, na ressignificagdo da histdria, o fato

de recuperagdo do lobo que passa a ser uma figura de bondade e também com a aceitacdo da realizagdo do tratamento para
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hanseniase.

Figura 3 — Apresentacéo da peca teatral: Chapeuzinho vermelha (foto 1), e distribuigdo do certificado de participagdo e do brinde
(foto 2), para os alunos da EMEF Edson Luis, Comunidade Riacho Doce, Bairro do Guam4, municipio de Belém, estado do
Parg, 2022.

— 5
Foto 1 Foto 2

Fonte: Acervo fotogréafico dos autores do relato de experiéncia (2022).

Chama a atencdo Figura 3 que a foto 1 demonstra os alunos em total atengéo ao que esta sendo contado no teatro de
fantoches. Essa acdo, se encaixa ao projeto ja existente na Escola que é sobre a releitura das historias em uma nova forma de
contacdo das mesmas. Na foto 2 é interessante observar a forma ordeira em que o0s alunos esperam para receber o mimo oferecido
apos a execucdo da peca teatral.

A segunda operacdo que previa a busca ativa de manchas na pele para a prevencdo da hanseniase na EMEF Edson Luis,
foi trabalhada com a adaptacdo da ficha de inspe¢do cuténea do MS e a impressdo da silhueta do corpo humano, frente e costa,
em folha de papel A4 (Figura 4), para que cada aluno colorisse, identificando, de acordo com a presenca ou auséncia de manchas
na pele entre as pessoas que habitam na mesma residéncia que ele, em conjunto com seus responsaveis, mediante a autorizago

a partir de termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) assinado pelos responsaveis.
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Figura 4 — Ficha de inspe¢do cutanea adaptada da produzida pelo Ministério da Saude, utilizada na Comunidade Riacho Doce,

Bairro do Guama, municipio de Belém, estado do Para, 2022.

FICHA DO ALUNO

NOME DO ALUNO:

IDADE: SEXO:
NOME DO RESPONSAVEL

ENDERECO: TELEFONE:

PONTO DE REFERENCIA:

FICHA DOS COMPONENTES DO GRUPO FAMILIAR
PINTE NO DESENHO O LOCAL DA MANCHA:

NOME
IDADE [sexo
POSSUI MANCHAS? SIM( )NAO ( )
SE SIM, QUANTAS
(Q |

3! )|/

FRENTE COSTAS

T ~———

PINTE NO DESENHO O LOCAL DA MANCHA:

[3/ :

&3 |
4 f

FRENTE COSTAS

NOME
IDADE [ SEXO

POSSUI MANCHAS? SIM ( )NAO( )
SE SIM, QUANTAS

o

Fonte: Adaptacéo da Ficha de inspecéo cutinea do MS (2016).
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E interessante observar na Figura 4, a simplicidade em que se solicita a informagcao pretendida, que era a identificago,
na silhueta humana, do local onde membros da familia apresentassem manchas na pele. O cuidado de identificar o aluno e cada
membro de sua familia no momento da identificagdo das manchas no tegumento, teve a objetividade de localizar a familia de
acordo com a microarea da ESF Riacho Doce, bem como para facilitar o agendamento da consulta médica ou de enfermagem e
a busca ativa através de visita domiciliar para o fechamento do caso.

A terceira operacdo foi a adaptacdo de informacGes importantes sobre prevencdo e controle da hanseniase, em uma
“cartilha simplificada” que foi distribuida aos ACS da ESF Riacho Doce, apds o didlogo entre discentes e ACS, sobre a
importancia do diagndstico precoce, possivel de ser realizado a partir da visita domiciliar e da inspecéo cutanea dos individuos
residentes em cada microarea, auxiliando assim a mudanca do perfil epidemiolégico da hanseniase no municipio de Belém -
(Figura 5).

Figura 5 — Diélogo e distribuicdo da cartilha simplificada sobre a prevencéao e controle da hanseniase com os ACS da ESF

Riacho Doce. Comunidade Riacho Doce, Bairro do Guama, municipio de Belém, estado do Para 2022.

Foto 1 Foto 2

Fonte: Acervo fotografico dos autores do relato de experiéncia (2022).

Na Figura 5 observa-se a chamada inicial da pagina onde é expresso que a hanseniase é um dilema da sadde publica,
reforcada pela apresentagdo dos dados que exprimem a realidade da endemicidade da doenca no municipio de Belém. Os ACS,
presentes na sala de reuniéo de trabalho da ESF Riacho Doce, acompanharam atentamente a apresentacdo da cartilha e passaram
a contar com ela como acervo para as atividades cotidianas das visitas domiciliares e de suas praticas de promocéao da salde
nessa CRD.

Durante a execucdo das operagdes foram entregues 101 formularios com a silhueta da ESF Riacho Doce para a
identificacdo de manchas na pele de familiares dos alunos, assim distribuidos: 23 alunos da 3? série, 55 alunos da 42 série e 23
alunos da 5?2 série do Ensino Fundamental |. Foram devolvidos apenas 27,7% do total dos formularios distribuidos (28/101),
sendo 43,7% da turma da 3 @ série, 17,3% da turma da 4 @ série e 27,7% da turma da 5 @ série.

A analise das fichas devolvidas apontou que 15 individuos (26,7% do total de fichas devolvidas) apresentavam
12
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identificacdo de manchas na pele. Essas fichas foram encaminhadas para a equipe da ESF Riacho Doce para que em agendamento
sejam garantidas as consultas de enfermagem ou com o médico, visando a realizagdo do exame dermatoneuroldgico e
encaminhamentos necessarios para o fechamento do diagndstico da nosologia dermatoldgica apresentada por esses individuos.
Quanto a atividade executada com os ACS apenas 60% (9/15) do total de ACS das 2 equipes da ESF estava presentes
e participaram da atividade, que priorizou e reforcou a importancia da busca ativa de casos exemplificando que podera ser
realizada no momento de cada visita domiciliar, enfatizando que é de fundamental importancia, para o sucesso no controle da
hanseniase, para a deteccdo precoce de casos novos, evitando, assim, a alta prevaléncia da forma multibacilares da doenca e a

presenca de GIF 2 no momento da deteccdo do caso.

4. Discussao

Durante a realizacdo do PES, os discentes avancaram no aprendizado de todas as etapas propostas por Artmann (2000),
muito em funcdo do projeto pedagdgico do curso de medicina da UFPA, que traz em seu bojo o entendimento de que a educacéo
deve ser um processo permanente, por meio das relagfes construidas de parcerias da Universidade com a RAS, a Comunidade,
0S equipamentos institucionais e outros setores da sociedade civil, principalmente durante a constru¢do do conhecimento das
atividades a serem realizadas ao coletivo, encimado na promogéo da salde e na prevencdo de doencas, por ocasido das aulas
préticas. Essa importante reorientacdo pedagogica, centrada no desenvolvimento da aptiddo de aprender, que deve transformar
0 conhecimento num produto construido por meio de ampla e total integracdo com o objeto das praticas do profissional da
medicina no contexto da APS (Faculdade de Medicina [FAMED], 2010).

A metodologia ativa através de projetos, utilizada nesta experiéncia do ensino-aprendizagem dos discentes de medicina,
torna-se eficiente por estimular & utilizacdo de pesquisas e de procedimentos de construcdo do conhecimento, bem como resultou
em uma fécil forma de contextualizagdo dos conteldos e no desenvolvimento de competéncias e habilidades até entdo
adormecidas (Silva et al., 2016; P. B. Silva et al., 2008).

Por outro lado, o pensamento estratégico utilizado no exercicio do PES implicou em ter disposi¢do para a inovago, a
criatividade e a ousadia dos atores em explorar novas ideias, novos caminhos e novos métodos. E nesse caminhar foi
desenvolvido, no grupo de discentes, a capacidade de sonhar e de assumir riscos em busca da realizacdo de atividades que
modificam a realidade declarada pelos indicadores de analise da situacéo epidemioldgica da CRD (Artmann, 2000).

A selecdo de indicadores de salde e de outros dados epidemiolégicos, sobre hanseniase, que declararam o problema
selecionado, para a realizacdo do diagnostico sobre a endemia hansénica na CRD, foi referente ao municipio de Belém, devido
a caréncia de dados nos arquivos da ESF Riacho Doce, pelo fato da baixa identificagdo de casos suspeitos e até a baixa deteccao
de caso novos de hanseniase. Essa situacdo apontou, portanto, as dificuldades no tocante ao conhecimento da situacao
epidemioldgica da area adstrita a ESF Riacho Doce, que se referiu como a primeira etapa para a realizagdo do PES (Pereira et
al., 2021).

A operacdo de promocédo de educacdo em salde para os alunos da EMEF Edson Luis, através de uma peca teatral
apresentada com fantoches, mostrou-se como uma forma pedagdgica eficiente de repassar os conhecimentos sobre a prevencéo
da hanseniase para os alunos do Ensino Fundamental, ao mesmo tempo em que atraiu a atengdo dos alunos, por aproximéa-los do
tema abordado, de forma lldica e interativa, facilitando a compreenséo sobre o tema em foco, o0 qual possui uma abordagem
complexa para o publico infantojuvenil. A utilizagdo da metodologia teatral &€ muito relevante para as praticas educativas em
salde, uma vez que promove agdes que conduzem a participacdo dialdgica, a interagdo e a identificacdo dos sujeitos com o
processo educativo (Santos & Paro, 2018).

A adaptacéo da ficha de inspe¢do cutanea do MS com a impressdo da silhueta do corpo humano, além de tornar o

contetido mais dinamico aos alunos e seus familiares, contribuiu para a melhor compreensdo da execucdo da tarefa orientada,

13


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i2.40108

Research, Society and Development, v. 12, n. 2, €18512240108, 2023
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i2.40108

tendo facilitado o inicio da busca ativa de manchas na pele, para a detecgdo precoce de casos de hanseniase na CRD, iniciada na
comunidade escolar (Brasil, 2016).

A devolugcdo de 27,7% do total dos formularios distribuidos possibilitou o entendimento de que o grau de
comprometimento com a atividade, nao possui relacdo intrinseca com a idade dos alunos e nem com a série que estavam
cursando, mas pareceu estar ligado ao compromisso da professora responsavel pelas turmas dos alunos. Para o sucesso de ac6es
com criancgas é necessario entrar na escola, conviver com as criancas e compreender 0s seus espacos de convivio de pares, ndo
sO para o professor, mas também para os adultos. De maneira geral é importante conhecer como pensam e agem as criancgas para
ter sucesso nas atividades pedagdgicas (N. Silva et al., 2008).

Contudo, é evidente que a relacéo entre professores e alunos, da EMEF Edson Luis, bem como a maturidade destes, foi
importante para o retorno das fichas entregues, mesmo que tenham sido desenvolvido estratégias para contornar a auséncia de
um ndmero consideravel de alunos, a sala de aula, devido ao surto de COVID-19 que ocorreu na escola no periodo da execucéo
das acOes, as metas ndo foram alcangadas como se desejava, 0 que, no entanto ndo prejudicou os resultados das acOes e a
relevancia da intervencdo feita. A metodologia do PES prevé de fato as estratégias necessarias a serem desenvolvidas e
articuladas com os diversos atores no sentido da obtencéo de resultados favoraveis aos objetivos tratados (Artmann, 2000).

A cartilha simplificada, com as informagdes importantes sobre a prevencdo e o controle da hanseniase, entregue aos
ACS da ESF Riacho Doce, se constituiu como mais um instrumento de Educacdo Permanente (EP) para os membros das equipes
da ESF Riacho Doce, que precisa ser implementada pela UFPA para as equipes da APS do municipio de Belém, considerando
que a EP ¢ de grande importancia & sociedade uma vez que permite a reflexdo sobre a realidade dos servicos de saude, pelos
integrantes das préprias equipes da ESF. A incorporacéo da EP leva a transformacdo do modelo de atencéo a satde no SUS, que
proporciona a autoanalise e as mudancas no cotidiano dos servigos de salde. Dessa maneira, novas formas de pensar e de agir
foram incentivadas, com o estimulo para o desenvolvimento de consciéncia critica, refletindo, entdo, possiveis novos modos de
produzir satide e de organizar os processos de trabalho, os servicos de salde, a formag&o profissional, a gestdo e o controle social
(Campos, et al., 2017).

A forma simplificada da cartilha trouxe a perspectiva de reconduzir a importancia sobre o diagndstico precoce da
hanseniase, tdo desejado para o controle da endemicidade da doenga, que deve ser iniciado mediante visita domiciliar e a inspecéao
cutanea dos individuos, realizadas em suas residéncias, por cada ACS, em cada microarea adstrita a ESF (Leite, et al., 2020).

O ACS desempenha papel de fundamental importancia para a concretizagdo da estratégia de saide da familia e a
efetivagdo do conceito ampliado de salde, posto que realiza as atividades junto @ comunidade e por isso funciona como elemento
nuclear das acdes em salde, com o desenvolvimento das atividades de promocédo da salde, de prevencdo das doencas e de
agravos e de vigilancia a satde. A visita domiciliar, como uma tecnologia leve, deve ser a estratégia para o desenvolvimento de
educacdo em salde, individual e coletiva (Costa et al., 2013).

Para o fechamento do diagndstico da nosologia dermatolégica apresentada pelos 15 individuos que foram identificados
com manchas na pele, foi feito o encaminhamento para as equipes da ESF Riacho Doce. Essa atividade alcan¢ada, mesmo que
ndo tenha sido com cobertura de 100%, anima o inicio dos trabalhos de retomada de busca ativa de casos de hanseniase na CRD,
deixando acender a perspectiva do diagndstico precoce e a retomada da missdo da ESF em desenvolver atividade de APS de

forma resolutiva (Brasil, 2016).

5. Concluséao

O processo de ensino-aprendizado com a metodologia ativa executada através de projeto com base no PES e a execucédo

das acOes de promocédo da salde programadas, bem como os resultados alcangados proporcionou ndo s6 entender sobre a
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importancia do diagnéstico coletivo e do controle e acompanhamento de doengas hiperendémicas, como é o caso da hanseniase,
mas também sobre a realidade de vida e sadde dos individuos dessa Comunidade.

Este relato de experiéncia deixa translicido a necessidade de ampliagdo e de sistematizagio de atividades do Programa
Saude nas Escolas (PSE), que oportunizou levar para dentro das familias as discussfes travadas com os alunos do Ensino
Fundamental; a valorizacdo da VD como forma de tecnologia leve, para a realizacdo da busca ativa de sintomaticos
dermatolégicos, de forma tdo simplificada que no cotidiano das atividades dos ACS podera alavancar a deteccdo precoce de
casos de hanseniase; a integracdo das Instituicbes de Ensino Superior (IES) com a RAS no tocante a disponibilizar o capital
intelectual daquelas, para fomentar a EP das equipes das unidades de sadde, bem como para potencializar as aulas praticas dos
discentes; a oferta as equipes da ESF, da metodologia de gestdo através da aplicabilidade do PES, para a programagao das
atividades inerentes a APS e efetivamente envolver os diversos atores presentes no territorio adstrito.

Novos relatos de experiéncia sobre esses temas tocados aqui precisam ser realizados ndo sé por disponibilizar formas
exitosas do processo de ensino-aprendizagem do profissional de medicina, centrado em metodologias ativas que estimulam os
discentes a assumirem o protagonismo no processo de aprendizagem, bem como deixam externalizar os caminhos da gestéo, da
organizacao e do cumprimento de metas pactuadas para a reorientacdo das atividades da APS. Também, relatos de experiéncias
semelhantes, podem como este, apontar 0s caminhos para a integragdo entre o aparelho formador, aqui a UFPA, a RAS e a

Comunidade onde ocorre o aprendizado pratico dos discentes da area da salde.
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