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Resumo

A piometra é a doenca infecciosa mais comum do sistema reprodutor de cadelas. E considerada uma condicio de
severa complexidade e quando ndo diagnosticada e tratada em tempo oportuno pode levar a fémea ao 6bito. Este
artigo objetiva relatar a eficacia do tratamento conservador em uma cadela diagnosticada com piometra e sua posterior
retomada da capacidade reprodutiva. Trata-se de uma cadela de 12 meses de idade, da raca Buldogue Francés, que
apresentava apatia, desidratacdo, hipertermia, hiporexia, abdominalgia e descarga mucopurulenta vulvar. O
diagnostico presuntivo de piometra baseou-se pelo extravasamento de conteldo purulento pela vulva, sendo
confirmado pela ultrassonografia. O tratamento instituido foi baseado na administragcdo de aglepristone (Alizin®
Virbac) e associagGes com antibioticoterapia, antiflogistico, analgésico e protetor gastrico, mostrando se eficiente para
cura clinica do animal. Apds trés anos, animal foi submetido a inseminacéo artificial, sendo confirmada a gravidez,
manutencdo da gestacdo sem intercorréncias e nascimento de dois filhotes. O tratamento em questdo foi considerado
efetivo pois promoveu a cura clinica do animal, involucdo completa do Utero e retorno da viabilidade reprodutiva.
Palavras-chave: Afeccdo reprodutiva; Hormonioterapia; Piometra; Tratamento conservador.
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Abstract

Pyometra is the most common infectious disease of the reproductive system in bitches. It is considered a disease of
great complexity and if not diagnosed and treated in time, it can lead to the death of the bitch. The purpose of this
article is to report the efficacy of conservative treatment in a bitch diagnosed with pyometra and her subsequent return
to reproductive function. This is a 12-month-old female French Bulldog that presented with apathy, dehydration,
hyperthermia, hyporexia, abdominalgia, and mucopurulent vulvar discharge. The presumptive diagnosis of pyometra
was based on the extravasation of purulent contents through the vulva, which was confirmed by ultrasonography. The
treatment initiated was based on the administration of aglepristone (Alizin® Virbac) and combinations with antibiotic
therapy, antiphlogistic drugs, analgesic, and gastric protector, which proved to be effective for the clinical cure of the
animal. After three years, the animal was subjected to artificial insemination and pregnancy was confirmed, with
uneventful gestation and birth of two puppies. The treatment in question was considered effective because it promoted
the clinical cure of the animal, the complete involution of the uterus and the return of reproductive viability.
Keywords: Reproductive disorder; Hormone therapy; Pyometra; Conservative treatment.

Resumen

La piometra es la enfermedad infecciosa mas comin del aparato reproductor de las perras. Se considera una afeccion
de grave complejidad y, cuando no se diagnostica y trata a tiempo, puede llevar a la mujer a la muerte. Este articulo
pretende informar de la eficacia del tratamiento conservador en una perra diagnosticada de piometra y su posterior
reanudacion de la capacidad reproductora. Se trata de una hembra de Bulldog Francés de 12 meses que presentaba
apatia, deshidratacion, hipertermia, hiporexia, dolor abdominal y secrecién vulvar mucopurulenta. El diagndéstico
presuntivo de piometra se basd en la extravasacion de contenido purulento a través de la vulva, confirmandose
mediante ecografia. El tratamiento instituido se basé en la administracion de aglepristone (Alizin® Virbac) y
asociaciones con antibioticoterapia, antiflogistico, analgésico y protector gastrico, mostrandose eficaz para la cura
clinica del animal. Al cabo de tres afios, el animal fue sometido a inseminacion artificial y se confirmé la prefiez, con
gestacion sin incidentes y nacimiento de dos cachorros. El tratamiento en cuestién se consideré eficaz porque
promovid la curacion clinica del animal, la involucion completa del Gtero y el retorno de la viabilidad reproductiva.
Palabras clave: Trastorno reproductivo; Terapia hormonal; Piometra; Tratamiento conservador.

1. Introducéo

A hiperplasia endometrial cistica (HEC) e a piometra sdo condi¢fes anormais comumente reportadas em cadelas e
gatas ndo estéreis (Hagman, 2017; Rybska et al., 2022) e com menor frequéncia em outras fémeas de estimacdo (Hagman,
2022). Podem ocorrer separadamente ou associadas e, neste Ultimo caso, a condicdo € definida como complexo da hiperplasia
endometrial cistica piometra (HEC-piometra). Ela é caracterizada por evento proliferativo e inflamat6rio do endométrio, sendo
considerada uma infeccéo de alta complexidade. Quando ndo diagnosticada e tratada em tempo habil pode levar a fémea ao
obito (Pawlak et al., 2021; Wozna-Wysocka et al., 2021).

Estudos realizados para determinar as causas do desenvolvimento da piometra especificaram uma forte ligacdo de
fatores hormonais, enddgenos ou exdgenos com agentes infecciosos responsaveis por produzir grandes quantidades de
conteido purulento no lamen uterino (Schlafer, 2012; MAY A-Pulgarin, et al., 2017). A infeccdo pode evoluir para afeccBes
secundarias como peritonite, endotoxemia, insuficiéncia renal aguda (IRA) e sindrome da resposta inflamatéria sistémica
(SRIS) prejudicando o prognoéstico da fémea (Riquelme & Beato, 2021; Hagman, 2022).

Estudos apontam diferencas relacionadas a idade e raga na ocorréncia de piometra em cadelas, neste sentido, algumas
racas desenvolvem a doenca precocemente e em maior proporcdo do que outras racas (Egenvall et al., 2001; Jitpean et al.,
2012). Em contrapartida, Hagman (2022) afirma que a piometra geralmente afeta cadelas de meia-idade a mais velhas, com
idade média de 7 anos, sido relatada em cées de 4 meses a 18 anos de idade.

A confirmac&o de casos do complexo HEC-piometra envolve critérios clinico, laboratorial e complementar a partir de
exames de imagem. O critério clinico baseia-se nos sinais e sintomas apresentados pela fémea, tais como corrimento
exsudativo pela vulva (piometra aberta), algesia e aumento de volume abdominal pelo acimulo de contetdo dentro do Utero
(piometra fechada) (Mello Corréa, 2020).

Os métodos laboratoriais incluem as andlises hematoldgicas e biogquimicas sanguineas, pouco utilizadas como

critérios de confirmacao (QIAN et al., 2020). De fato, a radiologia e a ultrassonografia so rotineiramente aplicadas e garantem
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um diagndstico conclusivo. Além disso, a ultrassonografia é considerada uma ferramenta poderosa, pois permite mensurar o
tamanho uterino e descartar outros diagnosticos diferenciais (Goudie, 2013; Mattei et al., 2018).

O tratamento da piometra é baseado nas condicoes clinicas do animal e na forma da apresentagdo da doenca, podendo
ser conservador, medicamentoso ou cirtrgico (Melandri et al., 2019). A forma mais segura e eficaz é o método cirlrgico, a
partir da ovariosalpingohisterectomia (OSH) que consiste na remocao do Utero, cornos uterinos e ovarios, eliminando a fonte
de infeccdo sem possibilidades de recorréncias futuras (Bartoskova et al., 2007; Verstegen et al., 2008). O tratamento
conservador (farmacoldgico) representa uma alternativa para animais jovens destinados a reproducéo, sendo indicada nos casos
da doenca de colo aberto e sem outras patologias uterinas ou ovarianas associadas (Melandri et al., 2019; Pailler et al., 2022).

Em casos suspeitos de piometra, o atendimento veterinario deve ser rapido e preciso, uma vez que o estado da
paciente pode piorar rapidamente (Hagman et al., 2006; Jitpean et al., 2012; Rybska et al., 2022). Sendo assim, o objetivo deste
trabalho é relatar a eficicia do tratamento conservador em uma cadela diagnosticada com piometra e posterior retomada da
capacidade reprodutiva.

2. Relato de Caso

Trata-se de uma cadela, da raga Buldogue Francés, com aproximadamente 12 meses e 10,5 Kg, que atende pelo nome
de “Margot”, proveniente do municipio de Curitiba/PR, designada como matriz reprodutiva um canil da raca.

O animal foi atendido em uma clinica particular do municipio de Uberlandia/MG no ano de 2018. Na anamnese a
tutora relatou que o animal havia apresentado sinais do primeiro cio hd aproximadamente dois meses, e proximo a data da
consulta a cadela encontrava-se apética, com lambedura excessiva da vulva e corrimento esverdeado.

No exame fisico geral a cadela apresentava-se apatica, com mucosas hormocoradas, com um quadro de desidratacdo
leve, tempo de preenchimento capilar (TPC) de 3 segundos e turgor cutdneo com elasticidade normal. Em relagdo aos
pardmetros vitais ela estava normocéardica (120 bpm), com ausculta normorritmica e normofonética para a ragca, normopneica
(40 mrpm) e temperatura retal de 39,6°C. Além disso, foi possivel identificar condi¢des de hiporexia, hiperdipisia,
normoquesia e linfonodos ndo reativos no momento da avaliagéo.

Durante a palpacéo abdominal o animal apresentou abdominalgia em regido mesogastrica e hipogastrica. Na avaliagdo
do aparelho reprodutor a vulva encontrava-se edemaciada, hiperémica e sensivel ao toque, com discreta descarga
mucopurulento.

N&o foram encontradas alteracBes no hemograma e dosagens bioquimicas plasmaticas. Na ultrassonografia foi
evidenciado que o Utero apresentava aumento de tamanho, espessamento das paredes, com conteido intraluminal anecogénico

de média celularidade (Figura 1). Diante disso, o diagnostico foi sugestivo de mucometra ou piometra.
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Figura 1 - Imagem ultrassonografica da cavidade abdominal de cadela Buldogue Francés com piometra.

Utern

(A/B) Posicdo dorso-ventral com visualizagdo de aumento de volume uterino com conteldo hipoecogénico em seu limen (&rea delimitada
em vermelho) nas regides ventral e cranial a bexiga (&rea delimitada em amarelo).

A equipe médica veterinaria avaliou as possibilidades de tratamento diante do diagndéstico, levando em consideracéo o
estado geral da cadela, sua idade e finalidade reprodutiva no canil, e optou-se por evitar o tratamento cirtrgico e instituir o
tratamento conservador. Logo, o tratamento fora iniciado com a administragdo de aglepristone (Alizin®; Virbac, Carros,
France), uma substncia esteréide ativa com atividade antiprogestativa, que atua como bloqueador de receptores de
progesterona.

A dose de Alizin® utilizada foi de 0.33 mL/kg com aplicacdo por via subcutanea (Jurka et al., 2008), na face medial
dos membros pélvicos, nos dias 1, 2, 8 e 15, totalizando 4 aplica¢des. Entéo, 15 dias ap6s a Ultima aplicacéo foi administrada
uma dose de reforco. A cadela foi reavaliada em cada momento da aplicacdo do Alizin® e encaminhada para ultrassonografia
apos a ultima administragdo do medicamento, com restabelecimento progressivo das alteragdes clinicas reportadas.

Concomitante ao tratamento hormonal realizou-se antibioticoterapia a base de amoxicilina (25 mg/kg/VO/BID) por 10
dias, antiflogistico a base de meloxicam (0.1 mg/kg/VO/SID) durante trés dias, analgésico a base de dipirona (25
mg/kg/VO/BID) durante cinco dias e protetor gastrico a base de omeprazol (1 mg/kg/VO/SID em jejum) durante 15 dias.

Ao término do tratamento medicamentoso a cadela apresentava-se com bom estado geral e auséncia de descarga
vaginal. Os exames séricos continuavam dentro dos parametros normais para espécie. O exame ultrassonografico confirmou
auséncia de contetdo no limen uterino (Figura 2). Frente aos achados clinicos a paciente recebeu alta médica, sendo instituido

0 acompanhamento do animal quanto ao retorno das manifestacdes de cio e ou recidiva da doenga.
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Figura 2 - Imagem ultrassonografica da cavidade abdominal de cadela Buldogue Francés.

(A) Posicdo dorso-ventral, Uteros apresentam dimensfes normais, com cerca de 0,47cm em corno direito; (B) 0,41cm em corno esquerdo
apresentando paredes finas e auséncia de contetdo intraluminal.

Depois de um periodo de £ 19 meses a cadela apresentou manifestacdo estral sem a realizagdo da inseminacéao
artificial (1A). Na manifestacdo do cio subsequente ela foi submetida a IA. A gestacdo foi confirmada atraveés de um exame
ultrassonografico ap6s 25 dias. Posteriormente, em um novo exame de imagem, os fetos apresentavam-se vidveis e
compativeis com gestacdo de aproximadamente 57 dias (Figura 3). Durante o periodo gestacional ndo foram realizadas
técnicas para sexagem fetal. A cadela foi submetida a uma cesariana com o nascimento de dois neonatos, um de cada sexo
(Figura 3D).

Figura 3 - Imagem ultrassonogréfica da cavidade abdominal de cadela Buldogue Francés prenha.

(A) Diametro biparietal (cranio) = 2,46cm; (B) Batimentos cardiacos presentes e ritmicos, cerca de +215bpm; (C) Comprimento fetal
+10,81cm; (D) Animal apds 24h de pds-operatorio.
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3. Discussao

A piometra tem sido diagnosticada e relatada na literatura em diversas racas de cadelas pelo mundo, sendo as racas
mais cometidas sdo Leonberger (73%), Wolfhound Irlandés (69%), Bernese Mountain Dog (69%), Dogue Alemé&o (68%),
Staffordshire Bull Terrier (66%), Rottweiler (65%), Bullterrier (62%), Doberman (62%), Bouvier des Flandres (60%),
Airdaleterrier (60%). As racas Collie, Golden Retriever, Labrador Retriever e Pastor Alem&o (Egenvall et al., 2001; Kempisty
et al., 2013; Meleandri et al., 2019). Entretanto, A piometra raramente acomete animais jovens e nuliparas como a do presente
relato (Egenvall et al., 2001).

Entre as razdes envolvidas nesse contexto, deve-se considerar que os fatores de risco para piometra podem diferir
dependendo da raca (Hagman, 2011). Um exemplo disso foi descrito no estudo de Arendt et al. (2021) em que foi observado
que a raca Golden Retriever apresenta na regido do cromossomo 22 o0 gene ABCC4, imputando significativamente maior risco
de desenvolverem piometra.

A idade de ocorréncia da doenca é variada manifestando-se, frequentemente, em animais de meia idade a animais
senis. De acordo com Hagmam et al. (2011) e Meleandri et al. (2019) a idade média de diagnostico encontrada em seus estudos
foi de 5,1 £1,7 anos em diferentes ragas. Ja no estudo de Ahn et al. (2021) a idade média dos caes com piometra foi de 9 anos,
variando entre idades de 1 a 15 anos. Além disso existem relatos em animais com menaos de seis anos de idade (Johnston et al.,
2001; Hagman et al., 2014).

Em relacéo a idade da fémea nos quadros de piometra um fator importante a ser considerado € que animais senis
apresentam 0s casos mais severos da infeccdo. Isso acontece devido as modificacfes fisioldgicas provenientes do
envelhecimento, posicionando este grupo em situagdes de maior susceptibilidade a evoluirem para o 6bito (Jitpean et al., 2012;
Hagman, 2018; Arendt et al., 2021). Em contrapartida, animais jovens apresentam influéncia hormonal (nimero de ciclos
estrais e alteracfes ovarianas) e a resposta imunolégica paulatinamente mais eficazes do que em cadelas senis (Cunha et al.,
2020).

A apresentacdo clinica dos animais acometidos € variavel e dependente de um diagnostico precoce (Chen et al., 2003;
Pretzer, 2008; S4 et al., 2016). No presente relato, o animal foi atendido logo no inicio da manifestacéo clinica contribuindo
satisfatoriamente com o prognostico da infeccdo. As alteracfes clinicas apresentadas pela cadela deste relato corroboram com
os reportados por Hagman (2011), sendo eles o corrimento vaginal exsudativo, a prostracdo, a hiporexia, a hiperdipsia e a
desidratacéo.

No presente caso, os exames laboratoriais ndo apresentaram alteragdes compativeis com a doenca. Piometras séo
normalmente caracterizadas por apresentarem alteracbes nas contagens médias de leucécitos, neutréfilos e mondcitos,
diminuicdo nas contagens de eritrécitos, hematdcritos e concentragdes de hemoglobina quando comparadas com animais
saudaveis. Além disso, as concentra¢des de proteina total, globulina, alanina aminotransferase (ALT) e fosfatase alcalina (FA)
geralmente apresentam-se elevadas em cées doentes (Veiga et al., 2017; Ahn et al., 2021; Hagman, 2022).

Como evidenciado no momento do diagndstico, o Utero ja apresentava consideravel acimulo de conteldo,
demonstrando que a infeccdo ja estava estabelecida, ndo sendo possivel determinar quando a doenca de fato iniciou. No
entanto, acredita-se que os fatores hormonais do ciclo estral e a invasdo bacteriana possam ter sido os fatores causais.
Sabidamente, j& se reconhece que durante a fase litea do ciclo estral, altos niveis do horménio progesterona (P4) tornam o
Utero suscetivel a infeccBes bacterianas oportunistas, sendo o principal agente etiolégico a Escherichia coli (Maddens et al.,
2010; Henriques et al., 2016; Qian et al., 2017).

O tratamento de eleicdo para animais diagnosticados com piometra é a ovariossalpingohisterectomia (OSH) que
consiste na realizagdo de laparotomia com ablacéo dos ovarios, trompas e Gtero (Fieni et al., 2014; Hagman, 2018; Ahn et al.,

2021). O motivo pelo qual esta técnica é considerada de elei¢do estd na rapida diminuicdo dos produtos inflamatorios gerados
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quando a fonte de infeccéo é removida (Dgbrowski et al., 2015; Ahn et al., 2021). Contrariamente a esta indicacgdo alternativas
de tratamentos conservadores tem sido aplicada em diversos estudos, visando manter a capacidade reprodutiva de animais com
elevado indice zootécnico (Trasch et al., 2003; Jurka et al., 2010; Batista et al., 2015; Rosa Filho et al., 2020).

A opcéo pelo tratamento conservador aqui relatado foi definido de acordo com a condigéo clinica e idade do animal,
do tipo de apresentacdo da piometra (aberta) e pela qualidade zootécnica do animal quanto ao padrdo da raca. Ap6s o
tratamento instituido e sua evolugdo para cura clinica, a cadela deste relato recebeu o titulo de camped Pan-americana da raca
Buldogue Francés, conquistado na cidade do Rio de Janeiro em 23 de julho de 2019. Outro caso de sucesso no tratamento
utilizando o aglepristone também j4 foi reportado em uma cadela jovem, viabilizando seu retorno & capacidade reprodutiva
(Macente et al., 2016).

Estudos avaliando o sucesso na capacidade de recuperacdo de cadelas, diagnosticadas com piometra, utilizando o
tratamento conservador com aglepristone j& foram reportados individualmente e se mostrou eficiente na recuperacdo dos
animais tratados com poucos ou nenhum efeito colateral (Verstegen, 2008; Jurka et al., 2010, Hagman, 2014). Além disso,
existem casos de utilizacdo deste horménio para casos de piometra fechada, uma vez que a substancia atua promovendo a
abertura da cérvix (Fiene, 2006) e ou combinados com outros hormdnios, aumentando sua eficacia (Fieni et al., 2014; Rosa
Filho et al., 2020; Riquelme & Beato, 2021).

Por fim, de acordo com Macente et al. (2016), a utilizacdo da aglepristone apresenta varios beneficios, inclusive o da
manutencdo da capacidade reprodutiva em animais, tendo como barreiras para sua utilizacdo a baixa disponibilidade no
mercado e o custo elevado do tratamento.

4. Concluséao

O tratamento conservador instituido com aglepristone e associa¢fes foram eficazes na reversdo das alteragdes clinicas,
na restauracdo das alteracGes uterinas encontradas e na viabilidade da capacidade reprodutiva do animal tratado, permitindo a
manutencéo e aproveitamento do seu potencial zootécnico.
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