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Resumo

Este artigo tem como objetivo verificar e analisar a producéo cientifica no tocante ao papel da
gastronomia no desenvolvimento turistico do destino. Para tanto, foram selecionados estudos
a partir da base de dados Scopus por meio da combinagdo de palavras-chave “gastronomy”,
“development” e “tourism”. Como resultado encontraram-se 104 documentos, e estes foram
selecionados com base no titulo, leitura do abstract, objetivos, metodologias, e por serem
relevantes e coerentes em aproximacao ao tema pesquisado, integrando um conjunto de 21
estudos. Os trabalhos foram analisados utilizando a metodologia Revisdo Sistematica da
Literatura, com abordagem quantitativa e qualitativa dos dados. Conclui-se que é necessario
valorizar a juncdo da gastronomia e desenvolvimento turistico, de modo a oferecer um
produto que se ajuste ao consumidor turistico, sendo eficaz atender as necessidades do

consumidor contemporaneo.
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Abstract

This article aims to verify and analyze the scientific production regarding the role of
gastronomy in the tourist development of the destination. For that, studies were selected from
the Scopus database through the combination of keywords "gastronomy" and "development”
and "tourism”. As a result, 104 documents were found, and these were selected based on the
title, abstract reading, objectives, methodologies, and for being relevant and coherent in
approach to the researched topic, integrating a set of 21 studies. The works were analyzed
using the Systematic Literature Review methodology, with a quantitative and qualitative
approach to the data. It is concluded that it is necessary to value the combination of
gastronomy and tourism development, in order to offer a product that fits the tourist
consumer, being effective to meet the needs of the contemporary consumer.

Keywords: Gastronomy; Inovation; Article.

Resumen

Este articulo tiene como objetivo verificar y analizar la produccién cientifica sobre el papel de
la gastronomia en el desarrollo turistico del destino. Para ello, los estudios se seleccionaron de
la base de datos Scopus a través de la combinacion de palabras clave "gastronomia”,
"desarrollo” y "turismo". Como resultado, se encontraron 104 documentos, y estos se
seleccionaron en funcion del titulo, la lectura del resumen, los objetivos, las metodologias y
porque son relevantes y coherentes al abordar el tema investigado, integrando un conjunto de
21 estudios. Los trabajos se analizaron utilizando la metodologia de revision sistematica de
literatura, con un enfoque cuantitativo y cualitativo de los datos. Se concluye que es necesario
valorar la combinacién de la gastronomia y el desarrollo turistico para ofrecer un producto
que se adapte al consumidor turistico y que sea efectivo para satisfacer las necesidades del
consumidor contemporaneo.

Palabras clave: Gastronomia; Producto turistico; Articulo.

1. Introducéo

A gastronomia une tradi¢do, cultura, historia, costumes, imersos a um patrimoénio

imaterial, cujos efeitos se observam no fendbmeno turistico, onde as pessoas cada vez mais
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viajam por prazer e pelas descobertas locais, satisfazendo uma demanda de consumidores
cheios de expectativas pela viagem. Ao viajar, as pessoas tém contato com a gastronomia
local, seja intencionalmente (turismo gastrondmico) ou ndo.

Alvarez & Medina (2008) explicam que a gastronomia e o turismo tém em seu
elemento de ligacdo a comida, e que se articulam nas praticas, processos sociais e produtos,
produzindo a matéria-prima para a elaboracdo de alimentos até o consumo destes e suas
consequéncias para a comunidade local e para o turismo (citado por Landa, 2018).

A gastronomia pode influenciar significativamente o modo como o0s turistas
experimentam um destino, e esta pode, também, ser um recurso vidvel para que novos
destinos que ndo dispdem dos atrativos naturais ou culturais se estabelecam como destino
promissor.

Independente da motivacdo da viagem, a gastronomia estd disponivel a qualquer
momento do ano e qualquer hora do dia. Kivela & Crotts (2006) comentam que a gastronomia
€ uma componente inerente da experiéncia de férias.

Considerando a relevancia que os alimentos tém no poder de decisdo na escolha de um
destino turistico e no desenvolvimento de um pais ou regido, justifica-se que o presente
estudo pode contribuir tanto para enriquecer a literatura sobre turismo e gastronomia quanto
para impulsionar os stakeholders do turismo que pretendem ajustar seu modelo de
empreendimento para satisfazer as expectativas dos clientes. Além de ter grandes implicacGes
para a industria turistica, principalmente pds pandemia causada pelo COVID-19. Logo, trata-
se de um tema inovador e sobre uma area de investigacdo onde existe um ndmero limitado de
estudos.

Para isso, esta pesquisa fundamenta-se na seguinte problematica: Quais sdo 0s
trabalhos cientificos publicados, no periodo entre 1998 a 2019, sobre a temética gastronomia,
desenvolvimento e turismo, disponibilizados no banco de dados Scopus?

Assim, este artigo tem como objetivo verificar e analisar a producdo cientifica no
tocante ao papel da gastronomia no desenvolvimento turistico dos destinos, procurando
compreender as metodologias utilizadas, objeto de analise deste estudo e as lacunas que ainda
hd na temética, tendo em vista que é uma area em pleno crescimento de investigacdo
cientifica.

Para tanto, esta pesquisa utilizou, como metodologia, a Revisdo Sistematica de
Literatura (RSL). Para a realizagdo de uma RSL, deve-se elaborar um protocolo, buscando
minimizar riscos de decisfes influenciaveis, de acordo com achados neste processo (Brasil,
2012).
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Segundo Leite, Lencastre & Silva (2020, p. 3), “a RSL apoia-se numa questdo de
revisdo notoriamente definida, com protocolo estabelecido para reconhecer, selecionar e
analisar na literatura cientifica artigos que possam responder ao estudo em questao”.

Portanto, para cumprir com o objetivo, esta pesquisa estd estruturada da seguinte
forma: (a) a metodologia utilizada para a selecéo dos artigos, (b) os resultados alcangados, por
fim, (c) as conclusdes e implicagdes para futuras investigagoes.

2. Metodologia

De acordo com a metodologia, este artigo classifica-se, conforme o0s objetivos da
pesquisa, como exploratdria, por investigar um tema, relativamente, novo e pouco discutido
nas pesquisas em turismo. De acordo com Santos (2016, p. 183), “a pesquisa exploratoria se
caracteriza pela existéncia de poucos dados disponiveis. Objetiva aprofundar e aperfeicoar
ideias e a construgdo de hipdteses, ou seja, elaboracao de respostas antecipadas™.

Quanto a abordagem do problema, trata-se de uma pesquisa quantitativa e qualitativa,
pois mescla aspectos quantificveis estaticamente e aspectos mais subjetivos. Lakatos &
Marconi (2008) explicam que a abordagem qualitativa se trata de uma pesquisa que tem como
premissa, analisar e interpretar aspectos mais profundos, descrevendo a complexidade do
comportamento humano e ainda fornece analises mais detalhadas sobre as investigacgdes,
atitudes e tendéncias de comportamento. Ja a pesquisa quantitativa trabalha com amostras
mais amplas e de informag6es numéricas (Ibidem, 2008).

Na primeira parte do trabalho, foram feitas andlises estatisticas dos trabalhos
encontrados, identificando a quantidade de publica¢bes por ano (periodo de 1998 a 2019),
autores que mais publicam na area de gastronomia, desenvolvimento e turismo, paises das
publicagdes e tipos de trabalhos cientificos.

A segunda etapa correspondeu a pesquisa qualitativa dos trabalhos, onde foi realizada
uma analise do contetdo dos mesmos. Segundo Bardin (1977), a analise de contetudo é uma
técnica de pesquisa qualitativa, onde o pesquisador, dentro da analise do material coletado,
busca classifica-los em temas ou categorias para auxiliar a compreensdo do que esta por tras
dos discursos.

O autor explica que é necessario fazer uma codificacdo dos materiais, ou seja, uma
transformacéo, por meio de recorte, agregacdo e enumeragdo, com base em regras precisas

sobre as informagdes textuais, representativas das caracteristicas do conteudo (lbid, 1977).
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Este trabalho se enquadra, ainda, em relagdo aos procedimentos técnicos, como uma
Revisdo Sistemética da Literatura, a RSL, onde buscou-se apresentar a analise de trabalhos
tematicos, publicados na area de gastronomia, desenvolvimento e turismo. Para cumprir com
0 objetivo foram selecionados estudos a partir da base de dados Scopus, no dia 1° de maio de
2019, e a analise dos dados durou 3 meses.

A base de dados Scopus & um instrumento oportuno para efetuar uma revisdo
bibliografica em diversos temas, relacionado a sua dimensdo internacional e ao controle de
rigorosa qualidade dos conteddos inseridos em sua plataforma (UA, 2018).

Conforme Leite, Lencastre & Silva (2020, p. 7), a RSL “requer elaboracdo clara e
objetiva sobre um tema de estudo que apresente consolidacdo e referéncia no campo

cientifico”. De acordo com Kitchenham (2004, p.1)

A revisdo sistematica da literatura € um meio de identificar, avaliar e interpretar toda
relevante pesquisa disponivel para uma questdo de pesquisa especifica, area tipica ou
fendmeno de interesse. Estudos individuais que contribuem para uma revisdo
sistematica sdo chamados estudos primarios; uma revisdo sistematica € uma forma de
estudo secundario [traducdo nossa].

Deste modo, a RSL deve reunir estudos relevantes sobre a questdo da pesquisa,
utilizando algum banco de dados disponivel da literatura, que aborda a tematica, como fonte,
a fim de realizar uma revisao critica e abrangente da literatura. A RSL deve “considerar a
questdo de pesquisa em determinada area, para buscar elementos relevantes que possam
responder a esta questdo (Leite, Lencastre & Silva, 2020, p. 7). Galvdo e Pereira (2014, p.
183), explicam que:

Os meétodos para elaboracdo de revisbes sistematicas preveem: (1) elaboracdo da
pergunta de pesquisa; (2) busca na literatura; (3) selecdo dos artigos; (4) extracdo dos
dados; (5) avaliacdo da qualidade metodolodgica; (6) sintese dos dados (metanalise);
(7) avaliagdo da qualidade das evidéncias; e (8) redacéo e publicagéo dos resultados.

Sales et al. (2020) esclarecem melhor o0 modelo proposto por Kitchenham (2004), ao
mostrar na Figura 1 o detalhamento do processo de Revisdo Sistematica da Literatura:
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Figura 1. Etapas do processo de RSL.
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Fonte: Sales et al. (2020) fundamentado em Kitchenham (2004).

Na Figura 1, percebe-se que o processo de RSL deve seguir varias etapas, desde o
planejamento, que envolve a questdo da pesquisa e o protocolo de revisao, seguido pela etapa
de execucdo, onde sera feita a identificacdo das pesquisas e a selecdo e extracdo dos trabalhos.
A (ltima etapa ocorre com a apresentacdo dos resultados, com analise e avaliacdo dos

trabalhos.

Assim, foi definida a seguinte questdo de pesquisa, foco desta RSL: Quais sdo 0s
trabalhos cientificos publicados, no periodo entre 1998 a 2019, sobre a temética gastronomia,
desenvolvimento e turismo, disponibilizados no banco de dados Scopus?

Deste modo, o protocolo de revisdo foi elaborado de forma a responder a esta questdo
problema. Para tanto, o objetivo da pesquisa foi verificar e analisar a producdo cientifica
sobre tal tematica, procurando compreender as metodologias utilizadas e as lacunas existentes
na area.

Assim, para a sele¢do dos trabalhos a partir da base de dados Scopus, empregou-se
uma combinacdo de palavras-chave sobre a tematica, até que por fim, localizou-se estudos
com maior coeréncia a busca. Assim, as palavras-chave que mais se adequaram ao objeto de
estudo foram a jungédo de “gastronomy”, “development” e “tourism”.

Associando-se 0 conjunto de palavras definidas, estas foram inseridas no campo
Article title, Abstract e Keywords da base de dados Scopus. N&o foi definido horizonte
temporal, nem o tipo de documento, tampouco o idioma, conforme o protocolo de pesquisa

utilizado no Quadro 1, resultando em 104 estudos.
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Quadro 1. Protocolo de Pesquisa Utilizado.

Protocolo de Pesquisa Utilizado
Base Scopus
Palavras-chave Gastronomy and development and tourism
Horizonte temporal Sem restri¢do temporal
Area de Estudo Todas
Tipo de Documento Sem delimitagéo
Idioma Sem delimitacéo

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Da combinacao das palavras-chave encontrou-se o total de 104 estudos, a partir disso
selecionou-se um conjunto de 21 estudos. A amostra foi do tipo ndo-probabilistica por
conveniéncia, em que a selecdo destes baseou-se na leitura do titulo, abstract, objetivos e
metodologias e deveriam ser relevantes e coerentes em aproximagdo ao tema pesquisado,
além de disponiveis para download. Logo, dos 104 estudos, foram excluidos aqueles em que o

tema ndo correspondia a proposta da pesquisa ou que ndo estavam disponiveis para download.

A primeira etapa da anélise dos dados, a quantitativa, utilizou todos os 104 trabalhos
encontrados. Enquanto a segunda etapa, qualitativa, trabalhou apenas com a amostra final dos
21 estudos selecionados.

Empregou-se uma analise de conteldo para avaliar o progresso da pesquisa em
gastronomia, desenvolvimento e turismo a partir da leitura detalhada de cada publicacdo
selecionada. Esses artigos foram resumidos em uma planilha Excel nas seguintes dimensdes:
titulo, autor, ano, palavras-chaves, revista, pais (regido), objetivos, teorias-conceitos,
metodologia (coleta de dados), metodologia (analise de dados), principais resultados,

conclusdes, limitagdes e investigacao futura.

3. Andlise dos Trabalhos Publicados

3.1. Evolucéo dos artigos

Quanto a evolucdo dos estudos quantitativos, tendo como base as palavras-chave

selecionadas, foram encontrados 104 documentos, compreendido entre o periodo de 1998 a
2019, dentre eles: artigos, capitulos de livros, anais de eventos, dentre outros. A maior
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publicagdo de artigos concentra-se no ano de 2018 (22 artigos), 2017 (14 artigos), 2016 (12
artigos), 2012 (10 artigos), 2013 e 2019 (8 artigos).

O ano de 2018 é de fato o mais representativo na pesquisa em relacdo a tematica
abordada, equivalendo a 21%. O ano de 2019 aumentou significativamente, tendo em vista
que até a data da pesquisa (1° de maio de 2019) somavam-se 7 estudos e ao fim do més de
junho, totalizaram-se 9 estudos.

Os autores que mais realizaram publicacGes na area desta tematica foram Kivela e
Crotts, com 4 artigos especificos da relacdo de gastronomia e turismo com énfase em
preferéncias e motivaces dos turistas. Lopez-Guzman aparece em segundo lugar com trés
artigos publicados em 2012 e depois dois artigos em 2017, com énfase na gastronomia como
recurso turistico.

Entre os paises que mais se destacaram em publicacGes da tematica estdo a Espanha
com 25 publicacdes, seguida pelo Reino Unido com 8 artigos, Estados Unidos com 8 artigos,
Austrélia e Portugal, ambos 6 artigos. Sem divida Espanha tem liderado as pesquisas na area
da gastronomia e desenvolvimento turistico, mas ndo se sabe o motivo deste alto indice de
publicacBes na area.

Ja em relacdo ao tipo de documento publicado, os dados mostraram que 63%
corresponde a artigos, perfazendo um total de 66 artigos; seguido de capitulo de livro 9%, 10
trabalhos; Anais de Eventos e Revisdo 9%, representando 9 publicagdes; livros com 8
publicagdes, representando 8%; e 2 artigos na imprensa representando 2%.

Em relacdo as areas que mais tem realizado publicagdes, destacam-se a area de
Negoécios, Gestdo e Contabilidade com 30%; Ciéncias Sociais com 26% e Economia,
Econometria e Finangas com 13%.

Em relagdo ao conjunto de 21 estudos selecionados, listam-se as seguintes revistas
cientificas: Journal of Tourism and Cultural Change; British Food Journal; Emerald
Publishing Limited (1 artigo); Eure, International Journal of Economics And Financial Issues;
Tourism and Hospitality Management; Tourism Analysis; Revista de Estudios Regionales;
International Journal of Sciences and Research; Journal of Hygienic Engineering and Design;
Tourism Management Perspectives (2 artigos); Revista Espacios; Journal of Heritage
Tourism; Journal of VVacation Marketing; Editora Blackwell Publishers; Academic Editor: lan
Patterson; Journal of Culinary Science & Technology; Journal of Travel & Tourism

Marketing; Economische en Sociale Geografie; Social Sciences & Humanities.
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Logo, se verifica que os estudos publicados na area de gastronomia e turismo tém
crescido ao longo das Ultimas duas décadas, em que a relacdo da gastronomia influéncia a

escolha dos destinos, isto tem ganhado mais amplitude e visibilidade entre os autores.

3.2. Tematicas analisadas por artigo

Na segunda parte da apresentacdo dos resultados, sera abordado mais especificamente
0 grupo de 21 artigos selecionados, conforme o objetivo da proposta deste estudo.

A Figuras 2, abaixo, indica as nuvens de palavras elaboradas on line, no website
www.jasondavies.com, responsavel por realizar anélise de contetdo. Para isso, selecionou-se
as palavras relacionadas aos titulos de cada um dos 21 estudos para formar a nuvem de

palavras e observar quais delas mais se repetem.

Figura 2. Word cloud com as palavras de todos os titulos dos artigos.
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Fonte: Site Janson Davies (2019).

Deste modo, percebe-se que as palavras mais representativas nos titulos dos artigos
foram: turismo, desenvolvimento, gastronémico, comida, culinaria, turista. J& a Figura 3,
abaixo, ilustra a nuvem de palavras formadas a partir das palavras-chave dos trabalhos
pesquisados.
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Figura 3. Word cloud com as palavras-chave de todos os artigos.

Fonte: Site Janson Davies (2019).

Assim, verifica-se na Figura 3 que as palavras-chave mais representativas dos 21
artigos da base selecionada, foram: turismo, gastronomia e desenvolvimento, o que reforga a
importancia deste estudo.

Confirma-se que é um tema ascendente com forte tendéncia a procura de investigacoes
cientificas para esta area, em que 0 progresso de estudos revela a gastronomia, a comida local
e o desenvolvimento como frutos de investimento em pesquisas. Além da Espanha ter se
colocado lider no investimento em estudos desta tematica.

Consideraram-se também os estudos que incorporam turismo, gastronomia e destinos
turisticos. As pesquisas voltadas para estudos de casos, como por exemplo, importantes
lugares que trabalham a rota dos vinhos como Cérdoba/Espanha que no estudo de Lépez &
Guzman (2012) analisou como a culinaria pode se tornar um meio para consolidar um destino
turistico e, deste modo, transformar qualquer cidade por meio da promocéo da comida. Como
também estudos que voltam-se para a linha de rota das oliveiras, com a possibilidade do
turismo de azeite na Espanha (Andaluzia), a fim de averiguar como este produto turistico tem
aceitacdo no mercado, com o envolvimento de diferentes atores no desenvolvimento de rotas
turisticas de azeite (Millan-Vazquez De la Torre, Arjona-Fuentes, & Amador-Hidalgo, 2017).

A partir da leitura de cada artigo, na sua integra, as dimensdes e tematicas observadas
concentram-se em quatro categorias principais: (a) percepcdo da comida, (b) desenvolvimento
econdmico regional, (c) produto turistico gastrondmico e (d) imagem do destino através da
gastronomia (Quadro 2).

10
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Quadro 2. Tematicas Abordadas

Tematicas Abordadas
Percepcdo da comida (Prada-Trigo, 2018); (Lopez-Guzman &
Sanchez-Caiiizares, 2012); (Jiménez-Beltran, Lopez-
Guzman, & Santa Cruz, 2016); (Leong, Othman,
Mohd Adzahan, & Ab. Karim, 2012).
Desenvolvimento (Verduzco & Valenzuela, 2018); (Kocaman & Memis
econdmico regional Kocaman, 2014); (Prat Forga & Valiente, 2014);
(Eldarov, Gadzhiev, & Vagabov, 2017); (Bessiere,
1998); (Armesto & Martin, 2006).
Produto turistico (De La Torre, Rojas, & Romero, 2016); (Rodriguez et
gastronémico al., 2017); (Millan-Vazquez de la Torre et al.,
2017);(Alvear, 2018); (Hillel, Belhassen, & Shani,
2013); (Harrington & Ottenbacher, 2010).
Imagem e Promoc¢ado do | (Fusté-Forné, 2018);(Ivi¢, 2017);(Presenza & Del
destino atraveés da Chiappa, 2013); (Pefia, Jamilena, & Molina, 2012);
gastronomia (Lopez-Guzman &  Sanchez-Canizares, 2012);
(Frochot, 2003).

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

No primeiro grupo de trabalhos estdo relacionados a percepcdo do produto
gastrondmico especificamente as impressGes que os alimentos refletem no turismo e em
determinados locais e as diferentes percepgdes e consideracdes que os moradores, visitantes,
turistas e empresarios percebem, destacando-se a importancia da cultura na relagdo auténtica e
direta com a cultura tradicional.

O segundo grupo configura-se com a gastronomia correlacionada ao desenvolvimento
econdmico e também territorial, em que o espago se remodela e se adapta para receber
turistas. A transformacdo vincula-se também ao desenvolvimento de marcas gastronémicas
regionais (Gordin & Trabskaya, 2013) ou ao resgate do patrimdnio culinario (Kowalczyk,
2014).

O terceiro grupo define a gastronomia como um produto turistico os quais sendo
identificados adequadamente, podem ndo sé aumentar o valor de um destino, mas também o
seu préprio produto; onde a autenticidade local mescla-se ao territorio e seus produtos
(Barrera & Bringas Alvarado, 2008). A presenca de produtos agropecuarios, bem como rota
de vinhos séo formas de turismo que levaram ao surgimento de uma gastronomia que retrata
0s métodos tradicionais e é capaz de oferecer propostas inovadoras com base em produtos de
qualidade (Armesto & Martin, 2006).

11




Research, Society and Development, v. 9, n. 7, e254974197, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i7.4197

E o quarto grupo conecta a imagem do destino a gastronomia. Os atributos de imagem
de um destino podem fornecer uma base mais real e sistematica para estratégias de marketing
e posicionamento para gerentes, profissionais de marketing na inddstria de hotelaria e de
turismo (Leong et al., 2012). A imagem por outro lado, deve ser um elo para promover a
cooperacao entre restaurantes, lojas de alimentos, governo local e escritdrios de turismo com a
criagdo de uma rede social que pode reunir recursos para desenvolver o turismo local com
base na gastronomia. Isso leva a criar uma imagem que seja aceitavel para uma ampla gama
de agentes, partes interessadas, pessoas locais e turistas (Prat Forga & Valiente, 2014).

Na sequéncia da leitura, a revisdo do estado da arte compreende estas dimensdes. A
comida é sem ddvida uma componente importante de qualquer experiéncia turistica. Muitos
turistas procuram atividades relacionadas a gastronomia do destino escolhido, enquanto
outros viajam especificamente para desfrutar de experiéncias culinarias (Hashimoto & Telfer,
2006; Horng & Tsai, 2012 citado por Prat Forga & Valiente, 2014).

A satisfagdo do turismo gastrondmico relaciona-se entdo com a intengéo
comportamental, em que € importante aprender sobre gastronomia e novas experiéncias
culinarias agregadas a viagem (Pearce, 2009). No turismo gastronémico o turista € uma
pessoa de idade mais madura, com mais educacao e renda mais elevada, e investe mais em um
destino do que o turista comum e como resultado, o turismo culinario é também uma razéo
para a industria do turismo oferecer experiéncias auténticas (Hjalager & Richards, 2003).

O turismo gastrondmico revelou-se um fator chave para incentivar a economia nao
somente nas areas rurais, mas também em &reas urbanas que agregam muitas das rotas
gastron6micas. Fortalecer os produtos locais por meio de denominac@es reconhecidas a nivel
nacional e regional mostra a qualidade dos pratos (De La Torre et al., 2016).

A culinaria local ndo é apenas uma identificacdo cultural, pois esta permite criar
satisfatoriamente seus proprios produtos turisticos. Trabalhar este conceito é aumentar o valor
do destino, além do valor do produto em si (Barrera & Bringas Alvarado, 2008).

A comida ainda tem sido negligenciada e ignorada na literatura turistica, embora a
busca pela cozinha de um lugar tenha cada vez mais potencial para melhorar a imagem, a
satisfacdo e o retorno da visita (Selwood, 2003; Kivela & Crotts, 2006; Henderson, 2009
citado por Leong et al., 2012)

A revisdo da literatura mostra como o turismo gastronémico ndo € mais um produto
turistico localizado em certos paises com tradi¢do culinaria, como é o caso da Franca. Este
tipo de turismo tornou-se uma tipologia universal e pode ser desenvolvido em qualquer regido

ou pais que tenha um produto turistico de qualidade (De La Torre et al., 2016).
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Os alimentos podem ter fortes implicagdes territoriais, 0 que o torna um elo entre a
autenticidade de um territdrio e os interesses dos turistas, constituindo uma oportunidade para
a conservacdo da producdo local e beneficios econdmicos resultantes. Deste modo, tem
havido um aumento na demanda por viagens com motivacdo gastrondmica, levando a
conhecer os aspectos reais, tipicos ou iconicos de um territorio por meio do paladar. Assim,
ha um crescimento e incentivo por produtos locais no territorio, incluindo o desenvolvimento
de alimentos da terra (Nam & Lee, 2011; De Salvo et al., 2013 citado por Prada-Trigo, 2018).

O turismo gastrondémico devido a essa procura e curiosidade por novas experiéncias,
pode ser considerado como um instrumento para que os destinos possam usufruir de sua
singularidade cultural e confirmar sua estratégia de posicionamento. Isto é importante, visto
que pode ser usado pelos destinos como uma ferramenta para diminuir o risco de ser
substituido por outros destinos (Hall e Mitchell, 2000; Sancton e Le Quesne, 2001 citado por
Frochot, 2003).

Para enfrentar o risco de um destino ser substituido por outro e também pela
concorréncia internacional, os destinos turisticos devem adaptar produtos turisticos que
oferecam aos turistas, ndo so a satisfacao de diferentes motivagdes, mas também proporcionar
um modo diferente de vivenciar a viagem. Todavia, os destinos devem estar em consonancia
com os produtos turisticos competitivos, que proporcionam aos turistas, ndo apenas a
satisfacdo de diferentes necessidades ou motivagdes, mas também uma maneira diferente para
viver sua viagem. Para isso, utilizar e conservar 0s recursos de um destino é uma etapa para
desenvolver produtos inovadores e diferenciados que permitam um posicionamento e
consolidagdo desse destino no mercado (Rodriguez et al., 2017).

Com todos os elementos que compdem a oferta de um destino, podem ser
desenvolvidos produtos turisticos criativos que ponderam as motivacGes dos turistas e a
satisfacdo das suas necessidades. Além disso, a promoc¢édo de um destino turistico por meio da
sua gastronomia necessita de recursos culinarios diferenciadores, em que a prépria culinaria é
reconhecida pelos turistas e deve proporcionar um amplo nimero de estabelecimentos onde 0s

turistas possam saborear a gastronomia local (Lépez-Guzman & Sanchez-Caiiizares, 2012).

3.3. Método de coleta de dados dos estudos

Os estudos pesquisados utilizaram uma abordagem empirica e na sua maioria de
carater quantitativo com coleta de dados realizada por meio da aplicagdo de questionarios. A

entrevista aparece em segundo lugar como meio de coleta mais utilizado, seguido pela analise
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qualitativa de observagdo, utilizando-se a aplicacdo de inventario turistico e andlise da
imagem de um destino por meio do material promocional impresso, tipica na promogéo de um

destino (Figura 4).

Figura 4. Coleta de Dados.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

No estudo de Rodriguez et al. (2017), os autores tiveram como objetivo analisar a
criacdo do produto turistico, fornecendo um modelo que identifica a existéncia dos atributos
dos mesmos niveis que a teoria levanta. Dessa forma, os autores elaboraram uma tabela
baseada em quatro niveis de componentes do produto turistico identificados na revisdo de
literatura.

Frochot (2003) identificou em seu estudo a diversidade de imagens de alimentos e
vinhos promovidas no turismo regional francés por meio de material impresso, imagens de
alimentos que podem definir o posicionamento do turismo em uma regido. Os folhetos
promocionais foram selecionados a partir da producdo para o verdo de 2002 por 19 regides.
Este material foi publicado pelas instituicdes regionais de turismo publico, transmitindo a
esséncia que estas regides desejavam representar para potenciais turistas.

Fusté-Forné (2018) analisa em seu estudo os produtos iconicos da Costa Dourada, no
sudeste da Catalunha, no Mar Mediterrdneo que compdem a paisagem gastrondmica de uma
regido, com seus ingredientes. O método de estudo foi baseado em um inventario dos
alimentos iconicos que sdo fornecidos localmente para os mercados municipais. Os produtos
locais sdo entendidos como alimentos que tém sua origem no proprio distrito ou nos distritos
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fronteiricos onde os mercados estdo localizados. Um total de 938 produtos alimenticios foram
analisados como resultado de todo o trabalho de campo.

3.4. Método de analise de dados

No que diz respeito ao tipo de anélise de dados, observou-se variadas técnicas, com
destaque para 0 método quantitativo que faz uso da estatistica para descrever e avaliar 0s
resultados. O Quadro 3 elenca os métodos utilizados. A analise univariada e bivariada foram
as formas mais empregadas, bem como a analise de conteddo a partir do tratamento

qualitativo de dados.

Quadro 3. Analise de Dados.

Anélise univariada e | (De La Torre et al., 2016); (Millan-Vazquez de la Torre et
bivariada al.,, 2017);(Rodriguez et al.,, 2017);(Lopez-Guzman &
Sanchez-Caiiizares, 2012); (Prada-Trigo, 2018).

Anélise Fatorial (Prat Forga & Valiente, 2014); (Lépez-Guzman &

Sanchez-Caiiizares, 2012).

Anélise de Conteddo | (Fusté-Forné, 2018); (Verduzco & Valenzuela, 2018);
(Kocaman & Memis Kocaman, 2014); (De La Torre et al.,
2016); (Alvear, 2018); (Pefia et al., 2012); (Harrington &
Ottenbacher, 2010); (Frochot, 2003); (Armesto & Martin,
2006); (Prada-Trigo et al., 2014).

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Na investigacdo de Jiménez Beltran et al. (2016), os autores tiveram como objetivo
contribuir para o0 avango do conhecimento sobre o turismo gastronémico em paises europeus,
nomeadamente na analise da relacdo entre gastronomia, cultura e turismo. A pesquisa incluiu
um questionario de 22 itens e permitiu avaliar a motivacdo da viagem, o perfil
socioeconémico, 0 conhecimento dos pratos tipicos e a percep¢do dos aspectos culinarios da
cidade para determinar sua satisfag&o.

O processamento de dados foi realizado através do uso de métodos de estatistica
descritiva que possibilita a analise de cada variavel separadamente -univariadas e ou de duas
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variaveis — bivariadas com relacdo de causa x efeito. Para isso, foram utilizadas diferentes
técnicas estatisticas: a analise fatorial, a analise de agrupamentos, a andlise de variancia
(ANOVA com multiplas comparagdes post hoc) e, finalmente, o teste qui-quadrado derivado

das tabelas de contingéncia entre variaveis.

4. Considerac0es Finais

Este artigo teve como principal objetivo verificar e analisar a producdo cientifica,
encontrada na base de dados SCOPUS, no periodo compreendido entre 1998 a 2019, no que
diz respeito ao papel da gastronomia e do desenvolvimento turistico. Para tanto, foi feita uma
Revisdo Sistematica da Literatura.

Utilizou-se uma combinacdo de palavras-chave sobre a tematica, no idioma inglés:
“gastronomy”, “development” e “tourism”. Estas palavras foram inseridas no campo Article
title, Abstract e Keywords da base de dados SCOPUS, resultando em 104 estudos.
Posteriormente, esses trabalhos foram analisados a partir de uma abordagem quantitativa e
qualitativa (amostra de 21 estudos).

A maior publicacdo de artigos ocorreu no ano de 2018, com 22 artigos e 2017, com 14
artigos, e a Espanha foi o pais com mais publicacBes neste periodo (25), seguido pelo Reino
Unido e Estados Unidos, ambos com 8 artigos. Constatou-se que 63% dos trabalhos
encontrados corresponde a artigos cientificos, seguido de capitulo de livro 9% e Anais de
Eventos e Reviséo 9%.

Os dados mostraram, também, que dentre as tematicas mais abordadas por estes
trabalhos foram: percepcdo da comida, desenvolvimento econémico regional, produto
turistico gastrondémico, imagem e promogdo do destino através da gastronomia.

Assim, se verifica que a pesquisa em gastronomia e turismo, de fato, é bem recente e,
cada vez mais, estudiosos se interessam pela tematica, tendo em vista que tem crescido
fortemente a procura por destinos com apelo para a gastronomia.

Dentre os 21 estudos selecionados, o mais antigo data do ano 1998, que aquela época
foi pioneiro no assunto, a avaliar questionamentos sobre as relagdes entre turismo rural e
patriménio culindrio. Questionamentos como: por que a culinaria local e os chamados
produtos "tradicionais™ despertam tal interesse? Quais sd@o exatamente 0s elementos
constitutivos desse patrimdnio? Até que ponto seu valor crescente pode ser considerado parte
de algum novo impulso no turismo local? Em que medida hd procura de zonas rurais

francesas em termos de turismo e gastronomia? Assim, a valorizacdo do patrimonio
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representa ndo apenas uma tendéncia da moda, mas também uma determinacdo social,
econdmica e politica. E como conclusdo a autora percebeu que se as autoridades locais
estavam a passar por uma crise de identidade e a descobrir um novo interesse por sua propria
gastronomia, a promogéo do patriménio poderia ser lucrativo (Bessiére, 1998).

A cozinha esta, sem ddvida, ligada ao desenvolvimento do territério e pode progredir
ao longo do tempo por causas sociais, econdmicas, investimento dos produtos locais e o
crescimento do turismo. Entretanto, também é aceitavel que entre os diferentes atores exista
diferencas de territdrios (Prada-Trigo, 2018).

Os produtos locais estdo ligados ao senso de lugar, ajudam a construir 0 panorama
culinério da &rea e colocam os habitantes autdctones e turistas a descoberta de sua cultura e
natureza. A gastronomia também é uma identidade alimentar a partir de exemplos especificos
de recursos alimentares e atracdes (Fusté-Forne, 2018).

Além dos produtos locais como simbolo de identidade, os turistas com motivagdo
gastronémica estdo aumentando sua presenca no setor de turismo e esta € uma evolucao
percebida ao longo dos anos. A combinacdo entre turismo e desenvolvimento da gastronomia
local deu origem a novas oportunidades para muitos produtos: cursos de culinaria, degustacédo
de vinhos, colheita de frutas, entre outros. Os turistas gastrondmicos experienciam diversas
atividades culinérias (Prat Forga & Valiente, 2014).

Para que a gastronomia e o desenvolvimento turistico possam de fato crescer mais, é
necessario permitir a coexisténcia de todas as identidades culinarias lado a lado de maneira
complementar; em segundo lugar, estimular a apropriacdo de fatores humanos e geogréficos
na gastronomia local, para que cada identidade culinaria possa conceber autenticamente a
paisagem cultural local; em terceiro lugar, para complementar as identidades culinarias locais
com uma identidade comum e regional para a qual a localizacdo de suas comunidades € uma
fonte distinta de orgulho (Hillel et al., 2013).

Para além da cultura e consolidacdo de identidade, potencializar a gastronomia local
como produto turistico envolve o fortalecimento das economias locais, ou seja, a relagdo entre
a agricultura local e o turismo, de forma a aumentar visivelmente 0 meio ambiente de duas
maneiras diferentes: o nivel de producdo organica e distribuicdo local (Jiménez Beltran et al.,
2016).

Ademais, 0 governo precisa investir na comercializagdo do turismo gastrondémico
como um produto que pode atrair visitantes nacionais e estrangeiros. Efetivando-se com
estratégias de marketing e posicionamento do destino turistico (Leong et al., 2012).

Logo, € necessario valorizar a juncdo da gastronomia e desenvolvimento turistico, de
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modo a oferecer um produto que se ajuste ao consumidor turistico, sendo eficaz oferecer um
produto que atenda as necessidades do consumidor contemporaneo, sobretudo com o novo
cenario pés pandemia COVID-19, o que vai requerer que os territorios adotem medidas
eficazes e diferenciadas para atrair a confianca dos turistas.

Observou-se que ha lacunas na temética gastronomia, turismo e desenvolvimento.
Sugere-se para investigagcdes futuras perceber as conexdes entre alimentos, imagens de
destino e produtos alimenticios. Examinar as construgdes do turismo gastrondmico a partir da
vinculacdo local com abordagem do ciclo de vida do turismo e principalmente aliar o
marketing como promotor de destinos turisticos. Por fim, perceber que a gastronomia e o
desenvolvimento turistico carecem de estudos que vinculem a economia de um destino, seja

referente aos impactos econdémicos ou a percepc¢do da oferta e da procura.
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