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Resumo

Obijetivos: Descrever os principais impactos da infec¢do do Zika Virus na gestacdo, além de identificar as suas
principais complicacBes e aspectos relacionados ao diagndstico no Brasil e no mundo. Metodologia: O presente
estudo trata-se de uma revisdo sistematica, sobre as implicacdes decorrente da infeccdo do Zika Virus na gestacao.
Foram analisados artigos entre os anos de 2012 e 2022 nas bibliotecas virtuais: Google académico, LILACs, PubMed
e Scielo. Resultados: Foram utilizados 17 artigos ap0s sele¢do dos dados para compor a reviséo. A infeccédo pro ZIKV
na gestacdo traz consigo impactos no desenvolvimento intrauterino do feto associada a incidéncia de microcefalia.
Esses acometimentos abrangem questdes fisicas, motoras, e sociais da familia envolvida. Em relacdo aos diagnésticos,
pode-se concluir que o padrdo ouro para detec¢do de ZIKV é através da biologia molecular (RT-PCR). Concluséo:
Conclui-se que os impactos do Zika Virus na gestacao trazem consigo diversos acometimentos, sendo necessario uma
vigilancia e rastreamento assiduo visando o diagndéstico precoce durante os primeiros meses da gravidez, além de
enfatizar a necessidade de elaboracdo de intervencdes em salde relacionados a prevencao em areas endémicas.
Palavras-chave: Zika virus; Microcefalia; Infeccdo congénita.

Abstract

Obijective: To describe the main impacts of Zika Virus infection during pregnancy, in addition to identifying its main
complications and aspects related to the diagnosis in Brazil and worldwide. Methodology: This study is a systematic
review on the implications resulting from Zika Virus infection during pregnancy. Articles between the years 2012 and
2022 were analyzed in virtual libraries: Google academic, LILACs, PubMed and Scielo. Results: 17 articles were used
after data selection to compose the review. The pro-ZIKV infection during pregnancy brings with it impacts on the
intrauterine development of the fetus associated with the incidence of microcephaly. These involvements cover
physical, motor, and social issues of the family involved. Regarding diagnoses, it can be concluded that the gold
standard for ZIKV detection is through molecular biology (RT-PCR). Conclusion: It is concluded that the impacts of
the Zika Virus during pregnancy bring with it several conditions, requiring assiduous surveillance and tracking aimed
at early diagnosis during the first months of pregnancy, in addition to emphasizing the need to develop health
interventions related to prevention in endemic areas.

Keywords: Zika virus; Microcephaly; Congenital infection.

Resumen
Objetivo: Describir los principales impactos de la infeccion por el Virus Zika durante el embarazo, ademéas de
identificar sus principales complicaciones y aspectos relacionados con el diagnostico en Brasil y en el mundo.
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Metodologia: Este estudio es una revisién sistematica sobre las implicaciones derivadas de la infeccion por el virus
Zika durante el embarazo. Se analizaron articulos entre los afios 2012 y 2022 en bibliotecas virtuales: Google
academic, LILACs, PubMed y Scielo. Resultados: Se utilizaron 17 articulos después de la seleccién de datos para
componer la revisién. La infeccion por pro-ZIKV durante el embarazo trae consigo impactos en el desarrollo
intrauterino del feto asociado a la incidencia de microcefalia. Estos compromisos abarcan aspectos fisicos, motores y
sociales de la familia involucrada. En cuanto al diagndstico, se puede concluir que el estandar de oro para la deteccion
del ZIKV es a través de la biologia molecular (RT-PCR). Conclusion: Se concluye que los impactos del Virus Zika
durante el embarazo traen consigo varias condiciones, requiriendo una vigilancia y seguimiento asiduo dirigido al
diagndstico temprano durante los primeros meses de embarazo, ademas de enfatizar la necesidad de desarrollar
intervenciones de salud relacionadas con la prevencion en zonas endémicas.

Palabras clave: Virus Zika; Microcefalia; Infeccion congénita.

1. Introducéo

O Zika virus (ZIKV) é um arbovirus composto de RNA da familia Flaviviridae, (género Flavivirus), que é a mesma
familia que inclui o virus da dengue e Chikungunya. Sua transmissdo é feita através do mosquito Aedes e mostra potencial
associacdo com complicacGes neuroldgicas e autoimunes, como microcefalia congénita. A infec¢do tem curso autolimitado e
apenas 20% dos pacientes infectados manifestam sintomas, com duracdo de 5 a 7 dias, que geralmente sdo de natureza leve e
incluem febre, dores articulares, mialgia, erupcdo cutanea maculo papular, cefaleia retro orbitaria e conjuntivite(Sousa et al.,
2018).

Uma das maiores preocupagBes com o Zika virus € o acometimento em gestantes devido a complicacdes fetais
decorrentes da infec¢do durante esse periodo, principalmente no primeiro trimestre que tem como principal consequéncia a
incidéncia de microcefalia congénita. O fortalecimento da possivel associacdo entre o Zika virus e os casos de microcefalia
deu-se a partir do achado necroscépico de forte concentracdo de material viral no tecido de natimortos acometidos pela
microcefalia nas regides afetadas (Camara, 2018).

A microcefalia é uma malformagdo congénita em que o cérebro se desenvolve de maneira inadequada: o perimetro
cefalico dos recém-nascidos € menor que dois desvios-padrdo da média para idade e sexo, podendo levar a alteragdes no
desenvolvimento cerebral, podendo causar ainda alterages funcionais e estruturais no organismo humano (Cruz et al., 2016).

Acerca do diagndstico de ZIKV, o mesmo pode ser realizado por meio de teste sorolégico (ELISA) para deteccéo da
reacdo entre antigeno e anticorpo durante a infecgdo, além de ser possivel também realizar o teste biomolecular (RT-PCR)
onde é realizado a transcricdo reversa das transaminases contidas nos genes do virus. O padrdo ouro de identificacdo de ZIKV
em gestantes é o teste por via biomolecular, teste esse que é realizado em laboratério, é mais eficaz por possuir mais
sensibilidade ao virus e descarar chances de falso-positivo para outras infec¢fes com as mesmas sintomatologia, diferente do
teste sorolégico que pode selecionar marcadores de outras arboviroses e ter resultados ndo tdo fidedignos (McGibbon et al.,
2018).

Desde sua descoberta em macacos, no ano de 1947 em Uganda (Africa) e cinco anos mais tarde com a primeira
infeccdo humana descrita na Nigéria, até sua chegada na América do Sul, ndo se tinha noticia de que o Zika seria capaz de um
comprometimento de forma tdo acentuada. No entanto, quase 50 anos se passaram antes que 0 nimero de casos de infeccdo
aumentasse, com o primeiro surto relatado em 2007 na llha Yap (Micronésia). Uma propagacdo epidémica da doenca foi
observada também na Polinésia Francesa em 2013, e na Nova Caledbnia em 2014 (Duarte et al., 2021).

No Brasil, foram confirmados os primeiros casos no come¢o do ano de 2015, em Natal, Rio Grande do Norte e
Camagari, na Bahia. Posteriormente foram detectados casos nos estados de Sdo Paulo, Alagoas, Maranhdo, Para e Rio de
Janeiro, configurando-se como um recente problema de satide publica (Celeste et al., 2020).

Em novembro de 2015, o Ministério da Saude do Brasil evidenciou uma possivel relacéo entre a infecgdo pelo Zika e
a microcefalia em recém-nascidos apds exames em um bebé nascido no Ceara. Pesquisas cientificas também averiguaram essa
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tematica, como uma investigacdo no estado de Sergipe, que apontou a existéncia de uma relacdo transitoria entre a circulacao
do virus e a ocorréncia de microcefalia nos recém-nascidos (Silva & Pereira, 2021).

Diante destas informacdes o presente trabalho se justifica pela necessidade de abordar através da literatura cientifica
nos Ultimos anos a relacdo da incidéncia de microcefalia congénita e infeccdo pelo Zika virus para melhor compressdo e
aprofundamento na tematica em todas suas esferas. Portanto, o objetivo desse estudo é descrever os principais impactos da
infeccdo do Zika virus na gestacéo, verificar a ocorréncia de microcefalia congénita e descrever aspectos relacionados ao

diagnostico da infeccédo, além de identificar as principais complicagdes e desfechos dos casos no Brasil e no mundo.

2. Metodologia

Este estudo trata-se de uma revisdo sistematica da literatura baseado no método PRISMA (Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses). Através desse método é possivel sintetizar através de fluxogramas os artigos que
englobam os critérios de inclusdo e exclusdo, auxiliando na incorporacdo de dados de interesse da pesquisa, além de elucidar
questBes que ndo seriam respondidas em pesquisas individuais (Galvéo et al., 2022).

Em relacdo a pergunta norteadora da revisdo sistematica da literatura, a pesquisa utilizou-se o seguinte
questionamento: “Quais os impactos da infeccdo por Zika na gestacdo?”. Como forma de busca em bibliotecas virtuais em
salide foram utilizadas na pesquisa as bases de dados indexadas: Google académico, LILACs, PubMed e Scielo. Para as buscas
foram utilizados os descritores em salde (DeCS): Gravidez; Microcefalia; Zika virus; Sorologia; Diagndstico; Sindrome
Congénita.

Os filtros usados para a condensacdo dos achados bibliograficos foram: ano de publicacéo, tipo de estudo, assunto
principal e textos disponiveis na integra. Os critérios de inclusdo para a sele¢cdo dos contetdos foram artigos completos na
linguagem portuguesa, inglesa e espanhola publicados na integra de acordo com a temética proposta, publicados entre 2012 e
2022.

Os critérios de exclusdo se deram a partir de artigos duplicados, incompletos, resumos, resenhas, debates, relato de
experiéncia, artigos de opinido, artigos publicados em canais de eventos e indisponiveis na integra. Foram coletados dos
estudos para andlise as principais informagdes ap0s leitura na integra: ano de publicacdo, tipo de estudo, objetivos e

conclusoes.

3. Resultados e Discusséo

Foram aplicados os critérios de exclusdo por meio da leitura dos titulos, resumos, duplicidade e elegibilidade, a partir
disso foi possivel selecionar 17 artigos para a constru¢do do quadro de dados do método PRISMA, conforme a Figura 1, Logo
em seguida os principais resultados foram condensados segundo autor, titulo, tipo de estudo, objetivos e conclusdo conforme
Quadro 1.
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Figura 1 - Fluxograma do nimero de artigos encontrados e selecionados apds aplicacdo dos critérios de inclusédo e excluséo.
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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Quadro 1 - Apresentacdo dos resultados encontrados nas pesquisas referentes os principais aspectos relacionados ao

diagnéstico laboratorial e clinico, complicacdes e desfechos envolvendo a relacdo Zika Virus e a gestacéo.

AUTORES TITULO/ARTIGO TIPO DE OBJETIVO CONCLUSOES
ESTUDO
(Vargas et al., | Caracteristicas dos primeiros | Tratou-se de um | Descrever o0s primeiros | O diagnéstico em sua grande maioria era
2016) casos de microcefalia | estudo casos suspeitos de infeccdo | confirmado a partir da sintomatologia sugestiva da
possivelmente relacionados ao | descritivo, do | por Zika virus em criancas | mde, além das medicdes do perimetro cefélico,
virus Zika notificados na Regido | tipo série de | com microcefalia. toracico, estatura e peso do neonato.
Metropolitana de Recife, | casos.

Pernambuco

Acompanhamento de gestantes
com confirmagéo laboratorial de
infeccdo pelo virus Zika na
regido metropolitana de Belém,
Estado do Para

Trata-se de um
estudo de coorte.

Descrever aspectos
clinicos da infeccdo por
Zika Virus na gestagdo e
seus desfechos.

O estudo concluiu que a média de inicio dos
sintomas de ZIKV na gestacéo ocorre na vigésima
semana. A principal sintoma apresentado por todas
as participantes do estudo era o exantema, seguido
de febre e artralgia. Acerca dos desfechos pode-se
perceber uma tendéncia ao abortamento espontaneo
e descolamento da placenta em sete pacientes.

Criangas com  microcefalia
associada a infecgdo congénita
pelo virus Zika: caracteristicas
clinicas e epidemiolégicas num
hospital terciario

Tratou-se de
ume estudo
observacional de
carater
descritivo.

Descrever as principais
caracteristicas clinicas,
diagnosticas e
epidemioldgicas de

criangas com microcefalia
associada a infeccdo por
Zika virus.

Concluiu-se que a maioria dos neonatos se
apresentavam abaixo do peso recomendado, além
de que que o diagndstico de microcefalia se dava
pelos aspectos clinicos associados ao perimetro
cefalico anormal.

(Oliveira et al.,
2016)
(Abreu et al.,
2016)
(Netto et al.,
2017)

Alta soroprevaléncia do virus
Zika em Salvador, Nordeste do
Brasil, e a limitagdo potencial
para novos surtos.

Tratou-se de um
estudo
quantitativo.

Este estudo teve como
objetivo avaliar a
soroprevaléncia por ZIKV
em gestantes e comparar as
infeccbes com  fatores
sociodemograficos na
cidade de Salvador.

Concluiu-se que h& uma maior prevaléncia de
possiveis surtos no cenario brasileiro, visto que
dentre os participantes incluido no estudo, cerca de
63% apresentavam diagnéstico confirmado para
ZIKV, além de identificar que medidas preventivas
devem ser enfatizadas em localidades com baixo
nivel socioecondmico.

(Cifuentes et

Big Data para analise de

Tratou-se de um

Realizar a comparacdo de

Ao final do estudo pode-se concluir que a

al., 2022) conhecimento revela a epidemia | estudo fatores  associados  a | incidéncia de microcefalia pode ter fatores
de virus Zika como apenas um | observacional incidéncia de microcefalia | multifatoriais, dentre eles questdes associadas
dos  véarios  fatores  que | analitico. relacionadas a casos de | varidveis socioecondmicas e faixa etaria como
contribuem para um aumento de ZIKV positivos e | pode-se citar a maior incidéncia em mulheres em
28 vezes ano a ano na incidéncia negativos. idade fértil acima de 40 anos, além de enfatizar a
de microcefalia. limitagdo da utilizagdo de dados secundarios para
maiores detalhamentos desses casos.
(Collins et al., | Vigilancia soroldgica da infeccdo | Trata-se de um | Identificar a relagdo entre a | Com os resultados foi possivel construir um
2020) materna por Zika em Leon, | estudo de coorte | sorologia materna positiva | algoritmo baseado nos testes sorolégicos que
Nicardgua, durante o pico da | prospectivo e a infeccdo congénita | identificam possiveis mulheres infectadas pelo Zika
epidemia de Zika durante a gestacdo. virus durante a gravidez.
(Caixa et al., | Diagnostico clinico, bioquimico, | Trata-se de uma | Abordar os  métodos | Conclui-se que o diagnostico clinico, mesmo
2020) hematolégico,  sorolégico e | revisdo da | diagndsticos para Zika | eficaz, ainda é inespecifico devido a sintomatologia
molecular das infecgbes por Zika | literatura. virus, em especial os | envolvendo outras arboviroses, sendo o teste
virus soroldgicos e moleculares molecular o padrdo ouro. O aperfeicoamento dos
testes soroldgicos é importante para a diminuicdo
da demanda nos laboratorios.
(Silva & | Virus Zika - Epidemiologia e | Trata-se de uma | Teve como objetivo a | Ao final do estudo pode-se concluir que a maior

Spalding, 2018)

diagnostico laboratorial

revisao da
literatura.

caracterizacdo da situagdo
epidemioldgica do Zika
Virus no Brasil e Rio
Grande do Sul.

parte dos casos foram registrados na regido centro-
oeste do Brasil com cerca de 60% dos casos. Rio
Grande do sul apresentou uma taxa de incidéncia
de 10% dos casos notificados e em relacdo ao
diagnoéstico identificou-se que moleculares voltados
ao Zika virus sdo mais eficazes do que os
soroldgicos em suspeitas de coinfeccdo com outras
arboviroses.

(Venturi et al.,
2019)

Suspeita epidemioldgica e clinica
de infeccdo congénita pelo virus
Zika: achados soroldgicos em
maes e criangas do Brasil

Trata-se de um
estudo
descritivo,
abordagem
quantitativa.

com

Descrever os resultados de
testes  sorolégicos para
Zika Virus em criangas
com suspeita de infecgdo
congénita.

Ao final do estudo concluiu-se que apés o
nascimento, a especificidade do teste sorologico
apresentou-se niveis baixos, cerca de 7% das
criangas incluidas no estudo testaram positivo, em
comparagdo com os testes realizados nas mées que
apontavam cerca de 44%, no entanto, esse resultado
pode estar diretamente associado a perca de
sensibilidade pds-nascimento.

(SOUZA et al.,
2016)

Diagnostico clinico e laboratorial
do zika virus congénito e
paralisia diafragmatica
unilateral: O relato de um caso

Trata-se de um
relato de caso.

Relatar o  diagnéstico
clinico de um paciente com
sindrome congénita

associada a infeccdo por
Zika virus.

Foi possivel identificar a paralisia diagramatica
relacionada a infecgéo viral por Zika virus, além da
diminuicdo do perimetro cefalico como critérios
diagnosticos.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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O principal impacto do virus Zika na gestacdo é a incidéncia de microcefalia associada a infeccdo congénita
transmitida de forma vertical, ou seja, de mée para filho. Inicialmente nos primeiros casos de infeccdo pelo Zika virus,
estimava-se que o acometimento era autolimitado, no entanto, foram identificadas a partir de achados em pacientes infectados
manifestacdes neuroldgicas que estavam associados a prejuizos motores e cognitivos (Félix & de Farias, 2018).

Diante da situacdo epidemioldgica relacionada ao Zika Virus no ano de 2015, foram apurados aumentos nos ndmeros
de casos de microcefalia no Estado de Pernambuco, nessa perspectiva foram apurados um grande percentual de recém-nascidos
com incidéncia de microcefalia, os casos foram investigados, pode-se avaliar que os mesmos estavam diretamente ligados a
infeccdo congénita pelo ZIKV, possuindo principalmente impactos no desenvolvimento neuroldgico do feto em formagao
(Vargas et al., 2016).

Souza (2016) descreve em seu estudo sobre as alteracdes uterinas causadas pelo ZIKV, identificou que entre 29 das 30
participantes da pesquisa durante a gestacdo, os fetos aprestavam sinais clinicos de microcefalia, e quando analisada as
alteracBes identificadas por via USG constatou-se que havia uma variagcdo ndo-linear no desenvolvimento do perimetro
cefélico em relacdo a idade gestacional que é reduzida durante da maturagdo uterina fetal.

A microcefalia é decorrente da infeccdo congénita relacionada principalmente a infecgdo por ZIKV, sendo definida
pelo perimetro cefélico diminuido atestado por USG (Ultrassonografia) em cerca de dois a trés vezes menor do que padrdo
estimado para idade gestacional. A clinica diante dos aspectos relacionados microcefalia estdo envoltos acometimentos
psicomotores, déficits neuroldgicos e em grande parte dos casos apresentam retardo mental (Souza et al., 2016).

O risco para infeccéo pelo Zika virus é igual para gravidas e a populacdo em geral, no entanto fatores associados a
carga viral, principalmente associado a resposta imunolégica estagdo ligados diretamente nos comprometimentos neurolégicos
ja identificados em diversos casos em gestantes, sendo encontrados até mesmo no liquido amnidtico em que o feto esta
inserido (Calvet et al., 2016).

Dentre as complicagdes relacionadas ao ZIKV na gestacdo associada também a microcefalia, pode-se citar que ha um
acometimento especifico no sistema nervoso central do RN em decorréncia de calcificagdes cerebelares, disposicdo da
substancia branca em outras areas do cortex cerebral que afetam diretamente atividades fisicas e cognitivas ja descritas em
casos especificos, como nas alteracdes oculares e nos reflexos musculares espontaneos, irritabilidade, crises de choro em
excesso, déficits auditivos, de degluticdo e de fala (Abreu et al., 2016; Melo et al., 2020).

Quando abordada a fun¢do motora em criancgas acometidas com ZIKV, Melo et al (2020) descreve que grande parte
dos casos inclusos em seus estudos apresentam déficits severos na mobilidade, muito em decorréncia do acometimento
neurolégico causado pela a¢do do virus.

Criancas que nascem portadoras da infeccdo congénita por ZIKV tendem a ter complicacdes e comorbidades,
principalmente associado ao neurodesenvolvimento. Complicagdes gastrointestinais, cardiacas e respiratérias podem aparecer
em determinados casos, no entanto sua incidéncia esta é reduzida quando comparada aos acometimentos neuroldgicos, além
dos déficits na motricidade associados as vias piramidais (Celeste et al., 2020).

Leal et al. (2017) ao analisar os aspectos relacionados ao ato de deglutir em criangas portadores de infec¢do congénita
por ZIKV, identificou a disfagia como a principal complicacdo relacionada as alteracBes alimentares, sendo as vias de
interacBes para controle da musculatura orofaringe afetadas diretamente por agdo do virus ainda no desenvolvimento
intrauterino. Os riscos de aspiracdo sdo maiores nessas criangas principalmente nos primeiros meses de vida, onde a lingua do
RN apresenta movimentos aleatdrios e com pouca sensibilidade, sendo recomendado sempre a utilizacdo de alimentos

suplementares pastosos ao invés de liquidos.
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Souza et al (2016) descreve que o nivel de comprometimento neurolégico decorrente da microcefalia varia de
paciente para paciente, sendo o tratamento baseado na sintomatologia apresentada, ndo possuindo um protocolo especifico para
0 manejo clinico, visto essa variabilidade encontrado na clinica dos RNs.

Abreu et al (2016) em seu estudo acerca das complicacdes relacionadas a infeccdo congénita por ZIKV, pdde-se
identificar que a maioria dos RNs inclusos na pesquisa apresentaram baixo peso ao nascimento, e ao associar a variaveis
sociodemografica constou-se que havia um maior risco de morte relacionado as maes com baixa escolaridade. O baixo nivel
educacional compromete 0 acesso a saude basica e especializada, visto a ndo compreensdo das reais necessidades do bebé,
além dos contextos ambientais que estdo inseridas, falta de saneamento, apoio familiar adequado e condicdo socioecondmica,
sendo esses quesitos ndo sé encontrados na infec¢do congénita, mas também em indicadores de mortalidade infantil voltados a
populacdo em geral.

Acerca do diagnéstico laboratorial do Zika Virus, o0 mesmo pode ser identificado por dois meios sendo eles: a
deteccdo por via RT-PCR e sorologia indireta para marcadores 1gG e IgM (Alayed et al., 2018). Na realiza¢do do diagndstico
realizada por meio de RT-PCR sdo investigados a deteccdo do RNAm presentes nos fluidos corporais, podendo ser tanto
sémen, sangue, urina, saliva, liquido amniético dentre outras. A busca molecular é o padrdo ouro para identificar a infeccdo em
gestantes, sendo o mais especifico e sensivel, principalmente em &reas endémicas que estdo envoltas outras arboviroses como a
Dengue e Chikungunya que por sua vez sdo transmitidas pelo mesmo vetor e apresentam a sintomatologia clinica semelhante a
infec¢des pelo ZIKV, no entanto, sua sensibilidade est4 associada periodos de infeccdo iniciais enquanto o virus ainda
encontra-se ativo no organismo (Silva & Spalding, 2018).

A utilizag&o da urina como fluido corporal apresentou-se como bastante eficiente em relagdo ao tempo de detecgéo do
virus (ZIKV) no organismo, apresentando maior chances de diagndstico laboratorial quando néo se é possivel realizar o soro,
além de ndo utilizar de técnicas invasivas de coleta (Caixa et al., 2020).

Diante das limitagdes em questdo do tempo em que o virus esta circulando no organismo, o teste sorolégico (ELISA)
apresenta-se como um grande aliado na deteccdo de marcadores de resposta humoral, porém sua especificidade e sensibilidade
sdo menores que o teste via RT-PCR. Através do soro da gestante é possivel detectar marcadores IgM para infecgbes por
ZIKV, no entanto, os testes podem resultar em reagdes cruzadas com outros virus e vacinas, e gerarem resultados falsos-
positivos (Netto et al., 2017).

A menor especificidade do teste soroldgico (ELISA- IgM/IgG) ocorre também porque a paciente apos ter sido picada
uma vez no passado ja produziu marcadores para aquela infec¢do, ndo sendo o teste sorolégico mais determinante para a
infeccdo atual de Zika virus (Collins et al., 2020).

Na literatura ja foram descritas analises bioquimicas buscando um padrdo para infeccBes por ZIKV principalmente
associados a leucopenia e transaminase, porém, as alteraces ndo mostraram sensibilidade especifica para o virus (Zammarchi
et al., 2015).

Estudos acerca das reagdes cruzadas em teste sorolégicos para ZIKV encontraram resultados falsos-positivos em
diversos Kits utilizados para o diagndstico, e quando associada a detec¢do do Zika virus na gestacdo comprometem a avaliagdo
e acompanhamento dos casos suspeitos, visto serem descartadas por acharam se tratar de outras arboviroses (Matheus et al.,
2019).

4. Conclusao

Diante do exposto pode-se concluir que os impactos do ZIKV durante a gestacdo perpassam diversos aspectos, sendo

eles acometimentos relacionados ao desenvolvimento do feto, em grande parte associado a incidéncia de microcefalia, além de
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abranger aspectos envoltos nos processos de adaptacdo da familia acerca das condicdes atreladas a todo processo salde-doenca
da gestante e o recém-nascido.

As complicacdes decorrentes a microcefalia tende a estar associadas a déficits cognitivos, de comunicacdo, de
degluticdo (disfagia), comprometimentos oculares, cardiacos e respiratorios, sendo seu tratamento baseado na avaliacdo
médica de cada caso em especifico devido a variabilidade de graus de acometimento.

O diagnostico da infeccéo por Zika virus pode ser clinico, no entanto o padrdo ouro é o por via molecular (RT-PCR),
podendo ser realizado também por via soroldgica (ELISA) em casos em que a viremia nao esta mais ativa.

Ressalta-se a importancia da detecgdo precoce do ZIKV durante o pré-natal “par melhor acompanhamento e avaliagdo,
sempre prezando na utilizacdo dos melhores métodos diagndsticos disponiveis a depender do caso. A descoberta de novas
formas de diagnoéstico é de suma importancia para nesta relacdo, além de salientar a prevencdo em areas endémicas em
gestantes como principal forma de controle da infecgéo.

Espera-se com esse estudo contribuir para mais avancos na elaboragdo de medidas preventivas e de diagndstico
precoce relacionados a infeccdo pelo Zika virus na gestacdo, subsidiando assim evidéncias cientificas que possam ser utilizadas
em pesquisas futuras, sendo na construcdo de tecnologias educacionais e laboratoriais que sejam de relevancia para a
sociedade.
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