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Resumo

Introducdo: O instrumento validado cientificamente por este estudo é denominado de Escala de Rastreamento
Comportamental de Saide Fonoaudioldgica de Estudantes. A construcdo dele foi orientada pela psicometria e torna-
se ferramenta com grande potencial para incidir na valoracdo da salde humana referente ao possivel
comprometimento em salde fonoaudioldgica de estudantes com idade entre 6 e 18 anos. O instrumento em questdo é
autoexplicativo e pode ser utilizado por docentes que lecionem do 1° ao 9° no ensino fundamental. Objetivo:
Construir e validar cientificamente uma escala de rastreamento comportamental que seja eficaz, inteligivel, objetiva e
de facil compreensdo e preenchimento para ser utilizada por docentes do ensino fundamental a fim de identificar
possivel comprometimento em salde fonoaudioldgica de estudantes. Método: Esta pesquisa apresenta-se como
descritiva, transversal e de desenvolvimento metodoldgico do tipo validagdo, sendo desenvolvida a partir de
abordagem qualiquantitativa. Resultados: Para a conquista de validacéo instrumental utilizaram-se etapas essenciais, a
saber: estabelecimento da estrutura conceitual; definicdo dos objetivos do instrumento e da populacdo envolvida;
construgdo das questfes (itens) e das escalas de resposta; selecdo e organizacdo das questdes (itens); estruturacdo do
instrumento; validade de conteldo; pré-teste (Teste); teste (Reteste). Ja para o processo de validade estatistica,
utilizaram-se métodos estatisticos especificos para cada propriedade psicométrica avaliada, como: consisténcia
interna; validade convergente; grau de confiabilidade; validade discriminante; validade externa do construto.
Conclusdo: A Escala de Rastreamento Comportamental de Salde Fonoaudiol6gica de Estudantes torna-se com a
finalizagdo deste estudo um instrumento valido cientificamente.

Palavras-chave: Validagdo instrumental; Salde; Psicometria; Estudantes; Fonoaudiologia.

Abstract

Introduction: The instrument scientifically validated by this study is entitled Behavioral Tracking Scale for Students’
Speech-Language Health, whose development was guided by psychometrics, becoming a tool with great potential to
influence human health valuation regarding the potential impairment in speech-language health of students aged
between 6 and 18 years. This self-explanatory instrument can be used by elementary school teachers in grades 1 to 9.
Objective: To develop and scientifically validate an effective, intelligible, objective, and easy-to-understand
behavioral tracking scale that elementary school teachers can use in order to identify possible speech-language
impairments in their students. Method: This is a descriptive, cross-sectional, and developmental research of the
validation type, developed from a quali-quantitative approach. Results: Aiming to achieve instrumental validation,
essential steps were taken, namely: the establishment of the conceptual framework; definition of the instrument
objectives and target population; construction of questions (items) and response scales; selection and organization of
questions (items); instrument structuring; content validity; pre-test (Test); test (Retest). As for the statistical validity
process, specific statistical methods were used for each psychometric property assessed, such as: internal consistency;
convergent validity; reliability degree; discriminant validity; and external validity of the construct. Conclusion: With
the completion of this study, the Behavioral Tracking Scale for Students’ Speech-Language Health becomes a
scientifically valid instrument.
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Resumen

Introduccion: El instrumento validado cientificamente por este estudio es denominado Escala de Trazabilidad
Comportamental de la Salud Fonoaudioldgica de los Estudiantes. La construccién del instrumento se basa en la
psicometria y constituye una herramienta con gran potencial para incidir en la valoracion de la salud humana,
pensando en posibles detrimentos para la salud fonoaudiolégica de estudiantes con edades entre 6 y 18 afios. El
instrumento en cuestion es autoexplicativo y puede ser utilizado por docentes que ensefien del 1° al 9° afio en la
ensefianza fundamental. Objetivo: Construir y validar cientificamente una escala de trazabilidad comportamental que
sea eficaz, inteligible, objetiva y de facil comprension y llenado para ser utilizada por docentes de la ensefianza
fundamental, buscando identificar posibles detrimentos en la salud fonoaudiol6gica de estudiantes. Método: esta
investigacion es presentada como descriptiva, transversal y de desarrollo metodoldgico del tipo validacion, siendo
desarrollada a partir de abordaje cualitativo y cuantitativo. Resultados: para la conquista de validacidon instrumental se
utilizaron etapas esenciales, que son: definicion de la estructura conceptual; definicion de los objetivos del
instrumento y de la poblacién implicada; construccion de las cuestiones (items) y de las escalas de respuesta;
seleccion y organizacion de las cuestiones (items); estructuracion del instrumento; validez de contenido; andlisis
previo (Test); analisis (Test Repetido). Para el proceso de validez estadistica, se utilizaron métodos estadisticos
especificos para cada propiedad psicométrica evaluada, como: consistencia interna; validez convergente; grado de
confiabilidad; validez discriminante; validez externa del constructo. Conclusién: La Escala de Trazabilidad
Comportamental de la Salud Fonoaudioldgica de los Estudiantes constituye un instrumento valido cientificamente
después de la conclusion de este estudio.

Palabras clave: Validacion instrumental; Salud; Psicometria; Estudiantes; Fonoaudiologia.

1. Introducéo

O tema abordado nesta pesquisa envolve a construcdo de uma Escala de Rastreamento Comportamental de Salde
Fonoaudiol6gica de Estudantes, doravante identificada pelo acronimo ESC-FONO, que podera ser utilizada por docentes do
ensino fundamental a partir de sua validagdo cientifica e, desta forma, incidir direta e indiretamente na salde infantojuvenil.
Menciona-se que o instrumento observacional ESC-FONO pretende fornecer suporte para possiveis encaminhamentos de
estudantes (por parte de docentes do ensino fundamental) para conduta adequada a fim de solucionar possivel
comprometimento em salde fonoaudiolégica que esteja ou ndo interferindo na aprendizagem, qualidade de vida, relagdes
interpessoais, interacdo docente-estudante, desenvolvimento global infantojuvenil, entre outras. E 0s encaminhamentos que
serdo realizados, caso haja necessidade, corroboram a seguinte afirmacdo: “com base nos dados comportamentais, certas
intervengdes ... podem ser recomendadas, visto que a monitoracdo comportamental é diaria e consistente” (Cohen et al., 2014,
p. 477).

Ressalta-se que a terminologia “escala” é utilizada como ferramenta capaz de medir determinado(s) comportamento(s)
por meio de suas categorias numéricas do tipo Likert, que sdo faceis de se construir (Santos, 2005). E escalas do tipo Likert
“costumam ser bastante confiaveis, o que pode explicar sua ampla popularidade” (Cohen et al., 2014, p. 247). Essa condigao de
ampla aceitabilidade atrelada ao construto escalar o torna legitimo no que tange a seu objetivo de medicéo. E, geralmente, ndo
produz ambiguidade capaz de confundir o respondente. Ainda atrelado ao termo “escala”, é valido mencionar que medir um
atributo é conveniente por intermédio de ordenagdo numérica, algo comumente aceito dentre pesquisadores psicométricos.

Outrossim, 0 uso de escalas tem se difundido desde o século XX e vem ganhando espago em varias areas do saber.
Nesse prisma, a psicometria como area psicoldgica tem se estabelecido (com base em seu fundamento tedrico) unanime na
orientacao desde a construgdo a validagdo de instrumento escalar. As medidas escalares construidas e validadas cientificamente
sdo capazes de produzir amplo conhecimento comportamental para todas as areas do saber humano, o que inclui educagdo e
salde. Contemporaneamente, a utilizagdo de instrumentos escalares vem ganhando grande credibilidade em todas as nagdes,
haja vista possibilitar a conquista de objetivos especificos por meio instrumental. Tal credibilidade ndo é somente
consequéncia de avancos técnico-metodoldgicos na construcdo e validacdo de escalas, mas também de ascensdo da psicometria
como area amplamente estudada como alicerce cientifico (Pasquali, 2010a; Polit, 2015; Price, 2017).

Acredita-se que, somente com amplo conhecimento respaldado em mecanismos cientificos, se achardo solugdes para
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inimeras problematicas sociais com base na identificacdo de possiveis comportamentos medidos por instrumentos validos
(Gagné & Godin, 2019; Pasquali, 2010a). Nesse sentido, é valido destacar que a ESC-FONO — escala proposta por este estudo
— ndo é caracterizada como um instrumento de diagnostico, mas, sim, como escala de rastreamento comportamental. Esta
contém 17 questdes (itens) didaticamente organizadas e contemplativas de areas fonoaudiolégicas denominadas de dominios, a
saber: Audiologia, Disfagia, Linguagem, Motricidade orofacial e VVoz. Para todas as questdes (itens) existem seis opcles de
respostas tipo Likert que o docente do ensino fundamental pode assinalar, tais quais: “sempre” [6], “quase sempre” [5], “as
vezes” [4], “raramente” [3], “nunca” [2] e “n&o sei responder” [1]. Desta forma, quanto mais proximo do nimero 6, maior o
grau de frequéncia do comportamento observado, e quanto mais proximo do nimero 2, menor a frequéncia referente a questdo
da escala. J4 o nimero 1 corresponde a opgao de resposta na qual o docente do ensino fundamental tem a possibilidade de se
abster de responder, caso julgue pertinente.

Disponibilizar ao docente do ensino fundamental um instrumento orientado pela psicometria e validado
cientificamente é pertinente uma vez que a questdo central & promover a salde infantojuvenil. No entanto, o procedimento de
rastreamento a ser realizado pelo docente do ensino fundamental — como proposto por este estudo — ndo objetiva diagnosticar
disturbios fonoaudiol6gicos, mas, sim, levantar caracteristicas comportamentais sugestivas ou nao de realizar encaminhamento
a conduta profissional conveniente. N&o se configura, pois, a escala como um teste — comumente realizado por profissionais de
fonoaudiologia —, mas, sim, como um instrumento de medida comportamental amplamente capaz de ser utilizada por docentes.
Salienta-se que a funcdo de um docente se atrela na mediacdo e articulacdo do conhecimento, bem como do desenvolvimento
integral (condicéo continua e permanente que se inicia na infancia e se estende por toda a vida em varios locais como na
prépria residéncia, na escola, entre outros). A proposta de instrumentalizar o docente por meio da ESC-FONO pode contribuir
satisfatoriamente para o trabalho educativo levando em consideracdo a salde de estudantes.

Com base nisso, a justificativa para a realizacdo desta pesquisa sustenta-se que a infancia e a adolescéncia sdo
periodos fundamentais no processo de desenvolvimento humano, e a familia apresenta papel crucial no cuidado de criangas e
adolescentes desde seu nascimento, e devendo observar seu comportamento e interagdo com o meio, a fim de estabelecer
constantemente um olhar preventivo em salde e também de acdo orientada aos cuidados imediatos, caso a salde venha a ser
desgastada. No entanto, nem sempre a familia apresenta condi¢do de incidir com um olhar assistencial infantojuvenil de seus
membros pelos mais diversos motivos. Dessa forma, as criangas e os adolescentes ficam desassistidos por seus entes e,
consequentemente, vulneraveis a distdrbios diversos, inclusive os fonoaudiolégicos.

E vélido mencionar também que o rastreamento comportamental como mecanismo de facil aplicacdo tem sido
utilizado como ferramenta essencial para se atingir o maior nimero de pessoas possivel, para angariar cuidados humanos
(melhores condigdes em saude) (Ministério da Saude, 2010). A presente pesquisa ndo deixa de incidir no raciocinio que se
desenvolve na esfera da prevengdo da salde humana, haja vista que qualquer conduta de encaminhamento de estudantes para
avaliacdo fonoaudioldgica podera resultar em orientacdo adequada (prevencéo e diagndéstico). Entende-se que a emergéncia de
efetivacdo de um instrumento validado cientificamente no Brasil pode incidir como um suporte facilitador para a salde de
criangas e adolescentes assistidos por docentes, diaria ou semanalmente, em sala de aula. Esse mesmo instrumento pode ser
utilizado quando convier ao docente, haja vista grande tempo que docentes passam com seus estudantes corriqueiramente.

Contudo, partindo do exposto, problematiza-se: quando 0 que esta em questdo é a assisténcia a sadde, a construgao,
validacdo e aplicacdo de um instrumento de rastreamento comportamental aplicavel por docentes é capaz de incidir na
promocgao, prevencdo e protecdo em salde de estudantes? Ja o objetivo deste estudo € construir e validar cientificamente uma
escala de rastreamento comportamental que seja eficaz, inteligivel, objetiva e de facil compreensdo e preenchimento para ser
utilizada por docentes do ensino fundamental a fim de identificar possivel comprometimento em salde fonoaudioldgica de

estudantes.
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2. Metodologia

A construcdo do percurso metodolégico adotada nesta pesquisa embasou-se em autores e instituicdes com vasta
experiéncia doutrinaria e/ou pratica em construcdo e validacdo de instrumentos, tais como Amaral et al. (2019), American
Educational Research Association et al. (1999), Bartram et al. (2018), Cohen et al. (2014), Coluci et al. (2015), Cucolo e
Perroca (2015), Dogan et al. (2018), Erzen et al. (2021), Haviaras et al. (2018), Marinho et al. (2016), Pasquali (2010a, 2010b,
2013), Pinto et al. (2015), Rainho et al. (2015), Zanon e Hauck Filho (2015), entre outros.

Logo, esta pesquisa apresenta-se como descritiva, transversal e de desenvolvimento metodolégico do tipo validacgdo,
sendo desenvolvida a partir de abordagem mista também denominada de qualiquantitativa. E valido destacar que os métodos
adotados para a conducdo e controle cientifico do presente estudo foram embasados em autores classicos da metodologia
cientifica, tais como Demo (2011), Cervo e Bervian (2002), Estrela (2018), Fachin (2003), Fernandes (2002), Kauark et al.
(2010), Pereira (2018), Prodanov e Freitas (2013), Santos (2005), Sampieri et al. (2013), Severino (2018), Vieira e Hossne
(2015), entre outros.

Em relacdo aos procedimentos da pesquisa, tem-se que, primeiramente, foi enviado um pedido de autorizagdo para a
Secretaria Municipal de Educacao, que é o 6rgdo superior das escolas pablicas municipais de Campo Grande, MS. Esse pedido
de autorizagdo esclareceu a necessidade de realizacdo desta pesquisa com docentes da rede publica municipal, bem como o0 uso
do espago fisico de escolas das sete regifes que contemplam o respectivo municipio para valorizar maior abrangéncia
territorial. Ap6s a devida autorizacio, foram enviados todos os documentos necesséarios ao Comité de Etica em Pesquisa. Tal
autorizacéo foi ofertada por meio de parecer consubstanciado — CAAE: 50965121.5.0000.5162.

A partir dai, deu-se inicio ao contato com docentes universitarios fonoaudiélogos que colaboraram como juizes do
estudo. Todos os juizes apresentavam vinculo com a pés-graduagdo stricto sensu em ciéncias fonoaudiol6gicas no Brasil. Os
juizes na condicdo de pareceristas colaboraram com sugestdes de melhorias (acréscimo, extingdo ou substituicdo de conteldo;
modifica¢Bes na estrutura; linguagem conveniente; didatica na exposicdo das questfes; gramatica adequada, entre outras) da
ESC-FONO. Foram convidados por meio de carta-convite um total de trés docentes vinculados a programas de pds-graduacéo
stricto sensu (que lecionam e orientam pesquisas em curso de mestrado e doutorado concomitantemente), vinculados as
ciéncias fonoaudioldgicas e/ou afins no Brasil para colaborarem com valorosas recomendagdes por meio de um instrumento
denominado Protocolo para Andlise da Validade de Contelido (Semantica) da Escala de Rastreamento Comportamental de
Salde Fonoaudioldgica de Estudantes.

A selecdo dos possiveis juizes ocorreu por meio de uma rapida consulta as péaginas dos programas no qual foram
selecionados apenas trés, cada um de uma regido brasileira: Sudeste, Sul e Nordeste. Ressalta-se que durante a sele¢do ndo se
privilegiou nenhum juiz dentre as opcBes de docentes. Todos os selecionados e devidamente convidados aceitaram participar
do estudo e sdo profissionais com ampla expertise nas ciéncias fonoaudioldgicas. Caso 0 docente universitario aceitasse
participar como colaborador do estudo, seria enviado a ele a ESC-FONO — em sua versdo inicial —, bem como o instrumento
denominado Protocolo para Andlise da Validade de Conteido (Semantica) da Escala de Rastreamento Comportamental de
Saude Fonoaudioldgica de Estudantes, que serviu para o preenchimento de sua avaliacéo.

Os pareceres dos juizes foram enviados para os e-mails dos pesquisadores e, caso preferissem utilizar outra forma de
comunicacdo para a devolutiva, poderia ser via telefone. Os trés juizes, ap6s o aceite em participar como colaboradores deste
estudo, tiveram até um més para finalizarem o parecer. A fase | da avaliacdo contemplou o julgamento do conjunto de questdes
do dominio, de forma a verificar se a estrutura das questdes e seus contetidos estavam corretos, se 0 contedido contido nas
questBes foi representativo e se estava apropriado aos futuros respondentes (docentes do ensino fundamental). Ainda nessa
mesma fase |, avaliou-se a nota explicativa no que se refere ao conceito aferido as palavras-chave de cada questdo. Tanto para

o0 julgamento do conjunto de questdes do dominio como para a nota explicativa, o juiz levou em consideragdo a “abrangéncia”
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que corresponde em verificar se cada questao foi adequadamente coberta pelo dominio correspondente e se a nota explicativa é
objetiva, simples e eficaz. Durante essa fase, 0 juiz péde sugerir a inclusdo ou exclusdo de questdes e opinar se estas realmente
pertencem ao dominio correspondente, além de sugerir modificages na nota explicativa, caso houvesse necessidade.

Ja na fase II da avaliagdo, o juiz avaliou cada questdo separadamente, considerando os conceitos de “clareza” e
“pertinéncia/representatividade”. A clareza corresponde & avaliacdo da redacdo das questdes, ou seja, verificagcdo se foram
redigidas de forma que o conceito estivesse compreensivel aos futuros respondentes (docentes do ensino fundamental) e se
expressavam adequadamente o que se espera no que tange a identificacdo comportamental sugestiva de comprometimento em
salde fonoaudiol6gica de estudantes. Em relacao a pertinéncia/representatividade, avaliaram se as questdes realmente refletem
0s conceitos envolvidos, se sdo relevantes e se sdo adequadas para atingir o objetivo proposto de favorecer ao docente do
ensino fundamental um instrumento capaz de rastrear de forma rapida, simples e fidedigna seus estudantes no que se refere ao
possivel comprometimento em salde fonoaudiolégica.

Apobs as devolutivas dos juizes, foram realizadas as modificagcBes necessarias na escala com base na expertise
intelectual dos pareceristas tanto na fase I como na Il da avaliacdo. A partir de entdo, os proponentes desta pesquisa entraram
em contato com os dirigentes de 28 escolas levando em méos o termo de anuéncia (autorizagdo) expedido pela Secretaria
Municipal de Educagdo, para a realiza¢do da presente pesquisa nas dependéncias de escolas das sete regides de Campo Grande,
MS. A partir dai, deu-se inicio a etapa | de producdo (coleta) de dados, pré-teste (Teste). A quantidade de 28 escolas €
justificada por ser um nimero possivel de se conquistar a quantia de participantes necessaria para as duas etapas, a saber, pre-
teste (Teste) “etapa I” e teste (Reteste) “etapa I1”. Partindo disso, respalda-se em Pasquali (1998, 2013) que menciona um
intervalo quantitativo entre 30 e 40 participantes como suficientemente capaz de fornecer subsidio valorativo para fins de
validacéo de instrumentos de base psicométrica.

Durante a visita as escolas, fez-se o convite aos possiveis participantes docentes para a etapa | de produgdo (coleta) de
dados, pré-teste (Teste), que ocorreu com a quantia de 106 docentes — quantia largamente superior a minima necessaria
mencionada anteriormente com base em Pasquali (1998, 2013). E valido mencionar que a mesma quantia de participantes
ocorreu tanto na etapa | — pré-teste (Teste) como na etapa Il — teste (Reteste). Ou seja, 0s docentes e estudantes que
participaram da primeira etapa foram os mesmos que participaram da segunda etapa para as devidas compara¢Ges matematicas
(estatistica) dos dados produzidos (coletados) em momentos distintos por meio de um mesmo instrumento.

Assim, 0s proponentes desta pesquisa visitaram as escolas no intervalo ou ap6s o turno escolar para néo atrapalhar as
atividades laborativas educacionais dos dirigentes e dos possiveis participantes docentes, ou em horéario fora do expediente
caso fosse necessario. Os docentes do ensino fundamental foram convidados formalmente a participar do estudo e, se
concordassem, assinariam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (destinado ao participante docente). Apds as
assinaturas, 0s participantes receberam uma via da ESC-FONO para que pudessem responder as questdes com base na
observagdo comportamental de um de seus estudantes.

No entanto, antes de qualquer procedimento observacional realizado por parte do docente, foi solicitado pelo préprio
docente a autorizacdo do responséavel legal do estudante, selecionado para participar da pesquisa, por meio do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (destinado ao responsavel legal do estudante). O docente enviou ao responsavel legal do
estudante o Termo em questdo por meio do proprio estudante, que entregou 0 documento ao seu responsavel em duas vias
(uma para os pesquisadores, e a outra, para o responsavel legal). Ainda que, apés a leitura do Termo, o responsavel legal
necessitasse de mais esclarecimentos, estes puderam ser sanados por meio do contato dos pesquisadores, exposto ao final do
referido documento.

Ressalta-se, ainda, que o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (destinado ao participante estudante) também

foi entregue aos participantes docentes, a fim de que pudessem ser ofertados aos seus estudantes selecionados para que
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assinassem consentindo em participar do presente estudo. Caso o estudante porventura ainda ndo tivesse conquistado
satisfatoria alfabetizacéo — geralmente alunos do 1° e 2° ano do ensino fundamental — e, logo, ndo sendo capaz de ler e entender
0 Termo de Assentimento, o docente participante leria o respectivo documento e auxiliaria esse estudante a escrever seu nome
e sobrenome, se ele estivesse de acordo.

O prazo que os docentes tiveram para o preenchimento e entrega dos documentos anteriormente referidos foi de dois
meses. Reitera-se que o docente selecionou apenas um de seus estudantes para ser observado comportamentalmente — etapa
pré-teste (Teste) — por ele com base na ESC-FONO. Apos a finalizacdo da etapa | — pré-teste (Teste), iniciou-se a etapa Il
(Gltima etapa) denominada de teste (Reteste). Nessa etapa, foi novamente realizada a visita as 28 escolas — as mesmas visitadas
na etapa | — publicas municipais de Campo Grande, MS. Durante a visita as escolas, fez-se novamente o contato com 0s
mesmos 106 docentes da etapa anterior.

Descreve-se, ainda, que na etapa Il — teste (Reteste) foram adicionadas duas questdes objetivas com possibilidade de
resposta “sim” ou “ndo”. As questdes foram: a) O responsavel legal do estudante ja teceu algum comentario com vocé que
possa haver relagdo direta ou indireta com comportamento sugestivo de comprometimento na satde fonoaudioldgica? b) Outro
docente (colega de trabalho) ja teceu comentario sobre a possibilidade de haver comprometimento na saide fonoaudiol6gica
do estudante que vocé selecionou para a observagao por meio da ESC-FONO?

Ambas as questdes mencionadas no pardgrafo anterior foram adicionadas exclusivamente ao final da ESC-FONO —
etapa Il — e ndo contemplam a versdo final do construto apés sua validacao cientifica. Justifica-se a insercéo das duas questBes
na necessidade de aporte contributivo para a mensuragdo de varidveis do comportamento em saude fonoaudioldgica de
criancas e adolescentes para além das 17 questdes contemplativas da escala. E valido mencionar que, assim como na etapa I, na
etapa Il também foi estipulado o prazo méximo de dois meses para as observagdes comportamentais, bem como o
preenchimento da ESC-FONO.

Logo, objetivou-se estatisticamente comparar 0s resultados da escala e das duas questdes para verificar se 0 construto
tem capacidade de detectar suposta condicdo de salide de estudantes. Os participantes docentes também tiveram a opg¢éo de
encaminhar os documentos preenchidos por e-mail, caso preferissem. Reitera-se, também, que o docente selecionou apenas um
de seus estudantes para ser observado comportamentalmente por ele com base na ESC-FONO durante dois meses.

Todos os procedimentos adotados foram seguidos criteriosamente para o bom controle do estudo de forma a garantir
sua fidedignidade. Esse controle é fomentado na necessidade de rigorosas etapas para a qualificacdo metodoldgica. Para tanto,
com a finalizac&o de todos os procedimentos mencionados anteriormente e, de posse dos instrumentos aplicados, deu-se inicio

a andlise dos materiais, discussdo da pesquisa e mensuragdo dos dados para fins de processo de validagdo da ESC-FONO.

3. Resultados e Discussao

Os procedimentos de construcdo e validacdo de escala comportamental adotados para esta pesquisa foram vinculados
a etapas essenciais amplamente aceitas pela literatura cientifica, que contemplam: | — estabelecimento da estrutura conceitual;
Il — definicdo dos objetivos do instrumento e da populacdo envolvida; 111 — construcdo dos itens (questdes) e das escalas de
resposta; 1V — selecdo e organizacdo dos itens (questdes); V — estruturacdo do instrumento; VI — validade de contetdo; VII —
pré-teste; VIII — teste. Para Pasquali (1998, 2013), ao finalizar essas oito etapas, a escala ja esta pronta para uso métrico e com
validade cientifica.

Ressalta-se que o presente estudo analisou dados de N = 106 participantes estudantes entre criancas e adolescentes. Os
participantes tém idade entre 6 anos (minimo) e 18 anos (maximo), com média = 10,6 anos, mediana = 10,5 anos e desvio
padrdo = 3 anos. Os participantes s&o 59,5% do sexo masculino e 40,5 do sexo feminino. E valido mencionar que o processo

de validade (condigdo intrinseca ao processo de validacéo) deste estudo englobou o valor estatistico provindo da comparagédo
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dos resultados produzidos por meio de dois materiais, a saber: a) ESC-FONO — aplicada na etapa Teste e b) ESC-FONO —

aplicada na etapa Reteste. Desta forma, apresenta-se a seguir a estatistica aferida por meio dos dados produzidos (coletados).

3.1 Método estatistico utilizado para a conquista de validade do construto

As variaveis qualitativas foram apresentadas por frequéncias absolutas e relativas. Ja as variaveis quantitativas foram
apresentadas por medidas de tendéncia central e de variagdo e tiveram a normalidade avaliada pelo teste de D’Agostino-
Pearson. A validagdo do instrumento levou em consideracdo todos os dominios da ESC-FONO em um intervalo padrdo de
avaliacdo que pode variar de 0 a 10 pontos, sendo a pontuacdo zero a pior avaliacdo possivel e o escore 10, a melhor avaliacao.
Pontuacdes intermedidrias correspondem a niveis regulares de avaliacdo do dominio. Em relacdo aos métodos utilizados para a
avaliacdo das propriedades psicométricas, tém-se: 1) a consisténcia interna foi avaliada pelo coeficiente Alfa (o) de Cronbach
(Cronbach, 1951); 2) a avaliacdo da Validade Convergente foi realizada pela Correlacdo Intraclasse (Bagozzi & Phillips,
1982); 3) o Grau de Confiabilidade foi estabelecido conforme o critério para reprodutibilidade (inexistente: abaixo de 0,2;
baixa: entre 0,2 e 0,49; regular: entre 0,50 e 0,69; boa: entre 0,70 e 0,89; excelente: a partir de 0,90) estabelecido por Fleiss
(1986); 4) a Validade Discriminante foi estabelecida pela prevaléncia de alteracdo fonoaudioldgica, com Intervalo de
Confianca de 95%, a qual foi comparada com estudos recentes que também mediram a prevaléncia de alteracdo
fonoaudioldgica; 5) a Validade externa do construto foi realizada por comparacdo conforme a resposta sim ou néo, pelo teste U
de Mann-Whitney, para o relato de responsaveis e outros docentes sobre alguma alteracdo fonoaudioldgica. Todas essas
propriedades psicométricas avaliadas por meio dos métodos mencionados resultaram concomitantemente na eficaz validade
estatistica necessaria como aporte para o processo de validacdo da ESC-FONO — conforme se pode constatar por meio dos

dados numéricos apresentados nos proximos topicos.

3.2 Consisténcia interna

A confiabilidade, usualmente medida em termos do coeficiente Alfa (o) de Cronbach, avalia a magnitude dos
relacionamentos diretos entre as varidveis observaveis associadas a cada construto do procedimento de mensuragdo, mostrando
a consisténcia em suas medidas (Cronbach, 1951). As 17 questdes (itens) que formam o instrumento objetivo deste estudo, na
etapa Teste, obtiveram o coeficiente Alfa (o)) de Cronbach = 0,880. Na etapa Reteste, obtiveram o coeficiente Alfa (o) de
Cronbach = 0,901. Portanto, foi considerada como adequada, sendo encontrados excelentes niveis de Consisténcia Interna
(Teste = 0,880 e Reteste 0,901) para o conjunto de questdes (itens). Para Pasquali (1996) a “analise da consisténcia interna

consiste essencialmente em verificar a homogeneidade dos itens que compdem o construto” (p. 95).

3.3 Confiabilidade (Teste-Reteste)

A avaliacdo da confiabilidade, com base na Validade Convergente, foi realizada pela Correlacdo Intraclasse, a qual
reflete o grau de concordancia existente entre pelo menos duas medidas para cada construto utilizado no procedimento de
mensuracdo (Bagozzi & Phillips, 1982). A técnica da correla¢do é usufruida na condigdo do método Teste-Reteste e tém-se 0s
resultados dos participantes em duas situagdes distintas para que estas possam ser comparadas. E a confiabilidade aferida
compde-se da correlacdo bivariada de dois resultados dos mesmos participantes (Pasquali, 2013).

Por isso, a confiabilidade também denominada de precisdo ou fidedignidade é demonstrada numericamente por meio
da Tabela 1 ao qual todos os dominios tiveram excelente replicabilidade com p-valor < 0,001 (Correlagdo Intraclasse). Logo,
0s cinco dominios da ESC-FONO - versdes ESC-FONO — Teste e ESC-FONO - Reteste — apresentaram excelente
confiabilidade mencionada na Tabela 1 e Figura 1 conforme o critério de Fleiss (1986), que defende inexisténcia de erros para
resultados abaixo de 0,2. Nesse interim, Primi (2012) afirma que os dados satisfatorios para a confiabilidade s&o indicativos de

validade cientifica.
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Tabela 1 - Medidas de tendéncia central e variagdo no T (Teste) e RT (Reteste) dos cinco dominios da ESC-FONO, aplicado a N = 106

estudantes.
Dominios
Medidas Audiologia Disfagia Linguagem Moort;:‘c;lcdigije Voz

Teste Reteste Teste Reteste Teste Reteste Teste Reteste Teste Reteste
Minimo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Maximo 4,57 4,57 6,86 6,86 8,57 8,57 5,56 5,56 6,86 6,86
Mediana 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Média 0,26 0,26 0,17 0,17 0,75 0,76 0,35 0,35 0,36 0,36
Desvio padréo 0,84 0,84 0,99 0,99 2,01 2,04 1,07 1,07 1,24 1,24
Correlagdo
intraclasse <0,001 <0001 <0001 <0001 <0001 <0001 <0,000 <0,001 <0,000 <0,001
Coeficiente 0,9772 0,9990 0,9989 0,9987 0,9889
Estatistica
experimental 0,0057 0,0003 0,0004 0,0004 0,0005
Replicabilidade EXC EXC EXC EXC EXC

Legenda: EXC, excelente. Fonte: Autores.

Figura 1 - Média e maximo do T (Teste) e RT (Reteste) dos cinco dominios (Dom) da ESC-FONO.
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Nota: Dom 1, Audiologia; Dom 2, Disfagia; Dom 3, Linguagem; Dom 4, Motricidade orofacial; Dom 5, Voz. Fonte: Autores.

Diante dos dados apresentados, tem-se a conquista de confiabilidade que proporciona consideravel precisdo
instrumental partindo da teoria de que quanto menor a quantia de erros aleatdrios mais confiavel o construto se torna para o
processo de validade com ampla possibilidade de conquista de validacdo. Contudo, para Souza et al. (2017), “instrumentos de
medida integram ... a pesquisa em diferentes areas do conhecimento, a avaliacdo de sua qualidade é fundamental para a sele¢do
de instrumentos que fornegam medidas validas e confidveis” (p. 657). Nesse interim, com base na inexisténcia de erros
apresentados anteriormente — valores menores que 0,2 com p-valor < 0,001 (Correlacdo Intraclasse) — constatou-se
confiabilidade.

3.4 Validade discriminante
Na amostra de N = 106 estudantes foram identificados n = 23 com comportamento indicativo de comprometimento na

salide fonoaudiol6gica (prevaléncia = 21,7%), com Intervalo de Confianca de 95% [13,9% a 29,5%]. Essa prevaléncia esta em
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conformidade com os dados publicados por Rabelo et al. (2015), que realizaram um estudo com o objetivo de investigar a
prevaléncia de alteragbes fonoaudiolégicas em criangas entre 4 e 10 anos e verificar a sua associagdo com a idade e o género.
Os resultados referentes as criangas avaliadas apontaram alteragdes de 17,1% de motricidade orofacial e 27,3% do
processamento auditivo. A conclusdo que chegaram foi de que a prevaléncia de alteracdes fonoaudioldgicas dos participantes
foi alta, o que culmina na necessidade de pesquisas e acfes em salde para o enfrentamento do problema.

Ainda em conformidade com o Intervalo de Confianca adotado para a presente pesquisa de validacdo instrumental
tem-se mais um estudo que corrobora os dados encontrados. Os dados corroborativos em questdo foram publicados por Longo
et al. (2017), que realizaram um estudo que objetivou: 1) identificar as alteracGes fonoaudiolégicas em criangas residentes na
regido oeste de Sdo Paulo; 2) verificar as associacdes entre a hipotese diagndstica e a faixa etaria, o género e a origem do
encaminhamento; e 3) investigar o grau de concordancia entre a queixa e a hipdtese diagndstica no momento da triagem
fonoaudioldgica. O resultado hipotético de diagndstico fonoaudiolégico mais frequente foi o de transtorno fonolégico com
22,9% (prevaléncia). A conclusdo culminou na recomendacdo da utilizagdo de screening (triagem) fonoaudioldgico
conjuntamente com as informacgdes fornecidas pelos pais para a conduta de rastreamento de alteragdes fonoaudioldgicas.

Outro estudo que reforga os dados estatisticos apresentados entre o Intervalo de Confianga mencionado anteriormente
tem-se a pesquisa realizada por Dadalto et al. (2012) que objetivou o levantamento da prevaléncia de distarbios da
comunicacdo na comunidade escolar do municipio de Vila Velha, ES. Os resultados demonstraram algum tipo da alteracdo
auditiva em 22,4% de estudantes, 25% com alterac8o de fala e 17,8% com alteracdo na voz. A conclusdo do estudo constatou
que, em muitas criancas, hd presenca de duas ou mais alteragfes concomitantes. Ainda descrevem que os estudantes que
falharam na triagem fonoaudiolégica devem envolver orientacdo a docentes sobre condutas em saude e de reabilitacdo

participativa, que envolva a escola, fonoaudiologia e os pais.

3.5 Validade baseada em critérios externos

Para que um construto devidamente orientado pela psicometria seja valido com base em critérios externos, ele deve
ser capaz de mensurar alguma variavel comportamental de possivel condi¢do de salde fonoaudiol6gica — em consonancia com
os dados que sdo medidos pelo préprio instrumento construido (Reppold et al., 2014). Partindo dessa premissa, construiram-se
duas questdes — aplicadas aos respondentes na etapa Il (Reteste) — que ndo fazem parte da escala em si, mas contribuiram para
a comparacdo dos dados produzidos (coletados) por elas e dos produzidos (coletados) pela ESC-FONO — Reteste. Essa
comparacao permitiu a exposicéo dos dados que serdo apresentados na Tabela 2 e Figura 2.

Diante disso, respalda-se em Primi (2012) na afirmacdo que uma “das formas de se verificar a validade é pela
correlacdo entre os resultados do teste e uma medida externa independente. Essa medida externa deve ser necessariamente uma
medida valida da variavel ... que o teste se propde medir” (p. 304). Referente a primeira questdo (que corresponde a uma
medida externa), a avaliacdo da validade do construto mostrou que o instrumento ESC-FONO tem sensibilidade suficiente (p-
valor < 0,05, em quatro dominios) para discriminar a presenca de comportamento caracteristico de comprometimento na salde

fonoaudioldgica referido pelo responsavel do estudante.
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Tabela 2 - Média e desvio padrdo dos cinco dominios da ESC-FONO conforme a resposta (sim/néo), para a primeira (1%) questdo aplicada ao

final da etapa Il (Reteste).

Dominio
Resposta Audiologia Disfagia Linguagem Moort;:‘glcdizfe Voz
Sim Né&o Sim Né&o Sim Né&o Sim Né&o Sim Né&o

N amostral 222 884 222 884 222 884 222 884 222 884

Minimo 00,00 00,00 00,00 00,00 00,00 00,00 00,00 00,00 00,00 00,00
Maximo 44,57 00,00 66,86 00,00 88,57 00,78 55,56 00,00 66,86 00,00
Mediana 00,00 00,00 00,00 00,00 33,99 00,00 11,72 00,00 00,00 00,00
Média aritmética 11,25 00,00 00,81 00,00 33,61 00,01 11,69 00,00 11,73 00,00
Desvio padréo 11,50 00,00 22,09 00,00 33,17 00,09 11,84 00,00 22,29 00,00
p-valor 0,0011* 0,3263 <0,0001* <0,0001* 0,0032*

*Teste U de Mann-Whitney. Fonte: Autores.

Figura 2 - Média e desvio padrdo dos cinco dominios da ESC-FONO conforme a resposta (sim/ndo), para a primeira questéo aplicada ao
final da etapa Il (Reteste).
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Nota: Dom 1, Audiologia; Dom 2, Disfagia; Dom 3, Linguagem; Dom 4, Motricidade orofacial; Dom 5, Voz. Fonte: Autores.

Reitera-se que na “validacdo baseada em critérios externos, a qualidade ... é determinada pela capacidade de
discriminar mudangas comportamentais ja identificadas por terceiros” (Reppold et al., 2014, p. 309). Nesse interim —
especificamente no que tange a segunda questao (Tabela 3 e Figura 3 que correspondem a uma medida externa) —, a avaliagdo
da validade do construto mostrou que o instrumento em questdo tem sensibilidade suficiente (p-valor < 0,05, em quatro
dominios) para discriminar a presenca de comportamento caracteristico de alteracdes fonoaudiolégicas referidas por outros
docentes.
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Tabela 3 - Média e desvio padrdo dos cinco dominios da ESC-FONO conforme a resposta (sim/ndo), para a segunda (2%) questéo aplicada ao

final da etapa Il (Reteste).

Dominio
Resposta Audiologia Disfagia Linguagem Moort;:‘glcdizfe Voz
Sim Né&o Sim Né&o Sim Né&o Sim Né&o Sim Né&o

N amostral 223 883 223 883 223 883 223 883 223 883
Minimo 00,00 00,00 00,00 00,00 00,00 00,00 00,00 0,00 00,00 00,00
Maximo 4,57 00,00 66,86 00,00 88,57 00,00 55,56 0,00 66,86 00,00
Mediana 00,00 00,00 00,00 00,00 33,11 00,00 11,72 0,00 00,00 00,00
Média aritmética 11,19 00,00 00,77 00,00 33,49 00,00 11,62 0,00 11,66 00,00
Desvio padréo 11.49 00,00 22,05 00,00 33,15 00,00 11,83 0,00 22,26 00,00
p-valor 0,0015* 0,3400 <0,0001* 0,0001* 0,0042*

*Teste U de Mann-Whitney. Fonte: Autores.

Figura 3 - Média e desvio padréo dos cinco dominios da ESC-FONO conforme a resposta (sim / ndo), para a segunda questdo aplicada ao
final da etapa Il (Reteste).
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Nota: Dom 1, Audiologia; Dom 2, Disfagia; Dom 3, Linguagem; Dom 4, Motricidade orofacial; Dom 5, Voz. Fonte: Autores.

Como j& é sabido, a varidvel contributiva aos dados produzidos (coletados) pela ESC-FONO — Reteste — para fins de
validagdo — foi devidamente conquistada pelas duas questdes apresentadas anteriormente. Nesse interim, buscaram-se dados da
referida escala com caracteristicas relacionadas por meio de informag6es de docentes (primeira questéo) e responséveis legais
(segunda questdo) que pudessem corroborar ou ndo com os dados produzidos (coletados) pelo construto. Ressalta-se que 0s
resultados estatisticos conquistados foram positivos, haja vista 0os valores matematicos serem sensiveis o suficiente para a
qualificacdo da auséncia de dlvida para a validade pleiteada. Logo, a “partir dessas relagdes, portanto, é possivel inferir
evidéncias que convergem (mesma caracteristica ou caracteristicas relacionadas)” (Alves et al., 2019, p. 116). Os resultados
estatisticos apresentados inferem alto grau de predigdo que converge para a validacao externa.

Mediante os resultados satisfatorios para a validacdo (etapas essenciais mais processo de validade) pleiteada,

apresenta-se a seguir a escala em sua versao final.
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ESCALA DE RASTREAMENTO COMPORTAMENTAL DE SAUDE FONOAUDIOLOGICA DE ESTUDANTES

ESC-FONO
[ (00 =T (< Sexo ........ o =10 [T
TUrmMma: e, Y o{0] [ TR
[0 Tot=] ] (=TSR
Data de preenchimento: ....... [ [

ORIENTAGOES GERAIS PARA UTILIZAGCAO DA ESC-FONO PELO DOCENTE

Ol4, docente,

Esta escala foi construida e validada cientificamente para vocé utiliza-la como instrumento norteador para o rastreio de sinais
comportamentais que possam indicar possiveis alteragdes fonoaudioldgicas de estudantes que estejam cursando do 1° ao 9° ano do ensino
fundamental. A presente escala pode ser utilizada por qualquer docente que lecione de 1° ao 9° ano do ensino fundamental —
independentemente da formag&o académica — e foi elaborada com o intuito de favorecer um instrumento capaz de medir de forma répida,
simples e fidedigna estudantes por meio de observagdo. E, pode ser utilizada quando convier ao docente. O preenchimento desta escala
independe de tempo de convivéncia com o estudante em ambiente educacional, basta apenas que tenha a convicgdo do grau de frequéncia
por meio das categorias de respostas referentes a cada questfo (item). E valido mencionar que este instrumento é autoexplicativo e deve
ser marcado um “x” no niimero abaixo da questdo que melhor representa a sua percepgdo perante os assuntos abordados. Abaixo de cada
questdo, apresenta-se uma nota explicativa caso haja necessidade de melhor compreenséo referente ao tema abordado. A numeragéo
equivalente as opcOes de respostas é decrescente e varia de 6 a 1, sendo que, quanto mais proximo do nimero 6, maior sera o grau de
frequéncia, e quanto mais proximo do nimero 2, menor a frequéncia referente a questéo da escala. J4 0 nimero 1 é a opcéo de resposta na
qual vocé tem a possiblidade de se abster de responder. No entanto, o procedimento de rastreamento a ser realizado por vocé — por meio
desta escala — ndo objetiva diagnosticar alteragdes fonoaudioldgicas, mas, sim, identificar comportamentos sugestivos dessas mesmas
alteragBes. E é com base no resultado do preenchimento desta escala que vocé podera se respaldar para realizar o encaminhamento a um
profissional fonoaudiologo. Em relacéo se ha ou ndo indicacéo de encaminhamento de estudantes para conduta fonoaudiol6gica com base
nas respostas assinaladas por vocé, tém-se:

H4 indicacdo para a realizacdo de encaminhamento

Se o docente tiver assinalado em todas as questdes

Se o docente tiver assinalado ao menos em uma das #
questdes (itens) as respostas numéricas: 6, 5, 4 ou 3.
(itens) a resposta numérica: 2 I

N&o hé indicacédo para a realizacdo de encaminhamento

Ao final desta escala hda um modelo de encaminhamento que deverd ser preenchido — caso haja indicagdo — e entregue ao responsavel
legal do estudante para que o leve a uma consulta. Menciona-se ainda que o ambiente escolar é considerado um local de
corresponsabilidade e com grande potencialidade no auxilio da qualidade de vida de estudantes. E ter a iniciativa de realizar o
encaminhamento dara a possibilidade de o responsavel legal levar o estudante para uma possivel avaliacdo fonoaudiolégica que podera
resultar na solucéo para possivel comprometimento em satde fonoaudioldgica existente — caso se confirme alguma alteracdo e se dé o
tratamento conveniente — que esteja ou ndo interferindo na aprendizagem, qualidade de vida, relagdes interpessoais, interacdo docente-
estudante, desenvolvimento global infantojuvenil, entre outros. Ap6s o preenchimento do presente documento vocé devera repassa-lo ao
responsavel legal da crianga ou do adolescente — caso haja indicacéo — e relatar as observacdes constatadas em ambiente educacional.

DOMINIO 1 - AUDIOLOGIA (1-2)
Questdo (item) 1: Sobre DIFICULDADE PARA COMPREENDER O QUE LHE E DITO

Nota explicativa. Entende-se como “dificuldade para compreender o que lhe € dito” a pessoa que aparentemente ao escutar outra nao
consegue assimilar o0 assunto ou ndo da atencéo a fala alheia.

Categorias de respostas

Sempre Quase sempre As vezes Raramente Nunca Né&o sei responder

[6] [5] [4] (3] [2] (1]

Questdo (item) 2:  No que concerne a TONTURA

Nota explicativa. Compreende-se como “tontura” a sensa¢do de desequilibrio corporal e, geralmente, tudo parece estar girando. Em
episodios de tontura a pessoa apresenta risco de queda.

Sempre

Quase sempre

As vezes

Raramente

Nunca

N&o sei responder

[6]

[5]

(4]

(3]

[2]

(1]
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DOMINIO 2 — DISFAGIA (3)

Questao (item) 3: Apresenta ENGASGOS ao se alimentar ou tomar liquido

Nota explicativa. Compreende-se como “engasgo” a condigéo de alimento ou liquido ficar preso na garganta ou abaixo dela, bloqueando a
respiracdo. Geralmente o engasgo apresenta sintomas como tosse e a pessoa néo consegue falar.

Categoria de resposta

Sempre Quase sempre As vezes Raramente Nunca N&o sei responder

[6] [5] (4] (3] [2] (1]

DOMINIO 3 — LINGUAGEM (4-10)

Questdo (item) 4:  No que se refere a VELOCIDADE DE FALA (aumentada ou diminuida)

Nota explicativa. Entende-se por “velocidade aumentada ou diminuida de fala” a expressividade por meio de palavras com rapidez ou
lentiddo exageradas que pode ou ndo influenciar na compreensdo da fala por quem esteja escutando.

Categorias de respostas

Sempre

Quase sempre

As vezes

Raramente

Nunca

Na&o sei responder

(6]

(5]

[4]

(31

(2]

(1]

Questdo (item) 5:  No tocante a VOCABULARIO POBRE E ROTINEIRO

Nota explicativa. Compreende-se como “vocabulario pobre e rotineiro” a utilizagdo das mesmas palavras repetidamente durante
conversas. Desta forma, a pessoa ndo utiliza novas palavras para enriquecer sua fala.

Sempre

Quase sempre

As vezes

Raramente

Nunca

Na&o sei responder

[6]

[5]

(4]

[3]

[2]

(1]

Questdo (item) 6: No que concerne a DIFICULDADE DE MEMORIZAR

Nota explicativa. Entende-se como “dificuldade de memorizar” a agdo de néo se lembrar com certa frequéncia de acontecimentos do dia a
dia, historias contadas, entre outros.

Sempre

Quase sempre

As vezes

Raramente

Nunca

Na&o sei responder

[6]

[5]

(4]

[3]

[2]

(1]

Questdo (item) 7:  Com relagio a episodios de ALTERACOES NA FALA

Nota explicativa. Compreende-se como “alteragdes na fala” qualquer condigdo corporal que influencie a nitidez da fala e que possa ou ndo
dificultar o entendimento de quem esteja escutando. Tém-se como exemplos: a gagueira, distor¢do de sons, fala incompreensivel, entre

outras.

Sempre

Quase sempre

As vezes

Raramente

Nunca

Na&o sei responder

[6]

[5]

[4]

(3]

[2]

(1]

Questdo (item) 8: Sobre dificuldade de COMPREENDER A ESCRITA

Nota explicativa. Entende-se como “dificuldade de compreender a escrita” a agdo de se ler um texto impresso € ndo conseguir contar os
fatos e ideias do que foi lido, logo apds seu término. Atribui-se a essa dificuldade ndo somente o texto impresso em si, mas, também,
enunciados e informes gerais (quadros informativos, entre outros).

Sempre

Quase sempre

As vezes

Raramente

Nunca

Na&o sei responder

[6]

[5]

[4]

(3]

[2]

(1]

Questdo (item) 9:  No que se refere a TROCAS E/OU OMISSOES DE LETRAS na escrita

Nota explicativa. Compreende-se como “troca de letras” a substitui¢do de uma letra ou silaba erroneamente por outras durante a escrita. J&
a “omissdo de letras” ¢ a escrita faltando letras ou silabas.

Sempre

Quase sempre

As vezes

Raramente

Nunca

N&o sei responder

[6]

[5]

[4]

(3]

[2]

(1]

Questdo (item) 10: Relativo 8 DIFICULDADE NA COORDENACAO MOTORA DAS MAOS durante a escrita

Nota explicativa. Entende-se como “dificuldade na coordenagéo motora das mios durante a escrita” qualquer condigéo fisica que possa

influenciar negativamente na coordenacgdo dos movimentos das maos e dos bracos de forma que influencie uma escrita desfavoravel. Na
condicdo de dificuldade na escrita, uma das maiores caracteristicas é o garrancho (caligrafia que dificulta o entendimento de forma total
ou parcial de quem esta lendo).

Sempre

Quase sempre

As vezes

Raramente

Nunca

Na&o sei responder

[6]

[5]

[4]

(3]

[2]

(1]

DOMINIO 4 - MOTRICIDADE OROFACIAL (11-14)
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Questdo (item) 11: Em relacdo a DIFICULDADE PARA RESPIRAR

Nota explicativa. Entende-se como “dificuldade para respirar” a condi¢do em que uma pessoa apresente algumas caracteristicas, tais
quais: respiracéo ofegante, muito rapida ou devagar demais, ndo respirar pelo nariz e sim pela boca a maioria do tempo.

Categorias de respostas

Sempre Quase sempre As vezes Raramente Nunca N&o sei responder

(6] (5] (4] (3] [2] (1]

Questdo (item) 12: No que tange ao habito de ROER UNHAS

Nota explicativa. Compreende-se como “habito de roer unhas” o vicio de levar rotineiramente as méos até a boca a fim de mordiscar as
extremidades das méos.

Sempre Quase sempre As vezes Raramente Nunca Na&o sei responder

[6] [5] (4] [3] [2] (1]

Questao (item) 13: Quanto a RANGER OU FRICCIONAR OS DENTES

Nota explicativa. Entende-se como “ranger os dentes” o habito de esfregar os dentes uns nos outros. Ja a “fric¢do” é o vicio de apertar os
dentes uns nos outros.

Sempre Quase sempre As vezes Raramente Nunca N&o sei responder

[6] [5] (4] [3] [2] (1]

Questdo (item) 14: No que se refere aos LABIOS SE MANTEREM ENTREABERTOS quando néo se estéa falando

Nota explicativa. Entende-se como “labios entreabertos” a condi¢do de manter os labios superior e inferior ndo encostados um no outro no
momento em gue ndo hd comunicacdo por meio da fala.

Sempre Quase sempre As vezes Raramente Nunca N&o sei responder

[6] [5] (4] [3] [2] (1]

DOMINIO 5 - VOZ (15-17)

Questdo (item) 15: Em referéncia a VOZ MUITO GRAVE OU AGUDA

Nota explicativa. Compreende-se como “voz grave” aquela que se apresenta de forma grossa e geralmente mais baixa e a “voz aguda”
como aquela que se revela como fina e geralmente mais alta, quando se compara a crianga com seus pares de mesma idade e sexo.

Categorias de respostas

Sempre Quase sempre As vezes Raramente Nunca N&o sei responder

[6] [5] [4] (3] [2] (1]

Questdo (item) 16: No tocante a INTENSIDADE DA FALA (alta ou baixa demais)
Nota explicativa. Entende-se como “intensidade da fala” alterada aquela que se apresenta com volume muito alto ou muito baixo.

Sempre Quase sempre As vezes Raramente Nunca N&o sei responder

[6] [5] [4] (3] [2] (1]

Questdo (item) 17: No que se refere a presenca de VOZ RUIDOSA por mais de quinze dias

Nota explicativa. Compreende-se como “voz ruidosa” a voz que, durante a fala, se apresenta com qualidade pobre/ruim, diferente das
outras criangas de mesma idade e sexo no momento de emisséo de sons e palavras, dificultando a boa comunicagéo.

Obs.: Caso o professor decida encaminhar o estudante para avaliagdo fonoaudiolégica levando em consideragdo a presente questao,
solicita-se que o faca apenas se a voz ruidosa for muito perceptivel comparativamente aos demais estudantes.

Sempre Quase sempre As vezes Raramente Nunca N&o sei responder
(6] [5] [4] [3] [2] (1]
Indicagéo de encaminhamento
Mediante as op¢des assinaladas nas questdes (itens) da ESC-FONO [ 1Sim
ha necessidade de encaminhamento? [ ]Nao

Obs.: Se a resposta for “ndo”, o docente ndo necessita preencher o encaminhamento a seguir e fica a seu critério repassar ou ndo o
presente documento ao responsdvel legal, haja vista ndo haver indicagdo de encaminhamento. Caso a resposta seja “sim”, 0 docente
deverd preencher e assinar o respectivo documento (encaminhamento) a seguir e entregar ao responsavel legal do estudante para ciéncia
dele em relacdo ao rastreamento (observacdo comportamental) e necessidade de conduta profissional para se verificar possivel
comprometimento na salde fonoaudiolégica. Caso o docente for repassar o presente documento ao responsavel legal da crianga ou do
adolescente é altamente recomendavel que o faga na integra, ou seja, contendo todas as suas paginas que correspondem desde o titulo da
escala até o encaminhamento em si.
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Encaminhamento

Prezado(a) Fonoauditlogo(a),

ENcaminho 0(@) ESTUAANTE .....cccueivvieiiesieicees st te et e r st sr e e ereaneeneas sexo [ ] feminino [ ] masculino,
idade ............. anos, vinculado(a) a instituicdo educacional
......................................................................................................... para conduta fonoaudiolégica. Menciono que o presente
encaminhamento foi respaldado em observacgdes realizadas em ambiente educacional por meio da Escala de Rastreamento
Comportamental de Saide Fonoaudioldgica de Estudantes (ESC-FONO). As informacgdes sobre frequéncia de
comportamentos sugestivos de alteragdes na saiide fonoaudioldgica estéo assinaladas na Escala.

A disposicao para qualquer esclarecimento que se fizer necessario.
Cordialmente,

Docente

CONLALO: ..
LOCAL: oo

Data: ....... [T R

Fonte: Autores.

E valido mencionar que a ESC-FONO apresenta, em seu corpo estrutural, apenas cinco areas (dominios) —
Audiologia, Disfagia, Linguagem, Motricidade orofacial e Voz — com relagéo direta com a realidade de estudantes do 1° ao 9°
ano do ensino fundamental, participantes deste estudo. Menciona-se também que a inser¢do de apenas essas cinco areas
(dominios) é para que os docentes do ensino fundamental possam identificar comportamentos vinculados as mesmas areas
(dominios) no ambiente escolar. No entanto, o construto em questéo, por meio das cinco areas (dominios), ndo deixa de levar
em consideragcdo — em suas questdes (itens) —, mesmo que de forma indireta, a confluéncia existente nas diversas areas de

salde fonoaudioldgica.

4. Concluséo

Com a finalizacdo deste estudo pode-se considerar que o objetivo foi atingido com éxito e conquistado por meio do
rigoroso processo apresentado ao longo da pesquisa que envolve validade estatistica e de todos os procedimentos respaldados
na psicometria como ciéncia norteadora para a construcdo e validacdo de instrumentos de medida comportamental. A proposta
de construcdo e validagdo da ESC-FONO respaldou-se integralmente na psicometria e torna-se — ap0s a devida validacgao
conquistada por este estudo — instrumento para ampla utilizagdo por docentes do ensino fundamental atuantes do 1° ao 9° ano
do ensino fundamental em uma faixa etaria de estudantes que varia de 6 a 18 anos de idade. Sua estrutura numérica possibilita
ao respondente (docente) medir de forma réapida, simples e fidedigna — com base em sua percep¢do em maior ou menor grau —
comportamentos que podem indicar possivel comprometimento da salde fonoaudioldgica e permite também incidir na
promocgao, prevencdo e protegdo em sadde humana, especificamente aquelas envoltas aos dominios (areas) de Audiologia,
Disfagia, Linguagem, Motricidade orofacial e Voz. A escala em questdo foi construida com o intuito de conter teor
autoexplicativo a fim de fazer jus a facilidade e ao interesse de sua utilizagdo por docentes, uma vez que esse instrumento

corrobora necessidade social.
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Menciona-se, ainda, que, durante o processo de validade estatistica, se conquistou coeficiente Alfa (o) de Cronbach
de 0,880 (etapa Teste) e 0,901 (etapa Reteste), configurando excelentes niveis de consisténcia interna. Em relacdo a
confiabilidade com base na Validade Convergente obteve-se excelente replicabilidade com p-valor < 0,001 (Correlagdo
Intraclasse) para todos os cinco dominios da escala. Ja a Validade Discriminante apontou prevaléncia de 21,7% com Intervalo
de Confianca de 95% [13,9% a 29,5%] e essa prevaléncia estd em conformidade com outros dados publicado por
pesquisadores como mencionados ao longo do presente estudo. No que tange a validade baseada em critérios externos a ESC-
FONO, obteve-se p-valor < 0,05 (em quatro dominios) tanto para a discriminacdo de presenca de comportamentos
caracteristicos de satide fonoaudiol6gica comprometida referidos pelo responsavel do estudante como por outros docentes.

As evidéncias que confirmam a validagao instrumental da ESC-FONO apresenta resguardo no 1) controle cientifico
respaldado no rigor metodolégico; 2) abordagem qualitativa e quantitativa adotada concomitantemente para a colaboragéo de
um estudo de valorizagdo de uma discussdo crivel, bem como anélise estatistica contributiva com dados matematicos
enaltecedores para o favorecimento e reconhecimento do construto; 3) condicdo de fidedignidade (confiabilidade) por
precisdo/estabilidade conquistada por meio do método Teste-Reteste; 4) validade de conteldo (semantica) devidamente julgada
por juizes; 5) ampla gama de propriedades psicométricas testadas que envolvem Consisténcia Interna, Validade Convergente,
Reprodutibilidade, Validade Discriminante e Validade Externa. Desta forma, conclui-se condigdo satisfatéria que permite
incidir qualidade instrumental como atributo conquistado para ampla utilizacdo da ESC-FONO. No entanto, este estudo sugere
a realizacdo de novas pesquisas que contemplem faixa etaria menor que 6 anos e maior que 18 anos, haja vista que
comportamentos caracteristicos de salde fonoaudiol6gica comprometida também podem ser averiguados para além da faixa

etaria contemplada pela presente pesquisa.
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