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Resumo

A sifilis adquirida € uma das infec¢gdes sexualmente transmissiveis mais preocupantes no Brasil, pois exibe varios
estagios podendo causar de lesdes teciduais a deméncia e dano vascular nem sempre apresenta manifestagoes clinica
mesmo assintomatica uma pessoa pode transmitir e disseminar a infeccdo tornando-a uma epidemiologia de dificil
controle. O objetivo dessa pesquisa € analisar a distribuigdo espacial dos individuos acometidos por sifilis adquirida
na regido Norte do Brasil no periodo de 2019- 2022, fomentando as estratégias de agdes e controle da doenca
considerando os interferentes de acesso ao tratamento. A pesquisa realizada é de natureza descritiva, retrospectiva,
clinica epidemioldgica através de um estudo das andlises do sistema de informagdes de agravo de notificagdo (Sinan
Net). Os resultados indicam que no periodo de andlise foram notificados 39.884 casos de sifilis somente na regido
Norte do Brasil onde o estado do Amazonas (37%), Pard (25%) e Ronddnia (12%) lideram a lista de notificacfes
seguidos dos estados com menores notificagfes, Tocantins (10%), Acre (6%), Amapa (5%) e Roraima (5%). O género
masculino continua sendo o mais afetado ja a faixa etaria 20 a 29 para ambos 0s géneros é a mais recorrente ha mais
de uma década sugerindo que sejam tracados planos de educacdo sexual, protecdo, prevengdo e tratamentos mais
eficientes para esse publico.

Palavras-chave: InfeccGes por treponema; Epidemiologia; Vigilancia em satde publica.

Abstract

Acquired syphilis is one of the most worrying sexually transmitted infections in Brazil, as it exhibits several stages
and can cause from tissue lesions to dementia and vascular damage, it does not always present clinical manifestations,
even asymptomatic a person can transmit and disseminate the infection, making it a difficult epidemiology control.
The objective of this research is to analyze the spatial distribution of individuals affected by syphilis acquired in the
North region of Brazil in the period 2019-2022, promoting strategies for actions and control of the disease,
considering the factors that interfere with access to treatment. The research carried out is of a descriptive,
retrospective, clinical and epidemiological nature through an study of the analyzes of the information system of
notifiable disease (Sinan Net). The results indicate that during the analysis period, 39,884 cases of syphilis were
notified in the North region of Brazil alone, where the state of Amazonas (37%), Para (25%) and Rondonia (12%)
lead the list of notifications followed by states with lowest notifications, Tocantins (10%), Acre (6%), Amapa (5%)
and Roraima (5%). The male gender continues to be the most affected, since the age group 20 to 29 for both genders
has been the most recurrent for more than a decade, suggesting that sex education, protection, prevention and more
efficient treatment plans be drawn up for this public.

Keywords: Treponema infections; Epidemiology; Public health surveillance.

Resumen

La sifilis adquirida es una de las infecciones de transmision sexual méas preocupantes en Brasil, ya que presenta varias
etapas y puede causar desde lesiones tisulares hasta demencia y dafio vascular, no siempre presenta manifestaciones
clinicas, incluso una persona asintomética puede transmitir y diseminar la infeccion. por lo que es un control
epidemioldgico dificil. El objetivo de esta investigacion es analizar la distribucion espacial de los afectados por sifilis
adquirida en la region Norte de Brasil en el periodo 2019-2022, promoviendo estrategias de actuacion y control de la
enfermedad, considerando los factores que interfieren en el acceso al tratamiento. La investigacion realizada es de
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carécter descriptivo, retrospectivo, clinico y epidemioldgico a través de un estudio de los andlisis del sistema de
informacion de enfermedad de declaracion obligatoria (Sinan Net). Los resultados indican que durante el periodo de
analisis, 39.884 casos de sifilis fueron notificados solo en la region Norte de Brasil, donde los estados de Amazonas
(37%), Pard (25%) y Rondbnia (12%) encabezan la lista de notificaciones seguidas. por estados con menor
notificacion, Tocantins (10%), Acre (6%), Amapa (5%) y Roraima (5%). El género masculino continla siendo el mas
afectado, ya que el grupo de edad de 20 a 29 afios para ambos géneros es el mas recurrente desde hace mas de una
década, lo que sugiere que se elaboren planes de educacion sexual, proteccion, prevencion y tratamiento mas
eficientes para este publico.

Palabras clave: Infecciones por treponema; Epidemiologia; Vigilancia de la salud publica.

1. Introducéo

A Sifilis € uma doenca infectocontagiosa causada por uma bactéria sistémica chamada Treponema pallidum (TP), esta
bactéria é considerada uma das causadoras de infeccfes sexualmente transmissiveis (IST) mais prevalente no Brasil, o TP
apresenta um periodo de incubacdo lento e progressivo podendo viver anos no seu hospedeiro (Holzmann et al., 2022),
somente no ano de 2019 foram notificados 152.915 ocorréncias de sifilis adquirida no pais com taxa de 72,8 casos por
habitantes, os jovens com intervalo de idade entre 20 e 29 anos representavam 36,2% dessa estimativa, as vias de transmissdo
ocorrem com, o contato direto da lesdo infecciosa, transfusdo de sangue e transmissao vertical (Ministério da Saude, 2020a).
As pesquisas de Silva et al. (2020) indicam a faixa etaria 20-29 anos como sendo uma propenséo de aumento de sifilis desde
2010 e associou esse evento ao fato desses jovens estarem iniciando as atividades sexuais, ndo apresentarem parceiro fixo e
ndo utilizarem camisinha de modo frequente.

Atualmente os homens sdo os mais atingidos com essa patologia, mesmo com as constantes campanhas, medidas de
controle e prevencdo 0s nimeros de casos anuais S30 crescentes, essas ocorréncias propdem que novas estratégias
governamentais sejam tracadas de forma efetiva para esse publico. A expressividade dos casos confirmados de sifilis adquirida
aponta para outra problemética devido ao modo de transmissdo da doenca que remete a outras afecgdes de natureza igual
considerando a transmissdo majoritéria através do contato sexual (Godoy et al., 2020; Girma & Amogne, 2022).

As questbes essenciais na propagacdo da sifilis sdo as variagBes clinicas de alteracBes discretas a complexas
geralmente no estagio inicial da doenga que simulam infecc¢6es por outra patologia dificultando o tratamento e o outro fator se
refere ao grande nimero de portadores assintomaticos avaliando esses 0s potenciais disseminadores da doenga (Buder et al.,
2019), devido ao alto poder de penetracdo o Treponema pallidum pode invadir pele, tecidos, érgdo e conforme a doenga vai
progredindo suas manifestagcBes clinicas evoluem do mesmo modo (Freitas et al.,, 2021), ao atravessar a barreira
hematoencefalica o TP se aloja nas meninges do sistema nervoso central (SNC) causando a neurossifilis, seu crescimento
exponencial é um fator preocupante em razdo de consequentemente sobrevir lesGes no desenvolvimento das fungdes cerebrais
irreversiveis como dano vascular, paralisia geral, deméncia, entre outros, cabe lembrar que a neurossifilis & um estagio critico
dessa doenca (Ropper, 2019; Gao et al., 2022).

O controle da sifilis demanda identificacdo do TP, extensdo da doenca, tratamento, orientacdo e acompanhamento dos
acometidos, Ropper (2019) preconiza o uso da ceftriaxona, tetraciclina, doxiciclina no tratamento da neurossifilis, entretanto a
penicilina G benzatina (PGB) é a mais recomendada para todos os estagios da sifilis (Forrestel et al., 2020; Hamill et al.,
2022). Apesar da PGB ser a primeira estratégia de tratamento, a pesquisa de Estrada et al. (2019) reporta que administracdo da
PGB via intramuscular esta constantemente associada intensa dor local este fato reforca também para a pesquisa de histérico
de sensibilidade da penicilina ponderando esses relatos o ministério da salde atualizou em 2022, o Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas para Aten¢do Integral as Pessoas com IST para que os profissionais de salde pudessem ter um olhar
mais atento para o diagndstico , prevencdo e tratamento da doenga (Ministério da Salde, 2022b).

Habitualmente, a triagem para o diagnoéstico de sifilis é feita através dos exames soroldgicos treponémicos e ndo

treponémico sédo testes que apresentam sensibilidade e titulo de atividade da doenca respectivamente, porém nao séo testes
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especificos 0 que remetem a uma interpretacdo subjetiva, outro atendo sdo as taxas de variacdo do falso-positivo e falso-
negativo que possivelmente interfere no real estado clinico epidemiolégico da doenca (Satyaputra et al., 2021; Chow, 2021).

Diante do exposto a pesquisa visa analisar a distribui¢do espacial dos individuos acometidos por sifilis adquirida na
regido norte do Brasil, fomentando as estratégias de acdes e controle da doenca considerando os interferentes de acesso ao
tratamento.

2. Metodologia

A pesquisa realizada é de natureza descritiva, retrospectiva, clinica epidemioldgica das analises dos casos notificados
de sifilis adquirida na regido Norte do Brasil no periodo de 2019- 2022 (Escobar et al., 2020), os dados foram coletados do
departamento de doencas de condi¢des cronicas e infeccdes sexualmente transmissiveis (DCCI), da secretaria de vigilancia em
salide, do Ministério da Sadde (SVS/MS), disponibilizados pelo sistema de informacdes de agravo de notificacdo (Sinan Net),
as variaveis de interesse foram sexo, idade e ano em seguida os dados foram selecionados e organizados em planilhas
eletrdnicas no programa de Excel da Microsoft (AlvesS et al., 2022; Dos Santos et al., 2022).

Os processos que regeram este projeto foram: identificacdo e selecdo do tema para elaboragdo da pesquisa seguido da
investigacdo pela estratégia PICO (acrénimo para population/ intervention/ Control, a aplicacdo dessa estratégia norteou as
questdes da pesquisa “Quais os riscos da sifilis adquirida” e “Qual a provavel causa do aumento de infectados”, a estratégia
PICO também permitiu definir os critérios de inclusdo: populacéo, intervengdo e controle da doenga e seguiu-se para as
palavras-chave cadastradas nos descritores em saide — DEC'S: Infec¢des por Treponema; Epidemiologia; Vigilancia em satde
publica (Araujo, 2020; De Sales et al., 2022).

Os critérios de exclusdo foram: artigos que ndo se enquadrarem no tema, artigos que estivessem em duplicatas ou fora

do periodo de estudo dos ltimos cinco anos (De Sales et al., 2022).

3. Resultados e Discusséo

Observou-se que no periodo de 2019 a 2022 foram notificados 39.884 de casos de sifilis adquirida na regido Norte do
Brasil, sendo os estados do Amazonas (37%), Pard (25%) e Rondbnia (12%) os que apresentavam os maiores indices de
contaminag&o respectivamente, seguido dos estados do Tocantins (10%), Acre (6%), Amapa (5%) e Roraima (5%). E possivel
perceber que, no ano de 2019 foi 0 ano de maior incidéncia nos estados do Roraima e Tocantins e posteriormente esses
nimeros vieram declinando. O inverso também ocorreu com os estados Rond6nia, Acre, Amazonas, Pard e Amapa que

apresentaram os maiores indices de pessoas infectadas no ano de 2021(Figura 1).
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Figura 1 - Coeficiente geral e série historica de sifilis na regido Norte do Brasil, 2019- 2022*.
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Fonte: SINAN (2023).

Os estudos de Orellana et al. ( 2020) descrevem a desigualdade social e condi¢es de pobreza do estado do Amazonas
como um potencial agente causador do aumento de sifilis nos anos 2020 e 2021, entretanto ndo podemos desconsiderar que
nesse mesmo periodo viviamos uma pandemia que impactou significativamente no processo de salde e doenga da populagéo,
os reflexos da pandemia além de desencadear a superlotacdo nas redes publicas de salde, reducéo nos atendimento e falta de
materiais de salde abrem precedentes para acreditar que por conta do lockdown os casos notificados ndo foram maiores, pode-
se entrever que, existe uma necessidade de manter a populagédo informada dos riscos da relagdo sexual desprotegida e que as
acOes de prevencdo, rastreamento e tratamento estdo vulneraveis.

Ao analisarmos as variaveis relacionadas ao género masculino (Figura 2), contatou-se que os homens na faixa etaria
20 a 29 anos sdo 0s mais atingidos, o predominio de casos nessa faixa etaria gera um potencial impacto nos servicos de saude e
na economia do pais frente aos custos direcionados ao tratamento 0 que nos remete a questionar se a prevencao de sifilis chega

a esse publico ou se seria necessario uma intervencao educacional sobre educacdo sexual nas escolas (Ramos et al., 2020).

Figura 2 - Casos notificados de sifilis, sexo masculino no Brasil*.
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Fonte: SINAN (2022).

No periodo de estudo foram confirmados no Brasil, 70.309 casos de sifilis somente em mulheres com idades 20 a 29

anos (Figura 3) Andrade et al. (2019) Relatou em sua pesquisa sobre a caracterizacdo epidemiologica de sifilis em mulheres
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que esse publico possui, ensino médio completo, emprego e parceiros Unicos, a investigacdo de sifilis em mulheres com idade

fértil é fundamental para dirimir a sifilis congénita que é uma forma de transmissdo vertical do TP.

Figura 3 - casos notificados de sifilis, sexo feminino*.
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Fonte: SINAN (2022).

O Ministério da salde (2022b) através dos protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas para o tratamento de pessoas
com ISTs ressaltou a importancia de manter a qualificagcdo dos profissionais de salde na abordagem, tratamento e registro de
pacientes infectados com sifilis por acreditar que ao se ter conhecimento das tendéncias epidemioldgicas € possivel tragar um
planejamento e intervencdo imediata para a contenc¢do da doenga, contudo, é necessario priorizar o acareamento da sifilis da
regido norte do Brasil e assegurar que os protocolos clinicos sejam seguidos e alcancem todos os publicos j& que os estudos de,
Godoy et al. (20200; Girma e Amogne (2022), divulgaram o sexo masculino como o género mais afetado pela doenca e
possivelmente o maior disseminador da sifilis nas regifes de estudo Orellana et al. ( 2020) também reportou sobre a restricéo
de parte da populagdo as redes de satde dificultando ndo s6 o rastreio como também o tratamento gerando assim um sub-
registro dos casos e um potencial agravante do controle, outro apontamento relevante faz referéncias a evolucéo espacial da
doenga no periodo da pandemia.

Dados do Ministério da satde (2020%), Ramos et al. (2020) e Silva et al. (2020) igualmente apresentavam a faixa
etaria de 20 a 29 anos como o mais alcancado logo se as frequentes analises epidemioldgicas revelam esse publico evidencia-se
uma falha no sistema de salde, visto que prevenir gera um custo bem menor do que tratar e o fato da sifilis ser transmitida por
via sexual também gera um outro agravante para as poténcias doencas de igual ou maior impacto na salde publica citando a
infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) que apresenta um grande desafio para ciéncia .

O impacto de casos de sifilis em mulheres na mesma faixa etaria dos Homens (20-29 anos) é preocupante pois 0s
métodos de prevencdo feminino sdo caros, e apresentam uma estética ndo favoravel o que dificulta a adesdo, outra observacéo
e a pouca ou quase inexistentes campanhas voltadas ao publico femininas sobre uso de preservativos, Silva et al., 2020 denotou
que a vulnerabilidade do sexo feminino se da ao fato de pouco conhecimento sobre relagBes sexuais saudaveis e poucos
estudos abordando o tema

O proposito final desta pesquisa é divulgar os casos de sifilis na regido norte do Brasil por acreditar que os dados
obtidos por esta pesquisa sdo relevantes para redirecionar e/ou alinhar as estratégias de combate a sifilis adquirida em especial

ao publico mais afetado considerando as variaveis sociodemogréaficas das regides.
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4. Consideracdes Finais

A sifilis adquirida continua sendo um desafio de salde publica na regido norte do Brasil, com um aumento
significativo de casos, especialmente entre 0s jovens, a falta de conhecimento sobre a doenca, a baixa adesdo aos métodos de
prevengao, as desigualdades sociais e econdmicas, bem como a escassez dos servicos de salde, sdo fatores que contribuem
para a disseminacdo da doencga.

Para enfrentar esse problema, é essencial fortalecer as acbes de prevengdo e controle da sifilis, com énfase na
educacdo sexual, fornecimento adequado de preservativos e ampliacdo do acesso aos servicos de salde. Além disso, é
importante capacitar os profissionais de salde para identificar e tratar adequadamente os casos de sifilis, seguindo os
protocolos clinicos estabelecidos. Também é necessario investir em campanhas de conscientizacdo direcionadas aos grupos
mais afetados, como os jovens adultos, tanto homens quanto mulheres, abordando a importancia do uso de preservativos, da
realizacdo de testes e do tratamento adequado. Além disso, é fundamental garantir a disponibilidade de testes soroldgicos
confidveis e acessiveis, a fim de facilitar o diagnostico precoce da doenca. Por fim, é necessario fortalecer a vigilancia
epidemiolégica, com andlises regulares dos dados e monitoramento da situac&o da sifilis na regido norte do Brasil.

A pesquisa e a investigacdo epidemiol6gica desempenham um papel fundamental para a colaboracéo do planejamento
e execucdo de agles efetivas de controle da sifilis em especial nas &reas de maiores incidéncias proporcionando atualizacéo

sobre a patologia e eventuais fragilidades das campanhas de prevencdo e triagem ao publico de alto risco.
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