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Resumo

No servico de prestacdo de cuidados ao doente oncolégico, o farmacéutico pratica um aconselhamento personalizado
e supervisiona o tratamento. Desta formar, o0 objetivo do presente estudo foi discutir a atuacdo do profissional de
farméacia em equipe multidisciplinar no tratamento dos pacientes oncoldgicos pediatricos. O presente estudo, trata-se
de uma pesquisa de carater qualitativo, explicativo e dedutivo a partir de revisdo bibliogréfica, do tipo narrativa,
abordando o conhecimento dos profissionais farmacéuticos acerca do papel da assisténcia farmacéutica na oncologia
pediatrica. O presente estudo, trata-se de uma pesquisa de carater qualitativo, explicativo e dedutivo a partir de reviséo
bibliogréafica, do tipo narrativa, abordando o conhecimento dos profissionais farmacéuticos acerca do papel da
assisténcia farmacéutica na oncologia pediatrica. Para a eficicia do tratamento oncoldgico, além dos antineoplésicos,
a terapia requer medicamentos como antieméticos, analgésicos, antimicrobianos, entre outros, 0s quais minimizam os
efeitos adversos da quimioterapia e radioterapia, bem como os prdprios sinais e sintomas provenientes da doenca. A
dispensacéo € um processo importante, pois nela é fornecido informagdes acerca do tratamento prescrito, permitindo
que o paciente compreenda os medicamentos que utilizard, pois, a falta de orientacdo ao paciente pode causar ma
adesdo, efeitos indesejaveis, falha terapéutica, efeitos adversos e interferir na evolucdo do paciente. Em sintese, a
assisténcia farmacéutica é um pilar fundamental no campo da oncologia pediatrica. Os profissionais farmacéuticos
especializados nessa area tém um papel multifacetado, atuando desde a selecdo e preparacdo dos medicamentos até o
suporte direto aos pacientes e suas familias.

Palavras-chave: Pediatria; Atencdo farmacéutica; Paciente oncoldgico.

Abstract

In the cancer patient care service, the pharmacist provides personalized advice and supervises the treatment. Thus, the
objective of the present study was to discuss the performance of the pharmacy professional in a multidisciplinary team
in the treatment of pediatric cancer patients. The present study is a qualitative, explanatory and deductive research
based on a bibliographical review, of the narrative type, addressing the knowledge of pharmaceutical professionals
about the role of pharmaceutical care in pediatric oncology. The present study is a qualitative, explanatory and
deductive research based on a bibliographical review, of the narrative type, addressing the knowledge of
pharmaceutical professionals about the role of pharmaceutical care in pediatric oncology. For the effectiveness of
cancer treatment, in addition to antineoplastics, therapy requires drugs such as antiemetics, analgesics, antimicrobials,
among others, which minimize the adverse effects of chemotherapy and radiotherapy, as well as the signs and
symptoms arising from the disease. Dispensing is an important process, as it provides information about the
prescribed treatment, allowing the patient to understand the medications they will use, since the lack of guidance to
the patient can cause poor adherence, undesirable effects, therapeutic failure, adverse effects and interfere in the
patient's evolution. In summary, pharmaceutical assistance is a fundamental pillar in the field of pediatric oncology.
Pharmaceutical professionals specialized in this area have a multifaceted role, working from the selection and
preparation of medicines to direct support to patients and their families.

Keywords: Pediatrics; Pharmaceutical attention; Oncology patient.

Resumen

En el servicio de atencién al paciente oncoldgico, el farmacéutico ofrece un asesoramiento personalizado y supervisa
el tratamiento. Asi, el objetivo del presente estudio fue discutir la actuacion del profesional de farmacia en un equipo
multidisciplinario en el tratamiento de pacientes oncolégicos pediatricos. El presente estudio es una investigacion
cualitativa, explicativa y deductiva basada en una revision bibliogréfica, de tipo narrativa, abordando el conocimiento
de los profesionales farmacéuticos sobre el papel de la atencién farmacéutica en oncologia pediatrica. El presente

1


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i6.42337

Research, Society and Development, v. 12, n. 6, €24012642337, 2023
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i6.42337

estudio es una investigacion cualitativa, explicativa y deductiva basada en una revisién bibliografica, de tipo narrativa,
abordando el conocimiento de los profesionales farmacéuticos sobre el papel de la atencién farmacéutica en oncologia
pediatrica. Para la efectividad del tratamiento del cancer, ademas de los antineoplasicos, la terapia requiere farmacos
como antieméticos, analgésicos, antimicrobianos, entre otros, que minimicen los efectos adversos de la quimioterapia
y radioterapia, asi como los signos y sintomas derivados de la enfermedad. La dispensacién es un proceso importante,
ya que brinda informacion sobre el tratamiento prescrito, permitiendo que el paciente comprenda los medicamentos
que utilizara, ya que la falta de orientacién al paciente puede ocasionar mala adherencia, efectos indeseables, falla
terapéutica, efectos adversos e interferir en la evolucion del paciente. En resumen, la asistencia farmacéutica es un
pilar fundamental en el campo de la oncologia pediatrica. Los profesionales farmacéuticos especializados en esta area
tienen un rol multifacético, trabajando desde la seleccién y preparacion de medicamentos hasta el apoyo directo a los
pacientes y sus familias.

Palabras clave: Pediatria; Atencidn farmacéutica; Paciente oncolégico.

1. Introducéo

O céncer infanto-juvenil é uma condi¢do clinica que quando diagnosticada rapida e o acesso ao tratamento acontece
de forma imediata possui grandes chances de um bom prognostico de cura. O tratamento quimioterdpico é extremamente
importante para isso, assim como o uso e a boa adesao dos demais medicamentos adjuvantes da terapia oncoldgica para melhor
qualidade de vida (Barros et al. 2017).

Essas etapas do tratamento acompanhadas de profissionais qualificados para o cuidado integral a saide das criangas e
adolescentes constituem um importante e complexa rede de cuidado que quanto mais ampla, melhor a transmissdo de
informagdes sobre a terapia e melhores os resultados no tratamento.

Além do mais, a presenca desse profissional pode inclusive ser efetivo no fortalecimento da farmacovigilancia,
notificando as reacdes adversas ocasionadas pelos agentes antineoplésicos, diminuindo e evitando que futuros PRM possam a
vim ocorrer (Lima et al., 2021).

A partir da relevancia do tema supracitado, apresenta-se a questdo norteadora do estudo. De que maneira 0
farmacéutico pode interferir no tratamento do paciente oncoldgico pediatrico? Sendo assim, é cabivel aprofundamento no
assunto afim de promover discussdes no meio académico e que reforcem os conceitos pertencentes as atividades do
farmacéutico nesse contexto.

O farmacéutico é o profissional responsavel pela manipulagdo de férmulas, criagdo de protocolos, controle de
qualidade dos medicamentos e a dispensacao, e tem como papel fundamental transmitir de maneira clara orienta¢des sobre a
utilizacdo das medicacbes de acordo com as necessidades de cada paciente. No servigo de prestagdo de cuidados ao doente
oncolégico, o farmacéutico pratica um aconselhamento personalizado e supervisiona o tratamento. O aconselhamento rege-se
pela identificacdo de efeitos adversos mais relevantes da terapéutica com citostaticos ou pela radioterapia, vias de
administracdo e possiveis interagcdes medicamentosas significativas (Ruiz et al., 2021).

Sendo assim, é cabivel o aprofundamento no assunto afim de promover discussées no meio académico e que reforce
0S conceitos pertinentes as atividades do farmacéutico nesse contexto. Desta formar, o objetivo do presente estudo foi discutir

a atuacdo do profissional de farmacia em equipe multidisciplinar no tratamento dos pacientes oncolégicos pediatricos.

2. Metodologia

O presente estudo, trata-se de uma pesquisa de carater qualitativo, explicativo e dedutivo a partir de revisao
bibliografica, do tipo narrativa, abordando o conhecimento dos profissionais farmacéuticos acerca do papel da assisténcia
farmacéutica na oncologia pediatrica (Guedes, et al., 2020; Brito et al., 2022).

Para realizar a pesquisa foi usado as bases de dados, SciELO, PubMed, LILACS e sites oficiais como o ministério da
saude. Os critérios de inclusdo dos textos verificados foram: o idioma no qual selecionou-se os contetdos de lingua

portuguesa, inglesa e espanhola; argumento que fundamentasse os temos correlacionados a assisténcia farmacéutica oncoldgica
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na pediatria, tendo como termos de busca os seguintes descritores: Pediatria oncolédgica; Atencdo farmacéutica; Paciente

oncolégico. Foram selecionadas as publicagdes que abrangessem o periodo de 2012 a 2022.

3. Resultados e Discussao

Identificar MedicacGes De Uso Na Terapia Oncolégica Em Criancas

No Brasil, ndo ha uma politica regulatéria exclusiva a respeito do registro e da prescricdo de medicamentos em
pediatria. Prescri¢oes inadequadas para criancas hospitalizadas e a escassez de medicamentos especificos para o uso pediatrico
pode oferecer grande risco toxicologico para essa faixa etaria (Costa et al., 2009).

Para a eficcia do tratamento oncoldgico, além dos antineopléasicos, a terapia requer medicamentos como
antieméticos, analgésicos, antimicrobianos, entre outros, os quais minimizam os efeitos adversos da quimioterapia e
radioterapia, bem como o0s proprios sinais e sintomas provenientes da doenga. Sendo assim necessario 0 uso continuo de tais
medicamentos e 0 acompanhamento farmacoterapéutico para orientagdo do acesso a esses medicamentos, bem como o correto
uso domiciliar dos mesmos, a fim de garantir a melhor adeséo e sucesso do tratamento (Pereira, 2017).

Muneretto (2019) analisou disponibilidade de medicamentos prescritos como terapia auxiliar ao tratamento
oncolégico pediatrico de um hospital universitario do Rio Grande do Sul, o antibacteriano em associagdo sulfametoxazol +
trimetoprim 48 mg/mL — solugdo oral foi medicamento mais prescrito, assim como sua classe terapéutica segundo a
Classificacdo Anatdmica Terapéutica (ATC) — os antibacterianos.

Bagatini et al. (2011) identificaram a interacdo medicamento-medicamento entre Metotrexato e Amoxicilina, uma vez
gue aumenta a concentragdo sérica, podendo causar uma intoxica¢do medicamentosa.

Asparaginase Elspar injetavel foi administrado enquanto havia o uso do Metotrexato comprimido, isto poderia
diminuir o efeito do mesmo (PHARMADOOR, 2018).

Para o tratamento do cancer, medicamentos via oral sdo utilizados em pacientes onco-pediatricos: Imunossupressores,
antibidticos, antiflngicos, antivirais e antineoplasicos. Quanto aos antineopldsicos orais destacasse 0 metotrexato,
mercaptopurina. imatinibe, dasatinibe, tioguanina, todos estes apresentamse em formas farmacéuticas como cépsulas e
comprimidos (Batista, 2012).

Os tratamentos atuais para neuroblastoma no Brasil incluem sete medicamentos principais com atividade antitumoral,
como a Carboplatina, Etoposideo, Vincristina, Doxorrubicina, Ciclofosfamida, Topotecano e recentemente o Qarziba entrou na
lista de medicamentos utilizados para tratar esse tipo de cancer (Almeida, 2016).

A utilizacdo de medicamentos por via oral na onco-pediatria, podem néo apresentar formas farmacéuticas, dosagens e
concentragcfes adequadas e nem de facil administragdo para criangas, como é o caso de alguns medicamentos com formas
farmacéuticas sélidas (comprimidos e cépsulas), sendo necessaria a adequagdo para forma liquida, para facilitar e auxiliar a
administracdo dos medicamentos em criancas (ISMP, 2017).

Uma participagdo mais proativa do profissional farmacéutico é fundamental para a sua insercdo na equipe

multidisciplinar, como o profissional de referéncia do medicamento (Oliveira et al., 2014).

Andlise de protocolos para procedimentos de rotina e o controle de qualidade na pratica clinica oncologica

A resolucdo n° 288, de marco de 1996, no Artigo 1° diz que é atribuido ao farmacéutico a competéncia para o
exercicio da atividade de manipulagdo de drogas antineoplasicas e simples nos estabelecimentos de satde (Brasil, 1996).

O artigo 1° da Resolucao/CFF n° 565 de 6 de dezembro de 2012, que dispBe sobre a competéncia legal para atuagédo
do farmacéutico nos servigos de oncologia, preconiza:

Art. 1° - E atribuicdo privativa do farmacéutico o preparo dos antineoplasicos e demais medicamentos que possam
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causar risco ocupacional ao manipulador (teratogenicidade, carcinogenicidade e/ou mutagenicidade) nos estabelecimentos de
salide publicos ou privados.

Rosa (2003) a implantacdo de sistema de deteccdo e prevencao de erros de medicacdo deve ser um dos objetivos das
acOes da farmacovigilancia realizadas nas instituicdes de saude.

Okumura et al. (2016) em uma Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica em Campo largo, no Brasil detectaram 141
Problemas Relacionados a Medicamentos- PRMs em 35 pacientes, sendo a incompatibilidade das solu¢fes intravenosas, doses
elevadas, farmacoterapia duplicada, dose incompativel com o clearance renal, tempo de infusdo errado e dose baixa, as
principais detectadas pelo servico de farmécia clinica.

A dispensacdo € um processo importante, pois nela é fornecido informacdes acerca do tratamento prescrito,
permitindo que o paciente compreenda os medicamentos que utilizara, pois, a falta de orientacdo ao paciente pode causar ma
adesdo, efeitos indesejaveis, falha terapéutica, efeitos adversos e interferir na evolugdo do paciente. Através das etapas que
envolvem a dispensacdo o farmacéutico poderd identificar PRM, fazer intervencdes e contribuir com o uso adequado pelo
paciente e sucesso na terapia (Ferreira et al., 2016).

A Farmécia Clinica pressup8e que o farmacéutico estabele¢a um relacionamento ativo com os demais membros da
equipe de saude, principalmente médicos e enfermeiros. Porém, também pressupde o contato com 0s pacientes, para assim
assegurar resultados clinicamente apropriados para a farmacoterapia, o paciente é o objeto principal das atividades do
farmacéutico hospitalar (Storpitis, 2008).

Perpassando desde a validagdo das prescricdes médicas (quanto a dose, interagdo, compatibilidade e esquemas de
tratamento), higienizagdo das bolsas de soro (lavagem manual com solucéo de clorexidina e logo ap6s élcool a 70%), preparo
dos medicamentos, preenchimento e impresséo dos rétulos (Sehn et al., 2003; Silva et al., 2020).

Dessa forma, é inegavel a dimensdo que o farmacéutico possui em pacientes oncolégicos no que diz respeito as
interacGes medicamentosas, que podem favorecer em insucesso terapéutico e o agravamento da condi¢do de salde do paciente
(Scrignoli et al., 2019).

Classificar as reacdes adversas a medicamentos em oncologia

Os sintomas mais predominantes em pacientes com cancer sdo: dor, fadiga, falta de apetite, ndusea e constipagao
intestinal, diarreia e entre outros, interferindo na qualidade de vida (Coradazi, & Oliveira, 2011).

Lara (2009) em seu estudo diz que a participacdo deste profissional, na area da farmacovigilancia, tem colaborado
muito com a deteccdo e identificacdo de reacBes adversas, de fatores de risco para o desenvolvimento destas, além de ele
propor medidas de intervencdo e prevencdo, visto que as reacBes adversas a medicamentos sdo algumas das causas de
internacdo, onerando os custos da instituicéo.

O xarope Fendizoato de cloperastina por um anti-histaminico tem sua utilizagdo desaconselhavel quando administrado
juntamente com a Bilastina comprimido, pois 0 uso simultaneo destes pode potencializar seus efeitos (NeoQuimica, 2018).

Rodrigues et al. (2020) apontam que as vacinas estdo envolvidas nas interacbes graves com o0s Agentes
Antineoplésicos Orais - AAOs e no indice de contraindicagoes:

Os AAOs causam imunossupressao nos pacientes, o que leva a necessidade de imunizacdo nos pacientes para evitar
futuras infeccBes. No entanto, essas vacinas oferecem riscos, visto que elas podem apresentar o antigeno morto ou atenuado
vacinas vivas. O recomendado é uma imunizagdo prévia e evitar a administracdo de vacinas vivas quando o paciente estiver
imunossuprimido, sendo que a aplicagdo deve ser feita em menos de trés meses apds o fim do tratamento oncoldgico.

Nunes et al. (2019) analisaram os dados dos pacientes no Hospital da Crianga Santo Antbnio, precisamente no

ambulatdrio de Oncologia e Hematologia, observaram que, dos pacientes em tratamento:
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As toxicidades mais apresentadas, cabe ressaltar as hematoldgicas como as mais frequentes e esperadas, levando em
consideracdo o periodo de NADIR das drogas infundidas no protocolo BFM 2002 e GBTLI 2009. Outras toxicidades como as
dermatoldgicas, gastrointestinais, hepaticas e renais devem despertar olhar atento dos profissionais que estdo prestando
cuidado ao paciente oncolégico pediatrico.

Cazé et al. (2019) verificaram Reagdes adversas a Medicamentos em unidade de oncologia pediatrica de um Hospital
Universitario no Sul do brasil, onde constatou-se que a vancomicina e a anfotericina B foram os medicamentos com o maior
nimero de notificagbes, com 8,05% cada. No entanto, diversas classes de medicamentos foram associadas com o
desenvolvimento de RAM. Os antibacterianos foram os mais prevalentes (21,84% dos pacientes), seguidos pelos
antineoplasicos (20,96%) e pelos antimicoticos de uso sistémico (17,24%).

O Fluconazol foi um dos medicamentos que mais foi relatado como interacdo medicamentosa com 0s quimioterapicos
influenciando tanto na efetividade como na toxicidade, inclusive com Vincristina. O uso deste antifingico como profilaxia é
relatado como custo-efetivo positivo, porém durante o tratamento quimioterdpico € questiondvel inclusive com taxa de
mortalidade significativa (Penha, 2018).

Os medicamentos administrados erroneamente podem afetar 0s pacientes, e dentre consequéncias estdo
prejuizos/danos, rea¢fes adversas, lesGes temporérias, 16 permanentes e até a morte do paciente (Santos, Torriani, & Barros,
2013).

Discutir a orientacdo farmacéutica na alta hospitalar do paciente oncolégico pediatrico

O farmacéutico clinico atuando na area da oncologia pediatrica busca encontrar e resolver de maneira sistematizada e
documentada os problemas relacionados com os medicamentos que aparecam no transcorrer do tratamento do paciente, além
de se envolver no acompanhamento do mesmo, visando um tratamento mais seguro (Ferracini, & Borges Filho, 2012).

A principal funcdo da farméacia hospitalar é garantir a qualidade da assisténcia dada ao paciente ou usuario por meio
do uso racional e seguro de medicamentos e afins, adequando sua aplicagdo a salde coletiva quanto individual (Lara, 2009).

A alta hospitalar no SUS ¢ entendida como a transferéncia do cuidado, dentro das Redes de Atencdo a Saude (RAS)
que se estruturam para a qualificacdo da assisténcia a salde dos usuarios, pois coordenam e asseguram a continuidade do
cuidado na transferéncia de pacientes entre unidades de um mesmo local ou diferentes servigos de salide em seus diferentes
niveis. Muitas vezes o fluxo das RAS é atribuido apenas a transi¢do de cuidado da Atencdo Priméria a Saude (APS) (Coleman,
& Boult, 2003).

Presenca de instrugdes na prescricdo sobre essa etapa, como horério da administracdo do medicamento, podera evitar
interacBes com outros fA&rmacos ou com alimento, impedindo alteracdo no efeito e na absorcdo respectivamente (Marquito,
Pinheiro, & Paula, 2020).

Muitos dos antineoplasicos orais sdo utilizados de modo intermitente nos protocolos quimioterapicos, o que pode
contribuir para um maior risco de erros de prescricdo na admissdo. Isso afirma a necessidade de se reconciliar medicamentos
de alto risco, j& associados a um maior risco para discrepancias na admissao hospitalar (Schuch et al., 2019).

Okumura et al. (2016) destacaram orientacBes essenciais a serem fornecidas as familias durante a primeira internacao

pos diagnostico, sobretudo as relacionadas aos sinais de urgéncia, as medicacdes e precaucdes ambientais e alimentares.

4. Consideracdes Finais

Em sintese, a assisténcia farmacéutica é um pilar fundamental no campo da oncologia pediatrica. Os profissionais
farmacéuticos especializados nessa area tém um papel multifacetado, atuando desde a selecdo e preparagdo dos medicamentos
até o suporte direto aos pacientes e suas familias.
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Além disso, desempenham um papel crucial na monitorizacdo dos efeitos dos medicamentos, prevencdo e manejo de
interacGes medicamentosas e efeitos colaterais. A atuacdo dos farmacéuticos na oncologia pediatrica resulta em uma
abordagem mais completa e integrada do tratamento, proporcionando melhores resultados, aumentando as chances de cura e
melhorando a qualidade de vida das criangas com cancer.

Assim, a assisténcia farmacéutica representa uma peca fundamental no quebra-cabega do tratamento oncolégico
pediatrico, promovendo a salde e o bem-estar das criangas em todas as etapas dessa jornada desafiadora. Valido ressaltar a

necessidade de trabalhos futuros que consigam aprofundar e trazer informacdes inéditas em relacdo a demotica abordada.
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