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Resumo

Célculo mental é aquele, exato ou aproximado, que é efetuado mentalmente, ou com anotacdes
para apoiar o raciocinio, que ndo depende, exclusivamente, do uso de algoritmos e da contagem.
Embora ele permita uma melhor compreensdo da matematica e tenha influencia no futuro das
criangas, esta ferramenta ndo vem sendo utilizada com todo o seu potencial. Para que sua
utilizacdo aconteca € preciso que os professores estejam conscientes de sua importancia no
processo de ensino-aprendizagem e saibam como aborda-lo. Esse estudo, caracterizado como
uma pesquisa explicativa de carater qualitativo, tem como objetivo estudar as principais
estratégias de calculo mental descritas na literatura, nos textos de Thompson (1999) e
Butterwoth (2005), analisar 0os conhecimentos prévios necessarios para cada uma delas e, por
fim, elaborar sugestdes de atividades didaticas. As atividades didaticas sugeridas foram
baseadas basicamente nos apontamentos de Kamii & Jodeph (2005) e devem ser aplicadas a
aprendizes nos anos iniciais, de forma regular, metédica e gradativa, visando o
desenvolvimento dos conhecimentos necessarios as estratégias de calculo mental.

Palavras-chave: Atividades didaticas; Calculo mental; Anos Iniciais; Ensino.

Abstract
Mental calculation is that, exact or approximate, that is done mentally, or with notes to support
the reasoning, which does not depend exclusively on the use of algorithms and counting.
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Although it allows a better understanding of mathematics and influences the future of children,
this tool has not been used to its full potential. For its use to happen, teachers must be aware of
its importance in the teaching-learning process and know how to use it. This study,
characterized as an explanatory research of qualitative character, aims to study the main
strategies of mental calculation described in the literature, in the texts of Thompson (1999) and
Butterwoth (2005), to analyze the previous knowledge necessary for each one of them and,
finally, develop suggestions for educational activities. The didactic activities suggested were
based on the notes of Kamii & Jodeph (2005) and should be applied to students that are in the
early years, regularly, methodical and gradual manner, aiming at the development of the
necessary knowledge for mental calculation strategies.

Keywords: Teaching activities; Mental calculation; Primary school; Teaching.

Resumen

El célculo mental es aquel, exacto o aproximado, que se lleva a cabo mentalmente, o con notas
para apoyar el razonamiento, que no depende exclusivamente del uso de algoritmos y conteo.
Aunque permite una mejor comprension de las matematicas e influye en el futuro de los nifios,
esta herramienta no se ha utilizado en todo su potencial. Para que su uso ocurra, es necesario
que los docentes sean conscientes de su importancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje y
sepan cémo abordarlo. Este estudio, caracterizado como una investigacion explicativa de
caracter cualitativo, tiene como objetivo estudiar las principales estrategias de calculo mental
descritas en la literatura, en los textos de Thompson (1999) e Butterwoth (2005), analizar los
conocimientos previos necesarios para cada uno de ellos y, finalmente, desarrollar sugerencias
para actividades didacticas. Las actividades didacticas sugeridas se basaron basicamente en las
notas de Kamii & Jodeph (2005) y deben aplicarse a los aprendices en los afios iniciales, de
manera regular, metddica y gradual, con el objetivo de desarrollar el conocimiento necesario
para las estrategias de calculo mental.

Palabras clave: Actividades didacticas; Célculo mental; Escuela Primaria; Ensefianza.

1. Introducgéo

Célculo Mental é um conjunto de procedimentos que se articulam para obter resultados,
sem recorrer a um algoritmo preestabelecido. Estes procedimentos se apoiam nas propriedades
do sistema de numeragdo decimal, nas propriedades das operacGes e colocam em agéo

diferentes tipos de escrita numérica e diferentes relagdes entre os nameros (Parra, 1996, p. 195).
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Ou ainda, calculo mental é aquele, exato ou aproximado, que é efetuado mentalmente, ou com
anotacdes para apoiar o raciocinio, que ndo depende, exclusivamente, do uso de algoritmos e
da contagem. E aquele que utiliza estratégias, raciocinio 16gico numérico, que deriva um
resultado de outros memorizados, cujo procedimento € validado pelas propriedades numéricas
e operacionais (Zancan & Sauerwein, 2017).

Segundo Taton (1965), o ensino do calculo mental sem método é quase que indtil. Na
sua perspectiva, o calculo mental complementa o calculo escrito e deve ser ensinado com
métodos e com regularidade, com varias licdes, rapidas, ndo devem durar mais de 10 minutos,
para manter a aptiddo dos célculos e evitar o cansago devido a atengdo prolongada que se faz
necessaria neste caso. Na sua perspectiva, as primeiras aulas de calculo mental devem ter
exercicios concretos que levem a crianca a compreender a nocao de nimero concreto e na
sequéncia, devem abordar as noc¢des de nimero abstrato.

A importancia do calculo mental no processo de ensino-aprendizagem de matematica é
reconhecida em documentos oficiais. Os Pardmetros Curriculares Nacionais escrevem que “os
procedimentos de calculo mental, fornecem a crianga uma compreensdo mais ampla do sistema
de numeragdo decimal, além de uma flexibilidade de pensamento (Brasil, 2000, p. 59)” e
preveem seu ensino desde os anos iniciais. Os professores também validam sua importancia,
mas na prética, ele é pouco utilizado em sala de aula por professores polivalentes, que ndo tem
uma formacao especifica de matematica e ndo trazem consigo uma experiéncia de vida pautada
neste tipo de célculo (Fontes, 2010, p. 174).

Assim, embora o célculo mental permita uma melhor compreensdo da matematica e
tenha implicagGes no futuro das criangas, pois a habilidade em conceitos matematicos nos anos
iniciais sdo fortes indicadores de sucesso académico em anos posteriores (Duncan, Dowsett, et
al., 2007, p. 1443), esta ferramenta ndo vem sendo utilizada com todo o seu potencial. Para que
sua utilizacdo aconteca, é preciso que os professores estejam conscientes de sua importancia no
processo de ensino-aprendizagem e saibam como aborda-la. Afinal, a pratica dos professores
de matematica esta relacionada com suas crencas, visdes e preferéncias em relagdo a esta
disciplina (Thompson, 1997, p. 40). Um professor que nao utiliza o calculo mental desconhece
seus caminhos, suas caracteristicas e suas facilidades, em consequéncia disso, ndo o desenvolve
de forma sistematica com seus alunos. Entretanto, tendo ciéncia das principais estratégias do
calculo mental e dos conhecimentos necessarios para o desenvolvimento destas, estes podem
propor atividades de forma sistematica e metddica visando o desenvolvimento de estratégias de

calculo mental.
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Em geral, a metodologia de ensino utilizada pelos professores enfatiza o fim, a resposta
correta, e ndo 0 meio, como o aluno a obteve. Focalizar a resposta faz com que os alunos néo
se preocupem em encontrar caminhos alternativos a contagem, apenas finalizem com uma
resposta correta, sem questionar se 0 meio de obtencdo desta foi correto e se ha outras
possibilidades. Com um pouco de atencdo é possivel visualizar a disparidade entre alunos de
uma turma. Um grupo, normalmente pequeno, daqueles que tem facilidade e outro que pensa a
matematica onerosa. Nos primeiros anos, a resposta rapida ndo tem muito valor, mas com o
avanco nos anos escolares, os alunos dependentes da contagem demoram para obter respostas.
Os alunos deste grupo se sentem incapazes perante os demais colegas e desenvolvem a
ansiedade matematica (Ashcraft & Krause, 2007, p. 247) que os acompanha para toda a vida.

Nosso objetivo neste trabalho é estudar as principais estratégias de calculo mental
descritas na literatura, analisar os conhecimentos prévios necessarios para cada uma delas e,
por fim, elaborar sugestdes de atividades didaticas para serem aplicadas a aprendizes nos anos
iniciais, visando o desenvolvimento dos conhecimentos necessarios as estratégias de calculo

mental.

2. Metodologia

Esse estudo € caracterizado como uma pesquisa explicativa de carater qualitativo
(Pereira, Shitsuka, Parreira, & Shitsuka, 2018). Em pesquisa bibliografica encontramos uma
descri¢do detalhada das estratégias de calculo mental nos textos de Thompson (1999, p.03) e
Butterwoth (2005). Baseados na descricdo destas estratégias, identificamos os conhecimentos
matematicos necessarios para tais e, como resultado, elaboramos atividades didaticas para
desenvolver os conhecimentos necessarios ao calculo mental, baseados nos apontamentos de
Kamii & Jodeph (2005).

3. Conhecimentos Necessarios ao Calculo Mental

Segundo Thompson (1999, p.03) e Butterwoth (2005), apesar de cada individuo
desenvolver suas préprias estratégias de calculo mental, estas podem ser agrupadas em um
namero finito de estratégias, classificadas em estratégia de calculo, ou de contagem. Alguns
conhecimentos sdo intrinsecos a cada uma delas, visto que, sem estes conhecimentos, as
estratégias se tornam impossiveis. Na sequéncia, descrevemos as estratégias utilizadas para
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realizar contagens, adi¢des e subtracdes, que séo descritas pelos autores, e acrescentamos oS

conhecimentos inerentes a elas.

Estratégias baseadas em contagem:

a) Encontrar o cardinal de um conjunto: Nas primeiras contagens, para encontrar o cardinal de
um conjunto, o aprendiz precisa conhecer a correspondéncia um-a-um e 0 nome dos nimeros
em ordem. Se ndo souber esta ordem e que precisa apontar e contar, o processo de contagem

esta comprometido.

b) Efetuar adices: Primeiramente, para efetuar adicGes, o aprendiz precisa compreender o
conceito de adicdo, de juntar. O processo mais rudimentar utilizado pelo aprendiz, com material
manipulavel ou com os dedos, é contar todos, sempre comecando do nimero 1. Por exemplo,
para realizar 5+7, a contagem acontece com “1, 2, 3, 4, 57, depois “1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, e depois
“1, 2, 3, ..., 12”. Para esta estratégia ¢ necessario saber contar. O processo seguinte é contar do
primeiro, ou seja, para 5+7 o aprendiz verbaliza o “5”, depois “6, 7, 8, 9, 10, 11, 12”. Esta
contagem s6 acontece quando o aprendiz compreende que a sequéncia numérica é quebréavel,
que é possivel iniciar uma contagem em qualquer nimero. Contar do maior, calcular 5+7
iniciando no 7 e contando mais 5 numeros também é possivel. Para utilizar esta estratégia, o
aprendiz precisa saber comparar numeros para escolher o maior e conhecer a comutatividade,
mesmo que inconscientemente. Salientamos que estes estagios ndo sao estritamente separados,

as criancas podem mudar de estratégia de um problema para outro (Butterworth, 2005, p. 9).

c) Efetuar subtragGes: Nas subtragdes, contar para trds € muito utilizado. Por exemplo, 9-3 é
calculado contando “8, 7, 6”. Esta estratégia exige as habilidades de contar para tras de um
determinado nimero, contar para trds um determinado nimero de vezes, manter o controle para
que ndo se confunda nestes dois passos, € ainda, associar a resposta ao Ultimo nimero dito na
contagem. Contar do menor nimero até o maior para calcular subtragdes € uma estratégia

simples de contagem.

Alguns professores podem manter o ensino da aritmética somente com estratégias de
contagem, pois estas resultam em respostas corretas, a maioria das vezes. Mas, a contagem é
efémera e, apOs encontrar a resposta por contagem, pouco é construido na memaria do aprendiz.

Aquelas criangas que conseguem substituir a contagem melhoram sua capacidade cognitiva,
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pois constroem competéncias numéricas que vdo além das utilizadas com o processo de

contagem.

Estratégias ndo baseadas em contagem:

a) Recuperacéo de fatos da memdria: Ao recuperar automaticamente da memoria o dobro dos
numeros e utilizar alguma propriedade das operac@es, o aprendiz efetua calculos sem necessitar
contagem. Por exemplo, 5+5=10, 6+6=12, ou ainda, 14-7=7, pois 7+7=14. Dobros proximos
também auxiliaram, como 6+7=13, pois 6+6=12. No entanto, a utilizacdo deste tipo de
estratégia exige, primeiramente, a memorizacdo dos dobros, sem estes fatos memorizados
compreensdo da sequéncia numeérica, antecessor e sucessor e das particularidades de cada uma
das operacOes, ao adicionar ou retirar unidades, estratégias como as exemplificadas tornam-se

impossiveis.

b) Decomposicdo de numeros: Alguns calculos sdo realizados decompondo os nimeros com
uma das parcelas sendo o 5. Por exemplo, 6+8=5+5+1+3. Para utilizar esta estratégia, ¢é
necessario ter a habilidade de decompor os nimeros em adi¢Ges onde o cinco é uma parcela,

conhecer a propriedade comutativa e associativa e recuperar resultados da memoria.

c) Compensagéo entre parcelas: A estratégia da compensacao, que consiste em retirar alguma
quantidade de uma parcela e colocar em outra, por exemplo, 9+5=10+4, é utilizada,
principalmente, quando envolve o algarismo 9. Esta exige a compreensédo do conceito de
equivaléncia entre expressdes, decomposi¢do do nimero e recuperacdo automatica de alguns

resultados estratégicos, como 10+4, por exemplo.

d) Ponte pelo 10: Esta é a estratégia consiste em completar o dez e depois adiciona o restante,
ou quando retira até o dez e depois retira o restante. Por exemplo, 8+5=8+2+3 e 14-6=14-4-2.
Para a utilizacdo desta estratégia € necessario decompor 0s nimeros em parcelas, ter
memorizado os resultados das adigdes que tem soma 10: 5+5, 6+4, 7+3, 8+2 e 9+1. Ainda,
recuperar rapidamente adi¢Oes e subtracfes do tipo 10+4=14, 10+5=15, ou ainda, 15-5=10, 17-
7=10.

Percebemos que as estratégias que ndo envolvem contagem exigem conhecimentos
especificos, como resultados estratégicos memorizados. Sem eles, elas se tornam impossiveis.

Butterworth (2005, p. 9) aponta que as criangas que usam apenas estratégias de contagem nédo




Research, Society and Development, v. 9, n. 8, e425986057, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i8.6057

utilizam recuperacdo de fatos da memaria, enquanto aquelas que usam estratégias de célculo
mental, sem contagem, possuem alguns resultados memorizados e fatos numéricos organizados.
Portanto, fica explicita a necessidade de memorizacdo de alguns resultados estratégicos para
que o calculo metal possa ser desenvolvido.

Considerando que o aprendiz possua 0s conhecimentos necessarios para a utilizagdo de
estratégias de calculo mental, este estara livre para escolher entre os varios métodos igualmente
I6gicos, permitindo que adote os métodos que lhe parecem mais adequados as suas
possibilidades e habitos de sua mente (Taton, 1965). Mas, aquele que ndo possuir estes
conhecimentos, dificilmente serd capaz de desenvolver estratégias de célculo mental. Desta
forma, notamos a necessidade de construir estes conhecimentos sistematicamente,

metodicamente, afim de possibilitar que os aprendizes utilizem o céalculo mental.

4. Sugestdes de Atividades Didaticas

Neste capitulo apresentamos algumas sugestfes de atividades didaticas que englobam
contagem, operacdes e propriedades numéricas da adicdo. O objetivo destas atividades é
auxiliar os aprendizes na apropriacéo de conhecimentos necessarios para o desenvolvimento do

calculo mental e séo indicadas para os anos iniciais, no periodo de alfabetizacdo numérica.

1) Organizar os elementos dentro dos conjuntos

Na aprendizagem da contagem, as atividades normalmente sdo constituidas por
conjuntos com desenhos dispostos aleatoriamente. O aprendiz conta apontando, ou riscando
cada item, e escreve o simbolo do nimero ao lado. Este modelo de atividade trabalha o contar,
a correspondéncia um-a-um e a cardinalidade. Como podemos identificar com o olhar até 5
itens (Kamii & Jodeph, 2005), conjuntos com cardinal maior que 5, quando dispostos
aleatoriamente, exigem que o aprendiz continue apontando os objetos e ndo crie estratégias de
contagem.

Para que algumas estratégias de contagem sejam construidas pelos aprendizes, podemos
arranjar estes objetos de alguma forma, alinhados aos pares, trios, quartetos, agrupados em
conjuntos menores (Figura 1). Assim, é possivel contar com o olhar, desenvolvendo habilidades

que as figuras dispostas aleatoriamente ndo desenvolvem.
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Figura 1: Organizar os elementos para contagem dentro dos conjuntos.

N

Fonte: Préprio autor.

Esta sugestdo de reagrupamento mostrado na Figura 1 ndo excluir a possibilidade de
alguns aprendizes contarem todos, como se estivessem dispostos aleatoriamente. Entretanto,
estes arranjos permitem ao aprendiz a construcdo de atalhos para dimensionar o conjunto, a
criar estratégias de contagem. Ou seja, quando dispostos aleatoriamente, todos deverdo contar
todos, neste modelo, possibilitamos a evolucdo do raciocinio para alguns e permitimos a

contagem para outros, quando necessaria.
2) Padronizar desenhos e sua distribui¢édo nos conjuntos.

Quando o aprendiz se apropria do conhecimento de que o cardinal de um conjunto
independe do tipo de elemento do conjunto, podemos oferecer contagens de forma organizada
e padronizada e construir mais conhecimento com ela. Uma alternativa esta na padronizacéo
dos desenhos e da forma dos conjuntos. Na Figura 2 mostramos um exemplo com bolinhas
dentro de retangulos com capacidade para dez, dispostas em duas linhas com cinco em cada
(em associagdo aos cinco dedos de cada mdo e ao sistema de base 10) e as quantidades

representadas da esquerda para a direita, preenchendo a primeira linha e depois a segunda.




Research, Society and Development, v. 9, n. 8, e425986057, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i8.6057

Figura 2: Padronizar a apresentacdo dos numeros.

[o ] [oo ] @ [oooo] [ooooo]

3°°°°) (88°°°) [3823‘] [881;83]

Fonte: Préprio autor.

Quando o retangulo possui até 5 bolinhas na primeira linha, alinhadas a esquerda, o
aprendiz ndo precisara contar para identificar a quantidade, pois consegue percebe-la com o
olhar. As quantidades de 6 a 10, como utilizam a primeira linha completa e mais a segunda
linha, induzem o aprendiz a também néo contar. Pois, depois de algumas contagens organizadas
desta forma as criangas passam a reconhecer o nimero de bolinhas simplesmente observando
0 conjunto. Também podem passar a associar a disposicao das bolinhas com os dedos das méos
e, por exemplo, ndo contando mais sete dedos, apenas levantando uma méao cheia e dois dedos
da outra para representar o sete.

Com esta organizacgdo e padronizagdo, se constroi o principio de uma rede de relaces
numéricas (Kamii & Jodeph, 2005, p. 63) para os numeros de 1 a 10. Os alunos passam a
entender, por exemplo, o sete, como cinco bolinhas (unidades) mais duas bolinhas, uma bolinha
a mais que o seis, uma a menos que o oito e trés bolinhas a menos que o 10. Este conhecimento

é essencial para o desenvolvimento do calculo mental.

3) Transformar em memaria automatica sucessores e antecessores.

O aprendiz precisa conhecer a reta numérica, 0 nome, tracado e a ordem dos nimeros,
ao Onus de demandar muito esforgco cognitivo para efetuar operagdes relativamente simples ao
ter que recitar toda a sequéncia numeérica para encontrar antecessor e sucessor. Escrever ou falar
a sequéncia, iniciando no nimero 1 é tarefa simples. O que exige um esforco maior € pensar
em um numero, por exemplo, 7, e recuperar rapidamente o antecessor, 6, e 0 sucessor, 8, sem
contar desde o 1.

Padronizar atividades de escrita de antecessor e sucessor para nimeros de 1 a 10 e

ofertd-las com frequéncia para os aprendizes transforma em memoria automatica estes
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resultados. Depois, parear antecessores e sucessores de nimeros de 1 a 10 com numeros de 11
a 20 facilita o entendimento da l6gica dos nimeros. Por exemplo, solicitar que o aluno escreva
0 antecessor e 0 sucessor de 5, seguido do antecessor e sucessor de 15 como mostrado na Figura
3.

Figura 3: Padronizar a apresentacdo dos numeros.

_ e LA
A A

Fonte: Préprio autor.

4) Associar sucessor e antecessor com adicdo e subtracdo de 1 unidade.

Iniciar a operagdo de adicdo com todos os nimeros misturados leva a compreensdo da
operacdo, mas nao facilita o entendimento do padrdo numérico e o desenvolvimento dos
conhecimentos necessarios ao calculo mental. Vislumbrando o célculo mental, se estas
estiverem estruturadas e organizadas de forma que o padrao numérico fique explicito, teremos
uma chance maior de recuperacdo de resultados da memoria. Esta afirmacdo pode causar
estranhamento, mas, primeiramente, os alunos tém habilidade em recuperar instantaneamente
0 sucessor de um numero, mas nao tem resposta pronta para adigdes de um numero com 1
unidade. Assim, atividades como as exemplificadas na Figura 4 podem auxiliar o aprendiz a

associar estas duas informagdes.

Figura 4: Padronizar a apresentacdo dos niumeros

5 - 7—)_ 5 - - 7—)_ —

5+1= T+1= 5+2= 7+2=

Fonte: Préprio autor.

10
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Associar sucessor com adi¢do de 1 unidade de forma organizada e repetida melhora o
conhecimento da sequéncia numérica e transforma este resultado em memoria automatica, pois
foi associada ao sucessor que ja esta automatizado. Consolidada e automatizada a etapa da
adicdo de 1 unidade é possivel passar para a adi¢cdo de 2 unidades, como o sucessor do sucessor,

e gradativamente para as adi¢des de 3, 4 e 5 unidades.

5) Construir a adicdo com nimeros menores que 10.

Utilizar problemas envolvendo grandes quantidades, por exemplo, 15+6, quando o
objetivo é a construcdo do conceito das operagdes através de material manipuldvel, demanda
um esforco demasiado. Os aprendizes nao tém agilidade, por exemplo, para contar 15 palitos.
Eles se atrapalham, recontam e, neste tempo, a adi¢éo perde o foco. Para um aprendiz, um grupo
com 5 palitos séo distinguidos de outro grupo com 4 palitos apenas com o olhar, enquanto 15,
14, 16 palitos sdo apenas um monte de palitos.

Na construcdo das operacGes, por meio de problemas e com a utilizacdo de material
manipulavel, uma atitude favoravel € a utilizacdo de pequenas quantidades, menores que 10,

para que os conhecimentos j& construidos sobre 0s nimeros e a intui¢cdo operem a favor.

6) Construir uma rede de relacGes numéricas para o 10.

A ponte pelo 10 € uma estratégia muito utilizada no calculo mental, tanto para adigdes
quanto para subtracdes, mas essa ndo parece ser trabalhada sistematicamente nas salas de aula.
Podemos construir uma rede de relagdes numéricas (Kamii & Jodeph, 2005, p. 63) para o
namero 10 oferecendo atividades com adi¢des que resultam em 10 unidades, por exemplo, 8+2,
7+3, 6+4, adi¢des da forma 10+2, 10+6, 10+8 e subtra¢bes da forma 15-5, 14-4, 18-8, sempre
agrupadas e repetidas, para que o padrdo numeérico sera percebido, compreendido e memorizado

pelas criangas. Mostramos um exemplo na Figura 5.
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Figura 5: Criar uma rede de relacGes numéricas para o 10.

9+1= 12-2= ~ 3=10 10=6+
8+2= 13-3= _ +4=10 10=4+
7+3= 15-5= _ +5=10 10=15+

Fonte: Proprio autor.

7) Construir padrdes numéricos.

O passo seguinte ao dominio das estratégias de adicdo para nimeros de um digito é
estender para as adigdes de numeros entre 10 e 30 com numeros de um digito. Tarefas que
apresentam 5+3, seguido por 15+3, 25+3, constroem o padrdo humérico sem ajuda do professor.
A principio, o aprendiz sabe a resposta da primeira, mas ndo sabe a resposta das demais. Na

Figura 6 trazemos uma sugestao.

Figura 6: Construir padrdes numéricos.

2+3= O+1= 8-1= 10-3=
12+3= 19+1= 18-1= 20-3=
22+3= 29+1= 28-1= 30-3=

Fonte: Proprio autor.

Com a oferta de tarefas padronizadas, agrupadas e organizadas desta forma, ela percebe
0 padrdo que existe nos numeros e estende para os demais, respondendo rapidamente 55+3, por

exemplo, sem contagem ou explicagdes.

8) Construir propriedades numéricas.

Nas adi¢fes de nimeros de um digito, as criancas, primeiramente, contam a partir do
primeiro e, depois, a partir do maior. Para isso, precisam compreender a propriedade
comutativa. Ofertar atividades que apresentam em sequéncia, somas com parcelas comutadas,
como 5+3 seguida por 3+5, faz com que os alunos calculem ambas as adi¢Ges e, quando
perceberem a propriedade comutativa, realizam apenas um dos calculos. Ao leitor pode parecer
um resultado 6bvio, mas as criangas precisam desta construcao, que pode ser facilitada pelo

professor e ndo ensinada.
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9) Memorizar o dobro dos numeros.

Recuperar automaticamente a memdria dos dobros permite as criangas encontrarem
resultados de adi¢bes proximas, utilizando propriedades numéricas. Podemos inicialmente
propor atividades de adicdo que contenham apenas adigdes de parcelas iguais para nimeros de
1 a 10, ou seja, 5+5, 7+7, 3+3. Posteriormente, parear adicdes com resultados que podem ser
derivados destes, 5+5, seguido de 5+6, ou 8+8, seguido de 9+8. Com a memoria dos dobros,

antecessor e sucessor, as criangas rapidamente obtém a resposta sem necessitar de contagem.

10) Compreender as diferentes abordagens da subtracéo.

O aprendiz que tem fluéncia na adicdo tem melhores condicdes de compreender a
subtracdo. Lembrando que, como a subtragdo esta associada a trés conceitos: tirar, completar e
inverso da adicdo. Estas trés abordagens precisam ser trabalhadas. Se construidas
separadamente, mais facil para o aprendiz se apropriar de cada uma delas. Para construir a ideia
de subtracdo como tirar podem ser propostas atividades como 5-3, 15-3, 8-2, 18-2. Completar
e aponte pelo 10 podem ser construidas com adi¢cbes como 7+ =12, 8+ =14 e 9+ =13.
Ainda, a subtracdo como inverso da adigdo pode ser conseguida com tarefas como 7+_ =12,
sequidas de 12-7 e 12-5 (Figura 7). Quando oferecidas em blocos permitem que o aprendiz
perceba a diferenca entre cada uma delas e, com a ajuda do professor, aplicam estes conceitos

na resolucédo de problemas.

Figura 7: Compreender as diferentes abordagens da subtracéo.

9-1= 7-_ =5 3= 543=
9-2= 8- =5 _-3=5 8-3=
9-3= 9- =5 _-3=6 8-5=

Fonte: Préprio autor.

O nivel de eficiéncia da estratégia de calculo mental aumenta de acordo com o dominio
de fatos numéricos basicos, que precisam ser associados com relacbes numéricas mais
complexas por meio de atividades frequentes (Santos & Santos-Wagner, 2014, p. 221). Para

manter uma informacao na memoria sdo necessarios tempo e préatica, ndo sendo de muita valia
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repetir a mesma informagdo somente num Unico dia (Carpenter, Cepeda, Rohrer, Kang, &
Pashler, 2012). De acordo com Taton (1965), as atividades sugeridas devem ser repetidas
sistematicamente, com frequéncia, estendida em pequenas sec¢Bes ao longo de varios dias ou
meses.

Sugerimos que estas atividades sejam incorporadas as praticas docentes de forma
continuada, com nivel de dificuldade gradativo e de forma periddica, permitindo que os
conhecimentos necessarios as estratégias de calculo mental se construam de forma lenta e

significativa.

5. Considerac0es Finais

Reiteramos que cada individuo constrdi suas proprias estratégias de calculo mental.
Cada uma destas estratégias utiliza diferentes conhecimentos essenciais, donde sem eles, essas
tornam-se impossiveis. Assim, um aprendiz que construiu 0s conhecimentos necessarios ao
calculo mental pode, ou ndo, utilizar este tipo de célculo. Entretanto, o aluno que ndo possuli
tais conhecimentos, ndo sera capaz de utilizar o calculo mental, nem ao menos entendé-lo.

Estas sugestdes podem auxiliar o professor a construir, organizar, agrupar e padronizar
atividades didaticas para seus aprendizes. Assim, o professor trabalha um conceito especifico,
repetidamente, enquanto as criangas constroem o padrdo numeérico presente nos numeros de
forma gradativa, fazendo relagGes de nivel mais alto derivarem das de nivel mais baixo,
facilitando a aprendizagem. Acreditamos que este estimulo possa levar mais alunos a utilizarem
o célculo mental.

Estas sugestbes sdo aplicaveis a aprendizes do primeiro, segundo e terceiro ano do
ensino fundamental, respeitando as limitagdes cognitivas de cada grupo, e ndo substituem as
demais atividades realizadas na escola, como ensino de algoritmos. Apenas soma-se as demais
visando um melhor entendimento da matematica. Como continuidade para este estudo
sugerimos estudar as estratégias de calculo mental envolvendo as operacdes de multiplicacdo e

divisdo, identificais os conhecimentos inerentes a elas e criar atividades didaticas especificas.
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