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Resumo

O presente trabalho apresenta discussfes sobre dinamicas de fatores em interacdo, em um
dado ambiente no Brasil, associados a pandemia da COVID-19. Para alcancar tal objetivo,
analisa uma narrativa cujo foco central envolve o falecimento de um homem de 92 anos que
foi contaminado em ambiente hospitalar, chegando a ébito, utilizando a psicologia topoldgica
de Lewin e da lei da inércia. Considera-se a percepcdo da pessoa diante do contexto,
delimitadora da representagdo do seu campo vital, descrevendo as forcas presentes em
interacdo bem como seus componentes. Por meio deste processo, inventariam-se aspectos que
favorecem e aspectos que ndo favorecem o deslocamento da pessoa em seu espaco de vida.
Neste artigo, apresentamos o0 método e sua aplicacdo a partir da narrativa, levantando suas
forgas segundo a percepcédo do narrador e comentarios a elas referentes. Finalmente, considera
que situagdes ndo previstas passaram a integrar uma realidade ndo desejada.

Palavras-chave: Covid-19; Narrativa; Morte; Teoria de campo de Lewin.

Abstract

The present work presents discussions about dynamics of factors in interaction in a specific
Brazilian environment associated to Covid-19 pandemy. To attain this objective, it analysis a
narrative whose central focus involves the death of a 92-year-old man who was infected in a

hospital environment and died, through Lewin's topological psychology and the law of inertia.
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It takes in consideration the perception of that man in his context, which delimits the
representation of his vital field, describing the forces present in interaction as well as its
components. Through this process, it is possible to inventory aspects that favor and do not
favor the displacement of the person in his living space. In this article, we present the method
and its application from the narrative, raising its strengths according to the narrator's
perception and comments in reference to them. Finally, it considers that non-previewed
situations become integrated to a non-desired reality.

Keywords: Covid-19; Narrative; Death; Lewin’s field theory.

Resumen

El presente trabajo presenta discussiones sobre dindmicas de fatores en interacion, en un
médio especifico brasilefio, associado a pandemia Covid-19. Para obtener eso, analisa una
narracion cuyo enfoque central involucra la muerte de un hombre de 92 afios que fue
infectado en ambiente hospitalario y murid, utilizando la psicologia topolégica de Lewin y la
ley de la inercia. Se considera la percepcion del hombre de su contexto que delimita la
representacion de su campo vital, describiendo las fuerzas presentes en la interaccion asi
como sus componentes. A través de este proceso, es posible inventariar aspectos que
favorecen y no favorecen el desplazamiento de la persona en su espacio vital. En este articulo,
presentamos el método y su aplicacion desde la narrativa, aumentando sus puntos fuertes de
acuerdo con la percepcién y los comentarios del narrador a ellas referidas. Al final,
situaciones non-previstas pasam a integrar una realidad non-deseable.

Palabras clave: Covid-19; Narrativa; Muerte; La teoria de campo de Lewin.

1. Introducéo

Em muito pouco tempo, passamos a viver uma situacdo que s6 viamos em obras de
ficgéo, situagdo que conduziu muitos a uma realidade de afastamento das suas atividades que
envolvem os aspectos social, econémico, educacional e psicolégico. Como uma gigantesca
onda, vimos sua formagdo do outro lado do mundo, na Asia, onda que se propagou pela
Europa e chegou as Ameéricas, alcangando o Brasil. Em dado momento, o que era fic¢éo e
muito distante, passou a ser real e local.

As formas e experiéncias vividas, ao mesmo tempo que muito peculiares, possuem

também um caréacter comum, diante das situa¢fes do contagio, adoecimento, cura para alguns
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e duras perdas para outros. Percebemos uma condi¢cdo de mundo com todas as suas diferengas
e nunca téo igual.

Este trabalho apresenta uma narrativa de uma situacdo vivida, entre tantas, levando
uma realidade sentida em uma janela de tempo relativamente estreita em sua duragdo, mas
com acontecimentos determinantes nas vidas a ela relacionados.

Esta narrativa, com toda potencialidade de aproximacgdo ao real, é comentada com
base nos principios da Teoria de Campo de Lewin, associadas as representacdes dos fatores
levantados, representados como forcas e de suas componentes, tendo como origem de método
a aplicacdo de uma lei da fisica classica, a 12 lei de Newton, a lei da Inércial.

Buscamos neste trabalho apresentar discussdes da dindmica decorrente de fatores em
interacdo, em um dado ambiente no Brasil, associados a pandemia da COVID-19, tendo como
base, a narrativa apresentada a seguir.

A Narrativa

“Meu primo, com uns 92 anos, faleceu anteontem. Vivia muito bem no seu
apartamento, fazendo muitas atividades de seu interesse. Era engenheiro e tinha
facilidade em lidar com informatica, sendo muito atualizado. Tinha um problema na
perna e foi indicada uma intervencdo simples. Ele tinha direito ao atendimento em
bom hospital. Internou-se. Tinha quatro filhos. Um filho que mora no Canada veio
para ficar perto dele, e os outros trés filhos moram na cidade. A cirurgia foi bem-
sucedida, mas ele teve de ficar um dia na terapia intensiva por causa da idade. Dai foi
transferido para um quarto na semi-intensiva, pelo mesmo motivo. Creio que ficou
uma semana no quarto, quando foi diagnosticado o Corona virus. Dai ele volta para a
intensiva, reage, melhora. Os filhos relatam, num grupo no WhatsApp para os parentes
interessados, 0 que esta acontecendo. Dai, quando se espera que ele melhore, falece.

Ele era judeu e, ha muitos anos, tornou-se muito religioso. O enterro foi no cemitério
judaico onde sé poderiam estar presentes até 10 pessoas. Em toda ceriménia religiosa
judaica, tem de ter 10 homens judeus para que esta possa acontecer. No WhatsApp, foi
ficando claro que estava dificil convocar os 10 judeus por causa da pandemia. Ele
morreu as 6:00 da manhda e o enterro foi as 14:00 porque era sexta-feira e, no Shabat,
que comeca as 18:00 de toda sexta, e que é um dia sagrado quando ndo pode ter

! Principios Matematicos da Filosofia Natural: publicado em 5 de julho de 1687 por Isaac Newton na Inglaterra,
considerado por muitos como o mais importante livro publicado na historia da ciéncia, segundo Balola (2010).
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enterro, s pode ter alegrias. Uma sobrinha, entdo, levou seu filho de 15 anos ao
cemitério para conseguir fazer o minhe, a reza com os 10 homens presentes. Porque,
depois do Bar-Mitzva, aos 13 anos, 0 menino passa a ser considerado um homem
judeu e conta como um dos 10 homens.

Um dos filhos filmou o enterro e disponibilizou no WhatsApp do grupo. A sobrinha,
entdo, contou no grupo do WhatsApp, como foi o enterro: ninguém pode entrar no
veldrio, permanecendo todos em seus carros. Na hora do enterro, acompanharam o
caixdo ao ar livre e distantes entre si. O enterro judaico é muito forte: ha rezas, cantos,
falas. No caso, havia dois religiosos, ndo sei se um era rabino. Este falou que, dada a
hora e a intervencdo de ndo poder ter enterros longos, ia falar poucas palavras, e
realmente fez isto. Ndo houve rezas nem cantos e ninguém falou nada em homenagem
ao falecido, como geralmente acontece. A sobrinha contou que o mais triste foi nao
poder abragar seus poucos parentes presentes no enterro.

No WhatsApp, uma cunhada do falecido falou que, numa sinagoga, haveria uma
homenagem as 18:30. Quem quisesse, poderia acompanhar num site. As sinagogas
estdo fechadas, assim como ha uma interdicdo expressa por rabinos de ndo haver
nenhuma reunido motivada por religido porque a vida é mais importante do que os
rituais coletivos. Dai, no WhatsApp, varias pessoas escreveram sobre sua relacdo com
o falecido e postaram fotos. Foi assim que foi realizado o luto.

Quando ele estava na semi-intensiva, os filhos foram visita-lo. Uma neta, assim como
sua mae, se infectaram, mas estdo bem. S6 que o filho, pai e marido, durante o periodo
em que seu pai estava internado, teve de cuidar delas. Foi dito que o falecido se
infectou na UTI. Lembrar que é um hospital particular de alto nivel.

Um més depois, teve uma live com parentes, filhos, amigos, para contar historias
vividas com o falecido, de duracdo de umas trés horas. Este site continua sendo
alimentado por fotos e noticias de falecimentos e de nascimentos, mesmo apds dois

meses do falecimento.”

2. Metodologia

O presente trabalho, de natureza qualitativa, utiliza como método o estudo de caso
através da andlise de autobiografia, cujo material foi apresentado por uma narrativa. De
natureza qualitativa por se compatibilizar com o apontado por Granger (1982), quando o

mesmo afirma que tal modelo busca a descricdo, a compreensdo e a explicacdo de
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determinado fendbmeno com suas formas e singularidades. Ainda conjugando com o exposto,
Minayo e Sanches (1993) afirmam que o social, em sua realidade, é de natureza qualitativa e,
em suas analises, utilizam como matéria a fala, a expressdo da linguagem em suas varias
formas. O estudo de caso foi o recurso utilizado, no momento em que buscamos descrever e
analisar de forma detalhada, pratica que converge com as descri¢cdes de Yin (1994) e Pereira
et al. (2018).

3. Teoria e Métodos

Lewin (1965, 1973), com a psicologia topoldgica, propde a representacdo da
delimitacdo dos espacos e dos elementos nele contidos sob a percepcdo da pessoa. Mostra,
deste modo, possibilidades e impossibilidades nas relagdes do sujeito com o que por ele é
sentido, aspectos psicolégicos, perfazendo o campo vital, bem como também estando
delineado o que € ndo percebido, sentido, ou seja, o extracampo vital como espaco néao
psicoldgico.

A seguir, temos a representacdo do campo vital da pessoa P (Figura 1):

Figura 1: Representacdo do espaco vital.

AMBIENTE NAQ PSICOLOGICO

Espago vital do individuo P

A //——.,_\ AMBIENTE

j PSICOLOGICO

Fonte: Elaborado pelo autor (2019).

A pessoa (P), em ambiente por ela percebido, interage com os elementos ai presentes
(ambiente psicoldgico), podendo haver elementos do ambiente ndo psicolégico (ndo
percebidos, sentidos) integrarem a qualquer momento a realidade do campo de vida desta
pessoa. Trazendo a aplicabilidade do modelo apresentado, temos a situacdo vivida da
pandemia que, em fragdo de um ano, ndo imaginada, ndo vista como realidade, torna-se
integrante da vida da pessoa em questdo; ocorre, entdo, a situacdo em que um elemento do
ambiente ndo psicolégico vem integrar o ambiente psicologico no espaco vital de P (Figura
2).
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Figura 2: Representacdo topoldgica da pessoa em seu espaco vital.

Fronteiras

Pessoas em
interacdo no
ambiente

Regices no espaco

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

Neste ambiente, segundo a concepcdo Lewiniana (1965, 1973), a pessoa interage com
outras pessoas, objetos, situacOes, nas regides por ele diferenciadas, decorrentes de
apropriagdes, sentidos e significados particulares. Estas locomog¢es, promovidas por forcas,
através de correspondentes caminhos que sdo aprendidos, estdo associadas as buscas das
satisfacBes das suas necessidades oferecidas neste ambiente, dadas como valéncias.

A barreira representada indica as dificuldades presentes percebidas que, como as
regides que possuem niveis de diferenciagdo, a medida que conhecidas em suas
caracteristicas, por parte da pessoa, podem, nesta medida, tornarem-se transponiveis. Sdo as
dificuldades que, em dado momento ndo conhecidas em seus detalhes, podem ser
superestimadas em relacdo ao que de real é e, da mesma forma, o efeito contrario no momento
em que se subestima o obstadculo em seu trajeto pode comprometer a possibilidade de
locomocdo dessa pessoa em seu espaco de vida.

Cabe também considerar que um espaco pouco conhecido € um espago pouco
diferenciado, com expressivo menor numero de regiGes em relacdo a um espaco com um
maior nivel de diferenciacdo. Assim, um espaco pouco diferenciado é um espaco com
regido(es) ndo conhecida(s), o que desfavorece as possibilidades de locomocdo da pessoa
nestes espagos.

As regides, que referimos, sdo delimitadas por fronteiras que funcionam como
elementos de transicdo entre uma regido e outra. Lewin (1965, 1973) afirma que as fronteiras
atuam como elementos de intersecgdo entre as regides; logo, funcionam como elementos de
ligacdo entre uma fronteira e outra vizinha.

Estes pressupostos conduzem a entender a necessidade de informacGes de qualidade

para 0 bem transitar da pessoa em seu espaco Vital. Tratamos informacdo de qualidade como
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informagdes que correspondam aos verdadeiros fatos e acontecimentos. Informagdes falsas,
por exemplo as fake news, podem distanciar a pessoa das realidades do ambiente gerando
sérios prejuizos em suas locomocdes.

Conectando a tais fundamentos, como aponta Lewin (1965, 1973), a pessoa esta
submetida a uma constelacdo de forcas em seu espaco de vida. Por abstracdo, a 12 lei de
Newton (1687) mostra que, para a mudanca do estado de movimento de um corpo, €
necessario que a resultante das forcas que nele atuam seja néo nula.

Direcdo, sentido (ponto de aplicacdo) e intensidade caracterizam uma forca. Entdo
temos, na figura 3, P sob a acdo de duas forcas presentes na representacdo gréfica, tendo F1
direcdo horizontal, sentido da esquerda para a direita e intensidade associada ao seu
comprimento. Do mesmo modo F2 apresenta direcdo horizontal, sentido da direita para a
esquerda e intensidade também associada ao seu comprimento.

Tratando-se de forcas aplicadas em sentidos contréarios, ocorre uma situacdo de
oposicdo entre elas, sendo o resultado desta interacdo a subtracdo entre elas, que promovera
movimento com direcdo e sentido da forca de maior intensidade. Caso estas forcas estivessem
interagindo em P com o mesmo sentido, o resultado desta interacdo seria a soma das suas
intensidades, evidentemente com direcéo e sentido destas.

Recordar que abstraimos estes conceitos e aplicamos a situacdo da pessoa que,
submetida a um conjunto de forcas, assumira ela uma forma de movimentagdo em seu espaco.
Além disto, as intensidades destas forcas séo sentidas pelas pessoas que atribuirdo a resultante
diante de dada situacdo, indicado que a pessoa é elemento ativo na percepcdo deste rol de
forcas e ndo uma mera particula exposta a agdo destas.

Uma situacdo bésica de interagdo e suas resultantes é a seguir apresentada (Figura 3):

Figura 3: Representacdo de interacdo de forcas.

Forga 1 Forga 2

Fonte: Elaborado pelo autor (2019).

Considerando o demonstrado, podemos entdo inferir que uma dada forca é formada
pela composicdo de outras. O acesso a estas forcas é obtido através da decomposicdo de
forcas. Na Figura 4, temos a andlise da interacdo de F1 e F2 sob o método de decomposicao
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de forgas. Este método possibilita visualizar as for¢cas componentes em interacdo. Trazendo
para a nossa aplicagdo, podemos, assim, inventariar as forcas presentes percebidas pelo sujeito

em questdo (Figura 4).

Figura 4: Representacdo de interacdo de forgas com suas componentes.

Componentes de F1 Componegntes de F2

=== L e o

Ferga resultante com
suas componentes

(k)

Deslocamente gerade
pela forga resultante
da interago de forgas.

> cnuip
f<}

Fonte: Elaborado pelo autor (2019).

A seguir, vamos apresentar possiveis forcas geradas pelo contexto da pessoa da
narrativa e a possibilidade de decompd-las, visualizando as que favoreciam a superagdo da
questdo, aqui chamadas impulsionadoras, e as que restringiam a tal movimento, aqui tratadas
como restritivas, considerando que tais forcas se opdem no tocante aos seus sentidos. De um
lado estdo as que favorecem a superacdo do problema e do outro, as que restringem tal

intento.
4. As Representacdes das Forcas e Discussédo

A seguir apresentamos o diagrama de representacdo das forcas em interacdo e suas

componentes correspondentes a presente narrativa (Figura 5).
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Figura 5: Representacdo de forgas em interagdo e suas componentes segundo narrativa.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2019).

Na figura acima, busca-se representar os elementos da narrativa, considerando que a
questdo a ser transpassada, superada ¢ o acometimento pela contaminagdo promovida pela
pandemia, representada pela linha que compde a circunferéncia apresentada. A pessoa, 0
primo da pessoa que narra, é representado na parte central da circunferéncia. Os fatos, todos
tendo como foco o primo da narradora, associamos as forcas e sdao representados no sentido
anti-horario, tendo como ponto inicial a familia, com a finalidade de facilitar a referida
andlise. Assim descritos de forma sequencial, temos: familia, situacdo financeira, saude
mental/autonomia, Governo Municipal/controle/suporte, Governo Estadual/controle/suporte,
Governo Federal/controle/suporte, Acesso a servicos basicos, Acesso a informacdes, Pratica
de distanciamento social, Acesso aos servicos de salde, Servico de Saude, Ritos de
despedida.
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Representamos as forgas que possuem sentido interno/externo como as forgas
impulsionadoras, que apontam para o rompimento da barreira do adoecimento pela pandemia;
as representadas em sentido contrario, como as forcas restritivas, que atuam oferecendo
restricdo a0 movimento de superacdo desta barreira.

Assim, a narradora apresenta a familia do seu primo como um ambiente de
estabilidade. Este tem sua independéncia, tendo seus filhos residindo em suas proprias casas.
Um dos filhos mostra atencdo e cuidado no momento em que se desloca do Canada para a
cidade onde o pai encontrava-se internado. Tal fator mostra-se favoravel diante de um
contexto em que a alta do primo era desejada por todos. A mobilizacdo da familia foi
assumindo maior intensidade a medida que o tempo de internacdo transcorria. Com o seu
falecimento, a mobilizacéo para a realizacdo do rito por parte da familia é também uma marca
que aponta clima favoravel de relacbes, bem como as homenagens feitas mais de um més
apos o seu falecimento através de uma live em rede social, com a participacdo também de
amigos.

No tocante a pratica religiosa do primo da narradora, segundo Santos e Abdala (2014),
a religido esta correlacionada a qualidade de vida e a satde dos idosos. Apontam também que
boa parcela de idosos atribui a importancia da aproximacao a religiosidade, percebendo maior
integracdo social e psicoldgica, fatores integrantes da qualidade de vida e bem-estar.

Para muitos, a espiritualidade e a religiosidade favorecem o encontro de seus
propdsitos de vida, trazendo forca para o enfrentamento das questdes a ela associada. Esta
dimensdo comporta a geracdo de esperanca para seus dias, trazendo significado para a vida e
para o sofrimento. Implica ainda na dimensdo transcendente, possibilitando a crenca de ndo
estar s6 em suas caminhadas (Santos, & Abdala, 2014).

Santos e Abdala (2014) apontam trés dimensBes no tocante as praticas religiosas: as
dimens@es organizacional, ndo organizacional e intrinseca. A religiosidade organizacional é a
associada ao campo das praticas formais da religido, ao comportamento orientado pela
instituicdo religiosa, como a participagio EM encontros formais. A religiosidade n&o
organizacional contém as préaticas nao formais, de cunho pessoal, em suas situacdes diversas,
independentemente das atividades formais praticadas. Nesta dimensdo, encontram-se as
oracdes nos diversos ambientes em diversos horarios praticados pelas pessoas ou grupo como
os familiares, etc. Na dimens&o intrinseca, ha a relacdo de influéncia da religido na vida da
pessoa, que ocorre de forma subjetiva na percepcdo do sujeito diante da importancia da sua
relacdo com a religido e o desenvolvimento da sua crenca, da sua fé. Tal dimensdo assume o

carater da transcendéncia, questdo particular em cada pessoa. Como ja referido, Santos e

10
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Abdala (2014) indicam marcas importantes de compatibilidade entre religiosidade e saude
mental e fisica, conduzindo a uma melhor condigdo de qualidade de vida dos idosos.

Na narrativa, percebemos o respeito por parte dos seus familiares a importancia
considerada pelo falecido a sua pratica religiosa. Neste aspecto, esfor¢os ndo foram poupados
para a execucdo do rito orientado pela religido do primo da narradora, diante das limitacOes
impostas como 0 acesso aos cemitérios, aspecto que converge com o respeito e o cuidado que
os familiares tinham com o falecido.

No tocante ao rito, para Strauss (2016), os padrGes de sepultamento expressam o
comportamento praticado baseado nas prescri¢des das sociedades em relacdo ao tratamento de
seus mortos. Tais questdes convergem com as afirmacfes de Engelman e Petrini (2016),
guando apontam que a familia oferece a oportunidade para as pessoas cuidarem umas das
outras através de compromissos que se renovam deste modo.

Convergindo com o exposto acima, Petrini (2012) e Donati (2008) apontam a
possibilidade de oferta por parte da familia de um conjunto de facilidades refletidos pelas
relacBes entre seus membros, promovendo bens relacionais, como a maternidade, a filiacdo, a
fraternidade, que suprem o afeto, o apoio matuo, a protecdo e constituem bens proporcionados
especialmente pela familia.

Quanto a prética religiosa por parte dos parentes do falecido, Santos e Abdala (2014)
encontraram, em sua pesquisa, pistas que apontam para a importancia percebida da
religiosidade, ndo apenas por parte dos idosos, mas estendida a pessoas em outras fases de
vida, o que pode ter ocorrido no caso relatado dado a continuidade dos rituais ela utilizagdo de
meios digitais. A este respeito, a dimenséo da religido por meio dos meios digitais favoreceu a
continuidade das homenagens por parte dos parentes e amigos que ndo puderam ir ao
sepultamento. A situacdo do uso da combinacdo entre as praticas religiosas e 0s meios digitais
é discutida por Pace e Giordan (2020) dentro do contexto da pandemia e da importancia da
religido e de rituais na elaboragéo do luto.

No tocante a situacdo financeira, entendemos que era favoravel por algumas pistas da
narradora: vivia de forma independente, tinha o seu proprio apartamento e nele vivia, fazia
muitas atividades do seu interesse e internou-se para um procedimento cirdrgico programado
em hospital de alto padrdo. Tais dados conduzem a entender que 0 mesmo possuia uma
condicgdo econdmica favoravel.

A este respeito, conforme os fatores considerados no levantamento do indicador de
desenvolvimento humano (IDH), o PNUD Brasil (2020) descreve o fator econbmico como

um importante elemento na composicdo das condi¢des associadas a qualidade de vida,
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lembrando que, ndo apenas esta dimensdo, mas também as dimensdes educacao e saude estdo
ai consideradas. Como as outras da referida triade, € componente facilitador ao acesso as
demais dimensdes. Para Belsky (2010, p. 37), a condicdo socioecondmica (CSE) € um termo
que se refere a educacéo e a renda, e viver na pobreza desencadeia uma serie de dificuldades
desde nascer com menos saude até, por questdes econdmicas, ser obrigado a residir em
bairros mais violentos. A anotar, também, o elemento isolamento social exigido
principalmente dos idosos, onde a condi¢cdo socioecondmica ofereceu enorme diferencial na
qualidade de vida.

Nesta direcdo, Sen (2000), em sua teoria do desenvolvimento, aponta que, estando a
pessoa inserida em uma condicdo socioecondmica adequada, mediada por costumes e normas,
dentro de um entorno demogréafico, apresentam-se maiores oportunidades de locomocdes das
pessoas em seus espacos de vida, como acesso a saude, educacdo e social diante do espectro
de seus anseios e necessidades.

A salde mental/autonomia e também aspecto que se mostra positivo na vida do primo
da narradora, em que o mesmo gozava da possibilidade de desenvolver as atividades do seu
interesse de forma auténoma e com a devida propriedade.Tal questdo, como apontam Alves e
colaboradores (2018), associa-se ao nivel de empoderamento da pessoa, envolvendo a
realizacdo das suas atividades cotidianas bem como aspectos que favorecem e indicam seu
estado de salde.

Considerando o Governo Municipal/controle/suporte, a situacdo da pandemia é uma
situacdo de saude publica e, diante de tal calamidade, medidas sdo necessarias nas esferas
comuns, como divulgacdo de praticas associadas a prevencdo como higienizar as maos,
afastamento social e uso de méascaras em ambientes externos. Tais medidas foram adotadas;
contudo, a fiscalizacdo no ambiente hospitalar em destaque ndo se mostrou eficaz,
ocasionando situacao de contagio. Neste aspecto, temos uma forca atuando de forma contraria
a superacdo das situacdes de contagio pelo virus.

Na mesma propor¢do, temos o Governo Estadual/controle/suporte, em que suas
responsabilidades diante da pandemia perpassam também pelas préaticas de fiscalizacdo em
ambientes hospitalares, sejam publicos ou privados e, diante do dito, a infec¢do ocorrera na
UTI do hospital, mostrando-se também, por este aspecto narrado, como uma forca restritiva
diante do contexto relatado.

Ainda na forca Governo Federal/controle/suporte ocorreu, como componente
favoravel a superacdo da condicdo de pandemia, a liberacdo dos auxilios emergenciais a

populacdo mais carente. Esta, em funcdo da situacdo, estd impossibilitada de honrar seu
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sustento e o auxilio pode diminuir os danos sociais e quaisquer atividades que exijam
circulacdo. Integrando também esta forga, h4& uma componente negativa que foi a falta de
coordenacao na area de saude publica e minimizagdo da gravidade da pandemia por parte do
chefe do executivo, dividindo a populacdo no tocante ao enfrentamento da pandemia.

Sobre estes trés aspectos acima apontados, acompanhamos os esfor¢os desprendidos
pelas autoridades locais, municipal e estadual, sobretudo quanto as questdes informativas para
contrapor-se a praticas ndo recomendadas pela OMS, questdes ndo assumidas pelo chefe do
executivo. Ainda neste quesito, como apontam Xaudieira e Cardenal (2020), é necessario
educar o publico para o tratamento das informagdes que sdo disseminadas por todos 0s meios,
ndo apenas os digitais, utilizando a maéaxima aprimoramento de habilidades como
alfabetizacdo critica da midia. Segundo estes autores, os canais oficiais locais de informacéo
assumem papel relevante no combate as informacdes ndo verdadeiras e, conjugando com esta
afirmativa, este &mbito local corresponde ao espaco Estado e ao espago Municipio dentro da
narrativa apresentada, compatibilizando-se, nestes aspectos, como forgas impulsionadoras.

O primo da narradora possuia Acesso a servi¢os basicos como agua, energia elétrica,
saneamento e internet, recursos necessarios para o combate da pandemia. Tais recursos estao
elencados como componentes positivos frente a necessidade de superacdo da referida
situacdo, em confronto com que a realidade distante de muitos dos mais pobres privados
destes servicos, conduzindo-os a situacdes de vulnerabilidades, sobretudo na dimenséo salde,
conforme apontam Capello e colaboradores (2018).

Cabe um breve recorte quando buscamos situar 0os muito visiveis agora, outrora
etiquetados como invisiveis, com suas claras limitacbes de locomogdo em seus espagos de
vida. Nesta situacdo de pandemia, em que o isolamento foi e é fundamental para a nédo
saturacdo da capacidade de atendimento por parte dos servicos médicos, em funcdo de uma
contaminacdo simultdnea e em escala geradora do colapso da rede hospitalar, o governo
mobilizou-se com o auxilio emergencial de auxilio mensal (R$ 600), para a fatia da populacédo
economicamente mais vulneravel. Neste momento, 0 acesso a internet para utilizacdo de
aplicativo para cadastrar e habilitar o acesso destas pessoas ao recurso é fundamental, e neste
momento verificamos que uma fatia significativa destes mais vulneraveis ndo possuiam
facilidades para tal acesso. Tal situacdo gerou desencontros de esforcos bem como
aglomeracbes de pessoas nas unidades bancarias credenciadas para 0 pagamento. Sao
problemas vividos por grande parte dos mais vulneraveis economicamente em nosso pais.

Pelas descricOes presentes na narrativa, entende-se que a pessoa tinha Acesso a

informacdes, lendo varios jornais por dia, além de ter acesso as informacdes fornecidas pela
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midia, pelas redes sociais e pela televisdo, fatores de extrema necessidade na situacdo de crise
vivida. Contudo, a carga de informacdes ndo verdadeiras também se mostra presente,
sobretudo nos ambientes digitais. Este aspecto contrape-se ao que chamamos de Acesso a
informacdes. Tais fake news sdo representadas como forgas restritivas no contexto. Como
apontam Delmazo e Valente (2018), tal fendmeno ganha grandes propaga¢des com o0 uso cada
vez mais intenso das redes sociais e, ainda, nestas situacdes que envolvem reclusdo, tais
recursos estdo cada vez mais utilizados e as noticias falsas, cada vez mais disseminadas.

Nesta condicdo, mencionaremos aqui 0 avanco tecnologico dos recursos de
telecomunicagdes (comunicacdo a disténcia). Esta comunicacdo tinha como obstaculo as
distancias; o telégrafo e o telefone eram realidades que assombravam o0s que viam tais
recursos, mostrando as suas utilidades. De uma tecnologia anal6gica, em sua metamorfose,
digitalizando-se em suas implementacdes tecnoldgicas, a tecnologia de telecomunicacdes
explode em cadeia, assumido avancos em uma escala exponencial em um curto lapso
temporal. A humanidade, agora com um recurso de tamanha aplicabilidade, a ponto de se
aprender um novo comportamento, levando-nos a usar da licenca poética para compararmos a
invencédo da roda e de suas aplicaces.

Descobre-se, sobretudo neste momento de pandemia, quao necessaria é uma conexao
com a internet. Suas aplicagcbes assumem dimensdes intercontinentais em que informacées
sdo propagadas a valores equivalentes a velocidade da luz enquanto, neste mesmo momento,
percebemos que o fator distancia e a matéria fisica da informacéo ndo sdo consideradas nesta
dimensdo. Por estes aspectos, entendemos a afirmacéo de Delmazo e Valente (2018) sobre a
qualidade do contetdo das informacdes que trafegam por estes recursos, chegando as redes
sociais nos mais variados ambientes, apontando as consequéncias das fake News.

Xaudieira e Cardenal (2020) sugerem, a partir de pesquisa realizada em cinco paises
europeus, que o impacto da desinformacdo é de importante abrangéncia, principalmente
quando fontes de informacdo de grande influéncia, como funcionarios eleitos e a grande
midia, participam de sua propagacdo. A formacdo de ideias, congruentes com a
aprendizagem através do acesso as informac@es nas suas mais variadas formas, é uma pratica
natural do ser humano. Envolvem toda a gama de aspectos cognitivos, questdes discutidas por
Piaget (2014) entre outros. Tais praticas sdo baseadas em atualiza¢bes diante dos elementos
presentes em seus ambientes.

Esse fendbmeno esta associado ao carater dindmico e ndo estatico do espaco de vida
percebido pela pessoa e, muito bem apresentada no contexto da pandemia. Com foco ainda

nesta questdo, Xaudieira e Cardena (2020) apontam para o nivel de dificuldade encontrado
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para desvelar uma noticia falsa e propagar tal correcdo em igual proporcéo no(s) ambiente(s)
em que foi disseminada. Uma das formas, em especial quando disparadas por personalidades
de grande influéncia, funcionarios eleitos e grandes empresas de midia, seria a correcdo da
informacao por elas; contudo, mesmo nestas condi¢des, praticas e comportamentos associados
ao que ndo é verdadeiro sdo mantidos por tempos capazes de gerar ainda grandes prejuizos.

Quanto a Prética de distanciamento social foi considerada ter ocorrido, dado o nivel
de informacéo e das condi¢Ges materiais de vida relatada do primo. Tal pratica, preconizada
intensamente pela organizacdo mundial da saude e divulgada através dos meios de
comunicacdo locais e internacionais, baseia-se na possibilidade de propagacdo pelas
aglomeracOes e concentragfes de pessoas em quaisquer ambientes. Além das propagacdes de
noticias falsas, e da ndo importancia dada por alguns do governo, somam-se mais dificuldades
para tais praticas se incorporarem ao comportamento dos brasileiros, latinos, calientes,
pessoas que valorizam contatos fisicos como os apertos de méos, os abragos, proximidades
fisicas durante as conversas. Além destas, a prépria falta de pratica com o manuseio das
mascaras por certo contribuiram, e muito, para a disseminacdo do virus nos espacos
brasileiros. Muitos ndo acreditavam ou ndo entendiam o porqué do distanciamento, e as
questBes associadas ao cuidado com o outro, considerando uma pessoa sintomética ou ndo, na
possibilidade de veiculo de transmissdo para outros, gerando uma disseminacdo em escala
exponencial, envolvendo os mais diversos ambientes, inclusive os hospitalares considerados
seguros, como o que figura na narrativa.

A pessoa que a narradora faz referéncia possuia Acesso aos servicos de saude, fator de
importancia relevante para os cuidados que foram demandados. Este aspecto é representado
no nosso diagrama como uma forga impulsionadora, pois atua no sentido do rompimento da
barreira do contagio pela pandemia. Como aponta o Programa das Nac¢des Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD), o acesso aos servicos de saude € fator integrante da base de
composicdo do indice de Desenvolvimento Humano (IDH). Essas sdo questdes amplamente
discutidas em nosso pais no tocante a oferta de carater ptblico, a rede SUS (Sistema Unico de
Salde), ainda assim, com problemas associados ao desequilibrio entre a demanda a
quantidade dos servigos oferecidos e, por vezes, a longa a espera para atendimento. Neste
aspecto, o primo da narradora tinha acesso a rede privada de assisténcia médica questdo que
ndo o levou a vivenciar o atendimento pelo setor publico de saude.

A grande questdo do Servico de Salde mostrado em nosso diagrama é o ponto que
assume também importancia diante do contexto narrado. Apesar de considerado de alto

padréo na regido, o contagio ai ocorreu, como dito. Neste aspecto, o controle de infecgdes é
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fundamental em qualquer ambiente hospitalar. Como afirmam Xavier e colaboradores (2020),
a eficiéncia das estratégias de controle de epidemias estd associada a rapidez em que estas
situacOes forem conhecidas. A medida de tal controle é a medida de seguranca do afastamento
da possibilidade de contagios. Nesta questdo, temos a ocorréncia do contagio no referido

ambiente, o que o estabelece como forga restritiva diante da questdo desenhada.

5. Consideracdes

A narrativa sob a percepgdo da prima de um idoso de 92 anos de idade que
infelizmente veio a falecer vitimado pela COVID-19 apresenta a dindmica vivida por uma
pessoa em seu espaco de vida. Esta pessoa até entdo possuia mobilidade em seu espaco de
vida, tendo autonomia em suas locomocdes para seus leques de necessidades e satisfacbes das
mesmas pelos caminhos por ela desenhados e percorridos.

Esta pessoa interagia em seu espago de vida com outras pessoas, envolvendo situagdes
em seus contextos peculiares, e interagia com o0 que para ela era significativo ante sua
autonomia. Por questBes ndo previstas, situacGes, que em um primeiro momento foram
programadas e desenhadas de uma forma, passaram a integrar uma realidade ndo desejada.

As mobilizacbes da familia foram uma marca que evidenciou o trajeto e as
construcdes de relacbes em seu espaco, espaco este que, sob sua forma peculiar de ser
percebido e entendido, foi elaborado e explorado.

Lewin (1965, 1973) afirma que estamos, em nossos ambientes, sob a a¢do de uma
constelacdo de forcas com dinamica regida pela maneira como entendemos e interagimos,
sofrendo 0 ambiente as nossas a¢des e por ele sendo também trabalhados, com tudo e com
todos nestes espacos. Buscando analisar as questdes da narrativa, vemos que 0s aspectos
levantados, pela percepgdo da nossa narradora, apresentam-se sob uma gama de fatores que,
por abstracdo, consideramos como forcas em interacdo e subfatores que trazemos como
componentes destas forcas. Estas, diante do contexto da pandemia, interagiram mostrando
uma peculiar dindmica. Aqui apontamos um desfecho de uma narrativa, que ndo se completa
com um final, mas que se apresenta sob a continuidade por parte de quem o viveu e por dizer,
parte de quem vive.

Diante da complexidade da questdo apresentada e discutida, que aqui ndo se esgota,
sugerimos a continuidade das observacfes e correspondentes estudos, cabendo abordagens
sob a Gtica de demais areas do conhecimento.
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