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Resumo

Objetivo: Analisar o conhecimento e atitude de adolescentes sobre a vacinacgéo contra o0 HPV.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, transversal. Foi aplicado um questionério a
adolescentes do sexo feminino, estudantes de escolas publicas de ensino fundamental da
cidade de Fortaleza. Os dados foram organizados e analisados por meio do programa
estatistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) versdo 20.0. Resultados:
Verificou-se que 72 (60%) adolescentes tinham conhecimento inadequado, todas ja tinham
ouvido falar sobre o HPV e sua vacinacao, porém as adolescentes ndo conheciam a indicacao
da vacina contra o HPV. Porém atitude sobre a vacinacdo contra o HPV foi adequada em 112
(93,3%) das pesquisadas. Quanto a associacdo entre varidveis sociodemograficas e sexuais
com o conhecimento, foram observadas associacOes significativas que foram com raga e
renda. Conclusdo: As adolescentes tém, em sua maioria, conhecimento inadequado e atitude
adequada sobre a vacina contra 0 HPV. O conhecimento inadequado esta relacionado com
cor ndo branca e baixa renda, demostrando que as vulnerabilidades sociais impactam
negativamente.

Palavras-chave: Conhecimento; Papillomaviridae; Saude do adolescente; Enfermagem.

Abstract

Objective: To analyze the knowledge and attitude of adolescents about HPV vaccination.
Methodology: This is a descriptive, cross-sectional study. A questionnaire was applied to
female adolescents, students from public elementary schools in the city of Fortaleza. The data
were organized and analyzed using the statistical program Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS) version 20.0. Results: It was found that 72 (60%) adolescents had inadequate
knowledge, all of them had already heard about HPV and its vaccination, however the
adolescents did not know the indication for the HPV vaccine. However, attitude about HPV
vaccination was adequate in 112 (93.3%) of those surveyed. As for the association between
sociodemographic and sexual variables with knowledge, significant associations were
observed that were with race and income. Conclusion: The majority of adolescents have
inadequate knowledge and an adequate attitude about the HPV vaccine. Inadequate
knowledge is related to non-white color and low income, demonstrating that social
vulnerabilities have a negative impact.

Keywords: Knowledge; Papillomaviridae; Adolescent health; Nursing.
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Resumen

Obijetivo: Analizar el conocimiento y la actitud de los adolescentes sobre la vacunacion contra
el VPH. Metodologia: Se trata de un estudio descriptivo y transversal. Se aplicd un
cuestionario a mujeres adolescentes, alumnas de escuelas primarias publicas de la ciudad de
Fortaleza. Los datos se organizaron y analizaron mediante el programa estadistico Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS) version 20.0. Resultados: Se encontr6é que 72 (60%)
adolescentes tenian conocimiento inadecuado, todos ya habian escuchado sobre el VPH y su
vacunacion, sin embargo los adolescentes no conocian la indicacion de la vacuna contra el
VPH. Sin embargo, la actitud sobre la vacunacién contra el VPH fue adecuada en 112
(93,3%) de los encuestados. En cuanto a la asociacién entre las variables sociodemogréficas y
sexuales con el conocimiento, se observaron asociaciones significativas que fueron con la raza
y los ingresos. Conclusion: La mayoria de los adolescentes tiene un conocimiento inadecuado
y una actitud adecuada sobre la vacuna contra el VPH. El conocimiento inadecuado esta
relacionado con el color no blanco y los bajos ingresos, lo que demuestra que las
vulnerabilidades sociales tienen un impacto negativo.

Palabras clave: Conocimiento; Papillomaviridae; Salud del adolescente; Enfermeria.

1. Introducéo

O céancer de colo do utero (CCU) é um problema de salde publica devido as altas
taxas de prevaléncia e mortalidade em mulheres com nivel socioeconémico baixo e em fase
reprodutiva, indicando uma forte associacdo com as condigdes precarias de vida, 0s baixos
indices de desenvolvimento humano, a auséncia ou fragilidade das estratégias de educacéo
comunitaria (promoc¢édo e prevencdo em saude) e com a dificuldade de acesso a servicos e
salde para o diagndstico precoce e o tratamento de lesdes precursoras (Brasil, 2013).

No Brasil, em 2012, foram diagnosticados 528 mil novos casos e, sem atengdo
urgente, as mortes sdo projetadas para aumentar em quase 25% ao longo dos proximos 10
anos. A ultima informacdo sobre mortalidade aponta que ocorreram 6.385 dbitos em 2017
(Brasil, 2019; Brasil, 2014). A estimativa para o triénio 2020-2022 prevé a ocorréncia 625 mil
casos novos de cancer, sendo esperado 16.590 casos novos de CCU, com um risco estimado
de 15,43 casos a cada 100 mil mulheres (Brasil, 2019).

Uma condicdo para desenvolvimento do CCU é a infeccdo pelo Papilomavirus
Humano (HPV). A prevaléncia global de infeccdo por HPV é estimada em 11,7%, embora

haja diferencas regionais considerdveis. Globalmente, a maior prevaléncia de HPV é
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observada em idades jovens. Como resultado, em todas as regides do mundo, a prevaléncia do
HPV atinge o pico em mulheres com menos de 25 anos (24,0%) e, em seguida, diminui em
idades mais avancadas (BRUNI et al., 2019). No Brasil, os dados revelam que a prevaléncia é
maior na Regido Nordeste, com 58,09%, e na regido Centro-Oeste, com 56,46% (Brasil,
2019).

A prevencdo priméria do CCU envolve a orientagdo em relacdo aos fatores de risco,
bem como a protecdo contra 0 HPV por meio do uso de preservativo nas relagdes sexuais. A
vacina quadrivalente contra 0 HPV também visa a prevencdo do CCU no dmbito primario por
meio da imunizagdo para os tipos 6, 11, 16 e 18 (Brasil, 2013).

A vacina HPV passou a ser ofertada gratuitamente pelo Sistema Unico de Salde
(SUS) para adolescentes do sexo feminino nas unidades basicas de saude e em escolas
publicas e privadas desde margo de 2014. No entanto, a sua implantagdo foi gradativa: em
2014, a populagéo alvo da vacinagdo foi composta pela faixa etaria de 11 a 13 anos; em 2015,
foram vacinadas as adolescentes na faixa etaria de nove a 11 anos e em 2016, a faixa etaria
tornou-se mais ampla, de nove a 13 anos. Atualmente, a vacina é aplicada em meninas
adolescentes entre nove e 14 anos de idade e em meninos adolescentes entre 11 e 14 anos de
idade, os quais foram incluidos a partir de 2017 (Brasil, 2018).

A meta € vacinar pelo menos 80% do grupo alvo, pois o0 impacto da vacinagdo na
salde coletiva, s6 se da pelo alcance de alta cobertura vacinal (Brasil, 2013). Em 2014, os
indices da vacinacdo no Brasil foram de 99,6% e 58,4% para a primeira e segunda doses,
respectivamente, em 2015, atingiu-se 64,9% e 39,6% para as mesmas doses (Brasil, 2014).
Esses resultados comprovam a reducdo significativa na administracdo da vacina,
enfraquecendo as acdes de prevencdo ao cancer.

A literatura demonstrou alguns problemas na adesdo das adolescentes a vacina contra
0 HPV e, portanto, o sucesso dessa medida de imunizacdo, esbarra em alguns fatores, como a
falta de conhecimento sobre o HPV, a falsa ideia que a vacinacdo é desnecessaria para as
pessoas que ndo possuem vida sexualmente ativa, o entendimento errbneo de que um
individuo saudavel ndo tem risco de contaminar-se pelo HPV, a preocupacdo com os efeitos
colaterais da vacina, bem como a falta de recomendacdo da vacina por um profissional da
salde, pouca informacéo fornecida pelo governo sobre a vacina (Grant, Kravitz-Wirtz, Breen,
Tiro & Tsui, 2009, Litch et al., 2010, Rosenthal et al., 2011, Genefaite et al., 2012). Diante
desse cendrio, a compreensdo dos fatores que se relacionam com a baixa adesdo faz-se
necessario.

Conhecer as barreiras e facilitadores para a vacinagédo contra o HPV entre adolescentes
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do sexo feminino podera auxiliar os enfermeiros a desenvolverem estratégias eficazes
direcionadas para promocdo da adesdo completa as doses da vacina, fortalecendo a
abordagem preventiva do CCU.

Diante do exposto, objetivou-se analisar o conhecimento e a atitude de adolescentes
sobre a vacina contra o HPV.

2. Metodologia

Estudo quantitativo, no qual foram feitas coletas de dados numéricos por meio do uso
de medidas (Pereira et al., 2018). Observacional-descritivo com corte transversal com a
populacdo de 250 estudantes de 09 a 14 anos, do sexo feminino de escolas publicas de ensino
fundamental da cidade de Fortaleza-Ceard. A amostra foi composta por 120 estudantes,
regularmente matriculadas na escola e com condi¢do fisica e de compreensdo para responder
0 instrumento.

A coleta de dados foi realizada em trés escolas da cidade de Fortaleza-Cear3,
escolhidas dentre as seis Secretarias Executivas Regionais existentes na cidade, sendo
selecionadas as escolas com maior nimero de alunos no ensino fundamental. Foi realizada no
periodo de agosto a dezembro de 2018, em espacos reservados nas escolas. As entrevistas
tiveram duracdo de 10 minutos cada, estando somente a participante e o entrevistador.

Utilizou-se o instrumento de pesquisa “Conhecimento, atitude e pratica sobre a
vacina¢do”, validado e pré-testado (Pereira et al., 2016). O instrumento é subdividido em 6
secOes de perguntas. As secBes continham as seguintes informacGes: secdo 1, aspectos
sociodemograficos, econdémicos e culturais; se¢do 2, habitos e cuidados com a saude; se¢éo 3,
aspectos sexuais e reprodutivos; secdo 4, conhecimento sobre o HPV e sua vacinacéo e secao
5, atitude sobre a vacina contra o HPV.

O conhecimento e a atitude sobre a vacinacdo do Papilomavirus Humano

foram considerados adequados ou inadequados, conforme os critérios a seguir:

Conhecimento adequado: se as participantes ja ouviram falar sobre o0 HPV e
souberam referir pelo menos uma dessas alternativas de resposta sobre o HPV: “Que ¢ uma
IST”, “Que provoca cancer de colo de tutero/de pénis / Que pode virar cancer” ou “Que

provoca verrugas/doenca/infeccao”.
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Conhecimento inadequado: se os participantes nunca tiveram ouvido falar sobre o

HPV ou se j& ouviram falar, mas ndo souberam dizer nenhuma das informagdes acima citadas
sobre o HPV.

Atitude adequada: Se a adolescente referir ter intencéo de se vacinar.

Atitude inadequada: Se a adolescente referir ndo ter intengdo de se vacinar.

Os dados foram organizados e analisados por meio do programa estatistico Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS) versao 20.0. Para a analise descritiva dos dados foram
realizados testes estatisticos descritivos. Para interpretar as associacdes existentes, foi
realizado o teste de Qui-quadrado de Pearson considerando como nivel de significancia no
valor de p menor que 0,05.

O projeto foi aprovado pelo comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal do
Ceard com o nimero do parecer de 2.645.679/2017 e aprovado pela secretaria municipal de
educacdo de Fortaleza-CE, com o numero P671227/2017 e atendeu as exigéncias da

Resolucéo 466/12, para pesquisas envolvendo seres humanos.

3. Resultados

A idade das adolescentes variou de 9 a 13 anos, com média de 11,0 anos (DP: 1,016),
sendo a idade de 11 anos mais prevalente com 45 (37,5%) adolescentes. Em relacdo a raca
autodeclarada, 87 (72,5%) adolescentes declararam-se ndo brancas. A renda familiar foi de até
R$ 2000,00 (84,2%).

Quantos aos habitos de salde, 6 (5%) adolescentes ingeriam bebidas alcoolicas e no
que se refere a utilizacdo de servicos de saude, 106 (88,3%) adolescentes referiram utilizar os
servigos publicos.

No que concerne aos aspectos sexuais e reprodutivos, 4 (3,3%) adolescentes iniciaram
a vida sexual, com uma média de idade de 12,2 anos. Das que iniciaram a vida sexual, todas
tiveram um parceiro na vida, trés adolescentes utilizavam a camisinha como método
anticoncepcional e uma adolescente estava gravida durante a coleta de dados. Em relacdo a
realizacdo de exames de prevencgdo ginecoldgica, trés adolescentes nuca tinham realizado o

exame.
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Quanto ao conhecimento sobre HPV e sua vacinagdo, verificou-se que 72 (60%)
adolescentes tinham conhecimento inadequado, todas j& tinham ouvido falar sobre o HPV e
sua vacinacao, porém as adolescentes ndo conheciam a indicacdo da vacina contra o HPV.

No que diz respeito as fontes de informagdes sobre a vacinacdo contra o HPV, o0s
profissionais da saude foram citados por 57 (47,5%) adolescentes, 25 (20,8%) citaram TV ou
radio, as amigas foram citadas por 24 (20%) e outras fontes foram referidas por 14 (11,7%)
adolescentes, dentre estas, destaca-se a mae.

Entretanto, quando pesquisada a atitude, verificaram-se dados diferentes dos
relacionados ao conhecimento. Observou-se que 112 (93,3%) adolescentes tinham atitude
adequada sobre a vacinagdo contra o HPV. A maioria entendia a necessidade de tomar as
vacinas em geral e percebem como a adesdo a qualquer vacina como préatica obrigatdria
(68,3%). Um pouco mais da metade das pesquisadas (57,5%) referiu que s6 adeririam a
vacina, caso fosse gratuita e 4,2% tiveram atitude desfavoravel a vacina, relatando que nédo
tomaria.

Quando realizada a andlise dos fatores séciodemogréaficos e sexuais que podem estar
relacionados ao conhecimento acerca da vacina contra o HPV, verificaram-se os dados

apresentados na Tabela 1.
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Tabela 1 - Associacdo de variaveis sociodemograficas e sexuais com o conhecimento de

adolescentes sobre a vacina contra o0 HPV. Fortaleza, 2020.

Varidavel Total Conhecimento Conhecimento
Adequado
Inadequado
N [52) M (%) P

Raca Branca
sim a3 19 (57,6%) 14 (42,4%)

0,016%
Nio 87 29 (33,3%) 58 (66,7%)
Renda
Até 2 mil 101 43 (42,6%) 58 (55,8%)

0,048*
Mais de 2 mil 3 3 (100%) 0 (0%)
Servigo de Saade Puablica
Sim 106 42 (39,6%) 64 (60,4%)

0,816
Nio 14 6 (42,9 %) 8 (57,1%)
Inicio de Vida Sexual
sim 4 3_(75,0%) 1(25,0%)

0,146
Nio 116 45 (38,8%) 71 (61,2%)

*Teste de Qui-quadrado. Fonte: Elaborada pelos autores.

Na Tabela 1 observa-se predominancia da raca branca com conhecimento adequado
(57,6%); com renda inferior a R$ dois mil reais (98,4%); dentre os usuarios do servigo de
salde publica (82,5%) possuiam o conhecimento adequado e o conhecimento foi inadequado
entre (86,6%). O resultado da associacao entre as variaveis sociodemogréaficas e sexuais com
0 conhecimento das adolescentes demonstrou que ha associagdo estatisticamente significativa
(p<0,05) entre o conhecimento adequado e a raga branca (p=0,016). Além disso, também
houve associagdo do conhecimento com a renda (p=0,048), sendo verificado que quanto

menor a renda das adolescentes, menor é o conhecimento sobre a vacinagéo contra o HPV.
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A associacdo entre as variaveis sociodemogréaficas e sexuais com a atitude de

adolescentes acerca da vacina contra 0 HPV esta apresentada na Tabela 2.

Tabela 2 - Associagdo de varidveis sociodemograficas e sexuais com a atitude de
adolescentes sobre a vacina contra o HPV. Fortaleza, 2020.

Variavel Total Atitude Adequada Atitude Inadequada

N (%) N (%) P

Raca Branca

Sim 33 33 (100 %)’ 0 (0 %) 0,071
Ndo 87 79 (89,0%) 81(9,2%)

Renda

Até 2 mil 101 93 (92,1%) 8(7,9%) 0,612
Mais de 2 mil 3 3 (100 %) 0 (0 %)

Servigo de Satide Publica
Sim 106 99 (93,4%) 7 (6,6%) 0,939
Ngo 14 13 (92, 9%) 1(7,1%)

Inicio de Vida Sexual
Sim 4 4 (100 %) 0(0%) 0,587
N3o 116 105 (93,1%) 8 (6,9%)

Fonte: Elaborada pelos autores.

Na Tabela 2, acerca da atitude, percebe-se que dentre a raca ndo branca, (89%) tinham
a atitude adequada. Quanto a renda, a atitude foi inadequada em (7,9%) dos que recebiam até
R$ dois mil reais. Dentre os que utilizam o servico publico de salde (6,6%) possui atitude

inadequada. Entre os que iniciaram a vida sexual, todos possuiam atitude adequada (100%).

Foi observado gque ndo existe associacdo estatisticamente significativa entre os fatores
analisados e a atitude adequada, podendo estar relacionada a outros fatores, como o

conhecimento.

4. Discussao

A idade das adolescentes variou de 09 a 13 anos, sendo que quatro (3,3%) iniciaram a

vida sexual e trés utilizavam a camisinha como método contraceptivo.
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Estudo realizado em Minas Gerais com 666 adolescentes, com uma faixa etaria media
de 12,6 anos, evidenciou o baixo inicio de vida sexual, sendo de 1,6%. Em estudo qualitativo,
realizado com 25 adolescentes de 11 e 12 anos, as pesquisadas relataram sentirem-se mais
seguras para fazer sexo somente apOs a vacinacdo e para 18 delas mesmo imunizadas,
desejavam ainda utilizar a camisinha (Santos, Silva, Carneiro, Coura-Vital & Lima, 2020 e
Silva et al., 2018).

Na presente pesquisa, 0 conhecimento das adolescentes acerca da vacina contra 0 HPV
ndo é adequado, demonstrando que as estratégias utilizadas na midia, campanhas educativas e
profissionais de salide ndo impactaram sobre a aquisicao de informacdes.

Santos et al (2020), ao avaliar o conhecimento de adolescentes e mées sobre 0 HPV e
vacinagdo, evidenciaram que 76,9% da amostra tinha menos conhecimentos que as mées ou
responsaveis sobre o HPV e a vacinagdo. Outro estudo, realizado na China, com populacédo de
5024 adolescentes com faixa etaria de 13 a 14 anos apresentou um conhecimento baixo sobre
0 HPV, e foi observado que 12,3 % das entrevistadas ouviram falar da vacina e somente
15,7% delas ouviram falar sobre o HPV (Sheng & Christopher, 2016).

Os resultados do estudo apresentam que 26 (21,7%) ndo ouviram falar do HPV, 20
(16,7%) néo ouviram falar da vacina e 21 (17,5%) delas ndo sabem a finalidade da vacina. O
conhecimento € relevante para provocar mudancas de comportamentos e praticas adequadas.
Consequentemente, a ndo adesdo a vacina pelas adolescentes estudadas pode ser decorrente
do néo reconhecimento da importancia da vacinacdo como estratégia primaria de prevencéao.

Estudo que teve como objetivo avaliar as barreiras e facilidades para a adesdo a vacina
contra o HPV, demonstrou que os principais motivos para que as adolescentes ndo tomem a
vacina e ndo tenham atitude correta s@o as crencas vacinais, costumes sexuais e necessidades
de informacdes. Mostrou também que a maioria das jovens foram vacinadas a partir das
decisbes dos pais e outros adultos sem mesmo levar em consideracdo a sua propria
perspectiva em relacdo a vacinacdo (Daniel-Ulloa, Gilbert & Parker, 2016).

Verifica-se que a informacdo € um fator determinante para que a vacinagdo aconteca.
Além disso, € importante destacar que as informacGes sobre o HPV devem ser também
oferecidas para os pais das adolescentes, pois 0s mesmos séo responsaveis diretos sobre elas e
detém o poder de influenciar na deciséo final sobre tomar ou néo a vacina.

Os conhecimentos sobre o HPV, a vacina e as implica¢fes na salde da adolescente sdo
de extrema importancia para a adesdo ao processo de vacinagdo, desde a primeira até a ultima

dose. Adolescentes com conhecimento sobre o HPV e a vacina sdo mais propensas a receber

10
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doses subsequentes, ou seja, ter conhecimento sobre o HPV influencia para que a pessoa
tenha préatica adequada frente a continuidade de doses das vacinas (Daniel-Ulloa et al., 2016).

Foi observado que a maioria das adolescentes ouviram falar tanto sobre HPV, quanto
sobre a vacinacdo, porém a forma como o virus é transmitido, as manifestacdes e também a
funcdo da vacina tem conhecimento inadequado. Os resultados demonstram que existe
necessidade de investir em atividades que possam aumentar o conhecimento das adolescentes.

No estudo, verificou-se também que os profissionais de salde foram os que mais
transmitiram informacdes sobre o HPV e a vacinagdo para as adolescentes, demonstrando a
relevancia da atuacéo profissional como educador em satde em diversos cenérios do cuidado,
seja na escola, na familia ou em instituigdes de salde.

Em estudo desenvolvido em cinco paises foi demonstrado que a recomendacdo da
vacina contra 0 HPV é realizada por profissionais da salde e evidenciou que 0S mesmos se
sentem confortaveis em recomenda-la (Patty et al., 2017).

Dessa forma, torna-se imprescindivel que o enfermeiro, na condi¢do de educador
em salde, busque desenvolver estratégias educativas voltadas para a promocao da saude das
adolescentes, orientando-as acerca da vacinacdo contra HPV e tornando-as conscientes da sua
importancia como forma alternativa de prevenir o CCU, minimizando receios e mitos.

A TV e o radio foram a segunda fonte mais citada pelas adolescentes sobre o HPV.
Assim, entende-se que as campanhas oferecidas para essa populacdo também sdo importantes
para atingir o puablico alvo por utilizarem recursos atrativos, com imagens atrativas e
linguagem propria da faixa etaria.

Sobre as campanhas por meio de midias digitais, um estudo desenvolvido com 339
adolescentes com idade entre 13 e 21 anos, que teve o objetivo de avaliar a atitude e
comportamento das adolescentes sobre a vacina contra o0 HPV, observou que a TV foi 0 meio
mais relatado e foi a forma que mais impacta no conhecimento dessa populacéo (Rosen et al.,
2017).

No que diz respeito sobre a aquisicao de informacg6es por meio de amigas, verificou-se
que que parte das adolescentes ouviram falar da HPV e da vacina, por esse meio. O
desenvolvimento sexual do adolescente é influenciado por ele proprio, pela familia e pelo seu
grupo de iguais, porém a pressdo exercida por esse grupo contribui como fator importante
para o inicio da vida sexual e para a forma de expressdo de sua sexualidade (Silva et al.,
2016).

Em relacéo a atitude das adolescentes, foi observado que a grande maioria 93,3% era

adequada. A atitude tem como base a prontidao para acdo, é parte da acdo, é a partir dela que
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se colocaem pratica o comportamento. Assim, verifica-se que apesar de a maioria das
adolescentes ndo terem conhecimento adequado, elas tinham disposicdo para ter um
comportamento adequado. Destarte, as adolescentes necessitam de orientagéo e refor¢o social
no sentido de aumentar a adesao para a vacinagdo contra o HPV.

Em pesquisa realizada em Nova York com 96 adolescentes de 13 a 18 anos, com 0
objetivo testar uma intervencdo educativa, observou-se que quanto maior é o conhecimento,
maior € a concordancia em tomar a vacina (Allison, Rubin, Melhado, Choi & Levine, 2020).
Assim, pode-se inferir que caso as adolescentes do presente estudo tivessem maior
conhecimento, provavelmente a proporcdo de atitude adequada ainda seria maior, podendo
impactar na adesao ao esquema vacinal completo contra o HPV.

E importante ressaltar também que, apesar de terem atitudes adequadas, a maioria das
adolescentes referiram que tomariam a vacina contra o HPV, porém solicitaram mais
informacdes. Verifica-se que as proprias adolescentes compreendem a necessidade de
conhecer mais sobre 0 HPV e sua vacinacao. Estudo americano com 336 adolescentes de 11 a
15 anos verificou que as meninas, ao estarem na consulta médico, desejavam mais
informacdes sobre a vacina (Herman et al., 2019).

Quanto a associacao entre variaveis sociodemograficas e sexuais com o conhecimento,
foram observadas associacdes significativas que foram com raca e renda. Adolescentes nao
brancas tiveram maior conhecimento inadequado, quando comparadas com as brancas.
Corroborando com esses resultados, estudo realizado nos Estados Unidos, em que foi
observado a relacdo de género, raca/ etnia e orientacdo sexual, foi verificado que as mulheres
pretas tém 30% menos chances de iniciar a vacinacdo contra o HPV, e que as pessoas de racas
ndo brancas tiveram menores chances de tomar a vacina (Monnat, Rhubart & Wallington,
2016).

Quanto a associacdo com a renda, foi observado que as adolescentes com menor renda
tinham menos conhecimento acerca da vacina contra o HPV. Tal fato também é comprovado
por estudos fora do Brasil. As pessoas nao brancas e com menores recursos financeiros sao
mais vulnerdveis a ndo adesdo a vacina e um dos fatores relacionados € o conhecimento
inadequado dessa populacdo especifica que impacta no poder de decisdo. As questdes de
raca/etnia e renda impactam negativamente no letramento em salde, repercussao advinda de
vulnerabilidades sociais e estruturais (Bardaji, Mindu, Munguambe, 2018).

Verificou-se ainda que ndo existe relacdo entre atitude e as variaveis
sociodemograficas e sexuais. Assim, observa-se que independente de suas condicBes sociais,

sexuais e de assisténcia & saude, as adolescentes tém disposicao para aderir a vacinagao contra
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0 HPV. Desse modo, enfatiza-se a educacdo em salde como importante estratégia para

promover o conhecimento adequado e, consequentemente, a melhoria da adesé&o.

5. Considerac0es Finais

Conclui-se que as adolescentes pesquisadas tém, em sua maioria, conhecimento
inadequado e atitude adequada sobre a vacina contra 0 HPV. O conhecimento inadequado
esta relacionado com cor ndo branca e baixa renda, mostrando que as vulnerabilidades sociais
impactam negativamente. Assim, ressalta-se que grupos vulneraveis devem ser prioritarios
para o desenvolvimento de estratégias educativas pelos profissionais de saude. A atitude foi
adequada, na maioria das adolescentes e ndo teve relacdo com fatores sociais, sexuais e
assistenciais, demonstrando a prontiddo das adolescentes a aderirem a vacinacéo.

Diante de tais resultados, sugere-se que sejam realizados novos estudos de
intervencdo, que sejam acessiveis e favorecam o aumento do conhecimento, da atitude e da
pratica entre os adolescentes acerca da adesdo a vacina contra o HPV. Além disso, é
importante que seja um trabalho continuo e em parceria com pais e escola com intuito de

garantir a saude desses jovens, promover o cuidado e prevenir o cancer de colo do Utero.
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