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Resumo

O presente artigo tem como objetivo focar sobre uma revisdo teérica da Alienagdo Parental, em especial na figura do
idoso, abordando aspectos conceituais e historicos. A Alienagdo Parental diz respeito a um fendmeno comportamental
no contexto familiar em que o alienador, pai, tutor ou curador, pratica um abuso psicoldgico contra o infante,
depreciando um terceiro, denominado alienado. Entretanto, percebe-se que o fendmeno pode ter como vitima também
a populacdo idosa. Embora estejam legalmente amparados pela Constituicdo da Republica de 1988, assim como pelo
Estatuto do Idoso, observa-se a auséncia de legislagdo quanto a protecdo da populagio idosa da violéncia psicoldgica
da Alienacao Parental, uma vez que a Lei n® 12.318/10 possui rol de vitimas: crianga ou adolescente. Dessa maneira,
para que se entenda a situagdo do idoso no ambito familiar, assim como as violéncias por ele sofridas, ha de se
observar o conceito atual de familia, os direitos dos idosos no Brasil e a defini¢do de Alienagdo Parental. Ademais,
constatam-se similaridades entre as criancas e adolescentes (vitimas da Alienagdo Parental ja elencadas) e os idosos,
uma vez ambos dotados de vulnerabilidade, incapazes de gerirem suas proprias decisdes, sdo sujeitos categorizados e
que precisam de orientacdo ¢ de um olhar atencioso de suas necessidades, havendo a possibilidade de utiliza¢do da Lei
n°® 12.318/10. A conscientizagdo da sociedade que a lei da alienagdo parental também pode ser aplicada no caso do
publico idoso.

Palavras-chave: Idoso; Alienagao Parental; Lei n® 12.318/10; Vulnerabilidade.

Abstract

The present article focuses on a theoretical review of Parental Alienation, especially regarding elderly individuals,
discussing its concepts and historical aspects. Parental Alienation is a behavioral phenomenon within the family
context in which an alienating parent, tutor or guardian, commits psychological abuse against the child, seeking the
depreciation of a third party, called the alienated. However, it can be observed that the phenomenon can also have the
elderly population as victims. Although the elderly are legally protected by the Federal Constitution of 1988, as well
as by the Elderly Statute, there is a lack of current legislation protecting them from the psychological violence that the
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Parental Alienation causes, since Law 12.318/10 lists only children or adolescents as victims. Therefore, to
understand the situation of the elderly within the family, as well as the violence they suffer, it is necessary to consider
the current concept of family, the rights of the elderly in Brazil, and the definition of Parental Alienation. Moreover,
considering the similarities between children and teenagers (already recognized as victims of Parental Alienation) and
the elderly, since both are characterized by vulnerability, there is the possibility of using Law 12.318/10, by analogy,
as a form of protection for the elderly.

Keywords: Elderly; Parental Alienation; Law 12.318/10; Vulnerability.

Resumen

Este articulo pretende centrarse en una revision teérica de la Alienacion Parental, especialmente en la figura de las
personas mayores, abordando aspectos conceptuales e historicos. La Alineacion Parental es un fendmeno
comportamental en el ambito familiar en el que el alienador (padre, tutor o cuidador) ejerce abuso psicoldgico sobre
un nifio, desvalorizando a un tercero, denominado persona alienada. Sin embargo, es evidente que este fenomeno
también puede afectar a los adultos mayores. Aunque las personas mayores estan protegidas legalmente por la
Constitucion de la Republica de 1988 y por el Estatuto del Mayor (Ley n° 10.741/2003), atin existe un vacio legal en
lo que respecta a la proteccion especifica contra la violencia psicoldgica derivada de la Alienacion Parental, ya que la
Ley n°® 12.318/2010 solo contempla a nifios y adolescentes como victimas potenciales. Por lo tanto, para comprender
la situacion de los ancianos en el entorno familiar y la violencia que enfrentan, es necesario analizar el concepto actual
de familia, los derechos de las personas mayores en Brasil y la definicion de Alienacion Parental. Ademas, existen
similitudes entre nifios/adolescentes (victimas ya reconocidas por la ley) y los adultos mayores, dado que ambos son
grupos vulnerables. Esto abre la posibilidad de aplicar la Ley n® 12.318/2010, por analogia, como mecanismo de
proteccion para los ancianos.

Palabras clave: Personas mayores; Alienacion Parental; Ley n° 12.318/2010; Vulnerabilidad.

1. Introducao

O conceito de familia sofreu diversas alteragdes ao longo dos anos, tendo em vista a mudanca do papel da mulher na
sociedade, bem como as diversas configuragdes familiares, o instituto do divércio e demais mudangas sociais e normativas. E
inevitavel que esse contexto torne cada vez mais dificil se conceituar familia.

E notério que a familia, sua conceituagio e suas mudangas acontecem de acordo com as alteragdes sociais. A familia é
reconhecida como um dos temas sociais e juridicos que mais sofre mudangas ao longo do tempo, especialmente porque tem
intima ligagdo com a sociedade. Maria Berenice Dias expde que, “a propria organizagdo da sociedade se da em torno da
estrutura familiar.”, e também “A familia é uma construgdo social.” (Dias, 2015, p.29). A ideia de familia como construgdo
social foi defendida por Ariés (2006) em seu estudo sobre a construgdo social da infancia e da familia, caracterizando que o
sentimento de infancia, familia e instituicdo, foi se modelando ao longo do tempo. Para o autor, a familia moderna ¢
determinada pelos enlagamentos afetivos gerados em seu contexto.

Diante disso, o tema sobre alienacdo parental nos salta os olhos, pois remete aos desajustes e separacdo que ocorrem
dentro da familia e a repercussdo disso em cada sujeito. O fendmeno da Alienacdo Parental de acordo com as diretrizes
judiciais infanto-juvenil, consiste na situagdo em que o genitor programa seu filho de forma a rejeitar um pai ou mée amoroso,
privando-o da participagdo na educacao de seu filho, causando o rompimento ou fragilidade desse vinculo. Nesse contexto, a
alienacdo pode ser feita ndo somente pelo genitor, mas também por terceiro que almeja a depreciagdo de um terceiro e deseja
privar o infante da convivéncia com o mesmo.

A Alienagdo Parental foi introduzida no ordenamento juridico brasileiro com a Lei n° 12.318/10, sendo que nessa
apresenta como vitimas desse tipo de violéncia a crianga e o adolescente. Logo, a principio, se acreditava que abuso seria
praticado por um genitor, ou terceiro proximo ao infante, contra o filho, buscando alienar o outro genitor. Contudo, o presente
trabalho questiona em relagdo aos casos em que a vitima do fenomeno de alienag@o seriam os idosos. A alienacdo parental,
neste sentido, para um sujeito idoso, estaria associada ao papel dos cuidadores (familiares) entre si e as depreciagdes ocorridas
nestas relagoes.

Assim como acontece na alienagdo parental dos pais para com os filhos, a realidade vivenciada pelas partes
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envolvidas é muito semelhante aquela praticada pelos filhos em relagdo aos pais idosos, porém, os filhos sdo quem passam a
ser os autores dos atos alienantes. Comumente, isso acontece entre disputas de irméaos, principalmente por disputas financeiras,
mas também por disputa de afetos, sejam por motivos pessoais, egoistas, econdmicos hereditarios, ou até mesmo por vinganca
(Santos & Oliveira, 2024).

Assim, vale destacar, em especial, a figura do idoso. Conforme sabido, a Constituicdo da Reptblica Federativa do
Brasil de 1988 veda expressamente a discriminacdo em razdo da idade (art. 3°, IV) (Brasil, 1988). e atribui a familia, a
sociedade e ao Estado o dever de assegurar ao idoso participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar, bem
como garantindo o direito & vida, no seu art. 230 (Brasil, 1988). Conforme afirma Maria Berenice Dias (2015): “Nao se refere,
tal preceito, apenas a assisténcia material ou econdmica, mas também as necessidades afetivas e psiquicas dos mais velhos.” (
p-653). A maneira como os lagos afetivos sdo determinados repercutiram no tratamento entre seus membros.

A populacdo idosa, da mesma maneira que as criangas ¢ os adolescentes, embora por motivos distintos, é considerada
vulneravel. A vulnerabilidade de ambas as faixas etarias, dizem respeito ao estado de dependéncia de um outro para seus
cuidados biopsicossociais. Em relagdo a vulnerabilidade dos idosos, ¢ sabido que ha previsdo constitucional de prote¢do aos
idosos pelo Estado, assim como protegdo prevista no Estatuto do Idoso (Lei 10.741/03), assegurando-lhes, com absoluta
prioridade, o direito a convivéncia familiar e comunitaria, bem como sua dignidade.

A ampla protecdo e direitos dos entes familiares no texto constitucional, frisa-se a figura do idoso, sendo que, nessa
perspectiva, a questdo se relaciona com o principio constitucional da familia, artigos 227 e 230 da Constituigdo da Reptblica
de 1988 (Brasil, 1988). Este principio traz a denotagdo da condi¢do de vulnerabilidade em que se encontram os menores
(criangas e adolescentes) e a populagdo idosa, merecendo especial prote¢do ndo s6 do Estado, mas também das proprias
familias. E exatamente por possuirem tal vulnerabilidade que possuem previsdo Estatutaria especifica, no Estatuto da Crianga e
Adolescente e no Estatuto do Idoso, tendo inclusive similaridades entre esses. As similaridades apontadas juridicamente, diz
respeito, principalmente, a prote¢do. Proteger, estd associado, neste caso, a cuidar.

Por fim, tendo em vista o contexto exposto, € possivel concluir que ha por um lado dever das entidades familiares de
proteger a populacdo idosa, proporcionando-lhe condigdes de vida dignas, uma vez consideradas as relagdes parentais entre
estes ¢ a vulnerabilidade da populagdo idosa, demonstrando necessidade de amparo especial. E por outro lado, ¢ um direito
enquanto sujeito, viver em ambientes que favorecam sua integridade e subjetividade.

Considerando as caracteristicas especificas da populagdo idosa, a presente exposi¢do visa analisar os casos em que 0s
ancidos sofrem abuso psicologico por seus curadores, filhos ou até mesmo cuidadores. Nos casos de Alienacdo Parental dos
idosos, inexiste protegdo legislativa, uma vez que o rol de vitimas que dispde do art. 2° da Lei n° 12.318/10 somente abrange as
criangas e adolescentes. Sendo assim, ha de se analisar se é possivel a utilizagdo da Lei 12.318/10 em favor da populagdo idosa
por analogia ou ainda, por suscitar a infantilizagdo dessas pessoas como forma de violéncia velada.

Koyama (2017) aponta que a velhice tende a ser infantilizada, mesmo o idoso, em toda a sua experiéncia e
conhecimento da vida, seja considerado incapaz de agregar aqueles que estdo a sua volta, permitindo com que o idoso nao
ocupe mais o seu proprio lugar, mas sim aquele em que lhe foi “imposto”. A autora elenca que quando ocorre o tratamento do
ancido como infante, estaria se promovendo a dependéncia do mesmo, ainda que ndo sendo necessaria, impedindo que tenha
autonomia, mesmo que diversas vezes ainda a tenha. Dessa forma, tanto a crianga quanto o idoso tornam-se vitimas de um
ideal de sociedade, e s@o vistos como seres sem independéncia, sem autonomia, vontades, desejos, e ainda, sem capacidade
para gerenciarem a si mesmos (S¢é, 2016).

O presente artigo tem como objetivo focar sobre uma revisdo teodrica da Alienacdo Parental, em especial na figura do

idoso, abordando aspectos conceituais e historicos.
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2. Metodologia

Tendo em vista que o presente artigo transita entre as areas do direito e da psicologia juridica, realizou-se um estudo
qualitativo de pesquisa documental de fonte direta na legislacdo e fonte indireta (Pereira et al., 2018) por meio de revisao
bibliografica narrativa (Rother, 2007). Essa metodologia permite analisar objeto de pesquisa a partir de referenciais historicos,
legislagdes e autores. Logo, se trata de pesquisa desenvolvida através de materiais ja elaborados, podendo destrinchar com
maior riqueza de informagdes sobre o tema escolhido.

Vale ressaltar que foram utilizados descritores ¢ palavras-chave, sendo estes: Alienagdo Parental, Idosos, Estatuto do
Idoso, Lei de Alienagdo Parental, Desenvolvimento do Idoso, em lingua portuguesa. Apds a coleta dos artigos escolhidos e das
legislagdes que foram base para a pesquisa, foram selecionadas partes que demonstraram correlagdo com a tematica.

O presente estudo visa, utilizando da revisdo, introduzir a temdatica da Alienacao Parental do Idoso, da auséncia de
protecdo estatal quanto ao fendmeno, e, em razdo disso, da aplicagdo analdgica da Lei n® 12.318/10 (Lei de Alienagdo

Parental).

3. Resultados e Discussao

O Estatuto do Idoso, Lei n° 10.714 de 1° de outubro de 2003, define idoso como aqueles que possuem idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos (Brasil, 2003). Martinez (2012) afirma que, através do Estatuto do Idoso houve a tentativa pelo
Governo Federal de celebrar a relevancia individual e social das pessoas idosas. Vale ressaltar que o envelhecimento gera
apenas a necessidade de uma tutela especial as pessoas idosas, ndo implicando de imediato na perda da capacidade, uma vez
que o idoso ndo deixa de ser cidaddo e sujeito de direitos fundamentais (Machado & Leal, 2018).

Apesar de, conforme expde Godinho (2010) que: “Hé diversos critérios para a definicdo de idoso, sendo o mais
comum o cronoldgico, ou etario, especialmente para fins legislativos™ (p. 9). A legislagdo brasileira optou por se basear no
critério cronoldgico, ou seja, a idade. Sendo assim, necessario ressaltar que os demais critérios ndo foram determinantes, bem
como afirma Roberto Mendes de Freitas Junior (2015), o texto legal ndo diferencia o idoso capaz, que se encontra em plena
atividade fisica e mental, daquele que se encontra incapaz, de modo que se considera que ao completar 60 (sessenta) anos
todos sdo idosos de acordo com a lei.

Utilizando o marco tedrico da Psicanalise, o etarismo ndo determina o sujeito. A idade cronoldgica, ndo € o Unico
marcador que determina o envelhecimento. O envelhecimento ndo é um processo unitario, ndo acontece de modo simultaneo
em todo o organismo nem estd associado a existéncia de uma doenca. O processo de envelhecimento envolve muitos fatores
que devem ser considerados de forma integrada (Guerra et al., 2021). Mucida (2009) ressalta que o sujeito ndo envelhece, isso
quer dizer que independente da idade, ele ¢ um sujeito de desejo. Que, mesmo perdendo a capacidade biopsicossocial, esse
sujeito em sua precaria condicdo humana pode determinar pequenos apontamentos do seu desejo e estes precisam ser
respeitados.

Por isso a discussdo acerca do envelhecimento humano ser um processo individual, existencial e subjetivo,
considerando que cada um envelhece de maneira particular (Braga, 2011). Além disso, o critério cronoldgico apresenta
problemas por desconsiderar que cada vez mais ocorre o aumento do nimero das pessoas centenarias e as diferencas existentes
entre uma pessoa idosa enferma de uma pessoa idosa saudavel, sendo que um mesmo tratamento a ambas seria desconsiderar
suas particularidades (Braga, 2011).

Logo, a definicdo da pessoa idosa deve ser feita com base em elementos cronologicos, psiquicos, bioldgicos e
econdmico-financeiros, tendo em vista as aptiddes fisicas do organismo e do intelecto, constatando que o hipossuficiente

necessita de maior prote¢cdo em comparacao ao independente (Martinez, 2012).

4


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v14i10.49816

Research, Society and Development, v. 14, n. 10, e149141049816, 2025
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v14110.49816

Neste sentido, passa-se a analise dos direitos legalmente assegurados e também da necessidade de compreender os
impactos e efeitos psiquicos das relagdes familiares e estatais na vida do idoso. Tendo em vista que s@o caracterizados como
individuos vulneraveis, que merecem especial protegdo estatal, familiar e social, ¢ necessaria legislagdo para que essa protecdo
seja efetivada (Lisboa, 2016). E, sendo a protegdo aos ancidos um direito indisponivel, cabe ao Estado a obrigacdo de garanti-
lo mediante politicas publicas sociais que efetivem o acesso a saude e a plenitude de vida dos idosos durante o processo de
envelhecimento (Freitas Janior, 2015).

Sobre a Lei n° 10.714/03 (Estatuto do Idoso), conforme constatam Machado e Leal (2018), verifica-se que desprende
do mesmo que:

“[...] o texto normativo Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 nfo apenas indica direitos, como
também reafirma o papel obrigatério da familia, da comunidade, da sociedade e do poder publico na concretizagdo das
disposic¢des listadas no aludido Estatuto. Aborda, ainda, as garantias de prioridade, veda qualquer tipo de negligéncia,
discriminagdo, violéncia, crueldade e opressdo para com o idoso, sob pena de puni¢do do responsavel. Trata ainda de assuntos
como os direitos fundamentais, aos alimentos, o acesso a justi¢a, as medidas especificas de prote¢do da pessoa idosa e tantos
outros assuntos. Em suma, o Estatuto do Idoso concretiza perfeitamente a ideia de prote¢do integral do idoso e da o adequado
direcionamento de sua aplicagdo e efetivagdo (Machado & Leal, p. 82).”

Com relagdo ao referido Estatuto, passou a dispor no mesmo acerca da regulamentag@o de direitos para a protecao das
pessoas idosas, sendo constituido por 118 artigos e dividindo estes em 7 titulos, denominados: I — Das Disposi¢des
Preliminares, II — Dos Direitos Fundamentais, III — Das Medidas de Protegdo, IV — Da politica de atendimento ao idoso, V —
Do acesso a Justiga, VI — Dos Crimes, subdividido em dois Capitulos, ¢ VII — Das Disposi¢des Finais ¢ transitorias (Brasil,
2003). E observado que mesmo com todas as diretrizes expostas por tal estatuto, a efetivagio da mesma ainda se apresenta
invalida, colocando o idosos refém de cuidados de outrem para manter sua integridade como sujeito e cidadao.

Uma vez sendo possivel observar que se trata de legislacdo extensa e muitas vezes utdpica em sua realizacdo, por isso,
este estudo analisa os principais pontos referentes a legislagdo mencionada. A principio, em seu art. 2°, assegura a protecao
integral ao idoso, preservando a sua saude fisica ¢ mental e o seu aperfeigoamento moral, intelectual, espiritual e social, em
condigdes de liberdade e dignidade (Brasil, 2003). Explicita também, em seu art. 3°, a obriga¢do da familia, da comunidade, da
sociedade e do Poder Publico, na efetivacdo do direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educagdo, a cultura, ao esporte, ao
lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar ¢ comunitaria em prol do idoso, e,
por consequéncia, assegurou a pessoa idosa a vedagdo a negligéncia, discriminagdo, violéncia, crueldade ou opressdo, ¢ a
punicdo quando da sua verificagdo (Brasil, 2003). Nesse sentido, Ramos (2014) considera que existe problematica severa, ja
que as punicdes aplicaveis possuem penas que ndao produzem consequéncias efetivamente desestimuladoras de
comportamentos violentos ou discriminatorios.

Por conseguinte, o Estatuto do Idoso dispde acerca do direito a vida, sendo que, em seu art. 9°, expde que: “Art. 9° E
obrigacao do Estado, garantir & pessoa idosa a protecao a vida e a satide, mediante efetivacao de politicas sociais publicas que
permitam um envelhecimento saudavel e em condi¢des de dignidade” (Brasil, 2003). Ademais, o estatuto suscita acerca do
dever da prestagao de alimentos aos idosos, que “Art. 11. Os alimentos serdo prestados ao idoso na forma da lei civil” e “Art.
12. Outrossim, a prestagdo alimentar se trata de punig@o de carater educativo, pois ndo so os filhos, mas a familia em geral,
devem se conscientizar com a necessidade dos genitores e se preocupar com eventuais possiveis puni¢des advindas do nio
cumprimento da obrigagao e da caracteriza¢do do crime de abandono Braga (2011).

Além disso, os idosos possuem beneficios de ordem econdémica, como a prioridade para aquisicdo de moradia propria
(art. 38), os descontos em atividades culturais e de lazer (art. 23), a isen¢do e reducdo de tarifas de transportes coletivos

publicos (art. 39) e aten¢do integral a satde (arts. 15 a 19). Ha de se concluir que os idosos possuem na lei um conjunto de
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medidas que visam resguarda-los através de providéncias de variadas ordens, resgatando-lhes o respeito e viabilizando o
exercicio da cidadania (Martinez, 2012).

Conforme ja exposto, existe uma preocupacdo em se proteger a populacdo idosa. Tamanho esse cuidado que a
Constituicdo da Republica de 1988 inseriu no seu texto o dever de amparar a populagdo idosa, e essa prote¢do acabou por se
expandir além do texto constitucional.

“O envelhecimento da populac@o brasileira nas tltimas décadas, mais especialmente nos tltimos 30 anos, provocou a
que os estudiosos vém chamando de inversdo da pirdmide etaria. Se antes se tinha uma pirdmide, cuja base era representada
pela populacdo jovem, uma vez que mais numerosa, tal figura comeca a assumir um novo formato, porquanto a populacao
adulta vem aumentando e, em propor¢ao ainda maior, o contingente de velhos (Ramos, 2014, p. 47).”

Sendo assim, foi necessaria a ampliagdo no ambito de protegdo desses sujeitos, com o intuito de ampliar a defesa dos
interesses da populac@o idosa. Nessa realidade de amparo dos vulneraveis, foi criado, através da Lei 10.741 de 2003, o Estatuto
do Idoso, complementando e solidificando a protegdo conferida ao idoso pela Constituigdo Federal de 1988, conforme se
observa no artigo 2°, caput, do referido Estatuto que:

“Art. 2°. O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da prote¢do integral
de que trata esta Lei, assegurando-se lhe, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades para preservacao de
sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e dignidade
(Brasil, 2003).”

No artigo 3° afirma que ¢é obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade ¢ do Poder Publico garantir ao idoso,
com absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a saude, a dignidade, ao respeito ¢ a convivéncia familiar e comunitaria
(Brasil, 2003).

Embora exista essa preocupacdo com a protegdo da populagio idosa, na pratica ainda existe dificuldade de executa-la.
Ramos (2014) deixa explicito sobre o assunto que:

“No cotidiano, entretanto, essas agdes compartilhadas ainda ndo sdo frequentemente experimentadas, uma vez que
determinados atores estatais, especialmente, colocam obstaculos ao exercicio de sua responsabilidade em relagdo a pessoa
idosa (Ramos, 2014, p. 227).” Entre a proposta do estatuto ¢ fiscalizacdo de sua aplicabilidade, ha uma lacuna que deixa
brecha para que reforce comportamentos negligentes dos cuidadores, levando a uma “alienagéo parental”.

Devido a essa falha, que resulta em inércia no amparo aos idosos, deve-se combater a violéncia na sociedade brasileira
sofrida pelos vulneraveis. Sobre isso, o Estatuto do Idoso, no seu artigo 19, §1°, afirma que “considera-se violéncia contra o
idoso qualquer acdo ou omissdo praticada em local publico ou privado, que lhe cause morte, dano ou sofrimento fisico ou
psicologico” (Brasil, 2003). A violéncia a integridade do idoso do ponto de vista psicolégico, ndo diz respeito a questdes
fisicas, mas quando se omite a seguridade dele enquanto sujeito, independente do outro, que tem voz propria e que pode
expressar seus desejos.

Assim, com objetivo de repelir a violéncia contra os idosos, o artigo 4° do Estatuto do Idoso aduz:

“Art. 4°. Nenhum idoso sera objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminagdo, violéncia, crueldade ou opressao,
e todo atentado aos seus direitos, por agdo ou omissdo, sera punido na forma da lei. § 1°. E dever de todos prevenir a ameaga
ou violag@o aos direitos do idoso; § 2°. As obrigagdes previstas nesta Lei ndo excluem da prevengdo outras decorrentes dos
principios por ela adotados (Brasil, 2003).”

Nada obstante, ha de se falar na existéncia de diversas formas de violéncia, em especial com o advento das mudangas
na estrutura familiar, que ndo foram elencadas no referido estatuto, sendo exemplo disso a pratica da alienag@o parental tendo
como vitima a pessoa idosa, que ndo foi amparada pelo Estatuto em anélise.

Resta observado que essa lacuna legislativa gera grave ameagca a integridade, a dignidade e até a vida da pessoa idosa,
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uma vez que fica indefesa perante os atos de violéncia cometidos pelo alienador, sendo necessario o amparo dos ancidos nessa
situagdo fatica cada vez mais frequente.

Nesse contexto, pensando em maneiras de se proteger a populacdo idosa, busca-se, primeiramente, realizar uma
comparagdo entre estes ¢ as criangas ¢ adolescentes. Para que se possa entender a relagdo intima entre a figura do idoso ¢ a da
crianca e do adolescente, ¢ necessario que se entenda o termo vulnerabilidade, que consiste naquilo ou naquele que se encontra
susceptivel ou fragilizado em uma determinada circunstancia, situando-se como parte fraca (Afonso, 2013).

Cabe constatar que sdo inimeras as barreiras enfrentadas diariamente pelos idosos para viverem em sociedade, uma
vez que essa ultima passa a tratd-los como incapazes de gerirem suas proprias decisdes. Nesse contexto, o envelhecimento
passa a ser comparado a infancia, uma vez que ambas as fases dizem respeito a periodos de mudangas, sendo que na crianga ha
de se observar o vir a ser, ¢ no idoso o que ja foi. Além disso, se assemelham, pois, tratam-se de sujeitos socialmente
categorizados e que necessitam de um olhar cauteloso para a constatag@o de suas particularidades (S¢, 2016).

Ao assemelhar a figura da crianga a figura do idoso, ambos os diplomas legais, Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente ¢
Estatuto do Idoso, em conformidade um com o outro, constatam, em seu texto normativo, o amparo as situa¢des de risco,
ameaca ou violagdo as fases especificas dos grupos (infincia, adolescéncia e envelhecimento), estabelecendo medidas
protetivas quando restar caracterizada violagdo aos grupos etarios vulneraveis. O Estatuto da Crianca e do Adolescente, em seu
art. 89, dispde que:

“Art. 89: As medidas de protegdo a crianga ¢ ao adolescente sdo aplicaveis sempre que os direitos reconhecidos nesta
Lei forem ameagados ou violados: I - por agdo ou omissdo da sociedade ou do Estado; II - por falta, omiss@o ou abuso dos pais
ou responsavel; III - em razdo de sua conduta (Brasil, 1990).”

Ja o Estatuto do Idoso, expde em seu artigo 43, que:

“As medidas de protecdo ao idoso sdo aplicaveis sempre que os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameagados ou
violados: I — por agdo ou omissdo da sociedade ou do Estado; II — por falta, omissdo ou abuso da familia, curador ou entidade
de atendimento; III — em razdo de sua condicdo pessoal. (Brasil, 2003)”

Vale ressaltar que, embora estejam intimamente ligadas, a Alienacdo Parental e a Sindrome da Alienagdo Parental se
completam, porém ndo se confundem. Alienacdo Parental diz respeito a desconstitui¢do da figura parental por parte de um dos
genitores perante o(s) filho(s), ou seja, um dos genitores torna o outro um estranho ao menor, motivados a afastd-lo do
convivio com o genitor alienado. Esse processo pode ser praticado dolosamente ou ndo e ndo esta restrito somente ao guardido
da crianga, podendo ser realizado por um agente externo ou um terceiro, havendo casos em que a Alienagdo Parental também ¢
promovida pelos avos das criangas envolvidas (Oliveira, 2015).

No que diz respeito a Alienagdo Parental, esta acontece quando os pais ou pessoas com proximidade ao infante
influenciam de maneira negativa e depreciativa na formagao psicoldgica do menor, de forma que a crianga ou adolescente, ao
ser induzido a recusar e se afastar de um dos seus pais, serdo criados obstaculos, tornando dificultada a manutencao dos
vinculos afetivos entre o genitor e seu filho. Em suma, trata-se dos efeitos emocionais e as condutas comportamentais que sao
desencadeados na vitima do processo, logo sdo as sequelas que s3o deixadas pela Alienacdo Parental (Oliveira, 2015).

Outras consequéncias comuns que podem ser observadas poderdo variar, uma vez que a idade, a personalidade e o
tipo de vinculo que possuia com parentes proximos, irdo influenciar na forma que serdo apresentados os efeitos da Alienagao
Parental, dos quais podem vir a trazer resultados maléficos como: falta de organizagdo, isolamento, comportamento hostil,
dificuldades de socializagdo, medo e inseguranca, ansiedade, depressdo, dupla personalidade entre outros.

Passa-se, portanto, a analise da referida lei, para que se possa entender em qual medida a legislagdo tratou de proteger
a vitima do fendmeno de Alienacao Parental.

Conforme exposto anteriormente, € no cendrio de mudancgas na estrutura que rege a familia brasileira que surge a
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denominada Sindrome de Alienagdo Parental (SAP). Embora a tematica da SAP venha sendo discutida mundialmente desde a
década de 1980, no Brasil o assunto sé foi internalizado juridicamente por intermédio da Lei de n°® 12.318, de 26 de agosto de
2010, também conhecida como Lei da Alienagdo Parental.

As vitimas dos abusos psicologicos decorrentes da alienagdo parental possuem como caracteristica principal a
condi¢do de vulnerabilidade perante o alienador. No entanto, a Lei 12.318/2010 apresenta no seu rol de possiveis vitimas
somente a crianga e o adolescente, deixando de proteger individuos igualmente vulneraveis e vitimas do mesmo fendmeno.
Dessa maneira, o presente trabalho passa a analisar, em seu quinto capitulo, a figura do idoso como vitima de alienagdo
parental e a urgente necessidade de sua protecao.

Tendo em vista os pontos até aqui mencionados, desde o direito de familia no contexto brasileiro, os direitos dos
idosos, em especial o Estatuto do Idoso e por fim a conceituagdo de Alienacdo Parental e a Lei n® 12.318/10 passa-se a analise
do idoso como vitima do fendmeno e a possibilidade da utilizagdo por analogia da Lei de Alienacdo Parental para proteger a
populagdo idosa dos abusos que configuram alienag@o, uma vez inexistindo legislag@o protetiva para o aludido caso.

Nos casos em que o idoso pode ser considerado vitima do fendmeno, o alienador passa a ser, em vez do genitor ou
guardido, o filho do ancido, o cuidador ou o curador. E, dessa maneira, passa-se a analise da possibilidade de ampliacdo do
conceito de vitima da Alienag@o Parental, considerando que o idoso também pode apresentar-se sob condi¢des de ser vitima de
vulnerabilidade perante o alienador. Evidenciada a manipulacdo das vontades e ideias da pessoa idosa, bem como ocorre nas
criangas ¢ adolescentes, é necessaria a intervengdo estatal, para que ndo ocorra o aproveitamento da fragilidade dos ancidos e
programa-los para que ignorem ou até mesmo gerar 6dio direcionado aos seus familiares (Dias, 2015).

Da leitura da Lei n® 12.318/10, ha de se perceber que a mesma somente dispde acerca da prote¢do da crianga ¢ do
adolescente, bem como traz a figura do alienante e alienado, principalmente, sendo os genitores. Assim, com essa disposi¢do,
se tem que ao atingir a maioridade ndo ha de se falar em vitima de Alienacao Parental (Barbedo, 2014). Entretanto, ha de se
observar que os idosos, apesar de possuirem maioridade, encontram-se em situagdo de fragilidade.

Como exposto anteriormente, o art. 230 da Constitui¢do da Republica de 1988 deixa expressa a protegdo ao idoso uma
vez que este deve ser amparado ndo somente no dmbito Estatal, mas também familiar e com participagdo de toda a sociedade.
Ha de se frisar que esse afastamento ndo ocorre de maneira voluntaria pelo ancido, tampouco esse ultimo percebe que
distanciou por manipulagio de um terceiro para que o fizesse. E pela presenca de interferéncia desse terceiro, que prejudica o
convivio familiar do idoso, que se observa a Alienagdo Parental.

Assim, a imposic¢do do afastamento da pessoa idosa dos demais familiares com os quais mantinha vinculos afetivos ou
cotidianos, bem como a programagdo do ancido para que venha a ignorar ou a odiar seus parentes, inventando fatos e
argumentos, configuram atos lesivos. Ha de se observar que infere em lesdo aos direitos dos idosos ao serem afastados do
convivio ou vinculo, assim como quando sua condi¢do de independéncia financeira ¢ limitada por terceiro com intengdes
incertas.

Observando a situag@o narrada, constata-se a possibilidade de aplicagdo da teoria da interpretagdo, tendo em vista o
art. 5° da Lei de Introdugdo as Normas de Direito Brasileiro que determina: “na aplicacdo da lei, o juiz atendera aos fins sociais
e as exigéncias do bem comum” (Brasil, 1942). Tendo em vista as disposi¢des constitucionais, que ja foram expostas
anteriormente, com relacdo a populagdo idosa, bem como a vulnerabilidade caracteristica do grupo, se verifica ser possivel que
haja a interpretacdo do art. 2° da Lei de Alienagao Parental (Balduino & Paiva, 2024).

Mendes e Lima (2017) constatam que néo se tem dado importancia para a pratica discreta de Alienagdo Parental tendo
como vitima os idosos, e que, em contrapartida, ha recorrentes casos em que os ancidos tém sido impedidos por pessoas que
sobre ele exercam influéncia de ter uma boa convivéncia e afetividade com outros parentes, isolando-os e ndo possibilitando

escolha e autonomia. Afirmam também, que existem casos em que o alienador ¢ filho ou irméo, e que por se encontrar na
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posicdo de cuidar do idoso, administra o dinheiro ¢ dificulta o acesso do vulneravel aos outros membros da familia, podendo,
inclusive, falar mal dos entes para o idoso, tendo por tras interesses financeiros ou pessoais (Mendes & Lima, 2017).

Portanto, se percebe que a Alienacdo Parental do idosos é mais recorrente do que se presume, podendo ser observada
em diversas situagdes com mais de uma possibilidade de agente, porém tendo como caracteristica principal o uso da situacio
de fragilidade do ancido para atender interesses individuais e prejudicar o convivio familiar dos de idade mais avangada.

Cléaudia Barbedo (2014), expde também que as manipulacdes sofridas pelo idoso podem ocorrer desde a imputacao
falsa de crime a um dos familiares, a desvalorizacdo de algum deles, ou até a implementacdo de memorias no idoso. Constata-
se, entdo, que as formas de violéncia psicoldgica sofridas pelo idoso, em especial a Alienacdao Parental, sdo diversas e ndo
possuem previsdo legislativa de san¢des para os casos em que sdo observadas.

Nos casos de interdigdo do idoso, o mesmo perde em muito sua autonomia, restando a disposi¢do de seus bens ¢ a
decisdo de suas ac¢des ao curador. Nesse contexto, tornam-se mais propicios os casos de Alienagdo Parental, uma vez que o
curador se encontra em uma posigéo facilitada de comando em relagdo ao sujeito fragilizado.

Assim, quando caracterizada a Alienagdo Parental, caberia entdo, ao Poder Judiciario o dever de cautela para analise
do caso concreto, com a intervengdo de equipe interdisciplinar, investigando os fatos para, ao final, declarar ou ndo, a
ocorréncia do fendmeno (Barbedo, 2014).

Nesse sentido, ressalta-se a importancia da participacdo Estatal na protecdo aos idosos, bem como da familia. Nao
somente devem ser instauradas politicas publicas, bem como uma legislagdo que se aplique ao fenomeno da Alienagdo
Parental, mas também os parentes possuem papel essencial em constatar os atos de violéncia e denuncia-los. As violéncias
praticadas contra os idosos podem se manifestar desde ao serem considerados intteis pela sociedade, na comunicagio feita a
populacao idosa e na omissdo ou ndo realizacao de politicas publicas direcionadas ao grupo.

O Estatuto do Idoso, mesmo que sem tamanha efetividade, teve a preocupagdo de prevenir toda e qualquer violéncia
ou ameaga contra os direitos tidos como fundamentais, dispondo sobre medidas a serem tomadas quando observada a
violéncia, sejam de maneira isolada ou cumulativa, em seu art. 45, vide:

“Art. 45. Verificada qualquer das hipoteses previstas no art. 43, o Ministério Publico ou o Poder Judiciario, a
requerimento daquele, podera determinar, dentre outras, as seguintes medidas: I — encaminhamento a familia ou curador,
mediante termo de responsabilidade; IT — orientacdo, apoio € acompanhamento temporarios; I1I — requisi¢do para tratamento de
sua saude, em regime ambulatorial, hospitalar ou domiciliar; IV — inclusdo em programa oficial ou comunitario de auxilio,
orientagdo e tratamento a usudrios dependentes de drogas ilicitas, ao proprio idoso ou a pessoa de sua convivéncia que lhe
cause perturbagdo; V — abrigo em entidade; VI — abrigo temporario (Brasil, 2003).”

Portanto, visa ao maximo proteger o idoso dos atos de violéncia ja expostos no Estatuto do Idoso, prevendo a
possibilidade de sangdes em conformidade com a gravidade da violéncia praticada, prevendo também a possibilidade de
medidas especiais.

Ora, observando as disposi¢des citadas do Estatuto do Idoso, cabe frisar que existem diversas formas de violéncia
contra a pessoa idosa. Na violéncia financeira, os filhos, sobrinhos e netos, apropriam-se dos proventos do idoso, deixando os
mais velhos passando dificuldades. Ja a violéncia psicologica, também bastante recorrente, diz respeito a quando o ancido é
intimado a entregar seus bens por meio de chantagens (Ramos, 2014). Tendo em vista esta ultima, é possivel comparar o
genitor alienante de criangas e adolescentes e o sujeito que pratica violéncia psicoldgica contra o ancido, uma vez que possuem
caracteristicas similares: o abuso psicologico e fragilidade ou vulnerabilidade da vitima.

Existe também uma mistura dos dois tipos de violéncia, que diz respeito a quando o individuo agressor induz o idoso a
realizar testamentos. Contudo, nesses casos ha a hipdtese de exclusdo de herdeiros necessarios nos arts. 1961 a 1965 do Codigo

Civil de 2002, que através de rol taxativo, elenca as possibilidades de deserdacao de um herdeiro, quando observado intuito de
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auferir algum ganho financeiro maior na heranga pelo alienador perante os filhos alienados.

Entretanto, mesmo com a previsdo dos tipos de violéncias sofridas pelos idosos e de sang¢des para os casos em que sdo
evidenciadas, a quantidade de ancidos lucidos que denunciam a violéncia sofrida dentro da propria casa € extremamente baixa.
Esse siléncio pode ser motivado por sentimentos de vergonha, medo, ou até afeto pelo agressor (Braga, 2011). Mesmo com a
disposicao de procedimentos estatais de protecdo aos idosos, seria preciso mais do que a produgdo legislativa para abrandar o
numero de casos de violéncia, uma vez que se observa, ainda, violagdes contra os direitos garantidos pelo Estatuto do Idoso
(Pereira, 2017).

Por isso, ha de se pensar na possibilidade de aplicacdo da Lei de Alienacdo Parental a figura da pessoa idosa, tendo em
vista assegurar seus direitos fundamentais e trazer mais opgdes de sanc¢do nos casos de violéncia psicologica.

Sobre o tema, alegam Ana Carolina Carpes Madaleno ¢ Rolf Madaleno (2017):

“Embora a Lei da Alienagdo Parental ampare especificamente o menor de idade, as pessoas idosas, efetivamente, ndo
estdo livres dos atos de alienagdo daqueles que sobre elas exercem alguma autoridade, guarda ou vigilancia, especialmente
quando o abuso parte de estranhos ou parentes que, por vezes, se beneficiam das vantagens proporcionadas pelos recursos e
reservas financeiras dos idosos, podendo partir também, daquele que tem o idoso sob sua responsabilidade direta, como no
caso de curadores, ou sob seus cuidados especiais, como acontece com os cuidadores profissionais, ou enfermeiros
especialmente contratados para atender a pessoa idosa (Madaleno & Madaleno, 2017, p. 150).”

Diante dos cenarios citados, nota-se que a populagdo idosa necessita de prote¢do contra o fendmeno da Alienagéo
Parental. Assim, tendo em vista que a Lei n° 12.318/10 ¢ o Estatuto do Idoso ndo tutelam esse tipo de violéncia contra os
idosos, a Lei n® 12.318/2010 (Lei de Alienagd@o Parental) deve ser aplicada de maneira analogica aos ancidos.

Conforme explana Nader (2017) a respeito do uso da analogia: “A analogia ¢ um recurso técnico que consiste em se
aplicar, a uma hipdtese ndo prevista pelo legislador, a solugdo por ele apresentada para uma outra hipétese fundamentalmente
semelhante a ndo prevista” (Nader, 2017, p. 194).

No caso da ampliagdo da Lei n° 12.318/10, ocorre semelhanga relevante entre a hipotese ja prevista (crianga e
adolescente) ¢ a ainda ndo prevista (idosos), sendo que ambos apresentam posigoes de vulnerabilidade. Ocorrendo similitude,
torna possivel a utilizagdo da analogia para proteg¢do da populacdo idosa em face da alienacgdo parental.

O jurista Figueiredo (2014) também entende pela possibilidade de analogia, ampliando o sujeito passivo da Lei de
Alienagdo parental, ¢ explica:

“Importa destacar que ndo ¢ apenas na relagdo entre pais e filhos que tal inadequada campanha pode ocorrer. [...] O
que se nota € que o universo de possibilidades em que se insere o fendmeno da alienagdo parental é tdo amplo quanto a
multiplicidade de relagdes familiares, de parentesco e por lacos de afinidade que possam existir, buscando alienar um em
detrimento do contato com o vitimado, por motivos egoisticos, vingativos, pessoais e, que de forma geral, ndo enxerga os
beneficios da manutengdo de diversas relagdes interpessoais para a formag¢do humana da pessoa alienada. (Figueiredo, 2014,
pp- 39-40)”

Logo, sabendo as similaridades de ambos os grupos, tanto com relacdo aos Estatutos que os protegem (Estatuto da
Crianca e do Adolescente e Estatuto do Idoso), mas em principal pela situacdo de fragilidade e vulnerabilidade que
apresentam, ha de se constatar que ¢ possivel abranger os idosos como vitimas de Alienagdo Parental, aplicando
analogicamente o art. 2° da Lei 12.318/10. O objetivo ¢ dar efetividade ao principio da dignidade da pessoa humana, a garantia
da protegao integral e da convivéncia familiar, seguindo os preceitos constitucionais. Logo, o art. 2° da lei em analise, apesar
de apresentar rol quanto as vitimas da alienagdo parental como sendo somente os infantes, também dispde das maneiras de
constatar o abuso, sem prejuizo dos atos declarados pelo juiz ou apresentados na elaboragdo de pericia (Brasil, 2010).

Em suma, tendo em vista os principios constitucionais, bem como a especial prote¢do juridica conferida a populagao
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idosa, disposta na Constituigdo da Republica de 1988 e no Estatuto do Idoso, e, considerando também a posigdo doutrinaria de
protecdo integral aos idosos, ha de se observar a possibilidade de uma ampliag@o da leitura do dispositivo do artigo 2°, da Lei

12.318/10, abrangendo a figura do idoso e visando a lacuna legislativa sobre a tematica da alienagdo parental dos mesmos.

4. Conclusao

Conforme exposto, verifica-se que as configuracdes de familias brasileiras vém sofrendo modificagdes estruturais,
existindo atualmente diversas formagdes familiares. Nesse contexto, também se constatou um aumento de fendmenos
comportamentais, dentre estes a Alienagdo Parental.

A Alienacao Parental diz respeito ao abuso psicoldgico praticado pelo alienador que visa prejudicar a relagdo da
vitima com um terceiro alienado. Em sua configuracdo originalmente observada, a Alienacdo Parental ocorria no ambito
familiar, sendo que um dos genitores, apos a separacdo, depreciava o outro genitor, com o objetivo de afastar o(s) filho(s) do
mesmo, alienando o infante da convivéncia familiar. Sendo assim, ha de se verificar que a Alienagdo parental ¢ um fendmeno
que se intensifica com a ruptura entre entes familiares, e advém de sentimentos mal resolvidos que subsistiram as brigas e
conflitos.

Observado esse contexto, o referido fenomeno adentrou o ordenamento juridico brasileiro com a promulgagdo da Lei
n°® 12.318/10. A Lei citada elencou varias formas de abuso, em carater exemplificativo, e expds as vitimas do fenomeno como
sendo as criangas e os adolescentes. Entretanto, em nada dispds a respeito dos idosos, estando os mesmos desamparados frente
aos abusos que constituem a Alienacdo Parental.

Com relagdo aos direitos da populagdo idosa, a Constituicdo da Republica de 1988 traz a prote¢do, com prioridade, do
grupo, pelo Estado, pela sociedade e pelas familias, bem como se ampliou essa prote¢do com o Estatuto do Idoso.

Outrossim, a figura do idoso e a dos infantes sdo, diversas vezes, tratados de forma semelhante pelo Estado, sendo que
ambos sdo mencionados de forma especial na (Brasil, 1988), existindo uma maior protecdo aos dois grupos, observando,
também, essa semelhanca ao comparar os Estatutos que abrangem as figuras (Lei 10.741/03 - Estatuto do Idoso e Lei
80.069/90 - Estatuto da Crianga e do Adolescente).

Através do método da analogia, e observando a vulnerabilidade que ambos os grupos apresentam, se visa estabelecer
um paralelo entre a Alienacdo Parental dos infantes e a Aliena¢do Parental dos ancidos, ja que o abuso ocorre quando o
alienador utiliza da fragilidade da vitima para cometer os atos de alienag@o. De acordo com Costa (2023), no que se refere a
vulnerabilidade, estabelece-se uma analogia entre a condigdo da crianca e a do idoso em situagdo degradante, reconhecendo-se
a ambos iguais relevancia juridica por meio de seus respectivos estatutos, que t€ém como finalidade assegurar uma vida mais
digna, igualitaria e saudavel. Nessa perspectiva, evidencia-se a possibilidade de indenizagdo por dano moral decorrente dessas
omissdes, uma vez que tal instituto tem por objetivo reparar a violagdo de um direito que tenha causado prejuizo a outrem, seja
de ordem material, moral ou existencial.

Ainda no que diz respeito a vulnerabilidade do idoso, ¢ perceptivel que ele é pessoa fragil fisicamente e
psiquicamente, assim como sdo os infantes, uma vez que ha reducdo de suas capacidades de absor¢do de conhecimentos e de
memoria. Outrossim, essa vulnerabilidade, constatada na populagdo idosa, que dificulta o processo de envelhecimento, expde
os idosos a pratica da Alienacao Parental por cuidadores, curadores, filhos ou quaisquer parentes, ora que, mesmo sendo capaz
perante a lei, em muitos casos o ancido ndo distingue os interesses no comportamento dos alienadores que se utilizam de sua
fragilidade para obter vantagens.

Conclui-se, entdo, que devido a vulnerabilidade dos idosos, estes podem ser vitimas dos abusos da Alienagao Parental.

Destarte, dessa maneira, que embora o fendmeno possua lei que o regula, nos casos em que as vitimas sdo criangas e
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adolescentes, ¢ também o Estatuto do Idoso prevendo a prote¢do ao idoso, ndo se observa previsdo legal para os casos em seja
caracterizada a Alienagdo Parental dos ancidos. Assim, ha de se constatar a possibilidade da aplicagdo por analogia da Lei n°
12.318/10, tendo em vista a vulnerabilidade do idoso, ¢ as similaridades do grupo as criangas e adolescentes, podendo os
ancidos serem considerados vitimas da Alienagdo Parental, e amparados pela referida lei, para que sejam protegidos dos abusos
psicologicos que configuram o fendmeno e que a sociedade possa ser conscientizada que a lei mencionada pode ser aplicada ao

publico idoso.
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