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Resumo

A dirofilariose ¢ uma enfermidade parasitaria causada pelo nematoide filarial Dirofilaria immitis, cujo tem sua
transmissdo feita através de mosquitos e ¢ de grande importancia na Medicina Veterinaria, principalmente por seus
impactos cardiopulmonares em cées e gatos. O presente estudo teve como objetivo analisar a prevaléncia de casos
relatados de dirofilariose no Brasil entre os anos de 2021 a 2024, bem como identificar os principais métodos
diagnosticos utilizados. Foram analisados 15 relatos de caso disponiveis integralmente e gratuitamente online e
redigidas em portugués, observando-se um aumento progressivo no nimero de casos relatados ao longo dos anos. As
regides que apresentaram maior prevaléncia, foram as regides litoraneas, visto que elas possuem condigdes climaticas
favoraveis a proliferagdo dos vetores, como umidade alta e temperatura. Dentre os métodos de diagndstico, o teste
imunocromatografico SNAP teve um destaque maior na rotina da clinica veterinaria, por causa da sua rapidez,
praticidade e acessibilidade. Conclui-se que a dirofilariose tem se tornado cada vez mais relevante no cenario
nacional, demonstrando assim a importancia do diagnostico precoce e da vigilancia epidemioldgica para o controle da
doenga.

Palavras-chave: Epidemiologia; Dirofilaria immitis; Parasitologia veterinaria; Doengas dos cdes; Diagndstico
laboratorial.

Abstract

The dirofilariasis is a parasitic disease caused by the filarial nematode Dirofilaria immitis, transmitted through
mosquitoes, and is of great importance in Veterinary Medicine, mainly due to its cardiopulmonary impacts on dogs
and cats. The present study had as a goal to analyze the prevalence of reported cases of dirofilariasis in Brazil between
2021 and 2024, as well as to identify the main diagnostic methods used. A total of 15 case reports written in
Portuguese and freely available online in full, were analyzed, revealing a progressive increase in the number of
reported cases over the years. The coastal regions showed the highest prevalence, which can be attributed to favorable
climatic conditions for vector proliferation, such as high humidity and temperature. Among the diagnostic methods,
the immunochromatographic SNAP test stood out in veterinary clinical practice due to its speed, practicality, and
accessibility. It is concluded that dirofilariasis has become increasingly relevant in the national context, emphasizing
the importance of early diagnosis and epidemiological surveillance for effective disease control.

Keywords: Epidemiology; Dirofilaria immitis; Veterinary parasitology; Dog diseases; Laboratory diagnosis.

Resumen

La dirofilariasis es una enfermedad parasitaria causada por el nematodo filarial Dirofilaria immitis, transmitido por
mosquitos, y reviste gran importancia en medicina veterinaria, principalmente por sus efectos cardiopulmonares en
perros y gatos. Este estudio tuvo como objetivo analizar la prevalencia de casos notificados de dirofilariasis en Brasil
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entre 2021 y 2024, asi como identificar los principales métodos diagnoésticos utilizados. Se analizaron quince informes
de casos, disponibles en linea de forma completa y gratuita, escritos en portugués, observandose un aumento
progresivo en el numero de casos notificados a lo largo de los afios. Las regiones con mayor prevalencia fueron las
costeras, debido a sus condiciones climaticas favorables para la proliferacion de vectores, como la alta humedad y
temperatura. Entre los métodos diagnoésticos, la prueba inmunocromatografica SNAP destaco en la practica veterinaria
de rutina por su rapidez, practicidad y accesibilidad. Se concluye que la dirofilariasis ha adquirido una relevancia
creciente en el contexto nacional, lo que demuestra la importancia del diagnostico precoz y la vigilancia
epidemioldgica para el control de la enfermedad.

Palabras clave: Epidemiologia; Dirofilaria immitis; Parasitologia veterinaria; Enfermedades del perro; Diagndstico
de laboratorio.

1. Introducio

A dirofilariose, também conhecida como cardiopatia parasitaria, ¢ uma doenga de distribuigdo cosmopolita com
maior prevaléncia em regides tropicais e subtropicais. O cdo ¢ o hospedeiro definitivo desse agente etiologico, o nematoide
Dirofilaria immitis. Outros animais atuam como hospedeiros acidentais, tais como canideos selvagens, raposas, coiotes, lobos,
gatos domésticos, felideos selvagens e até mesmo os humanos. Ademais, as espécies selvagens também atuam como
reservatorios da doenga (Jericd, 2015).

De acordo com Jerico (2015), ¢ uma doenca que tem uma distribuigdo global, ou seja, ¢ conhecida e estudada por
diversos paises, tais como EUA, Japao, Italia, Australia, Espanha, China, Grécia, entre outros. No Brasil os primeiros trabalhos
realizados foram em meados da década de 60, cuja doenga constituia-se em um diagndstico frequente na rotina clinica.

De acordo com Meireles (2014), a dirofilariose canina ¢ mais comum ser diagnosticada em animais entre 3 e 5 anos
de idade e animais que t€ém acesso ao exterior ou animais errantes (animais que andam ou vivem livre nas ruas), a
predisposicdo a infecgdo € de quatro a cinco vezes maior.

Essa doenga ¢ de dificil diagndstico. Sendo necessaria a realizagdo de uma jungdo de testes, tais como: por meio de
sinais clinicos, andlises laboratoriais e os testes diagnosticos especificos, que tem como finalidade identificar antigenos
circulantes no sangue do animal. Esses testes tem uma boa sensibilidade e especificidade, tornando-os importantes fontes
para chegar ao diagndstico definitivo (Miller, 2009).

O presente estudo teve como objetivo analisar a prevaléncia de casos relatados de dirofilariose no Brasil entre os anos

de 2021 a 2024, bem como identificar os principais métodos diagnosticos utilizados.

2. Metodologia

Esse trabalho consiste em uma revisdo bibliométrica da literatura, cujo se baseia na analise quantitativa e
estatistica de publicagdes cientificas, que tem o objetivo de mapear a producdo académica sobre determinado tema,
identificar tendéncias, autores mais produtivos, principais periddicos e lacunas de investigagdo, com destaque para
abordagens que buscam estender a abrangéncia dos estudos realizados (ARAUJO, 2006) com uso de estatistica descritiva
simples com graficos de barras, graficos de setores, classes de dados, frequéncias absolutas e, frequéncias relativas
porcentuais (Shitsuka et al., 2018).

O material de estudo utilizado foi feito de relatos de caso publicados entre os anos de 2021 a 2024, que abordam a
dirofilariose e o principal método de diagnostico utilizado para a identificacdo do parasito. Foram utilizados os relatos de
caso publicados nas seguintes bases de dados cientificas: Google Académico e PubMed.

Foram usadas as seguintes palavras-chaves: “dirofilariose”, “relato de caso”, “Dirofilaria immitis”, “diagnéstico” e

“caninos”.


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v14i11.49952

Research, Society and Development, v. 14, n. 11, 73141149952, 2025
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOLI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v14i11.49952

Nessa revisdo bibliométrica, foram aceitos apenas os relatos de caso publicados entre os anos de 2021 a 2024,
sendo assim todos os que foram publicados anteriormente a essa data serdo excluidos, assim como foram aceitas apenas as
que forem redigidas em portugués e que estejam disponiveis integralmente e gratuitamente online.

Os dados extraidos dos artigos selecionados foram organizados e quantificados em formato de graficos, permitindo
assim a comparacao entre eles segundo o ano de publicagdo, pais ou regido do estudo e o tipo de método diagndstico utilizado,
permitindo assim que seja levantado um percentual entre os anos para visualizar se tem tido um aumento ou uma diminui¢ao

dos casos relatados de dirofilariose.

3. Resultados e Discussao

Nesse estudo foram analisados 15 relatos de casos de dirofilariose no Brasil, bem como os principais métodos de
diagnosticos que foram utilizados, nos quais obtivemos os seguintes resultados:

O Grafico 1 demonstra que houve um aumento progressivo de casos relatados de dirofilariose no Brasil, sendo que em
2021 tivemos apenas 2 casos relatados, ja em 2024 tivemos o maior nimero de casos relatados (6), isso demonstra que essa
doenca vem ganhando maior relevancia no cendrio nacional € o aumento no numero de relatos nos ajudam a entender os

métodos de diagnosticos mais eficazes e as principais abordagens terapéuticas.

Grifico 1 - prevaléncia de relatos de casos de dirofilariose entre os anos de 2021 a 2024.

2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

2021 2022 2023 2024

Fonte: Arquivo pessoal (2025).

O Grafico 2 demonstra que as regides litordneas sdo as mais acometidas por essa doenga, visto que sdo locais com
condigdes climaticas favoraveis a sobrevivéncia ¢ multiplicagdo dos vetores. Nessas areas, a alta umidade e as temperaturas
elevadas contribuem de forma significativa para o aumento da populagdo de mosquitos, favorecendo assim que os animais

sejam contaminados pelo nematoide filarial Dirofilaria immitis.
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Grafico 2 - regides dos casos relatados entre os anos de 2021 a 2024.
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Fonte: Arquivo pessoal (2025).

E possivel analisar através do grafico 3 que o método de diagndstico mais utilizado na rotina das clinicas veterinarias
para a detecgdo dessa enfermidade € o teste imunocromatografico SNAP, representando 60% das amostras analisadas. Porém,
o teste mais indicado e preciso para fazer a diferenciacdo da Dirofilaria immitis de outras espécies de filarideos ndo-
patogénicos ¢ o Teste de Knott, cujo representou apenas 13,3% da amostra, pois o0 mesmo permite a visualizagdo e
identificagdo morfologica das microfilarias. Ja o teste de ELISA, cujo representou apenas 13,3% da amostra, se mostrou mais
sensivel para identificar infecgdes ocultas, onde se encontra apenas fémeas maduras e se tem uma alta especificidade, dessa
forma contribui significativamente para o diagnostico precoce. Entretanto, recomenda-se que esses testes sejam associados a
outros exames complementares, como o teste de filtragdo, o exame radiografico (Raio-X) e o ecodopplercardiograma, para
confirmar o diagnoéstico e avaliar o grau de comprometimento da saide do animal. Dessa forma, se tém um aumento na
precisdo diagnostica e ajuda a estabelecer o tratamento mais adequado e seguro, garantindo um prognostico melhor e qualidade

de vida ao paciente acometido.
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Grafico 3 - métodos de diagndsticos mais utilizados nos casos relatados entre os anos de 2021 a 2024.
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Fonte: Arquivo pessoal (2025).

O aumento no numero de casos relatados ao longo dos anos justifica-se principalmente pelo crescimento de relevancia
na medicina veterinaria ¢ na satde publica, o que tem motivado a realizacdo de novos estudos e maior vigilancia
epidemioldgica. Além disso, o crescimento de casos esta intimamente relacionado as alteragdes climaticas, pois o aquecimento
global tem criado condi¢des ambientais favoraveis para o desenvolvimento dos vetores, resultando assim em uma expansao
geografica maior ¢ em um aumento significativo do numero de casos de dirofilariose ao redor do mundo. Ademais, chuvas
intensas ¢ acimulo de agua estagnada, criam ambientes propicios para a reproducdo dos vetores, impulsionando sua
proliferagdo (Alho, 2014).

Os estados com maior prevaléncia de casos relatados foram Rio de Janeiro (4 casos), Ceara (2 casos) e Rio Grande do
Norte (2 casos). Essa distribui¢do pode ser explicada pelas condigdes climaticas caracteristicas das regides litoraneas, cujo
contém maior umidade e temperaturas elevadas, tornando-se um ambiente propicio para a reprodug¢do dos vetores e
disseminag¢do da doenca. Assim, as recentes e diversas mudancas climaticas e o panorama epidemioldgico t€m sofrido
alteragdes, tendo como resultados o aumento de casos frequentes, nas regides litoraneas do Brasil (Vieira, 2019).

Em relag@o ao diagndstico, o0 método mais utilizado foi o teste rapido imunocromatografico SNAP, pois 0 mesmo tem
um valor mais acessivel, praticidade e rapida obtencdo de resultados. Na rotina clinica, onde tem uma prevaléncia maior de
casos dessa doenga, esse teste ¢ frequentemente empregado como um dos primeiros exames de triagem, sendo posteriormente
complementado por outros exames complementares confirmagdo diagnostica. O diagnostico precoce é fundamental para caes
com essa infecg¢do, pois o risco de os sintomas evoluirem e terem complicagdes aumenta a medida que a doenga avanca.
Felizmente, a maioria dos caes que sdo diagnosticados com infecgdo por Dirofilaria immitis permanece de forma assintomatica

ou apresentam apenas sintomas leves (Ames & Atkins, 2020).

4. Conclusao

Conclui-se que a dirofilariose tem ganhado cada vez mais relevancia no cenario nacional € o aumento progressivo no
numero de casos relatados evidencia isso. E possivel observar que as regides onde se tém maior prevaléncia da doenga, sdo as
regides litoraneas, o que é explicado pelas condicdes climaticas favoraveis, como altos indices de umidade e temperatura, os

quais favorecem o desenvolvimento e a multiplicagdo dos vetores. Além disso, verificou-se que o teste mais utilizado na rotina
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das clinicas veterinarias ¢ o teste imunocromatografico SNAP, por sua praticidade, baixo custo ¢ rapidez na obtencdo dos

resultados.
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